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RESUMO

O presente estudo busca contribuir para a
compreensio do desenvolvimento emocional e
da formacgdo de valores na sociedade
capitalista, sintetizando trabalhos recentes
sobre o assunto baseados no materialismo
histérico-dialético e na psicologia historico-
cultural. Trata-se de uma aproximacio do
tema que abarca a génese e as
especificidades das emocées e  dos
sentimentos na atividade humana, bem como
a periodizacdo do desenvolvimento dos
processos afetivos e suas relacbes com a
formacao de valores sociais. Por fim, partindo
da constatacdo de que a escola tem se
preocupado em promover um tipo de
desenvolvimento emocional e moral que
garante sustentacdo a sociedade capitalista,
aponta-se a necessidade de desenvolver
alternativas criticas ao modelo hegemonico,
considerando que a dimensdo afetiva é um
elemento  indissociavel dos  processos
reflexivos e  indispensavel para a
transformacéo da escola e da sociedade.
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ABSTRACT

This paper intends to contribute to the
understanding of emotional development and
value formation in capitalist society, by
gathering recent works on the subject based
on historical-dialectical materialism and
historical-cultural psychology. It is an attempt
to discuss the theme that encompasses the
genesis and particularities of emotions and
feelings in human activity, as well as the age
periodization of affective processes and their
relations with social values formation. Finally,
considering that school has been concerned
with promoting a kind of emotional and moral
development that guarantees support to the
capitalist society, the paper points out the
need to develop critical alternatives to the
hegemonic model, considering that the
affective dimension is an element inseparable
from reflexive processes and indispensable for
the transformation of school and society.
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Introducao

[..] acima de tudo procurem sentir no mais
profundo de vocés qualquer injustica cometida
contra qualquer pessoa em qualquer parte do
mundo. E a mais bela qualidade de wum
revolucionario. (Che Guevara)#4

O estudo sobre o desenvolvimento de emocgées e sentimentos relacionado a
formacao de valores na perspectiva da psicologia histérico-cultural justifica-se pela
necessidade social de compreender o papel desses processos na formacido da
personalidade e a intrinseca relagdo com os encaminhamentos éticos advindos da
incorporacao de valores sociais. Ha fatos recentes que clamam por uma teoria das
emocoes consistente e coerente com o materialismo historico-dialético, fundamento
da psicologia histérico-cultural, como, por exemplo, propostas de educagao emocional
e moral nas escolas com finalidades adaptacionistas, dentincias de manipulacao do
comportamento de eleitoras/es em diferentes paises com base em informacgées sobre
a personalidade de usuarias/os das redes sociais obtidas ilegalmente, ou a disputa
ideoldgica em torno de valores fundamentais, como o direito ao desenvolvimento
afetivo-sexual singular, ou ainda um conservadorismo anacrénico em relacdo a
normatizacdo dos papéis de género. Esses sdo somente exemplos que revelam a
importancia da elaboracdo de teses consistentes que possibilitem pensar o
desenvolvimento emocional e a formacdo de valores na sociedade capitalista
brasileira contemporanea, objetivo que s6 pode se efetivar por meio de um grande
esforco coletivo, para o qual trabalhos recentes (Batista, 2019; Mesquita, 2018; Silva,
2018) aqui sintetizados pretendem contribuir.

Sobre a teoria das emocoes, Vigotski afirma que “naturalmente, a construcgao
de tal teoria nao pode se resolver em apenas um estudo, ainda mais de carater
abstrato, mas que, como em qualquer tarefa complexa, também aqui se requer uma

divisao de trabalho. Nao ha davida de que esta teoria apenas pode se criar depois de

4 «[...] sobre todo, sean siempre capaces de sentir en lo mds hondo cualquier injusticia cometida
contra cualquiera en cualquier parte del mundo. Es la cualidad mads linda de un revolucionario”.

Carta de despedida de Ernesto ‘Che’ Guevara a seus filhos.
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uma série de investigacoes”® (Vigotsky, 2004b, p. 58). Tais investigacoes demandam
nao apenas estudos tedricos, mas também empiricos, o que se institul como um
desafio ainda maior, considerando-se os limites institucionais para a realizacao de
pesquisas no Brasil, especialmente no campo das ciéncias humanas, agravados em

razao do fundamento marxista da psicologia histérico-cultural.

I Emogoes e sentimentos: da natureza a cultura

Na natureza, as emocbes sado processos decorrentes da avaliacao, pelo
organismo, da sua correlacdo imediata com o melo, e sinalizam situacoes
favoraveis ou desfavoraveis a sobrevivéncia. Determinadas condi¢ées externas e
internas do organismo combinadas provocam reagdoes comportamentais
(bioquimicas, fisioldgicas, expressivas e motoras) que garantiram no processo
evolutivo a sobrevivéncia da espécie humana. As emocgées sdo, portanto, na sua
génese, reagoes do organismo a avaliacao continua da sua relagdo com o meio e
compreendem alteracoes que ocorrem diante da apreensao sensorio-perceptual da
realidade, incluindo sensacbées provenientes do exterior e do interior do
organismo (sensacoes exteroceptivas, interoceptivas e proprioceptivas). Nessa
perspectiva, a emoc¢ido corresponde ao conjunto formado pelo seu objeto,
apreendido sensorio-perceptualmente, e pelas sensacgoes corporais decorrentes
das alteragbes organicas causadas para facilitar a ocorréncia de um
comportamento externo adaptativo, necessario a manutencgao da vida.

A conversio desse processo natural elementar em processo cultural complexo
ocorre, como nos demais processos psicologicos que orientam e regulam a conduta
humana, pela interposi¢ao de signos na relacdo entre sujeito e objetos da realidade.
Signos sao, de acordo com Vigotski (2004a), instrumentos culturais dotados de
significados dirigidos a regulagdo da conduta, que atuam inicialmente nas relagdes
intersubjetivas e transformam o psiquismo individual ao serem internalizados,
convertendo-se em processos intrapsiquicos. Nesse sentido, a apropriacao da cultura
transforma qualitativamente as formas naturais e espontaneas de comportamento
em formas volitivas. Sendo assim, os processos culturais complexos, incluindo as

emocoes, desenvolvem-se a partir de processos sociais, coletivos, o que permite supor

5 Todas as citagoes de obras em espanhol foram traduzidas e estdo sob responsabilidade da/os autora/es.
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que as emocoes culturais sdo, antes de serem reacoes de um individuo a
determinados objetos, padroes culturais de reacao a esses objetos.

A historia do desenvolvimento das emocgbées se vincula a histéria da
atividade de produgao da realidade. Como ser social, o ser humano responde a
necessidades forjadas na relagdo ativa com o mundo, satisfazendo-as por meio da
atividade consciente. Para Leontiev (2017), as necessidades despontam como
estados de caréncia indiferenciados, manifestando-se como desejos e tendéncias que
se realizam a depender das possibilidades objetivas e subjetivas de sana-las. Nesse
percurso, as emocoes e sentimentos impulsionam ou inibem a atividade e ao
mesmo tempo sao desdobramentos de sua realizacdo, na medida em que validam
ou invalidam os seus resultados. A atividade funda, portanto, o desenvolvimento
das emogoes propriamente humanas e o sentido primordial desse desenvolvimento
é a regulacao da conduta voltada para a satisfacdo de necessidades.

Na ontogénese, as emogoes s6 se tornam um elemento de regulacdo da
atividade como produto do desenvolvimento que se inicia imediatamente apds o
nascimento. A cada novo periodo do desenvolvimento novas formacgoes psiquicas sio
gestadas, as quais provocam transformacoes no comportamento da crianca. Por esse
motivo é imprescindivel, no estudo das emocées, compreender como elas adquirem sua
funcgao reguladora, excitadora ou inibidora da atividade, a partir do entendimento do
processo de complexificacdo da estrutura e da dinamica da propria atividade. A
periodizacdo do desenvolvimento em geral, bem como do emocional especificamente,
corrobora um principio metodologico do materialismo histérico-dialético, pelo qual o
estudo cientifico das emocgoes e dos sentimentos demanda a analise desse objeto como
processo historico, no decurso dos periodos do desenvolvimento infantil, explicitando
sua origem e explicando suas mudancgas a partir das transformacgoes na estrutura e
dinamica da atividade que vincula o individuo a realidade.

A partir do exposto sobre as emocoes na natureza, a emocao humana pode ser
compreendida como os estados do corpo na atividade concreta, dotados de significado
e enredo social. Examinando a dinamica e a estrutura da atividade, identifica-se que
as emocoes estao vinculadas ao plano concreto (social e historico) e se expressam na
vivéncia de uma acdo concreta. Ja em Vigotski havia a defesa, apoiada no

pensamento de Espinosa, de que “a emoc¢do ndo é simplesmente a soma das

Obutchénie: R. de Didat. e Psic. Pedag. | Uberlandia, MG |v.3|n.3|p.1-25]| set../dez. 2019 ISSN: 2526-7647 4


http://dx.doi.org/10.14393/OBv3n2.a2019-51558

Obuichénie

Revista de Didétiea e Pricologia Pedsggica

DOI: http://dx.doi.org/10. 14393/OBv3n3.a2019-51695

sensacoes das reacoes organicas mas, principalmente, uma tendéncia a atuar em
uma direcao determinada” (Vigotsky, 2004b, p. 40). Nessa perspectiva, a tendéncia a
atuar em uma direcao determinada e a constituicdo de atitudes emocionais mais
estaveis frente a realidade social sdo fruto de um processo de desenvolvimento do
psiquismo como sistema de processos interdependentes ou sistema interfuncional.
Definida a emoc¢ao na relacao dialética entre corpo e cultura, a qual aponta
o carater simultaneamente biologico e histéorico das emogoes como traco essencial,
coloca-se em pauta a definicao de sentimento. Nessa perspectiva, sentimentos sao
generalizagbes emocionais, tipos mais estaveis de relacdo emocional do individuo
com a realidade. Leontiev (1975) diferencia os sentimentos dos estados

emocionais afirmando que

Eles [estados emocionais] sdo os afetos que surgem subita e
involuntariamente (se pode dizer: eu fiquei com raiva, a alegria me
dominou); ademais, estas emocoes propriamente ditas, sdo estados
primordialmente ideativos e situacionais, com os quais estdo
relacionados sentimentos objetais, ou seja, utilizando uma
expressido figurada de Stendhal, vivéncias emocionais estaveis,
“cristalizadas” no objeto; [...]. Sem entrar na analise destas distintas
classes de estados emocionais, assinalemos somente que eles
entram em complexas relagées mutuas: o pequeno Rostov antes do
combate temia — e esta é uma emocido — ser dominado pelo medo;
uma maéae pode ficar com raiva de seu filho travesso, sem deixar de
ama-lo por um minuto — sentimento (Leontiev, 1975, p. 164).

Para a psicologia histérico-cultural, emocoes e sentimentos diferem entre si
pelo carater circunstancial e transitorio das emogdes e o carater mais estavel e
duradouro dos sentimentos, que se explica pelo fato de que esses processos se
Instituem como registros histéricos das vivéncias emocionais que, sustentados por
narrativas externas e internas, consolidam essas generalizagbes em novos fatos
afetivos, os quais se conservam na esfera motivacional da personalidade.
Portanto, emocgoes e sentimentos s6 podem ser compreendidos pela dialética entre
emocio e conceito: sem a narrativa (significado), as generalizacées emocionais
jamais se desenvolveriam. Juizos sobre a realidade elaborados historicamente
abarcam a aceitacdo ou a rejeicao dessa realidade, ou partes dela, no que se

incorporam reac¢oes emocionais. Desta forma, emogoes e sentimentos compdem o

Obutchénie: R. de Didat. e Psic. Pedag. | Uberlandia, MG |v.3|n.3|p.1-25]| set../dez. 2019 ISSN: 2526-7647 5


http://dx.doi.org/10.14393/OBv3n2.a2019-51558

Obuichénie

Revista de Didétiea e Pricologia Pedsggica

DOI: http://dx.doi.org/10. 14393/OBv3n3.a2019-51695

sentido teleoldgico da atividade na qual o sujeito se inclina com especificidades,
sem perder a interfuncionalidade entre os processos psiquicos.

Pelo exposto até aqui, tem-se que as emocoes sdo a base da esfera afetiva
da atividade humana, complexificam-se nela e ao mesmo tempo as regulam
conforme as condi¢bes objetivas e subjetivas dadas a cada instante. Para a
psicologia histérico-cultural, situar as emocgoes e os sentimentos na estrutura e na
dinamica da atividade é fundamental para superar as teorias que dicotomizam
emocao — como a expressao de um processo natural ou inferior — e sentimento —
como expressiao de processos espirituals ou superiores. Importa assim entender
que ambos os processos se desenvolvem e se complexificam mutuamente em
conformidade com a apropriacio da cultura.

Um desdobramento fundamental da compreensio de emocgoes e sentimentos é
1dentificar suas expressoes no desenvolvimento da personalidade. Na relacdo do
individuo com a realidade, as emogbes e os sentimentos participam decisivamente do
processo de atribuicao de significado aos objetos, fenomenos e as pessoas, instituindo
vivéncias, isto é, sinteses particulares das dimensbes objetiva e subjetiva dessa
relacdo. As inclinagoes para um ou outro objeto, fen6meno ou pessoa e o processo de
antecipagao emocional diante de uma ou outra circunstancia revela o percurso das
escolhas, das relacoes pessoais, determinados por um espaco e tempo historicos, bem
como classe social, religido etc. de cada sujeito (Batista, 2019). Se se considera, assim
como pronunciou Bozhovich (1985), que a personalidade nao é outra coisa senao o
sistema de atividades que cada sujeito realiza dentro das possibilidades concretas da
realidade, é importante atentar para o fato de que essas atividades estdo sob a

influéncia dos diversos complexos sociaisb.

IT O conceito de valor e suas origens: dos valores econd0micos aos sociais

6 A partir de Lukéacs (2013), complexos sociais podem ser entendidos como sinteses de
determinacgées que compdem as praxis sociais como o direito, a filosofia, as ciéncias, a religido, etc.
Por isso, Lukéacs se refere ao desenvolvimento da realidade social como um “complexo de
complexos”, ou seja, o desenvolvimento das relacbes humanas tende a se tornar cada vez mais

mediado pela cultura, pela praxis social.
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Como as emogoes e os sentimentos, o problema dos valores sociais é pouco
estudado na psicologia vigotskiana. Quase a totalidade do debate sobre o
desenvolvimento moral que repercute no Brasil hoje se referencia em Piaget, que
com o classico “O juizo moral na crianca”” (1994) baliza as discussbes sobre esse
tema. Mas o objetivo aqui ndo é falar da perspectiva piagetiana. Existem analises
muito interessantes do desenvolvimento moral que sdo menos conhecidas e nao
repercutem tanto quanto as teses do referido autor, como as de Bozhovich (1987),
que trata do desenvolvimento moral como um dos momentos mais importantes da
formacao da personalidade, que é o seu objeto de pesquisa. Bozhovich descreve o
percurso de incorporacao dos valores destacando seus impactos na personalidade
da crianca, sem perder de vista as bases histéricas e sociais desse processo. A
partir de uma sintese da ontologia marxista, elaborada por Lukéacs, e da
psicologia histérico-cultural, pretende-se explicar aqui o que sao os valores
sociais, como se desenvolvem as convicgcoes morais, e ainda qual a sua relacao
com o conhecimento e com a vida afetiva.

Os valores sociais sdo qualidades historicamente desenvolvidas pelo ser
humano, que sao atribuidos a objetos, fatos, pessoas, acoes, e retroagem sobre o ser
posicionando-o frente as condigcoes e possibilidades de escolhas exigidas pela
atividade. Neves (2018), que se dedicou ao estudo dos fundamentos ontolégicos dos

valores sociais baseado no materialismo histérico-dialético, define valor social como:

Os valores sociais, por sua vez, ndo sio efetivamente “produtos” da
atividade humana, sdo elementos das relacGes sociais, proprios das
atividades entre os sujeitos. O valor é um elemento da valoracio, da
avaliacdo, do julgamento no poér teleoldégico que, diante de uma
necessidade e pautado em determinado conhecimento sobre o ser,
escolhe entre alternativas consideradas valorosas diante de um
dever-ser, de um objetivo. Em se tratando de valores sociais, nao se
trata do valor de um objeto ou servico, mas do que se considera
valoroso ou desvaloroso na conduta humana, uma determinacgio
propria das relagdes sujeito-sujeito, isto é, do sujeito com a
objetividade social. Os valores sociais sdo elementos do por
teleolégico que sdo intimamente vinculados ao conhecimento da
realidade, do passado e do presente do ser, e também ao dever-ser,
isto é, do que se deseja, que se tem como horizonte desejavel. Por
isso, os valores estdo intimamente relacionados a praxis ativa, que

" Uma discusséo sobre o assunto pode ser encontrada em Mesquita (2018, p. 55).
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poe a realidade em movimento a partir de valoracbes entre
alternativas (Neves, 2018, p. 30).

Portanto, segundo o autor, os valores sociais sao desdobramentos da
avaliacdo moral, do que cada sujeito considera bom ou ruim, certo ou errado, belo
ou feio, justo ou injusto, etc. Os valores sociais expressam o posicionamento social
dos sujeitos frente as diversas disputas postas pelas relagbes sociais, e
justamente por serem relativos a esse posicionamento, medeiam a forma como o
mundo afeta as pessoas, levando-as para além da compreensao distante de um
fato, fazendo-as vivencia-lo. Assim, se os valores sao conteidos da avaliacao
moral e envolvem conceitos complexos como beleza e justica, tém uma dimensao
nitidamente intelectiva. Ao mesmo tempo, os valores mobilizam reacées
emocionals e sentimentais, sem perder seu carater l6gico. Esse é justamente o
ponto mais forte de uma perspectiva dialética da psicologia, a capacidade de
entender os valores como estados emocionais fundidos a juizos intelectuais. Os
valores sdo, portanto, tao intelectuais quanto sensiveis.

Quanto a sua origem historica, os valores sociais nascem da e na cultura
humana. A natureza ndo produz valores, valoracdo ou moral em qualquer
Instancia, apenas possul uma objetividade natural que simplesmente existe como
é. Em Lukacs (2012; 2013) a atividade valorativa, base da moral e da ética, nasce
do fazer histérico humano, mais especificamente da alternativa do trabalho, ou
seja, das escolhas intrinsecas e inalienaveis do processo histérico do trabalho e
inaugura, dessa forma, o que aqui se chama valor.

O trabalho gesta novas formas de acdo na histéria: diferentemente dos
animais, a atividade humana é marcada pela necessidade de escolha, por fazer
uma e nao outra coisa dentro de um contexto real de circunstancias. No trabalho
ha um objetivo e, por meio que se prova funcional e util, escolhas sdo feitas para
que se alcance o almejado e cada ato do trabalho deve “ser corretamente
orientado pelo por do fim” (Lukacs, 2013, p. 72). As qualidades atribuidas ao que
sucede ou fracassa sdo os valores, que nascem na histéria, da utilidade das coisas
e sua capacidade de satisfazer determinadas necessidades. Assim eles regulam o
processo de trabalho, conduzindo escolhas e compondo a determinacgao ontolégica

da existéncia, sem a qual nenhum processo social é possivel. Por ocupar esse
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papel, ele modifica o processo que lhe deu origem, nasce da acado do ser social,
mas a toma como objeto, pois a baliza e medeia no processo vivo de aprendizagem
e relacao do ser com a natureza no trabalho.

A origem dos valores no processo de trabalho nada diz, entretanto, sobre a
moral humana, ou seja, os valores econéomicos nao podem explica-la, mas a
leitura lukacsiana de Marx nos permite pensar uma ontologia® em que o trabalho
serve de protoforma as demais atividades humanas, um complexo social do qual
nascem outros complexos que dele se diferenciam e autonomizam. Se no trabalho
aprendemos a avaliar, a avaliacdo pode ser historicamente estendida a outros
campos da vida social, e quando ela comeca a permear as relagoes interpessoais, a
avaliacdo se autonomiza e se liberta da mera utilidade para qualificar acoes
humanas. A esses valores que se desdobram a campos da cultura diferentes da
producao, Lukacs chama valores sociais, dos quais se origina historicamente a
moral, atividade desdobrada dos valores econdomicos, que uma vez nascida,
igualmente muda o processo que a faz nascer e se coloca como necessidade de

avaliagao da conduta humana. De acordo com Lukacs (2012),

A rejeicio da hierarquia no terreno ontolégico liga-se
estreitamente a questdo de como o valor economico se relaciona
com os demais valores sociais [...]. Acreditamos que a necessidade
social que pée os valores é, com igual necessidade ontolégica, ao
mesmo tempo pressuposto e resultado do carater alternativo dos
atos sociais dos homens. No ato da alternativa esta contida
necessariamente também a escolha entre o que tem valor e o que é
contrario ao valor; temos assim, por necessidade ontoldgica, tanto
a possibilidade de escolher o que é contrario ao valor quanto a
possibilidade de errar, mesmo tendo escolhido subjetivamente o
que é de valor (Lukacs, 2012, p. 409).

Se a 1deia de que os valores nascem do fazer humano e sobre ele
retroagem é retomada, é possivel notar que os valores sociais inauguram as
agoes por convicgao moral, ou a busca pelo agir correto. Nascem sistemas de
valores que traduzem visées de mundo, sociedade, natureza, divindade, etc. O
agir humano passa a ser objeto de julgamento e deve necessariamente ser

enquadrado em um sistema moral, pois nao se descola mais do sistema de

¥ Como reitera José Paulo Netto no prefacio a Ontologia do ser social (Lukacs, 2012).
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juizos mantidos pela sociedade. A questdo passa a ser quais valores sao
regentes ou centrais numa certa visao social de mundo, o que recoloca o campo
de disputas na histéria das sociedades de classe: o que é justo e certo para uma
classe ou grupo social, nao necessariamente o é para outra. Se hoje se vive
uma crise de valores, é necessario pensar quais sao os valores desejaveis, quais
se espera que perseverem como centrais na sociedade em disputa, resgatando
a constante reflexdo filosofica sobre a moral, que Vazquez (2005) define como
ética. Resta agora pensar como o desenvolvimento moral opera na vida
subjetiva, no desenvolvimento concreto das pessoas. Para 1isso faz-se
necessario entender o desenvolvimento dos valores articulado ao
desenvolvimento psiquico em geral, as mudancas estruturais da atividade, da
motivacdo, do papel da crianca nas relagées sociais e, especialmente, as

transformacdes no campo do pensamento, emocoes e sentimentos.

IIT Emocoes, sentimentos e valores sociais na periodizacao do
desenvolvimento psiquico

A periodizacao do desenvolvimento psiquico na psicologia historico-cultural
vem produzindo principalmente, até o momento, analises sobre as atividades-
guia, isto é, as atividades que promovem o desenvolvimento psiquico em cada
periodo, de acordo com o trabalho de Elkonin (2017). Convém destacar que os
periodos apresentados a seguir nao sdo naturais, portanto nem universais, mas
foram identificados no contexto histérico-cultural da Unido Soviética e sao
adotados apenas como referéncia para a promocao do desenvolvimento no
contexto brasileiro, o que significa dizer que nem sempre a situacio social e as
condicoes de vida das criancas e adolescentes favorecem a formacao dos motivos e
a estruturacao das atividades que deveriam guiar o seu desenvolvimento. Ainda
assim, os estudos acerca de cada atividade possibilitam avangar sobre algumas
particularidades do desenvolvimento até agora pouco exploradas, como o percurso
do desenvolvimento das emocoes e dos sentimentos em relacdo com os valores
sociais. Dessa forma, o presente estudo corresponde a uma aproximacao do tema,
restando necessarias a realizacdo de aprofundamentos tedricos e a coleta de

dados empiricos, o que indica o atual estado do desenvolvimento da teoria.
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Ao realizar uma sistematizacdo dos estudos sobre a periodizacao,
incorporando principalmente os estudos de Leontiev sobre a atividade e de Vigotski
sobre o desenvolvimento do psiquismo, Elkonin pontua que o conceito de atividade
“permitiu mudar radicalmente tanto as nogbes sobre as forgas propulsoras do
desenvolvimento psiquico, quanto os principios de divisio de seus estagios” (Elkonin,
2017, p. 153). A incorporacdao das leis gerais da periodizacdo tem como objetivo
fundamentar o percurso do desenvolvimento das emocoes e dos sentimentos e a
formacao da instancia moral da personalidade a partir dos valores sociais.

Bozhovich (1987) mostra que ha uma periodizacdo basica a seguir para
compreender o nascimento das instancias morais da personalidade. O movimento
geral é o proprio nascimento do julgamento moral a partir das vivéncias emocionais.
Tudo indica que o solo sobre o qual nascem as convicgbes morals complexas,
estruturantes da personalidade, é a necessidade de manter nosso bem estar
emocional. As primeiras avaliagoes da crianca pequena sao dominadas pelo equilibrio
emocional e nao pelo julgamento légico e consequente. Do solo emotivo, contudo, elas
se transformam radicalmente, desenvolve-se paulatinamente a capacidade de pensar
objetivamente, a partir de dados da realidade. Dai, pelas proprias forcas das relacoes
Interpessoais, aparece a necessidade de compreender e pensar sobre bem e mal, justo
e 1njusto, etc., discernir entre eles, posicionar-se e implicar-se com o proprio
posicionamento. Tal movimento, aqui abreviado, da avaliacio inicial até a formacao
das convicgoes morais mais elaboradas, percorre quase todos os periodos estudados
por Elkonin (2017), desde o periodo objetal-instrumental (ou objetal-manipulatério)

até a comunicacio intima-pessoal, conforme se vera a seguir.

Primeiro ano de vida

Para Vigotski, o desenvolvimento humano se inicia no nascimento.
Segundo ele, “o desenvolvimento da crianga comeca pelo ato critico do nascimento
e a 1idade critica que lhe segue, que se denomina pés-natal” (Vygotski, 1996, p.
275). Dessa forma, os primeiros dias de vida da crianca sdo marcados por uma
crise de transi¢ao do periodo intrauterino ao extrauterino. Nesse periodo critico
alo bebé é caracterizada/o psicologicamente pela fusio dos processos sensoriais,
emocionais e motores no que Vigotski denomina de amalgama sensoério-motor.
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Esta é a génese da vida psiquica, ou seja, o ponto de partida da complexificacao

do psiquismo, pela atividade social. De acordo com Vigotski,

N3&o ha ideias inatas ou percepcdo real no recém-nascido, isto é, a
compreensio de objetos e processos externos nem, finalmente,
desejos ou aspiracdes conscientes. A Unica coisa que podemos
admitir com alguma base é a existéncia de estados de consciéncia
nebulosos e confusos, nos quais o sensivel e o emocional se fundem
a tal ponto que podemos qualifica-los como estados emocionais
sensiveis ou estados emocionalmente marcados de sensacées. A
existéncia de estados emocionais agradaveis ou desagradaveis ja
se manifesta nos primeiros dias de vida da crianca, na expressio
de seu rosto, na entonacfo de seus gritos, etc. (Vygotski, 1996b, p.
281-2, grifos nossos).

A complexidade do psiquismo humano tem origem no ser organico, é
heranca da evolucao das espécies, e 1sso € notadamente importante para a analise
das emogoes. Como evidencia Vygotski (1996b, p. 280), os “instintos e afetos mais
simples dependem, provavelmente, de forma mais direta, dos centros subcorticais
que, em certa medida, ja funcionam no recém-nascido’. Com isso, é possivel
afirmar que a vida psiquica individual tem matriz emocional e as neoformacéoes
psiquicas surgem a partir do amalgama originario sensagdes-emogoes-
motricidade. Esse amalgama se transforma na medida em que a/o bebé comeca a
estabelecer relagdoes com outras pessoas, demandando de seu psiquismo uma
relacdo ativa e mediada com o meio social, pois a relagdo interpessoal é sempre
mediada por signos. Isso significa, em termos de transformacgao do psiquismo, que
o amalgama original se rompe dando inicio a diferenciacdo das funcgoes psiquicas,
ou seja, cada funcido comeca a adquirir uma independéncia relativa, dado que se
preservam vinculos interfuncionais, os quais se transformam no processo de
desenvolvimento. Em suma, como diz Vygotski (1995), o mecanismo geral do
desenvolvimento é de diferenciacdo interna e interfuncionalidade crescentes.

Ja no primeiro ano de vida se inicia a superacao dos limites naturais do
psiquismo humano na atividade de comunicac¢ao da/o bebé, a qual atende a uma
necessidade natural, na medida em que a/o bebé depende totalmente dos

cuidados de outras pessoas para sobreviver. E essa dependéncia natural que
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caracteriza a/o bebé como ser social desde o nascimento, fazendo necessarias as
mediacgbes sociails na sua relacado com o meio.

Destaca-se no desenvolvimento das emocgbes no primeiro ano de vida o
aparecimento do complexo de animacao, quando a/o bebé sorri impetuosamente
diante de outra pessoa e movimenta com rapidez os bragos e as pernas, o que
para Bozhovich (1978) representa um salto na qualidade de comunicagao da/o
bebé com outras as pessoas. A intensidade da expressao emocional da/o bebé
neste momento se deve, segundo essa autora, a satisfacdo da necessidade de
“aspiracao a uma nova vivéncia” (Bozhovich, 1978). Isso significa que além de
estar satisfazendo suas necessidades mais vitais, as pessoas engendram a
possibilidade de a/o bebé adquirir novas necessidades, chamada pela autora de
necessidade de impressées externas (sociais). Assim, conforme as pessoas
possibilitam a crianca a apropriacao de novas impressoes externas através da
comunicac¢ao, mais ativa é a acao da/o bebé para com o meio social, os objetos e as
relacoes sociais. Esse processo representa o desenvolvimento da comunicacio
emocional direta da/o bebé com as pessoas ao seu redor, atividade-guia do
primeiro ano de vida, na qual as emocgdes ja passam por um processo de

transformacao exigida pela propria atividade.

Primeira infancia
Quando, no primeiro ano de vida, a/o bebé vislumbra os objetos que medeiam
sua relacao com as outras pessoas, surgem os motivos que orientam e estruturam, na

primeira infancia, a atividade objetal-instrumental como guia do desenvolvimento:

Desta forma, pois, as acbes objetais surgem no contexto da
comunicagdo das criangas com os adultos. Porém, logo elas
adquirem uma relativa independéncia com respeito a atividade
comunicativa e tém sua prépria linha de desenvolvimento, ligada
com a comunicacdo mas ja nio fundida com ela. Entre a atividade
objetal e a comunicacido se estabelecem relagoes complexas. Em
casos favoraveis a comunicagdo se converte em parte ou aspecto da
atividade manipulatéria; a colaboracdo com o adulto, o exemplo
ativo e o apoio pratico dos maiores ajudam a crianca a dominar os
jogos processuais e assimilar os procedimentos socialmente fixados
para utilizar objetos cotidianos simples (vasilha, vestimenta, etc.)
(Lisina, 1987, p. 290).

Obutchénie: R. de Didat. e Psic. Pedag. | Uberlandia, MG |v.3|n.3|p.1-25]| set../dez. 2019 ISSN: 2526-7647 13


http://dx.doi.org/10.14393/OBv3n2.a2019-51558

Obuichénie

Revista de Didétiea e Pricologia Pedsggica

DOI: http://dx.doi.org/10. 14393/OBv3n3.a2019-51695

O uso instrumental dos objetos e o crescente interesse por eles exigem da
crianca a requalificacao da comunicacao. E através da manipulacao exploratoéria e
da fala que a crianca se apropria da funcao social dos objetos e de seus valores
sociais que os revestem na pratica social. Nesse periodo, a agao da crianca passa a nao
depender totalmente da intensidade da estimulagio oriunda dos objetos externos.
Mesmo que incipientemente, a crianca comeca a atentar, sentir, perceber, ser
afetada pelos objetos e a deseja-los por seus significados, por seu valor social.

A atividade objetal-instrumental engendra a formacido da capacidade de a
crianca avaliar os objetos por meio de critérios ainda frageis, porém dotados de
elementos objetivos. Considerando que a crianca utiliza os objetos para se manter
inserida nas relacgées sociais, sua carga social e a avaliacdo do seu uso feita por outras
pessoas tém impacto significativo no desenvolvimento infantil — dimensao técnica,
ética, estética, etc. A crianca nao aprende simplesmente a utilizar tecnicamente uma
vassoura, por exemplo, pois esse objeto faz parte de contextos sociais concretos. Em
seu ambiente doméstico, se nao interrompido o ciclo hegemonico da distingao social de
género, a crianca vera mais frequentemente mulheres utilizando este objeto. Ja no
contexto escolar ou no ambiente de trabalho o uso da vassoura, se superarmos sua
aparéncia fenoménica, pode levar a compreensido da divisido social existente entre
trabalho manual e intelectual. Obviamente que a crianca nao apreende a
complexidade das determinagbes que compoem os objetos, a apropriacdo de seus
significados sdo requalificados a cada idade, mas mesmo que as criancas nao
apreendam essas relacoes de forma intelectualmente complexa, sua imitacdo
aparecera nas brincadeiras de papéis sociais.

Ainda nesse periodo, além da avaliacao dos objetos, dotados de valor social,
a avaliacdo da crianca comeca a se voltar para si mesma. Bozhovich (1987) se
apola em investigacoes para afirmar que nessa idade as criangas principiam uma
espécie de autoavaliagdo bastante simples estruturalmente e carente de todo
elemento logico, motivo pelo qual esse processo ndo pode ser chamado de
avaliacdo propriamente dita. Contudo as criancas demonstram ser capazes de
julgar a si mesmas emocionalmente, tratando de conseguir receber aprovacao das
pessoas adultas e de manter assim seu bem estar emocional. Por isso seus dados

experimentais atestam que as criancas geralmente se avaliam como boas e
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certas, independentemente do que tenham feito, avaliando-se a partir de

elementos externos as suas acoes.

Idade pré-escolar

Na idade pré-escolar a crianga se torna sensivel a consideracao do sucesso ou
fracasso advinda do circulo de pessoas mais proximas a ela, ou seja, a crianga
Incorpora a sua autoavaliacao a opinido social. A incorporacao dos valores sociais as
suas necessidades emocionais transforma a estrutura interna de sua atividade. O
pensamento em desenvolvimento e as brincadeiras de papéis sociais levam a crianca
a observar a realidade social, e a compreensao cada vez mais ampla da realidade

permite que se imbriquem novos elementos a valoracao, como afirma Bozhovich:

[...] nos pré-escolares se forma uma autovaloracdo que se apoia na
avaliacido realizada de uma ou outra maneira, do éxito de suas
acoes, na valoracao dos circundantes, na aprovacao dos pais. Pode-
se dizer que na infancia pré-escolar se forma realmente uma
particular visdo infantil de mundo, na que entra certa
representacdo geral sobre o mundo, a atitude frente a ele e a si
mesma no dito mundo (Bozhovich, 1987, p. 270-1).

Dessa forma, entende-se que é na idade pré-escolar, no contexto das
brincadeiras de papéis e da comunicacido social, que nasce na crianca uma
instancia propriamente moral de sua personalidade, ainda que simples enquanto
formacao sistémica do psiquismo.

A necessidade de se inserir nas relagoes entre pessoas adultas, “fazer o que
o adulto faz”, sem a possibilidade de realizar objetivamente a mesma atividade, a
atividade de trabalho, encontra satisfacdo na brincadeira de papéis sociais, a qual
dessa forma se institui como a atividade-guia desse periodo do desenvolvimento.
E nesse contexto que se unem as vivéncias emocionais da crianca o conhecimento
de certas regras e normas sociais, bem como a avaliagdo da relevancia das
atividades sociais, ainda vividas de forma bastante emotiva, mas ja carregadas de
elementos socialmente objetivos. Outro ponto de destaque é o que Elkonin (2017)
chamou de necessidade imperativa de obedecer ao papel, quando se julga
ativamente a forma correta de desempenhar o papel, acdo eminentemente

avaliativa. Em suma, seguindo a ideia da transformacao cultural das emocées, o
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proprio nascimento dos papéis sociais, interpretados nas brincadeiras, atesta a
nova composicdo das necessidades emocionais da crianca, mais logicas e
progressivamente permeadas de contetido social. No exercicio da escolha dos
enredos e papéis das brincadeiras, as criangas exercitam as normas gerais da
sociedade que as afetam mais, de acordo com os seus contextos sociais imediatos.
Por isso, podem ser observados os primérdios das convicgoes morais futuras.

Diante dessas consideracgoes, também é possivel afirmar que é na idade
pré-escolar que surgem os primeiros sentimentos, justamente porque nesse
periodo ocorrem as primeiras formas de generalizacao das vivéncias emocionais.
Na medida em que a crianca passa a ter preocupacao com o impacto das suas
acoes sobre s1 mesma e sobre o seu grupo social, ela tende a reproduzir agoes
socialmente valorizadas que geram, consequentemente, reconhecimento pessoal e
emocoes positivas vinculadas a satisfacdo de necessidades sociais. Para Elkonin
(2009) a brincadeira de papéis representa a evolucao da esfera das motivacoes e
necessidades da personalidade da crianca. Para brincar a crianca se orienta
afetivamente para um papel social: suas emocoes, além de expressar um conteudo
motivacional, também atuam para a realizacdo desses motivos, balizando-se nas
possibilidades de relagoes sociais conhecidas por ela.

As condicoes e as relagdes socials a que a crianca tem acesso em sua vida
concreta siao as fontes de conteuido das brincadeiras de papéis. O conteuddo
emocional origina-se das condigdes sociais concretas vividas pela crianca e se
constitul como um importante elemento orientador da atividade, atribuindo-lhe
carater motivador. Esta constatacdo é feita por Elkonin (2009) ao tratar das

possibilidades de relagoes que podem ser estabelecidas na brincadeira:

Claro que o carater concreto das relagoes entre as pessoas
representadas no jogo é muito diferente. Essas relagées podem ser de
cooperacdo, de ajuda mutua, de divisdo do trabalho e de solicitude e
atencdo de uns com os outros; mas também podem ser relacoes de
autoritarismo, até despotismo, hostilidade, rudeza, etc. Tudo depende
das condiges sociais concretas em que vive a crianca (p. 35).

Essa discussdo coloca em questao as diversas posi¢cbes morais que se

apresentam como possibilidades de realizacdo da atividade. As alternativas séo
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dadas pelas condi¢cées objetivas e as escolhas pelas identificacées valorativas. Na
sociedade de classes os valores nunca sao universais, pois sao resultados de
disputas historicas entre grupos antagonicos. A disputa por valores também é
incorporada na brincadeira infantil. Quando a brincadeira exige representacoes
de género, por exemplo, existem basicamente dois valores em disputa: a
reproducdo da desigualdade de género contra a emancipacdo feminina das
relacoes de dominacao patriarcais. Portanto, o desenvolvimento das emocoes e
dos sentimentos na relacdo com os valores sociais é decisivo na formacido da
personalidade da crianca. No periodo pré-escolar do desenvolvimento, emana

cada vez mais o sentido moral da personalidade.

Idade escolar

A passagem para a idade escolar é marcada pelo acesso da crianca a
formas cada vez mais desenvolvidas de pensamento e atividade. Tao logo as
capacidades de acao e compreensao da crianca aumentam, ela mesma muda. Sua
atividade se transforma, as brincadeiras de papéis dao lugar aos jogos de regras e
a imitacao perde sua eficiéncia para satisfazé-la emocionalmente. A crianca sente
que pode fazer o que as pessoas adultas fazem, que nao é mais crianca e que pode
fazer tudo, como “gente grande”. £ na passagem das brincadeiras draméticas a
atividade de estudo que a crianga muda de lugar nas relacées sociais e deve
assumir responsabilidades, exigindo-se dela a realizacdo de novas tarefas,
conquistas, alterando-se consequentemente a sua percepcido de sI mesma.
Escolarizar-se é o destino mais comum no contexto social atual para satisfazer a
necessidade de saber e fazer o que as pessoas adultas sabem e fazem, do que
decorre a instituicdo da atividade de estudo como nova atividade-guia do
desenvolvimento. Ocorre, porém, que a entrada na escola por si s6 ndo garante a
instituicao da atividade de estudo como guia do desenvolvimento, pois para isso é
essencial que a aquisicdo de conhecimento se torne uma necessidade da crianca e
que ao mesmo tempo a escola se mostre capaz de satisfazer essa necessidade. A
formacdo dessa necessidade, por sua vez, depende da importancia que os
conhecimentos possuem nas relacoes interpessoais que a crianca estabelece, por
1sso é 1mportante que a escola valorize os conhecimentos produzidos
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sistematicamente como formas mais desenvolvidas de compreensao da realidade,
sem relativiza-los. Tendo em vista que o psiquismo se caracteriza como unidade
afetivo-cognitiva, na medida em que as criancas sao privadas de conhecimentos
artisticos, cientificos e filoséficos, fica comprometida ndo apenas a sua formacao
intelectual, mas também o seu desenvolvimento emocional.

Com a instituicdo da atividade de estudo como atividade-guia e, portanto, com
a mudanca do periodo de desenvolvimento, diferencia-se o campo interno da vivéncia
da crianca, levando a uma reorganizacao brusca das suas formas de relacionamento
com o mundo, outras pessoas e consigo mesma, configurando-se assim a crise dos
sete anos (Vygotski, 1996b). E como se a crianca compreendesse que sua existéncia
no mundo é mediada pelo que ela percebe, pelo modo como 0 mundo se manifesta
nela. Em outras palavras, é como se ela pudesse diferenciar o campo objetivo e
subjetivo de suas experiéncias, o que é externo do que é interno a ela. A partir de
entdo, a crianca perde a espontaneidade que caracteriza a idade pré-escolar,
podendo adotar posturas dissimuladas e jocosas para com outras pessoas. Todavia,
mais importante que isso é que as capacidades de auto-observacio e autoavaliacdo
se tornam possivels pela introspeccdo. Segundo Vigotski, “surge [na crianca] a
orientacdo consciente de suas proprias vivéncias” (Vygotski, 1996b, p. 380), o que
permite que ela passe a ter vivéncias de suas proprias vivéncias.

E nessa crise que nasce na crianca a reflexdo consciente e as instancias
propriamente morais de sua personalidade, pois a crianca pode comparar pontos
de vista e observar seus estados internos, suas proprias crencas e valores
nascentes. A crise dos sete anos inaugura a possibilidade da reflexdo ética, o que
é central para o desenvolvimento das convicgoes morais que se tornario fortes

parametros das escolhas futuras.

A adolescéncia

A psicologia da educacao aponta a transicdo para a adolescéncia como um
momento de grande importancia no desenvolvimento do pensamento. No periodo
anterior, correspondente ao ensino fundamental, o rol de conhecimentos da
criancga cresce expressivamente, de tal forma que a passagem a adolescéncia é
marcada pelas forcas acumuladas que culminam na mudancga estrutural do
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pensamento e das motivagbes da juventude. O pensamento se desenvolve
adquirindo independéncia das referéncias sensoriais diretas, passando a
trabalhar confortavelmente com abstracoes, hipoteses e deducgoes puras. Surge o
pensamento conceitual, categérico, que permite as/aos adolescentes uma
compreensao mais aprofundada de seu proprio mundo social, capaz de superar a
aparéncia dos objetos e fenomenos da realidade, apreendendo a sua esséncia.
Segundo Vigotski (1996a), na adolescéncia, que ele denomina “idade de
transicao”, nascem os interesses por politica e musica (arte mais abstrata), o que
revela o surgimento da possibilidade de se compreender a vida em sociedade, na
acepcao mais ampla possivel desse conceito.

Tais novidades sdo elaboradas na atividade-guia do periodo, a comunicac¢ao
intima-pessoal. O mais importante nesse momento sdo as novas vinculagoes entre
adolescentes, marcadas pelo desenvolvimento fisico acentuado e pelo
amadurecimento sexual, bem como por um novo tipo de engajamento na vida
grupal. Na sociedade soviética observava-se nesse periodo o exercicio de relagoes
de companheirismo, respeito mutuo, amizade e comunidade da vida interior entre
as/os jovens, por onde se arquitetam relacoes de identificacio e diferenciacdo. Na
sociedade capitalista, que converte as pessoas em mercadorias, tratando-as
eufemisticamente como “capital humano”, produzem-se relacoes distintas,
baseadas na competicdo e no individualismo. Nas novas atividades, um codigo
moral especial é vivenciado, aplicado as suas proéprias vidas, no qual
inevitavelmente se reproduzem, muitas vezes de forma criativa e critica, as
principais formas de atividade social (Elkonin, 1987).

Dragonova (1973) afirma que as relagées entre os pares, nesse momento do
desenvolvimento, desempenham uma funcio importante para a formacdo dos

valores e da personalidade dos adolescentes:

Quanto mais ricos sdo os vinculos coletivos do adolescente e mais
se amplia sua colaboragcido com seus pares e com os adultos nos
distintos aspectos das atividades socialmente uteis, maior a
quantidade de valores socialmente significativos que tém para
assimilar e mais rica serd sua personalidade (p. 138).
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No auge do desenvolvimento da adolescéncia, na confluéncia de um novo
tipo de pensamento, de novas relacées intimas entre coetaneas/os e do exercicio
de uma moralidade dos grupos aos quais pertence, nascem finalmente na
personalidade as primeiras convic¢gbes morals propriamente ditas, que sao
organizadas na visdo social de mundo, a neoformacao tipica da adolescéncia,
segundo Bozhovich (1985). Assim, a personalidade ganha novos contornos, nos
quais os valores e a convicgoes morais se sistematizam na visdo que as/os
adolescentes tém do mundo, de si, da sociedade, etc. Em outras palavras, a
moralidade nao s6 nasce na plenitude da unidade entre a histéria das vivéncias
emocionais e a compreensao intelectual do mundo, a qual possibilita o julgamento
logico dos fatos, mas também define os tracos essenciais de uma personalidade
desenvolvida. Assim, as valoragbes sociais sdo incorporadas no curso do
desenvolvimento e se tornam instrumentos da gradativa reestruturagao do
sistema psiquico e da formacao da personalidade, colocando-se como mediadoras
da relacao do sujeito com o mundo e engendrando a dinamica da esfera afetiva-

emocional da atividade.

Consideragoes finais

A educacado formal pode e deve se preocupar com o desenvolvimento
emocional, sentimental e a formacado de valores das novas geragoes, e por 1sso
pode e deve tratar valores como contetido pedagdgico, bem como criar condigoes
para que haja consciéncia e elaboragao de emogoes e sentimentos na escola. Isso,
todavia, ndo é algo simples, e pode facilmente se converter em perigosa
armadilha. Uma analise histérica nos mostra que a educacao emocional e moral
nao é novidade, ocorre nas escolas, mas tem em geral carater politico reacionario,
preparam a subordinacido de classe e a adaptacdo a ordem vigente, ou seja, sao
subordinadas aos interesses da classe dominante. Vigotski, ja na década de 1920

criticava a educacgao moral burguesa oferecida pelas escolas:

Até onde ela [a educacdo moral tradicional] se revelou na criacédo da
sua forca e do seu poder, onde obteve éxitos plenos, mesmo ali
revelou que é capaz apenas de criar uma crianca bem intencionada
e cautelosa, pusilanime e propensa a subordinacdo, obediente e
covarde. E isso devia-se ao fato de que todo o sistema de educacéo
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moral se baseava em um principio autoritario dos pais ou mestres,
sentido esse mantido pela sancio da recompensa e do castigo, da
intimidacdo e do bem-estar. “Obedecel aos mais velhos e te daras
bem, do contrario te daras mal”. Eis a férmula grosseira porém
precisa dessa pedagogia (Vigotski, 2010, p. 313).

A educagdo moral ja experimentada é a que interessa as classes
dominantes, a da obediéncia, do respeito a autoridade irrefletido, da hierarquia
social, tendo o medo como emocgao central. E Vigotski complementa, “a educagao
moral em cada escola coincide inteiramente com a moral da classe que orienta a
escola” (idem, p. 296). Em uma sociedade marcada pela dominacao entre classes,
¢ mais conveniente ensinar a obedecer que ensinar a escolher de forma politizada
e socialmente consequente. Essa é a armadilha de defender sem cuidados a
educacao emocional ou a formacdo moral. No Brasil, por exemplo, temos a
experiéncia da Educagao Moral e Civica (EMC), que marcou o curriculo nacional
durante a ditadura civil-militar. Nascida em 19259, sua historia é de entrada e
saida do curriculo oficial, tendo varias versoes até se consolidar em 1969
(Decreto-lei n° 869/1969) como resposta as manifestacoes contra o Ato
Institucional n° 5 (AI-5), que tomaram o pais. A EMC refletia a formacio moral
na ditadura ao impor seus padroes de civilidade e cidadania. Filgueiras (2006)
sustenta que a EMC representava o “liberalismo, conservadorismo, romantismo,
catolicismo, positivismo e a doutrina da seguranca nacional” (p. 4), cujos valores
centrais sdo a propriedade privada, a conservacao de privilégios, a obediéncia, o
nacionalismo, entre outros. Conhecer seus valores serve para orientar no sentido
oposto, ou seja, no sentido da construcao de uma educacdao emancipadora cujos
valores sdo a igualdade, a justica, a verdade e a liberdade.

Na defesa da educacdo emocional o risco é o mesmo: historicamente, a
preocupacao com as emocgoes e os sentimentos dos/as estudantes surge com a
crescente influéncia da psicologia na educagao e os movimentos escolanovistas ja
no final do século XIX e inicio do século XX, o que atesta a relevancia dessa

discussdo. Patto (2000) identifica na histéria da educacdo varias tentativas de

? Segundo Frediani e Honorato (2017, p. 547), em “1925 através da Reforma ‘Rocha Vaz’ passou a fazer
parte do curriculo obrigatério do Ensino Secundario sob o titulo de Instrugdo Moral e Civica”.
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emplacar a educacdo emocional como instrumento de controle social, sob
aparéncias e justificativas variadas, as quais ela designa como “mutacoes do
cativeiro”. Na década de 1990, por exemplo, o debate prospera em torno da ideia
de inteligéncia emocional, quando escolas e principalmente empresas comegam a
valorizar qualidades emocionais e a capacidade de empregar emocgoes e
sentimentos no trabalho e no “exercicio da cidadania”, expressao utilizada para
ocultar a dominacao de classe que sustenta o capitalismo (Patto, 2000). Desde
2011, no Brasil, estd em curso a elaboracdo de curriculos orientados para a
formacdo de competéncias que incorporam, por influéncia de agéncias
internacionais e organizacoes da sociedade civil, como a Organizacido para a
Cooperacao e Desenvolvimento Economico (OCDE) e o Instituto Ayrton Senna
(IAS), a formacdo de competéncias nao cognitivas ou socioemocionais pelo
treinamento de comportamentos e reacdoes emocionais mais adaptadas aos
diversos contextos sociais, naturalizando-se as relacoes de dominacdo que
caracterizam a sociedade capitalista (Silva, 2018).

Mas, se os limites de superacido das formas de organizacio social pela
educacao sio evidentes, isso conduz aos seguintes questionamentos, frequentes
nas discussbes pedagoégicas: a educacdo escolar esta fadada a reproduzir os
fundamentos da sociedade na qual se insere? E possivel uma educacao
revolucionaria na sociedade capitalista, ou ela s6 sera alcancada com a revolucao
social? As respostas, ainda que nao sejam unanimes, devem contemplar o papel
da escola na formacado dos valores sociais e no desenvolvimento de emocoes e
sentimentos suscitados na relacao de cada individuo com a sociedade burguesa.

Silva (2018), por exemplo, conclui que o papel da escola na socializacdo dos
conhecimentos historicamente sistematizados nio se vincula apenas a formacio
intelectual das/os estudantes, mas também a formacdo de uma recepcao
emocionalmente critica da sociedade do capital, gerando uma disposicao afetiva nas
pessoas contra as injusticas e a brutalidade que o capitalismo necessariamente impoe
a classe trabalhadora, como na epigrafe escolhida para este texto, em que Ernesto
Guevara incita suas/seus filhas/os a “sentir no mais profundo de vocés qualquer

Iinjustica cometida contra qualquer pessoa em qualquer parte do mundo’, numa
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solidariedade humana radical, que ele vé como uma das maiores qualidades de uma
pessoa revolucionaria. Portanto, ele se refere a uma postura sentimental e valorativa.
Mas como criar as condi¢oes para a educacao emocionalmente critica? Essa
resposta ainda esta pode ser lapidada, mas um caminho possivel é pensar as
relagbes intersubjetivas na escola, no sentido de romper com formas de
sociabilidade competitivas e individualistas, alterando pedagogicamente as
relacoes e formando coletivos em torno de interesses politicos emancipatorios. Se
os valores sociais internalizados carregam tanto a histéria sentimental de uma
pessoa quanto sua compreensao intelectual da realidade, a educacao critica deve
se ater a dialética das funcoes afetivas e cognitivas como um dos caminhos para
gerar processos reflexivos e produzir novas praticas dentro do espaco escolar e,

como consequéncia, praticas transformadoras da sociedade.
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