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RESUMO

Esta obra pretende suscitar possiveis inter-relagdes
entre o ensino do Ultimate Frisbee e a perspectiva de educagdo
emancipatéria, segundo os pressupostos do pensamento
treireano. Vislumbramos nas idiossincrasias do Ultimate Frisbee—
o autoarbitramento; o jogo/esporte misto; e o “espirito de jogo”
— possibilidades auspiciosas para problematizagdes pertinentes
A formacdo escolar. A vista disso, o fito central do livro consiste
em desenvolver a modalidade esportiva supracitada ensejando
as categorias pedagdgicas — dialogicidade, conscientizago,
emancipagdo, praxis e autonomia — em aulas destinadas ao
Ensino Médio; tendo em vista a constitui¢io das juventudes
e seus dilemas caracteristicos, malgrado nido se restrinja a
referida esfera de ensino. Para tanto, num primeiro momento,
tem-se uma revisio sistemdtica de literatura, a fim de mapear
as produgdes brasileiras relativas a modalidade, com efeito,
nutrir (cientificamente) a proposi¢do pedagdgica cujo escrito
expde. Ao proceder a revisdo sistematica, identificou-se uma
escassez de produgdes, indicando, por sua vez, a relevincia
desse intento. Exprimida, entdo, as especificidades do Ultimate
Frisbee e os resultados da literatura cientifica perscrutada, fez-se
imprescindivel discorrer quanto a biografia e aos fundamentos
do pensamento freireano, haja vista se tratar dos constructos
gnosiolégicos com os quais se fundamentam a proposta para o
ensino do jogo/esporte. No interior do mesmo capitulo, disserta-
se a respeito das categorias pedagdgicas freireanas, devido a
aportarem-na. Corolario apresenta-se a proposigdo didatico-
metodologica dividida em quatro momentos, quais sejam: o
Momento Inicial, de acolhida e levantamento do universo de



experiéncias dos/as educandos/as sobre a cultura corporal de
movimento; o Momento Investigativo, mapeando a escolha de
questdes mais significativas emergidas do didlogo com os/as
discentes; o Momento Propositivo, no qual sdo desenvolvidas
situagdes existenciais e aprofundamento das problematizagoes;
e o Momento de Fechamento, cujo propésito indica encerrar o
ciclo de atividades pedagégicas. Almeja-se, na pratica, subsidiar
epistemologicamente o exercicio de planejamento, intervengdo
e avaliagdo de professores/as em exercicio profissional,
consequentemente, aprimorar a organizagao e eficacia do trabalho
pedagégico, em especial no que diz respeito ao ensino do referido

jogo/esporte, sob uma perspectiva de formagio emancipatoria.

Palavras-chave: Ultimate Frisbee, Educagio Fisica escolar; Formagio
Emancipatéria; Pensamento Freireano; Proposi¢do de Ensino.



Sumario

CAPITULO I - ULTIMATE FRISBEE: uma manifestacio de jogo/

esporte contemporanea e potencialmente formativa a Educagéo Fisica

ESCOLAT. ...t
1.1 Consideragdes sobre o contexto histérico do Ultzmate Frisbee

1.2 A produgdo do conhecimento relativa ao Ultimate Frisbee

(2009-2019)

1.8 Dindmica organizacional do Ultzmate Frisbee

1.8.1 Idiossincrasias referentes ao Ultimate Frisbee ..........................

CAPITULO II - PAULO FREIRE: Uma breve apresentagio de sua
VIAA € ODT ..
2.1 Organizagio do pensamento freireano............ccccecieenicicicnanes

2.2 Categorias pedagégicas do pensamento freireano.............cc.c.......

CAPITULO III - O ENSINO DO ULTIMATE FRISBEE E OS

PRESSUPOSTOS FREIREANOS: contribui¢des para a Educagdo Fisica

ESCONAT ...

3.1 Estruturas nucleares a proposi¢do pedagdgica do ensino do

Ultimate Frisbee na escola ...

3.2 A proposta pedagégica para o ensino do Ultimate Frisbee

segundo as premissas freireanas ...,

3.2.1 Descri¢do da proposta pedagdgica para o ensino do Ultimate
Frisbee: Momento Inicial ..........ccocoociiicniiinicccececeeeen.

3.2.2 Avangando nas proposi¢des pedagdgicas para o ensino do
Ultimate Frisbee: Momento Investigativo .........ccccovcvcvcinceecencnnce

3.2.3 Aprofundamento da proposta pedagégica para o ensino do

Ultimate Frisbee: Momento Propositivo ...,

13

21
36

43

72
84

98
106
117

136
147
163
168

179



3.2.4 Encerramento da proposi¢io pedagégica para o ensino do

Ultimate Frisbee: Momento de Fechamento ...........cccocoeveievenenne.

A GUISA DA (IN)CONCLUSAO: UMA SINTESE INTEGRADORA.
REFERIENCIAS oo eseee s s e se e es e esseeesssesaessannn

ANEXO A - Primeiras impressdes: o desafio do principio da aproximag3o...
ANEXO B - Algumas desestabiliza¢des: construindo o implemento.....
ANEXO C - Fomentando o didlogo: pesquisando sobre o Ultimate Frisbee

ANEXO D - Refletindo sobre a realidade social: tentativa de desmistificar o
Jogo/esporte

ANEXO E - Aprofundando nas problematizagdes: didlogos sobre a ética .

ANEXO F - O jogo/esporte misto: solo fecundo as problematizagdes.

211
217
225

252

295
259

262

266
269



“Néo posso ser professor se ndo percebo cada vez melhor
que, por ndo poder ser neutra, minha prética exige de mim uma
defini¢do. Uma tomada de posigdo. Decisdo. Ruptura. Exige de
mim que escolha entre isto e aquilo. Ndo posso ser protessor
a favor de quem quer que seja e a favor de ndo importa o qué.
Nido posso ser professor a favor simplesmente do Homem ou da
Humanidade, frase de uma vaguidade demasiado contrastante
com a concretude da pratica educativa. Sou professor a favor
da decéncia contra o despudor, a favor da liberdade contra
o autoritarismo, da autoridade contra a licenciosidade, da
democracia contra a ditadura de direita ou de esquerda. Sou
professor a favor da luta constante contra qualquer forma de
discriminacgio, contra a dominac¢do econdémica dos individuos
ou das classes sociais. Sou professor contra a ordem capitalista
vigente que inventou esta aberragdo: a miséria na fartura. Sou
professor a favor da esperanga que me anima apesar de tudo. Sou
professor contra o desengano que me consome e imobiliza. Sou
professor a favor da boniteza de minha prépria pratica, boniteza
que dela some se ndo cuido do saber que devo ensinar, se ndo brigo
por este saber, se ndo luto pelas condi¢des materiais necessdrias
sem as quais meu corpo, descuidado, corre o risco de se amofinar
e de ja ndo ser o testemunho que deve ser de lutador pertinaz,

que cansa, mas nio desiste”.

(Paulo Freire em Pedagogia da Autonomia, 2019, p. 100)
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INTRODUGAO

Esta obra insurge de reflexdes (profundas) relativas ao
Ultimate Frisbee e sua inser¢io no ambiente escolar tendo em
vista suas particularidades, possiveis potencialidades e eventuais
contradigdes, por intermédio das quais vislumbramos ser possivel
fomentar questdes problematizadoras a formagiao humana, frente
aos desafios e adversidades hodiernas.

Inquieta-nos a imperativa necessidade da articulagio
entre teoria e prética e os modos de apropria¢do dos processos
formativos na educagdo escolar — notadamente no interior
do componente curricular Educagio Fisica —, de modo que
oportunizem o exercicio da criticidade, autonomia, cooperacao,
respeito as diversidades, nogdo de justi¢a social e muitos outros
aspectos importantes para a efetividade de uma educagdo
humanizadora e emancipatéria.

Trata-se de preocupagoes (formativas) alinhadas a
concepgdo epistemoldgica preconizada por Paulo Freire em
suas diversas obras, as quais enunciam contribui¢des para uma
educacdo libertadora e emancipatéria, instigando a interpretagdo
critica da realidade (objetiva e subjetiva), sobre a qual o patrono
da educagio brasileira — titulo outorgado em 2012, de acordo com
a Lei n° 12.612 (BRASIL, 2012) — dedicou sua existéncia, numa
luta obstinada pela dignidade humana, justi¢a e equidade social e
o direito inaliendvel de as pessoas terem acesso a educagao.

A vista disso, entrevemos nos pressupostos freireanos
um caminho heurfstico alvissareiro para arquitetar uma
proposi¢do de ensino para o Ultimate Frisbee, sendo ele uma
expressdo esportiva — igualmente uma manifestagio de jogo e
situado epistemologicamente na esfera da cultura corporal de
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movimento (SCAGLIA, 2003; CARNEIRO, 2017; CARNEIRO;
SILVA; REIS, 2020; GRILLO; SCAGLIA; CARNEIRO, 2022)
— cujo componente curricular Educagdo Fisica poder-se-ia
encontrar “solo fecundo” para o desenvolvimento das categorias
pedagdégicas (dialogicidade, conscientizagdo, emancipagdo, praxis
e autonomia) presentes na perspectiva de ensino interacionista
sociocultural, da qual Paulo Freire figura como principal
expoente.

Sendo assim, o fito central dessa obra consiste em
correlacionar o jogo/esporte supracitado e as categorias
pedagégicas presentes no pensamento freireano a fim de debaté-
lo nas aulas de Educagio Fisica destinadas ao Ensino Médio, haja
vista a constitui¢do das juventudes e seus dilemas formativos,
malgrado ndo se restrinja a essa esfera de ensino. Tal formulagdo
tedrica alinha-se a adverténcia de Nogueira (2019) e Prodécimo,
Spolaor e So (2019), segundo a qual ha expressiva relevancia e
contribuic¢des de Freire para a Educagdo Fisica, apesar disso, nota-
se um quantitativo timido de estudos na édrea, “pavimentados”
sob constructos epistemolégicos do referido autor, em outras
palavras, ha caréncia de produgdes sobre a Educagdo Fisica a
luz dos preceitos pedagégicos de Paulo Freire, essa constatagdo
ratifica a pertinéncia da proposig¢do didatico/cientifica a qual nos
langamos ao realizar este livro.

Ainda nessa esteira de reflexdo, Nogueira (2019, p. 164)
alerta que, no atual cendrio educacional, faz-se indispensavel a
produgdo de aportes tedricos os quais contemplem discussdes
para subsidiar os/as professores/as de Educagdo Fisica (e
de outras dreas do conhecimento), em relagdo a organizagio
do trabalho pedagégico, cujas implicagdes facultem “formar

estudantes que consigam desvelar a realidade e produzir uma

{]
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sociedade mais justa, igualitdria e empoderada de conhecimentos
para combater a opressdo das classes dirigentes em todos
os aspectos que envolvem a vida cotidiana”. Razdo pela qual
nossa proposi¢do pedagdégica se debrugard em suscitar quadros
tormativos e a¢des pedagdgicas voltadas a educagdo dialégica e
emancipatéria, compreendendo arelevancia daintervengdo do/a
professor/a enquanto mediador/a no ambiente educacional.
Por haver uma imprecisdo conceitual e distintas acepgdes
em relagio a Educagdo Fisica, concebé-la-emos enquanto
componente curricular dotado de expressivo valor formativo,

cuja finalidade versa por

“[...] propiciar aos alunos a apropriagdo critica da
cultura corporal de movimento, visando a formar o
cidaddo que possa usufruir, compartilhar, produzir
e transformar as formas culturais do exercicio
da motricidade humana: jogo, esporte, gindsticas
e praticas de aptiddo fisica, danga e atividades
ritmicas/expressdes, lutas/artes marciais e praticas
corporais alternativas (BETTI, 2013, p. 64).

Sob essa acepgdo, a manifestagido de jogo/esporte (leia-se
o Ultimate Frisbee) poder-se-ia fomentar experiéncias formativas
contextualizadas as quais produzam sentido e significado aos
aprendizes, resultando, ao menos em tese, no desvelamento da
realidade — provocado e desenvolvido segundo as categorias
pedagodgicas:  dialogicidade, conscientizagdo, emancipagio,
praxis e autonomia, postuladas por Freire (1980; 1989; 1992;
2018; 2019a; 2019b; 2019¢; 2020) — de maneira que ele/a
seja capaz, em alguma medida, de intervir na mesma, seja na
esfera microestrutural (no interior das aulas), seja em ambito

macroestrutural (na comunidade/sociedade a qual integra).
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Muito bem, para consecugdo dessa obra de natureza
didatico/cientifico, num primeiro, momento contextualiza-se —
ainda que de modo sucinto e situacional — a evolugdo historica
da subarea do conhecimento denominada Educagio Fisica e
suas matrizes epistemolégicas, ao passo de se “consolidar”
enquanto componente curricular dedicado a ensinar os aspectos
(conceituais, procedimentais e atitudinais) relativos a linguagem
corporal historicamente situada, cujo jogo/esporte figurar-
se-la como uma dessas expressdes culturais, compreendendo
diferentes cenarios, significados e finalidades no conjunto das
atividades humanas (PAES, 2002; BRACHT, 2005). Além de
ser considerado como importante fonte de excitagido agradavel,
identificagdo coletiva e de sentido a vida, afora estar presente
diariamente, direta ou indiretamente, na vida de pessoas em todo
o mundo (ELIAS; DUNNING, 2014; CAGIGAL, 1996; PAES,
2006; GONCALVES, 2013; COTE; TURNNIDGE; EVANS,
2014).

Entéo, apds conhecer as idiossincrasias do Ultimate Frisbee,
somadas aos resultados da literatura cientifica perquirida, fez-
se necessdrio discorrer quanto a biografia e os fundamentos do
pensamento freireano, a julgar pela representa¢do do notavel
pensador, educador e filésofo. Paulo Freire, ao longo de toda
sua, vida tornou-se reconhecido por sua atengdo, inconclusio,
fraternidade, humildade, solidariedade, seriedade, simplicidade,
sensibilidade, amorosidade, autenticidade, responsabilidade,
coeréncia, competéncia, tolerancia, rigorosidade ética, compaixao,
humanidade, pacificidade, paixdo, esperancga, altruismo, bom-
humor e otimismo. Esse conjunto de atributos marcantes do
pernambucano Paulo Reglus Neves Freire —aqui arrolados ndo de

modo aficionado ou fortuito, mas aludidos e destacados de modo
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consensual entre os diferentes estudiosos das obras freireanas
—, contribufram para o desenvolvimento de seu pensamento, ao
que tudo indica, diferindo-se diametralmente das deformagoes
e distor¢des cujas plataformas (estdrdias) de desinformagao
apregoam de modo incauto, criminoso e indecente, nos dias
atuais (SCOCUGLIA, 2019).

Sua obra perfaz mais de 80 livros publicados', alguns, a
propésito, obtiveram reconhecimento e repercussdo mundial,
contribuindo, assim, para diversas dareas do conhecimento
(GADOTTI, 1996). Um legado inequivoco! Para Gadotti
(2019) e Scocuglia (2019), a obra de Paulo Freire encontra-se
caracterizada por um desenvolvimento e retorno em espiral
polifénico de temas geradores, os quais sdo construidos e
reconstruidos por problematizagdes sob novos dngulos, conceitos
e temdticas. Como se espera de um processo de produgido
epistémica conscienciosa e axiomdtica nota-se mudancas
substanciais ao longo da progressdo do pensamento freiriano,
marcado também por uma construgdo em fases ou etapas que
foram influenciadas por diversas circunstincias vivenciadas
pelo mesmo, em diferenciados contextos e momentos histéricos
(SCOCUGLIA, 2019).

Em vista disso, ordenou-se o segundo capitulo observando
essa dinamica teorética, de modo que o leitor possa aproximar-se

paulatinamente de alguns constructos gnosiolégicos postulados

'De acordo com levantamento empreendido pelo pesquisador Elliott Green, professor
da Escola de Economia e Ciéncia Politica de Londres, na Inglaterra, o livro fundamental
da obra do educador, ‘Pedagogia do Oprimido’, escrito em 1968, ¢ o terceiro mais
citado em trabalhos académicos na area de humanidades em todo o mundo (VEIGA,
2019).
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por Paulo Freire e contemplados neste trabalho propositivo.
Sendo assim, o capitulo retrata as trés principais fases da
epistemologia freireana, com a observacdo de integrarem um
itinerdrio Unico, no qual hd conexdes, urdiduras e um conjunto
de varidveis concorrendo para sua constitui¢do. Trata-se de
uma organizagdo (histérica e epistémica) alinhada a formulagéo
tedrica desenvolvida por Scocuglia (2019), qual seja: Primeira
Fase (1950-1960) correspondente a um momento mais
filoséfico, imerso nos pressupostos do humanismo-cristdo® e
existencialista’, com os quais imprime a base de seu pensamento
e se refere as experiéncias ocorridas principalmente no nordeste
brasileiro até o momento de exilio; a Segunda Fase composta
pelas experiéncias decorrentes dos 16 anos de exilio, cujas obras e
as inquietagdes se aproximam e se fundamentam no materialismo
histérico dialético (vulgo marxismo), ndo sem razdo, trata-se de
um momento pelo qual o arcabouco teérico, inclina-se de modo
mais consistente aos aspectos socioecondmicos e politicos; Por
fim a Terceira Fase, uma vertente mais praxiolégica e politica
dessa amalgama tedrico dos ideais freireanos. Ocorre apds a
anistia e consiste no momento, no qual Paulo Freire regressa do
exflio (sucedido em 1980).

De igual modo, ainda no mesmo capitulo, consta a descrigdo
das categorias pedagdgicas centrais, postuladas e presentes na

epistemologia freireana. Em outras palavras, equivalem aos eixos

2Unido existente dos preceitos cristdos e humanistas, por conta disso repensava-se as
questdes humanas e os desafios da modernidade, relacionando-os com as percepgoes
éticas do cristianismo.

*Corrente Filosofica que possui como foco de suas teorias a existéncia humana, logo, ao
ser humano recai toda a responsabilidade de seus atos.




UMA PROPOSICAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagdgicas Freireanas

axiomadticos e as premissas pedagégicas principais, sobre as quais
o legado de Freire se efetivou e nutriu outras nogdes tedricas,
logo, correspondem aos conceitos teéricos indispensaveis de sua
teoria. Compete-nos esclarecer, além disso, ser possivel encontrar
na literatura, a qual traduz sua vasta obra, outras denominagdes
tais como: categorias freireanas; categorias analiticas; categorias
pedagdégicas. De nossa parte, dada a especificidade do estudo,
optou-se pelo termo categorias pedagégicas, empregado por
Gadotti (2009).

Pois bem, a vista das formulagdes tedricas até aqui
expostas chegamos ao terceiro capitulo do trabalho, no qual
as categorias pedagégicas freireanas — ja aludidas, todavia
convindo reiterar: dialogicidade; conscientizagdo; emancipagio;
praxis e autonomia — subsidiam e fomentam a construgdo de
uma proposi¢do pedagdgica para o ensino do Ultimate Frisbee,
para ser desenvolvida nas aulas de Educagdo Fisica escolar,
preferencialmente no Ensino Médio, estando a mesma dividida
em quatro momentos, a saber: o Momento Inicial, de acolhida e
levantamento do universo de experiéncias dos/as educandos/as
sobre a cultura corporal de movimento; o Momento Investigativo,
de escolha das questdes mais significativas emergidas do didlogo
com os/as discentes; o Momento Propositivo, de experimentagdo
“brincante” e o desenvolvimento de situagdes existenciais, tal e
qual o aprofundamento das problematizagdes; e o Momento
de Fechamento, ou seja, o encerramento do ciclo de atividades
pedagogicas.

Ao longo das formulagdes didético/cientifica, sobre as
quais a proposi¢do de ensino se assenta, conjectura-se facultar
multiplas aberturas e perspectivas para o processo de ensino-

aprendizagem do Ultimate Frisbee, de modo a ensejar e subsidiar
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o desenvolvimento das categorias pedagdgicas supracitadas,
das quais somos arautos diuturnamente. Almeja-se, na pratica,
nutrir epistemologicamente o exercicio do ensino planificado,
de uma intervencdo pedagdgica intencional e produtora de
sentido/significado, igualmente de uma perspectiva avaliativa
cujos recursos empregados e os resultados ndo se limitem a
cultura (nefasta) da nota, do exame, mas, mormente, engendre
desenvolvimento e satistagdo ao profissional docente, par: passu
ao aprendiz, na medida em que desenvolva aprego pela cultura
do estudo, com efeito, aproprie-se dos conhecimentos cientificos,
filoséficos, literdrios, estéticos cujo trabalho pedagdgico possa
viabilizar.

Em ultima anélise, conjectura-se que, a luz da proposicdo
didético/cientifica contida neste trabalho, possibilitar-se-ia uma
formag¢do humanizadora e emancipatéria, sob a perspectiva
“didocente” e “dodiscente” — neologismo arquitetado por Freire
(2019b), pelo qual suscita o aspecto dialégico/dialético da relagdo
professor-aluno, de modo que se possa aprender/ensinando e
ensinar/aprendendo, revelando, com isso, a impossibilidade de
dicotomizar ensino-aprendizagem —, ao passo de langar rebento
ao trabalho pedagégico, além disso, aprimorar e produzir sentido
a aprendizagem dos saberes relativos a linguagem corporal
historicamente situada, dentre eles os relativos ao Ultimate

Frisbee. Na continuidade, tem-se o primeiro capitulo.




CAPITULO |

ULTIMATE FRISBEE: uma manifestagao
de jogo/esporte contemporanea e
potencialmente formativa a
Educacao Fisica escolar
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Para se compreender o surgimento do Ultimate Frisbee,
enquanto manifestagio de jogo/esporte contemporaneo e o contexto
de sua inser¢do na Educagdo Fisica escolar, faz-se indispensavel
observé-lo na qualidade de fendémeno historico-cultural. Isso
equivale a dizer que, tanto o fendmeno esportivo quanto a subérea
do conhecimento correspondem a saberes historicamente situados,
cujo desenvolvimento ocorrera ao longo do tempo, resultante de
uma construgio social, a qual reflete caracteristicas, perspectivas e
praticas pedagdgicas sobre as quais foram forjados.

Quanto a Educagdo Fisica no espago escolar sua
historiografia revela diferentes ingeréncias ao longo de seu
decurso histérico, ora sob os ideais higienistas, ora seguindo
as aspiragdes militaristas; em outros momentos, fora imbuida
pelas premissas pedagogicistas. H4, além disso, os efeitos dos
movimentos ginasticos, pelos quais as praticas corporais adentram
oficialmente a esfera escolar. Outra forte atuac¢io decorre dos
preceitos esportivistas, os quais suscitaram controvérsias, cujos
efeitos operaram como um dos vetores para eclosio de uma crise
epistemolégica. Suas implicagdes fomentaram o surgimento de
movimentosrenovadores eoadventode proposi¢des—sistematicas
e assistematicas — para seu ensino na escola (CARNEIRO, 2009;
2012; CARNEIRO; ASSIS; BRONZATTO, 2016).

Esses movimentos deixaram contributos — nem sempre
proficuos — para a Educagdo Fisica escolar. Além disso, figuram
como baluartes as produgdes académicas desenvolvidas nesse
campo de conhecimento. Dada a relevancia dos lastros histéricos
de cada uma dessas vertentes, faremos uma breve sintese de cada
uma delas, todavia, sem a pretensdo de um rigor historiografico,
haja vista a extensdo tedrica na qual esses movimentos se

inscrevem na subdérea.
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N

A primeira delas refere-se a perspectiva higienista, cujo
objetivo pretendia difundir praticas de higiene direcionadas a
promogdo de satde, visto que neste momento o Brasil dispunha
de uma infraestrutura urbana deficitdria e elevados indices de
mortalidade infantil, afetando, principalmente, as camadas
vulnerdveis da populagdo. Essa aspira¢do por uma sociedade
saudavel, apta e assujeitada ao mundo do trabalho — fortemente
impactado pela terceira fase do regime capitalista industrial
—, alcanga conjuntamente a rotina das institui¢des escolares,
valendo-se de métodos rigidos e inspe¢des sanitarias dos corpos
dos/as discentes, pois a responsabilidade pela satide recai sobre
a individualidade do sujeito (BIEDRZYCKI, 2019; CARNEIRO,
2009; 2012; FRANCOSO; NEIRA, 2014).

No entender de Soares et al. (1992, p. 51)* residia “nesses
cuidados fisicos com o corpo — os quais inclufam a formagao
de hébitos como: tomar banho, escovar os dentes, lavar as
maios — que se faziam presentes, também, os exercicios fisicos,
vistos exclusivamente como fator higiénico”. Tratava-se de
um movimento baseado principalmente no conhecimento das
ciéncias biolégicas.

Seguindo essa esteira de reflexdo histérica, sob aspiracoes
meramente contextualizadoras, ndo poderfamos deixar de fazer
alusdo aos movimentos gindsticos, pois correspondem, de acordo
com Darido (1999), a outro ideal importante para a Educacdo
Fisica no Brasil, com a importagdo dos modelos gindsticos
europeus - alemdo, sueco, francés e inglés. Ao abrigo de um
enunciado no qual o aprimoramento fisico dos individuos, ou

*Encontramos maiores detalhes e esclarecimentos sobre esse assunto em Soares
(1990).
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melhor, por intermédio do exercicio fisico tem-se o fortalecimento
e, consequentemente, satide — notemos o alinhamento discursivo
com a perspectiva anteriormente citada —, a gindstica ganha o
reconhecimento mandatério para compor o curriculo escolar
(SOARES et al, 1992). Oportuno elucidar que, até entdo, a
gindstica difundida por esses modelos ndo era destinada as
unidades escolares.

Pouco tempo depois, a gindstica estaria entre o rol de
matérias a serem ministradas no ensino primario e a danga, no
secundério. Mas até os primeiros anos da década de 30 do século
XX, limitava-se apenas as escolas do Rio de Janeiro, pois este
municipio, além de hospedar a corte, era também a capital da
Republica (CARNEIRO, 2009; 2012). A “ginéstica” compreendia
marchas, corridas, langamentos, esgrima, natagdo, equitagdo,
Jogos e dangas (SOARES, 1996).

Outrainfluéncia marcante para Educacdo Fisica diz respeito
aos 1deais militares, ou melhor, ao militarismo, em decorréncia do
momento social e politico brasileiro durante a Era Vargas, sob os
efeitos de um perfodo altamente conservador e de expansdo do
patriotismo, encontra-se no “solo” do desenvolvimento corporal,
uma auspiciosa maneira de se incutir tais principios a partir de
um “padrdo anatomico”, a saber: uma estrutura atlética e forte,
inclusive apropriada se porventura houvesse futuras batalhas,
sob a égide do discurso da seguranga nacional.

De certo modo, havia convergéncias entre os ideais aludidos
e a “nova visdo”, guardadas as devidas proporg¢des contextuais
e ideoldgicas, até porque existia, na l6gica militar e positivista,
forte preseng¢a do método ginastico francés (GHIRALDELLI
JUNIOR, 1988). Ndo sem razdo, o espago educacional confere

um cendrio alvissareiro, por intermédio do qual podé-lo-ia
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fomentar processos instrucionais militares, a exemplo do que era
feito nos quartéis, a partir do treinamento fisico, em beneticio
da domesticagdo dos corpos, com efeito, intensificando ainda
mais, a¢gdes excludentes — dos considerados fracos e inaptos —,
porquanto o objetivo consistia em selecionar os considerados
melhores e mais consentidneos a futuros soldados. A relacio
professor/aprendiz era fundamentalmente verticalizada e
hierarquica, o aprendente neste caso, estando na base desta
hierarquia (BIEDRZYCKI, 2019).

Oportuno lembrar de que, no referido perfodo histérico,
ndo havia profissionais de Educa¢do Fisica, em virtude de
nio existir cursos de licenciatura ou bacharelado, sendo
“[...] as aulas de Educacdo Fisica nas escolas ministradas
por instrutores tisicos do exército, que traziam para essas
institui¢des os rigidos métodos militares da disciplina e da
hierarquia” (SOARES et al., 1992, p. 53). Sob as pretensoes
do pensamento militar prevalecia a no¢do de melhoria e
aperfeicoamento da “raga” brasileira. Acreditava-se cuja
“eugenia” poderia ser alcancada mediante a pratica sistematica
e orientada da atividade corporal, difundida nas aulas de
Educagdo Fisica (CARNEIRO, 2009; 2012).

Torna-se pertinente uma pequena digressdo em relagdo ao
contexto histérico—todavia adequada em termos epistemol6gicos
— para citar um estudo mais recente do autor supramencionando
junto a alguns colaboradores, no qual se perscrutou a percepgéo de
docentes quanto a crise epistemolégica cuja subarea da Educagio
Fisica experimentou, tendo encontrado num agrupamento de
participantes, a despeito de algum nivel de consciéncia em relagdo
a crise, um posicionamento de negagdo em relagdo a legitimidade

de sua existéncia. Na mesma investigagdo as aulas observadas —
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apesar de ndo serem detalhadas — os autores identificam fortes
vestigios da perspectiva militarista para a Educagdo Fisica
(CARNEIRO et al., 2016).

Retornando, em antinomia a visdo exposta, desponta
o ideal pedagogicista, segundo o qual a Educacgdo Fisica nado
somente figurar-se-ia enquanto pratica capaz de promover saide
ou de “disciplinar” a juventude, mas numa agdo eminentemente
educativa. Impulsionados, em grande medida, pelos pressupostos
da Pedagogia Nova, da Fenomenologia e pelos “ventos”
progressistas da gestdo de Juscelino Kubitscheck, tém-se
avancos significativos no campo dos processos pedagdgicos
e na busca por uma educagido mais democrdatica, por sua parte
no desenvolvimento corporal a partir de uma concepgido de
integralidade e inclusdo, causando modifica¢des significativas na
relagio aprendiz e professor (GHIRALDELLI JUNIOR, 1988).

Entretanto, essa prospectivafoiinterrompida abruptamente
pela ditadura militar em 1964, a qual impeliu novamente os ideais
conservadores e fundamentados nas ciéncias biolégicas para a
Educagio, por consequéncia, desdobrando-se a Educagio Fisica.
A retomada conservadora ocasionada pela ditadura fez irromper,
durante as décadas de 1970 a 1990, anogao esportivista—alinhada
a visdo tecnicista de instrugdo —na qual havia uma preocupagio de
projecdo politica mediante aos resultados alcangados em eventos
internacionais, ndo a toa, houve muito investimento econdémico
para a formagdo esportiva dos/as educandos/as (CARNEIRO,
2009; 2012).

Ao abrigo desse cenario (eivado ideologicamente), a
Educagdo Fisica nas escolas subordinava-se ao esporte tornando-
se sindbnimo dele, seu intuito consistia em “talhar” um futuro

atleta, valendo-se de treinamentos técnicos, cuja preocupacio
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limitar-se-ia ao alto rendimento desportivo, competitividade®
exacerbada, detec¢do de talentos e reprodugdo de gestos técnicos
desprovidos de sentido/significado formativo, resultando na
exclusdo dos menos habilidosos, conjuntura na qual o professor
restringir-se-ia a condigdo de treinador. H4 quem néo reconheca
esse quadro histérico, sob a égide do argumento de ndo ter
existido tal repercussdo para o esporte na escola, de nossa
parte, nega-lo incorrer-se-ia num desconhecimento inscrito
na literatura especializada, se bem que seus efeitos apresentam
matizes contextuais, variando segundo o cendrio observado.

A esse respeito, Rigo (1992) reconhece os vinculos e ideais
entre a pedagogia tecnicista e uma pedagogia esportivista,
no entanto, pondera-se que a Educagio Fisica, em razdo
das limitagdes da escola, jamais conseguiria reproduzir (na
totalidade) o esporte de rendimento, haja vista sua realidade
infraestrutural, o tempo necessario de preparagdo e treinamento,
amultidisciplinaridade de profissionais envolvidos nas comissodes
esportivas e pelas constantes inovagdes tecnolégicas. Contudo, o
autor ratifica o fato de os professores de Educagdo Fisica e as
autoridades educacionais persistiram na tentativa de concretizar
a pedagogia competitivista na escola.

De todo modo, a Educagdo Fisica esportivizada — ou
competitivista, de acordo com a nomeagdo proposta por
Ghiraldelli Junior (1988), — buscava, em linhas gerais, o

aprimoramento do gesto técnico, pautada, em alguma medida,

°Por corresponder a uma tematica notavel para a subarea da Educagéo Fisica e por vezes
suscitar exegeses deformadas e/ou distorcidas, indica-se a acepgdo de competitividade
preconizada por Pereira, Reis, Carneiro e Scaglia (2021) e Carneiro, Camargo,
Bronzatto e Assis (2017).
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pelos estudos biomecanicos do movimento. Nos anos iniciais do
ensino fundamental, propunham-se grandes jogos, com énfase
na competicdo, visando desenvolver habilidades bésicas para a
tutura prética de algum desporto (GHIRALDELLI JUNIOR,
1988). J4 nos anos finais da mesma etapa de ensino, as aulas
deveriam ser dirigidas aos fundamentos de alguns jogos/esportes
hegemonicos a época, acrescidos de horarios exclusivos para o
treinamento das equipes esportivas, em cujo objetivo consistia
em representar a unidade escolar nos jogos escolares. Enquanto,
no ensino médio, ocupava-se por desenvolver nogdes técnicas
e taticas — embora haja muitas desconfiangas em relagdo a esse
desenvolvimento —, para competir contra outros colégios e/ou
cidades (CASTELLANI FILHO, 1988).

Diferentemente dos métodos rigidos disciplinadores
oriundos da gindstica e do militarismo, encontramos nesse
movimento apenas a busca de novos/as esportistas, incidéncia
cujos efeitos descaracterizam o ambiente escolar, haja vista
transformar as aulas em “treinos esportivos”, o professor em
técnico e o discente em atleta (SOARES et al., 1992).

Com o final da ditadura, desponta o crescimento de
movimentos democraticos marcados por anseios de liberdade
da sociedade e ascensdo operaria, tais movimentos refletiram
nas areas culturais, sociais e educacionais como um todo e nio
diferentemente na Educagido Fisica, na qual surge, neste referido
periodo, a perspectiva popular (BIEDRZYCKI, 2019). Trata-se
de um momento histérico, no qual conceitos democraticos como:
inclusdo, cooperagio, qualidade de vida e lazer retornam a baila.
Entéo, a relagdo do/a estudante com o/a professor/a passa a ser
compreendida numa perspectiva de horizontalidade, ao menos

em tese, ou seja, ao abrigo dessa perspectiva, o/a educando/a
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torna-se figura relevante e atuante no processo de construgdo
de conhecimentos. Um dos principais representantes desse
movimento foi Paulo Freire, fundamental expoente da perspectiva
de democratizagdo do ensino —o segundo capitulo da obra versara
arespeito de os contributos gnosiolégico de sua obra (e vida) para
educagio e formagdo humana —. A despeito de o pensador atuar no
campo da Educagdo, seu legado, invariavelmente, reverbera (de
algum modo) na Educagio Fisica, malgrado de modo diminuto,
até os dias atuais, conforme exprimido anteriormente.

A conjuntura histérica até aqui discorrida ensejou
uma espécie de crise epistemoldégica na referida subédrea do
conhecimento, com efeito, despontam-se debates quanto a
especificidade formativa, de acordo com (DAOLIO, 1997).
Resultantes, em parte, do regresso de pesquisadores do
exterior, os quais inauguram uma grande discussdo sobre novas
proposi¢des (ou teorias curriculares) para o desenvolvimento
académico da disciplina de Educagdo Fisica na escola.

Nota-se, entdo, neste periodo, certa diferenga no teor
epistemolégico disseminado no interior da subarea. Até entdo,
as produgdes anteriores se inclinavam para os aspectos tatico-
esportivos e biolégicos ou fisiolégicos do exercicio (CARNEIRO,
2009; 2012), devido a essa “nova tessitura”, amplia-se a concepgao
sobre as dimensdes do movimento humano. Ao abrigo desse
cendrio, inscrevem-se formulagdes tedricas preconizadas por:
Medina (1983); Freire (1989); Castellani Filho (1988); Daolio
(1995); Betti (1991); Bracht (1991), Taftarel (1987), Ghiraldelli
Junior (1988), Darido (1999), dentre outros, cujas proposi¢des
langam rebento para se pensar o componente curricular.

Donde eclodem proposi¢oes didatico-metodoldgicas,
indicando (ao abrigo de diferentes matrizes tedricas) por
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sua vez, qual haveria de ser a identidade (epistémica) dessa
subdrea no campo cientifico e pedagégico, dentre elas
destacam-se: a  Psicomotricidade; Desenvolvimentista;
Construtivista; Critico-Superadora; Critico-Emancipatéria;
Sistémica; Cultural e a Satidde Renovada. Na prética, algumas
delas aportaram (no decurso da histéria) teoricamente a
elaboracdo dos Parametros Curriculares Nacionais (DARIDO,
1999). A autora arrola outras propostas no bojo de sua obra,
contudo ndo acompanhamos esse entendimento, razdo pela
qual delimitamos as aludidas.

Como ressalva, compete-nos explanar que estas
proposi¢des  pedagbgicas  apresentam  caracteristicas e
particularidades especificas, proprias de sua constituigio histérica
e epistemoldgica. Ha expressiva ameaga (hermenéutica) concebé-
las sem a devida distingdo gnosiolégica. Tal aspecto, inclusive,
mereceria uma apreciacdo mais desenvolvida e detalhada, no
entanto, o delineamento e os limites os quais circunscrevem o
presente trabalho ndo permitem essa incurséo.

Apesar disso, nosso empenho até aqui residiu em expor
essa tessitura histérica, ao passo de situar o leitor quanto a
concepgdo de Educagdo Fisica da qual nos valemos para pensar
a proposig¢do de ensino, a qual compora o terceiro capitulo desta
obra. Trata-se de entendé-la como componente curricular o qual
expoe saberes cientificos (gnosiolégicos) e pedagégicos (porque
se destina ao ensino) relativos a cultura corporal de movimento
— pensando o movimento como linguagem historicamente
situada —, inscritos nas distintas formas de: jogo; esportes; lutas/
artes marciais; dangas/atividades ritmicas; praticas corporais
circenses; gindsticas; praticas de aventura na natureza e urbanas;

dentre outras expressdes corporais.
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Provavelmente o leitor circunspecto tenha notado o
fato de o jogo constituir-se na Unica expressdo da cultura
corporal de movimento, cuja descrigdo se encontra no singular,
enquanto as demais no plural. Ora, ndo sobrevém de um
acontecimento fortuito, entretanto de uma concepg¢do segundo
a qual o jogo figurar-se-ia como elemento “conciliatério”
presente no interior das diferentes proposi¢des de ensino (ou
teorias curriculares) referidas, sendo em todas, na maioria
delas (CARNEIRO et al., 2020). Sob uma perspectiva mais
abrangente e sofisticada em termos tedricos, ao se analisarem os
referidos idedrios pedagégicos, hd, geralmente, a referéncia ao
jogo, seja na qualidade de contetido, seja enquanto possibilidade
(metodologia) para o ensino da Educagdo Fisica (CARNEIRO
et al., 2020).

De acordo com as conjecturas dos autores aludidos, o
Jogo figura como um elemento comum, em que pese admiti-
lo nas diferentes teorias curriculares, nenhuma delas, exceto
a construtivista (justica gnosiolégica seja feita), esmerou-
se em investigéd-lo para além das fronteiras instrumentais ou
propedéuticas. Segundo a referida perspectiva teérica (leia-se
construtivista), o jogo — compreendido como um fundamento
de nossa prépria condig¢do existencial, presente na estera dos
anseios e inclinagdes humanas (CALLOIS, 2017) — caracterizar-
se-1a na condi¢do de um dos principais objetos de conhecimento
para a Educagdo Fisica (FREIRE; SCAGLIA, 2003). Enquanto
no dominio das demais propostas, notabiliza-se como contetdo,
ou no limite, instrumento de ensino, embora seja possivel
observa-lo na qualidade de ponto de intersec¢do, com maior ou
menor correspondéncia ou relevancia teérica (CARNEIRO et
al., 2020).
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Assentados nessa premissa gnosiolégica e nos fundamentos
das teorias explicativas a respeito do fenémeno ladico (leia-
se do jogo), preconizou-se a nogdo do bindmio jogo/esporte
(HUIZINGA, 1999; CARNEIRO, 2015; 2017; SCAGLIA, 2003;
FREIRE, 2001; 2002; FREIRE; SCAGLIA, 2003). Trata-se,
portanto, de uma visdo em que tal jogo notabilizar-se-ia como
uma categoria imaterial, uma espécie de ecossistema no qual
estdo inseridos o esporte e as demais manifestagdes da linguagem
de movimento (brincadeiras, lutas, atividades ritmicas, préticas
circenses, dentre tantas outras). A esse respeito argumentam
Freire e Scaglia (2003, p. 33) “o jogo é uma categoria maior,
uma metéfora da vida, uma simulagdo lidica da realidade, que
se manifesta ou concretiza quando as pessoas fazem esporte,
quando lutam, quando praticam gindsticas, ou quando as
criangas brincam”. Alinhado a esse construto teérico, Carneiro
(2015; 2017) propds a metafora da “mandala do jogo” (o termo
mandala refere-se a esséncia), segundo a qual considera o jogo
como uma dimensdo humana (primordial), cujo acesso repousa na
esfera subjetiva (estado de entrega) e se materializa em distintos
cendrios e circunstancias, a exemplo de “quando as pessoas
praticam esportes, quando lutam, quando vivenciam ginésticas,
quando se brinca, ou se estd envolvido pelos contos e lendas e
tantas outras formas de personificagdo, as quais gravitam em
torno do mesmo centro: o jogo” (CARNEIRO, 2017, p. 91). A
titulo de ilustragdo da formulagdo exposta, vejamos a “mandala

do jogo” em formato de diagrama:
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EXPRESSAO

Figura 1.0 - Mandala do Jogo.
Fonte: CARNEIRO (2017, p. 92).

Nota-se, de acordo com a figura exposta, uma mirfade de
personificagdes sobre as quais o jogo se revela no plano objetivo,
com efeito, denotando, por sua vez, a diversidade de manifestagoes
existentes nesse fendmeno sécio/cultural. A face do exposto,
pode-se avalizar ser o Frisbee um jogo em sua estrutura originaria,
seguindo essa acepgdo, em linhas gerais, os esportes consistir-se-
lam em expressdes provenientes de jogo, isso explica, em parte, o
tascinio que ele engendra.

Embora nosso marco referencial repouse em tal premissa,
ha de se considerar outros entendimentos para o mesmo fenémeno
esportivo. Verifica-se a compreensdo na qual ele equivalha a um
tendmeno sociocultural com significados e finalidades distintas

no conjunto das atividades humanas, cada vez mais presente no
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cotidiano, sob diferentes formas (PAES, 2002; BRACH'T, 2005).
Além disso, pode ser considerado como importante fonte de
excitagdo agradéavel, de identificagdo coletiva e de sentido para a
vida (ELIAS; DUNNING, 20145 CAGIGAL, 1996; PAES, 2006;
GONCALVES, 2013; COTE; TURNNIDGE; EVANS, 2014).

Do ponto de vista histérico, as dimensdes do esporte
foram expressivamente expandidas a partir da segunda metade
do século XX, em decorréncia de um processo de grandes
transformagdes sociais (ELIAS; DUNNING, 2014; CAGIGAL,
1996; MARQUES, 2015). Prova disso, traduz-se no fato de seu
reconhecimento como direito (humano) fundamental e essencial
para todas as idades (UNESCO, 1978; ONU, 2003).

Mesmo cientes de toda a abrangéncia do fenémeno esporte,
reiteramos, mais uma vez, a Op¢ao por nos restringirmos a pensa-
lo enquanto um dos saberes dos quais o componente curricular
Educagio Fisica, dever-se-ia tematizar, haja vista se tratar de
uma das expressdes da cultura corporal de movimento (BETTI,
2013). Um recorte epistemoldégico, a propésito, indispensavel,
em razdo da prépria perspectiva — de certo modo conflituosa —
com a qual o fendmeno do jogo/esporte se inscreveu no decurso
histérico desse campo de conhecimento, em conformidade com o
dissertado anteriormente.

Reconhecemos, portanto, que o ensino do jogo/esporte nas
aulas de Educagdo Fisica nido deve se restringir a uma pratica
passiva, espontanefsta ou mecénica. Ao se ensinarem jogos/
esportes na escola, torna-se imperativo compreendé-lo enquanto
pratica pedagégica (intencional e devidamente planificada),
efetivada no interior de um processo de ensino-aprendizagem
colaborativo, o qual contemple as especificidades dos/as educandos/

as, sua realidade concreta e seus interesses formativos, de modo
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a oportunizar situagdes (de aprendizagem) para a construgdo de
novos conhecimentos e o aprimoramento dos saberes ja existentes,
ensejando, com efeito, a expansido do acervo cultural, tendo em
vista a l6gica imanente de um ambiente brincante.

Alids, a literatura especializada tem sinalizado para um
indicativo de mudanga paradigmética em relagdo ao ensino do
jogo/esporte, observando preceitos de uma pratica intencional e
coerente no plano formativo, cuja prioridade seja a emancipagio
e a humanizagao dos individuos (BETTEGA et al,, 2021).

Outro indicio da relevancia do fendmeno do jogo/esporte e
do papel formativo da Educagido Fisica escolar, pode ser constatado
por agdo de sua presenga em propostas e documentos oficiais, a
titulo de exemplo mais recente, cita-se a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC (2017), a qual compreende a Educagéo Fisica
como componente curricular —em que pesem as (im)pertinéncias e
(in)coeréncias relativas ao teor do referido documento preconizadas
por Neira (2018) —, cujo objeto de conhecimento seriam as praticas
corporais, na qualidade de manifestagdes expressivas, figurando,
por sua vez, enquanto patriménio da humanidade, inserido em um
contexto social decorrente de uma produgéo histdrica.

O motivo de se trazer a baila a BNCC, em detrimento a
outros documentos curriculares, decorre do fato de ela fazer
alusdo explicita ao objeto central de nossa proposta, a saber, o
Frisbee. Nela a manifestagio de jogo/esporte em foco, figura como
uma das unidades temadticas a ser desenvolvida no espago escolar,
alvitrando a diversificacdio dos contetidos, sendo classificada
como esporte de invasdo.

Malgrado a diversidade de contetidos corresponda a
um principio pedagégico imprescindivel para apropriagdo,

produgio, transformacgdo e ressignificagdo dos saberes relativos
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a cultura corporal de movimento, sabe-se da (re)incidéncia ainda
predominante do ensino tradicional, com a presenga quase
suprema do contetdo esportivo popularizado/hegeménico,
preterindo aos demais saberes da cultura corporal de movimento,
de acordo com Tomita e Canan (2019).

Essa hegemonia retratada pela literatura especializada e
frequentemente identificada no contexto educacional opera a
manuten¢io e conservacio das modalidades tradicionais no centro
dos processos pedagégicos nas aulas de Educagdo Fisica. Trata-se
de um modus operandi deletério ao processo formativo, haja vista
patrocinar a manutengio da ordem existente/vigente considerando
asinjustigas (histéricas) e contradigdes humanas presentes namesma,
com efeito, significa a perpetuagdo do status quo, em correspondéncia
com interesses dominantes. A hegemonia vincula-se diretamente
com um conjunto de agdes direcionadas a dominagio, intentando
imprimir a homogeneizagéo e assujeitamento da educagio brasileira,
e por consequéncia, desdobrando-se a Educagdo Fisica escolar
(FREIRE, 1980; 1989; 1992; 2018; 2019a; 2019b; 2019¢; 2020).

A vista disso, percebem-se a razio e o incémodo com
o postulado epistemolégico freireano — notadamente na
conjuntura politica do atual momento do pais —, porquanto se
situa contrariamente os anseios hegemonicos, deslindando a
dominagdo exercida pela classe social opressora, ou seja, sua
defesa emancipatéria invoca perspectivas formativas contra-
hegemonicas, como resultado, tem-se um posicionamento contra
a ordem vigente e suas perniciosas tradi¢des, de maneira a
problematizar a realidade.

Nessa direg¢do, Tomita e Canan (2019) conclamam para a
indispensével necessidade de aportes tedricos pelos quais seja
possivel compreender a pluralidade de saberes concernentes as
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praticas corporais. Sendo assim, tornam-se substanciais os esforgos
que resultem em novas produgdes didatico/cientificas, cujas
proposi¢des explorem novos saberes, a semelhanca do Ultimate
Frisbee, haja vista corresponder a uma manifestagio de jogo/esporte
contra-hegemonica, conforme enfatizaram os referidos autores.

Sob a mesma 6tica, Costa et al. (2017) constatam, na referida
préatica corporal, grande potencial educativo, devido a quatro
caracteristicas principais, quais sejam: o baixo nivel de contato entre
0s oponentes; a organizagdo tdtica a qual destaca o jogo coletivo
em detrimento do individual; as possibilidades coeducativas; e por
fim, a condi¢do de autoarbitragem. Entretanto, “a discussdo acerca
dos preceitos do Ultimate Frisbee nio deve ser colocada como
melhor do que os outros esportes/jogos, simplesmente deve ser
apresentada como algo diferente e que merece ser compartilhado
na escola” (MARTINS; MOURA, 2019, p. 37).

Tal e qual observado, o Ultimate Frisbee corresponde a
uma manifestagdo de jogo/esporte relativamente recente, de
certo modo pouco difundida, por efeito, “desconhecida”, a face
disso, considera-se pertinente e oportuno expor a tessitura
histérica sobre a qual se constituiu, sem a pretensdo de um
rigor historiografico, dada a extensdo que tal contetdo evoca
na conjuntura social na qual insurge. Trata-se da proposta do

préximo subtépico.
1.1 ConsideragGes sobre o contexto historico do Ultimate Frisbee

Em linhas gerais, o Ultimate Frisbee consiste em um jogo/
esporte coletivo, praticado com o uso de um disco de pléstico —
Frisbee —, concavo, pesando 175 gramas e projetado para deslizar
pelo ar. Embora existam outras manifestagdes de jogo/esporte
as quais empregam o disco em sua prdtica, a exemplo do: Beach
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Ultimate; o Disc Golf, o Freestyle, o Guts; o Double Disc Court
(DDC); o Discathon; e o Overall, limitar-nos-emos a debater o
Ultimate Frisbee. Oportuno ponderar a existéncia dum dissenso
historiografico em relagdo ao surgimento das manifestagdes
de jogo as quais empreguem o disco (SILVA; CARNEIRO,
2021). Contudo, o érgdo regulador World Flying Disc Federation
(WFDF), explicita ser possivel rastrear os jogos/esportes de
disco desde a antiguidade, pois os gregos ja competiam usando
disco por volta do século VIII a.C., sendo que “alguns desses
objetos eram langados por diversdo, enquanto outros eram
usados como armas” (MAIELO; COSTA, 2020, p. 03).

Quanto a controvérsia historiografica, os autores Botelho
e Cardoso (2009, p. 07) atiangam a existéncia de distintas versodes
sobre o aparecimento do Frisbee, por esse motivo, explanam, em
concordancia com Duarte (1996 apud BOTELHO; CARDOSO,
2009, p. 07), haver uma versdo moderna relativa ao advento do
jogo/esporte na qual os criadores seriam “dois entregadores de
pizza da Califérnia, que ao langarem as formas das pizzas ao ar
e, estas ganhavam altitudes e giros fantasticos”, em decorréncia
disso, a moda acabou pegando e o jogo/esporte foi se difundindo
ao longo do territério americano.

No entanto, de acordo com os autores supracitados e
igualmente adscrito por: Silva e Carneiro (2021); Maielo e Costa
(2020); Puccinelli (2006); e Costa e Ramos (2018), a explicagdo
mais aceita e disseminada, em consonincia com as informacdes
disponibilizadas pelo WEFDE, refere-se ao ano de 1871, em Brzdget,
no estado americano de Connecticut, onde os/as estudantes da
Universidade de Yaletrequentavam uma padaria, chamada: “Frzsbze
Pie” — propriedade de William Russell Frisbie (1848-1903), a qual
se tornou, posteriormente, um grande centro de distribuig¢do
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de tortas para aproximadamente 250 localidades do territério
americano —, na qual universitarios divertiam-se langando e
recepcionando formas vazias de tortas. Essa a¢do de langamento
e recepgdo de formas vazias disseminou-se entre o publico jovem,
levando a criagdo de uma versdo do disco um pouco mais sofisticada,
com maior estabilidade, alcance e aerodinimica de voo.

O aludido disco pléstico foi criado em 1951, por Fred
Morrison, notabilizado como: “Pluto Plaiter’. O artifice acabou
vendendo sua ideia para uma ftébrica de brinquedos, a antiga
Wham-0, em 1955, ocasionando a produ¢do em larga escala do
referido disco. Repare no fato de, em ambas as dilucidagoes,
em suas géneses, decorrerem de um ato brincante, um marco
historiografico muito relevante a nogdo epistemolédgica
apresentada em que o Frisbee consistir-se-ia num jogo em sua
estrutura origindria, fato ratificado pela descrigdo historiografica.

Fizemos uma pequena digressdo, contudo, extremamente
relevante para o quadro tedrico dessa obra, retomando a questao
histérica, de acordo com Puccinelli (2006), o primeiro torneio
do jogo/esporte com disco ficou conhecido por “Guts’, sendo
realizado por estudantes da Universidade de Dartmouth (EUA)
no ano de 1954. J& o Ultimate Frisbee propriamente dito insurge
em 1967, por iniciativa de Joel Silver e outros/as estudantes da
escola Columbia High School - CHS, tendo seu primeiro registro
competitivo em 1968, na disputa entre o conselho estudantil e a
equipe de funcionarios do jornal da escola, a titulo de curiosidade,
consta que essa ultima saiu vitoriosa. Em referéncia, a autora
destaca a continuidade dos jogos

[...] no ano seguinte com partidas sendo realizadas
a noite, sob o fulgor das luzes de merctrio-vapor
na nova drea de estacionamento do colégio. Os
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primeiros e segundos conjuntos de regras foram
compilados pelo estudante Buzzy Hellring de CHS,
e refinadas mais tarde por Silver e John Hines
(PUCCINELLI, 2006, p. 21).

Pertinente ressaltar, ainda, em consonancia com a mesma
autora, a partir do momento descrito, essa manifestagio de jogo/
esporte disseminou-se por intermédio de torneios intercolegiais
e interfaculdades, até ao campeonato mundial, por conseguinte,
os jogos/esportes de disco comegaram a ganhar adeptos pelo
mundo. Segundo a WFDE, os jogos/esportes os quais empregam
o disco sdo praticados por mais de sete milhdes de pessoas, em
pelo menos 70 pafses em todo o mundo.

Em rela¢do ao Ultimate Frisbee, os autores Costa e Ramos
(2018) revelam — observando os dados fornecidos pela institui¢io a
qual gerencia o jogo/esporte nos EUA, a saber: USA Ultimate —, a
incidéncia de um crescimento exponencial da pratica no intersticio
temporal de 2012 a 2013, de 29%, totalizando 47.137 novos
membros, sendo aproximadamente 30% de mulheres. Soma-se a
isso, o fato de “['perto de] 30 mil integrantes de esse grupo ter idade
entre 19 e 34 anos”. Enquanto “quase oito mil jovens [possuem]
entre 13 e 18 anos, [por certo | contribuem de maneira efetiva para a
manutengdo de futuras geragdes de entusiastas, praticantes e atletas
para a modalidade” (COSTA; RAMOS, 2018, p. 18).

No territério brasileiro, o Ultimate Frisbee emerge no
final da década de 1980, com grande inser¢do em Sdo Paulo/SP
(BORGES et al.,, 2017). Com base na compilagdo de informagdes
de alguns historiadores dedicados a compreender o jogo/esporte,
acrescido de dados disponibilizados pela WFDEF, construiu-se
uma espécie de linha do tempo ilustrativa, de modo a indicar uma

espécie de marco (cronolégico) referencial do Frisbee.
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Trata-se de uma iniciativa meramente elucidativa, pois
corresponde a uma ideia linear de histéria, quando, na realidade,
sabe-se da dinamica complexa, multifacetada e multifatorial pela
qual o tecido histérico se forja no seio de uma dada sociedade,
portanto, o esfor¢o aqui empreendido, reside mais no campo
memorialistico, do que propriamente na esfera historiografica,
tendo em conta uma concepg¢do mais elaborada em relagdo a
Historia, na qualidade de disciplina cientifica dedicada a “estudar
os homens no tempo” (BLOCH, 2001, p. 55).

Feita essa importante ressalva de ordem epistemolégica,

vejamos o diagrama adaptado na continuidade.
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» Em Bridget - Connecticut, William Russell Frisbie (1848-1903) criou a padaria
chamada “Frisbie Pie™)

J

* Fred Morrison constréi o primeiro prototipo do disco de plastico

= Fred Morrison consegue construir o segundo prototipo do disco feito de butil-
estearato™

S

+ Fred Morrison constroi o primeiro disco de plastico conhecido como “Pluto
Plafter”

€KL

+ Primeiro tomeio de esporte com disco - “Gufs"

+ A fibrica de brinquedos Wham-O conhece o disco de Fred Morrison

+ Fred Morrison recebe premiacio. E organizado um torneio de Frisbee em
Escabana Michigan - EUA

1964 * Em outubro surge o modelo profissional de disco ]

* Alunos do Colégio Columbia Maplewood. NJ- EUA, criam o Ultimatee Frisbee

S €

+ Primeiro registro competitivo de Ultimate Frisbee na escola Columbia High
School

* Buzzy Hellring. Joel Silver e Jon Hines, escrevem as primeiras versdes de regras
do Ultimatee Frisbee e ocorre o primeiro jogo inferescolar

= Primeiro campeonato mundial de Frisbee

* Primeiro torneio de Ultimate Frisbee

» Chegada ao Brasil

Figura 1.1 - “Linha do tempo” do Frisbee.
Fonte: WEFDF (2017, adaptado).
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No Brasil, como se depreende do diagrama exposto, o jogo/
esporte chegou ao final da década de oitenta como um jogo/
brincadeira e vem se espraiando. Sobre esse aspecto, Hucke,
Toledo e Sanches (2005) assinalam haver reflexos, inclusive
na esfera do desporto profissional, a julgar por 1998, ano em
que a primeira delegagdo brasileira participou em Minnesota/
EUA do Campeonato Mundial das sele¢des, no qual a equipe
mista conquistou a quarta colocagdo. No ano seguinte, a sele¢do
brasileira participou novamente dessa competi¢do, porém em
solo europeu, mais especificamente em St Andrews na Escocia,
granjeando a décima colocagdo. Nos anos 2000, ao participar
mais uma vez do Campeonato mundial, a sele¢do terminou em
décimo primeiro lugar, em He:lbronn Alemanha.

Seguindo a esteira cronolégica, em 2002, ocorrera o
maior campeonato mundial de clubes, com a participagdo de
aproximadamente 120 equipes, no Havai — estado dos Estados
Unidos da América (do Norte) —, no qual o Brasil classificou-se
entre as 40 melhores equipes (HUCKE; TOLEDO; SANCHES,
2005). No momento atual, o Brasil se encontra na 47" posigdo, em
relagdo ao ranking mundial, considerando os 89 paises inscritos.

Segundo Costa e Ramos (2018), atualmente, no Brasil, ha
apenas um 6rgio de representagdo nacional registrado junto a
WFDF de Ultimate Frisbee, qual seja: a Federagdo Paulista de
Disco — FDP, responsavel pela organizagio e promogio do jogo/
esporte na regido do estado de Sdo Paulo. De acordo com os

autores em questdo:

A FDP tracou o perfil dos praticantes de Ultzmate
naquele estado no ano de 2014, indicando que o
publico feminino corresponde a 40% dos praticantes.
Além disso, 62% dos praticantes tém entre 16 e 30
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anos. Os ultimaters brasileiros tém em Sdo Paulo a
possibilidade de participarem de torneios regulares,
sendo divididos em dois formatos: o Competitivo,
concentrando equipes com avangado conhecimento
técnico e tatico, e o Desenvolvimento, visando
ao publico iniciante e intermedidrio (COSTA;
RAMOS, 2018, p. 18).

Diante dessas consideragdes, torna-se perceptivel o jogo/
esporte se propalando pelo pafs, em consequéncia, houve a
participagdo recorrente de equipes brasileiras em campeonatos
mundiais, uma conjuntura cujos desdobramentos incidem,
de alguma maneira, no cendrio educacional. Ndo sem razao,
consiste em “uma modalidade nova que tem crescido bastante,
tendo recebido o reconhecimento como modalidade olimpica
pelo Comité Olimpico Internacional (COI), no ano de 2015. Isso
significa que o Ultimate pode ser incluido em futuras edigdes dos
Jogos Olimpicos”, o que, por sua vez, conferir-lhe-ia uma maior
visibilidade midiatica, por efeito cultural (MAIELO; COSTA,
2020, p. 1).

Empés essa breve contextualizagdo histérica do Frisbee
e uma primeira aproximacdo em relagio as idiossincrasias cujo
Jogo/esporte em evidéncia evoca, resolveu-se empreender uma
investigacdo cientifica, a fim de cotejar as produgdes cientificas
sobre o mote, e, de igual modo, conhecer o teor de tais estudos,
conforme se verd doravante.

1.2 A produgao do conhecimento relativa ao Ultimate Frisbee
(2009-2019)

O conhecimento cientifico processa-se de modo dinamico e

mutavel, notadamente na contemporaneidade. Conhecedor disso,
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quando se inicia uma determinada pesquisa, faz-se imperativo
mapear informacgoes, dados e evidéncias relativas ao que se
pretende investigar. Deste modo, auferir a produgdo sobre um
determinado mote confere abertura a continuidade de novas
descobertas, tal-qualmente diminui as chances de se incorrer em
constatagdes redundantes, ou seja, se produzir mais do mesmo
(LUDKE; ANDRE, 1986).

Muito bem, esse foi o ponto de partida para a elaboragdo de
nosso livro. Principiamos localizando a investigacdo desenvolvida
por Carneiro (2019), na qual realizou um balango de produgéo do
conhecimento relativo ao Ultimate Frisbee. O estudo prospectou
duas bases de indexagdo internacionais: Web of Science e Scopus,
empregando o descritor Ultimate Frisbee. Dep6s da aplicagdo dos
procedimentos de busca, localizou-se um total de 71 documentos,
dos quais: 7 tratavam-se de patentes; 4 publicagdes em anais;
2 livros; e por fim um montante de 58 artigos publicados em
revistas cientificas internacionais.

A vista dos resultados averiguados, chegou a ilagdo de
que o desenvolvimento cientifico relacionado ao tema ainda se
encontra exiguo. Em outras palavras, trata-se de uma produgio
timida e em estado embriondrio, por assim dizer. O grafico
a seguir ilustra o cendrio cotejado, sendo que a linha cinza
compreende o crescimento real de produgdes e a pontilhada o
crescimento projetado.

Os dados tedricos apresentados pelo autor indicam uma
frequénciade produgdo entre os anos de 2004.e 2018, com destaque
para a oscilagdo referente a frequéncia de produgdes cientificas
no que concerne ao Ultimate Frisbee, ao longo dos anos. Nota-se,
ainda, o apice de publicagdes no ano de 2015. “Porém, os dados

apontam para o inicio de uma fase de crescimento exponencial
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que se desenvolve a uma taxa de 5,37% ao ano, apresentando uma
estimativa de dobrar o quantitativo de artigos sobre o tema nos
préximos 13 anos” (CARNEIRO, 2019, p. 136).

Grafico 1 - Crecimento real, teérico e projecio da
producdo cientifica sobre Ultimate Frisbee
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Iigura 1.2 - Gréfico referente a produgdo cientifica sobre o mote.
Fonte: Carneiro (2019, p. 123).

Nessa esteira de escrutinio das produgdes contidas na
investigagdo, o autor supracitado preconiza a existéncia de
estudos humanisticos e sociol6gicos voltados para o jogo/
esporte educacional, questdes de género e identitdrias, assim
como aspectos éticos e educacionais relacionados ao fair play,
ressaltando se tratar de uma das peculiaridades da expressio
de jogo/esporte em questdio. O estudo aludido tornou-se
relevante, na medida em que nos facultou uma visdo panoramica
quanto as produgdes atinentes ao Ultimate Frisbee, em dominio

internacional.
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Contudo, importava-nos saber a realidade das elaboragdes
cientificas na esfera nacional, ao passo de dimensionar se nossa
propositura se somava a outras, ou figurar-se-ia como uma
contribuigdo inabitual — uma espécie de “estrela solitaria —. Logo,
langamo-nos ao desafio de realizar uma investigagdo de revisdo
sistematica de literatura a respeito do mote, em dmbito nacional,
de modo a perscrutarmos o que ja havia sido produzido em
relagdo ao Ultimate Frisbee. Oportuno fazer referéncia ao fato de o
estudo constar em outra comunicagio cientifica®, malgrado o teor
para composi¢do da obra fora modificado e expandido, motivo
pelo qual optamos por reapresenta-los. Ademais oportunizou-
nos adentrar as mintcias do tema, por efeito instituir correlagoes
e possiveis ilagdes, com isso aportar a proposi¢ido didatico/
cientifica exprimida no livro (cf. o terceiro capitulo no qual
consta sua exibigdo).

Muito bem, feitas as devidas ponderagdes, detalharemos, de
agora em diante, o empreendimento cientifico desempenhado. No
entendimento de Pires e colaboradores (2017), as investigagdes
de revisdo sistemadtica promovem o avango do conhecimento em
determinado tema e, a0 mesmo tempo, permitem a construgdo
da base teérica para outras investigacdes. Alinhados a esse
pressuposto, Sampaio e Mancini (2007) interpretam as pesquisas
as quais sintetizam a informacgdo cientifica produzida como
potenciais contributos para o desenvolvimento cientifico.
Segundo as autoras supracitadas, hd diferentes tipos de estudos
de revisdo e cada um deles segue uma metodologia especifica.
Dentre eles, inserem-se os estudos de revisdo sistemdtica

°A investigagdo de revisdo sistematica ja foi publicada na Revista Corpoconsciéncia no
volume 25, nimero 1, em 2021, com respectivo DOI: 10.51283/rc.v25i1.11171.
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de literatura (cientifica), cuja metodologia se estrutura sob
uma padronizagio, franqueando a seleg¢do e andlises, com isso,
permitindo a apreciagdo da qualidade das pesquisas e da validade
das ilagdes realizadas.

Com base nessas premissas e organizagido analitica,
empreendeu-se um estudo de revisdo de literatura sistemadtica,
no qual foram mapeados artigos publicados em periddicos
nacionais, dedicados ao entendimento do Frishee e suas
implicagdes formativas. O recorte pensado contemplou artigos
e ndo teses e dissertagdes, pois, em grande medida, os artigos
sdo recortes ou subprodutos desses materiais e o crivo amplia-se
para além da banca avaliadora. A pesquisa teve duragdo de seis
meses, contando com a participagdo de quatro pesquisadores de
duas Institui¢des de Ensino Superior (IES) diferentes, sendo dois
atuantes e os outros consultivos.

Para tanto, realizou-se uma investigacdo sob perspectiva
qualiquantitativa, visando uma metodologia mista, pela qual
houve “combinagdo pragmdtica entre pesquisa qualitativa e
quantitativa, o que [por suposto | deveria por um fim as guerras
de paradigmas de tempos mais remotos” (FLICK, 2009, p. 40). A
abordagem mista foi adotada nesta investigacdo por possibilitar
mais evidéncias, do que a pesquisa qualitativa ou quantitativa
separadamente, cujos pesquisadores tém a oportunidade de
usar diferentes ferramentas para realizar a coleta de dados, ndo
se limitando a apenas instrumentos vinculados a uma vertente
de pesquisa seja ela qualitativa ou quantitativa (CRESWEEL;
CLARCK, 2013). A esse respeito,

[...] os métodos mistos representam um conjunto
de processos sistemdticos e criticos de pesquisa e
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implicam a coleta e a andlise de dados qualitativos e
quantitativos, assim como suaintegragio e discussdo
conjunta, para realizar inferéncias como produto
de toda a informagdo coletada (metainferéncias) e
conseguir um maior entendimento do fenémeno em
estudo) (SAMPIERE; COLLADO; LUCIO, 2013,
p. 550).

A face disso, no plano quantitativo, o estudo emprega a
quantificagdo das produgdes cientificas em formato de artigo, no
intersticio temporal (2009-2019), concernentes ao Frisbee. No que
se refere a abordagem qualitativa, faz uso da analise de contetdo,
tanto para elaboragdo de categorias — erigidas apds o exame dos
artigos cotejados —quanto para assinalar ilagdes quanto a produgao
em relagdo a essa pratica corporal (BARDIN, 2009). Além do mais,
indicar (possiveis) correlagdes e implicagdes para o ensino desse
Jogo/esporte no interior da Educagio Fisica escolar.

Na qualidade de procedimento analitico para realizar o
“balango de produg¢do”, empregou-se uma adaptagdo da ficha
proposta por Kofinas e Saur-Amaral (2008), pela qual se orientou
0 processo investigativo, permitindo, com isso, a construgdo
dos objetivos do estudo, dos descritores utilizados, tal e qual
os critérios de inclusdo e de exclusdo dos artigos analisados. A

mesma pode ser observada a partir de agora.
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Quadro 1.1 - Ficha contendo os critérios empregados na pesquisa

CONTEUDO EXPLICACAO

Mapear os estudos publicados a respeito do
frisbee, procurando identificar o que se tem
produzido em formato de artigo em relagdo ao

Objetivo da Pesquisa

tema.
Equagio de pesquisa | Frisbee
a experimentar Esporte.

A investigacdo examinou periédicos nacionais
Ambito da Pesquisa |com estratificacdo: A1, A2, B1, B2, B3, B4, B5
e C, ou seja, analisou todas as classificagdes.
Foram verificados apenas artigos publicados
em periédicos nacionais;

Alocados a subdrea da Educacio Fisica;
Publicados no intersticio de tempo de 2009 a
Critérios de inclusdo |2019;

Apresentar no titulo, ou no resumo as equagdes
definidas para pesquisa;

E por fim, os artigos dever-se-iam estar
escritos em portugués, inglés ou espanhol.
Artigos sem resumo, ou sem acesso ao texto
integral;

Textos sem acesso online e livre (1é-se
gratuito);

Artigos publicados em outros idiomas, afora o
portugués, inglés ou espanhol;

Foram desconsiderados artigos cujo teor
central ndo se dedicava ao frisbee, ou apenas

Critérios de exclusio

citavam-no demodo genérico semelhantemente
a outros esportes.
Fonte: KOFINAS; SAUR-AMARAL (2008, adaptado).

Em relagdo a delimita¢do do intervalo de tempo (entre
2009 e 2019) para a busca dos estudos, numa primeira busca

genérica, constatou-se a auséncia de estudos de revisio de
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literatura cujo mote central se dedicasse exclusivamente ao
Frisbee, diferentemente de outros jogos/modalidades esportivas
consideradas “tradicionais” ou “hegemonicas”, a exemplo do
voleibol, o qual impeliu Impolceltto e Darido (2016) a realizarem
uma pesquisa caracterizada de “estado da arte”, dado a ampla
producdo concernente ao tema, veiculada em diferentes espagos
cientificos. Interesse ainda mais frequente e consolidado quando
se trata do futebol, basta ver as investigacoes de Fatta et al,
(2016); Ribeiro; Mezquita; Vecchio (20138); Teixeira; Caminha
(20183); Fortes; Conrado (2012).

De igual modo, conjecturou-se a consolida¢io da Pedagogia
do Esporte — entendida no plano epistemolégico enquanto
subcampo da Educagdo Fisica (GHIDETTI, 2020), a qual
(cientificamente) se dedicada a perscrutar e intervir no processo
de ensino, aprendizagem e vivéncia do jogo/esporte (GALATTI
et al.,, 2014) — muito provavelmente tenha fomentado avangos
significativos em relagdo as reflexdes e produgdes no que toca o
fené6meno dojogo/esporte, suscitando, corolario, estudos relativos
ao Ultimate Frisbee, afora o fato de ser contetdo relativamente
recente no cendrio nacional, por efeito, pouco difundido, por sua
vez, ocasionando curiosidades epistemolégicas (REVERDITO;
SCAGLIA; MONTAGNER, 2013). Trata-se de uma averiguagdo
alinhada a constatagdo de Oliveira e colaboradores (2018, p. 80),
ao advertir que a “pouca producdo académica nacional sobre as
experiéncias escolares com o Ultimate Frisbee deve servir como
estimulo para o desenvolvimento de estudos aplicados”.

Consideraram-se, além disso, as mudangas relativas a
formagdo do/a professor/a de Educagio Fisica no decénio em
questdo, movimentada e impulsionada pela normatizagido dos
cursos de bacharelado e licenciatura (BRASIL, 2002; 2004),



UMA PROPOSICAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagdgicas Freireanas

somada as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagio
Inicial em Nivel Superior de Professores para a Educagio
Biésica, cuja referéncia alvitra a implantagio da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) da Educagdo Baésica, instituida
pelas Resolugdes CNE/CP n°® 2/2017 e CNE/CP n° 4/2018
(BRASIL, 2017), na qual hé referéncia explicita ao ensino do
Ultimate Frisbee, ensejando, por sua vez, a imprescindibilidade
de investigagdes mediante as quais se possa responder as novas
demandas formativas, até mesmo em relagdo ao ensino de praticas
corporais esportivas “contra-hegemonicas”.

Sendo assim, a “implementacdo” e consolidagdo de tais
mudangas marcam o perfodo em questdo, razdo pela qual
se definiu a temporalidade da investigagdo. Pois bem, para
acessar as produgdes, houve caminho analitico, inicialmente, se
recorreu a Plataforma Sucupira, na qual constam as informagoes
referentes a classificagdo das revistas usadas pelos programas de
pés-graduagdo. A subdivisdo cujos periddicos sdo estratificados
organiza-se na seguinte sequéncia: A1, A2, B1, B2, B3, B4, B5 e
C como um indicativo de qualidade, sendo do mais alto (A1) ao
menor (C). As informagdes mais recentes desta plataforma sdo
as classificagdes de periddicos que compreendem o quadriénio
de 2013 a 2016, em razdo disso foi selecionado para consecugio
do estudo. Em seguida se prosseguiu com o preenchimento da
area de avaliagdo, que para fins desta investigacdo se restringiu a
subérea da Educagio Fisica.

Como resultado, a plataforma gerou uma planilha
(documento do Microsoft Excel) contendo a listagem de
periédicos da Educagdo Fisica, com o ISSN tanto impresso
quanto eletronico, o nome dos veiculos e sua qualificagdo com

seu respectivo estrato. Neste referido documento, constam os
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veiculos (cientificos) nacionais e internacionais, perfazendo 2218
titulos.

Empés o emprego dos critérios analiticos ja descritos,
restaram 389 periddicos. No entanto, quando se aplicou o tltimo
critério de exclusio eliminando revistas cujo foco e escopo nio
dialogassem especificamente com a Educagio Fisica, visto que
a Area 21 congrega quatro subareas de atuagdo académica e
profissional, contabilizou-se um total de 52 revistas da subarea
da Educagdo Fisica. Em posse dessa relagdo, iniciou-se a procura
de artigos relacionados a temdtica atinente ao estudo. Com
efeito, perscrutamos as revistas eletronicas de acesso gratuito,
aplicando os critérios de inclusdo e exclusdo contidos no quadro
supracitado. No que se refere aos termos padronizados, definidos
para identificar assuntos publicados nos artigos cientificos, ou
melhor, os descritores empregados na ferramenta de busca foram
os seguintes: Frisbee e Esporte, tendo sido suprimido o termo
Ultimate.

Alémdaaveriguagdoapartirdosdescritores, realizou-se uma
apreciagdo minuciosa em cada uma das edi¢des dos 52 periddicos
resultantes da triagem anterior, com o propésito de ratificar
os resultados, prospectando, por sua vez, os resumos, titulos,
descritores e em alguns casos de ambiguidade epistemolégica,
todo o texto fora apreciado. Os artigos encontrados atinentes ao
Ultimate Frisbee foram nomeados, datados com o respectivo ano
de publicagdo e organizados/arquivados no interior de pastas
no computador, discriminadas de acordo com a denominagdo da
revista na qual foi difundido.

Os procedimentos de analise de dados se iniciaram
mediante a leitura das produgdes cientificas encontradas,

concomitantemente, fez-se uma sintese dos elementos mais
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relevantes contidos nos resumos, titulos, descritores, e em alguns
casos, em todo o texto, de maneira que subsidiasse a posterior
construgdo de categorias de andlises, a partir de um processo
indutivo, decorrente de diversas leituras e releituras, procurando
agrupar temas mais recorrentes. Como resultado, formularam-
se categorias de analise sob uma perspectiva de homogeneidade
interna, heterogeneidade externa, inclusividade e plausividade
propostas por Liidke e André (1986), somadas a ideia de analise
inferencial apregoada por Bardin (2009). Essa organizagdo
analitica dos dados qualitativos adicionou-se a andlise dos dados
quantitativos. Os resultados e as discussdes sdo explanados na
continuidade.

Resultados e discussao do balango de produgao

Conforme exposto até o momento, apds o delineamento e
os processos de filtragem, chegou-se ao total de 52 periddicos
da drea da Educagio Fisica, compreendendo todos os niveis de
estratificagdo, sendo realizada uma primeira anélise em relagdo
a distribuigdo das revistas no que diz respeito as estratificagoes.
Evidenciou-se a predominancia de revistas da subdrea na
classificacdo B4, contabilizando 20 revistas, seguida do qualis
B5 o qual perfez 13, depois houve uma igualdade entre os
agrupamentos B1 e B2, somando 6 em ambos os periddicos,
seguidas do qualis B3 com 5 revistas e o qualis A2 com apenas
2. Consentéaneo real¢ar a auséncia de revistas classificadas em
A1l e C. Pondera-se de cuja auséncia de estudos na subdivisdo
A1, justifica-se em decorréncia de ndo haver periédicos nacionais
na area 21 com essa estratificagdio. Em contrapartida, tem-
se na inexisténcia de pesquisas na esfera C a constatagdo da

inexpressividade cientifica de periédicos inscritos nesse estrato,
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ao que tudo indica a causa dessa evidenciagdo. O conjunto de
dados pode ser observado na sequéncia.

Tabela 1 - Distribui¢do das Revistas por Qualis.

EDUCACAO FISICA

QUALIS N %

Al 0 0
A2 2 3,8
B1 6 11,5
B2 6 11,5
Bs 5 9,6
B4 20 38,5

Bs 13 25

C 0 0
TOTAL 52 100

Fonte: SILVA; CARNEIRO (2021, p. 8/9).

A titulo de explicagdio, quando se refere ao termo
estratificagdo, via de regra, conhecida como Qualis, trata-se de
um sistema de classificagdo da produgdo cientifica dos programas
de pés-graduagio, referente a publicagdo de artigos em periddicos
cientificos. Seu objetivo consiste em analisar, e consequentemente,
avaliar a qualidade da producdo cientifica. A classificagdo ocorre
sob andlise de comités atinentes a cada drea de avalia¢do, valendo-
se de critérios pré-definidos (CAPES, 20009).

Para o indicativo de qualidade, organizam-se os periédicos
em Al, sendo este nivel o mais elevado, e subsequentemente,
por A2; B1; B2; B3; B4; B5 e C - com peso zero. Os periddicos
relacionados a Educagdo Fisica encontram-se organizados na
area 21, coexistindo com a Fisioterapia, a Terapia Ocupacional
e a Fonoaudiologia. A Diretoria de avaliagdo determina que “o

percentual de periédicos dos estratos A1l deve ser inferior ao

&
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percentual de periédicos em estratos nos periédicos A2 (A1<A2)
e que a soma de ambos seja igual ou inferior a 25%. O percentual
de periédicos que povoam os estratos A1, A2 e B1 sdo inferiores
a 50%” (CAPES, 2013, p. 22). Fato que corrobora os resultados
encontrados neste estudo, ao constatar restrito nimero de
periddicos nos trés maiores niveis de estratificagdo (A1, A2 e B1),
cuja soma resultou em apenas 8 revistas, do total de 52 cotejados.

Constatou-se a maior concentragdo de periédicos nas
classificagoes (B2; B3; B4; B5), correspondendo a 44 periédicos,
o que engendra um desafio para propagagdo e qualificacdo das
produgdes cientificas na subdrea em questdo, apesar de termos
consciéncia de que nem sempre o fator de impacto e a estratificagdo
traduzem a qualidade de uma produgdo. Ademais, as revistas com
estratificagdo A sdo, em sua maioria, internacionais, priorizando a
lingua estrangeira moderna (inglés) com énfase na area da ciéncia
médica, fatores esses que obliteram a publicagio de contetido de outra
natureza epistemolégica — uma clara hierarquizagio valorativa do
conhecimento —, além do entrave do idioma para autores brasileiros
de modo geral, a semelhanga do que advertiu Job (2009, p. 16),
“critérios incoerentes para o desenvolvimento da ciéncia brasileira,
uma vez que, o autor local concorre com milhares de outros, de
outros paises, escrevendo no idioma que ndo é o seu, mas sera pouco
lido no seu préprio pafs”. Além das altas taxas cobradas para veicular
conhecimento no interior dos periédicos internacionais. Os aspectos
antes arrolados atestam uma espécie de “colonizagdo epistémica’”,
sendo apropriado trazer a lume as adverténcias de Freire (2019¢),
em relagdo aos processos opressivos de invasdo cultural, porquanto
a dominagdo implica numa invasdo, nem sempre fisica, ou visivel,
mas, as vezes, obducta. No fundo, a invasio consiste em uma forma

de dominar econdmica e culturalmente o invadido.
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N

Em outras palavras, corresponde a “colonizagdo cognitiva”,
nio semrazao, naobra “Pedagogia do Oprimido”, o autoridentifica
e problematiza determinados temas da estrutura opressora, na
medida em que questiona os referenciais eurocéntricos — no caso
em questdo, ndo seria desproporcional incluir arepresentatividade
americana da colonizagdo, na atualidade —, para produgido do
conhecimento no campo das ciéncias humanas e sociais. Por
esse motivo, argumenta sobre a imprescindivel perspectiva de
um ensino e de uma produgdo no campo das ciéncias sociais
pela qual se problematize a geopolitica do conhecimento, haja
vista o processo internacional assimétrico de produgido de
conhecimento e do lugar que ocupam os paises de “terceiro
mundo” e o conhecimento neles produzido, engendrando um
processo decolonial, ao devolver o lugar de fala aos oprimidos e
subjugados (PENNA, 2014).

Fizemos uma pequena digressao, todavia, pertinente, dada a
relevancia do pensamento freireano para este livro, regressando,
até o momento, procurou-se expor a dimensdo quantitativa
mais ampla do estudo, de maneira a conferir uma espécie de
visdo panoramica do quadro numérico, ao passo que tal cendrio
revelasse, com efeito, as investigagdes relativas ao Ultimate
Frisbee. Ap6s o cotejamento, de acordo com os critérios adotados
no estudo, constataram-se 4 artigos, sendo considerados apenas
3, devido a 1 deles ndo corresponder a circunscri¢do tematica,
pois seu fito central versa a predominancia das modalidades
hegemonicas em detrimento das contra-hegemonicas, em
aulas de Educagdo Fisica escolar em um municipio paranaense.
Na mesma, hd apenas uma singela alusdo ao Frisbee enquanto
modalidade contra-hegemonica, razdo pela qual fora preterida
por nosso estudo (TOMITA; CANAN, 2019).
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Analisando os artigos encontrados, tem-se o seguinte
quadro: 1 pertence ao qualis B2, enquanto os outros 2 restantes
pertencem ao estrato B5. A descri¢do detalhada da autoria,
revistas e estratificagdo podem ser conferidas no quadro de agora

em diante.

Quadro 1.2 - Descrigido detalhada dos artigos examinados com base
nos critérios da pesquisa.

Autor(es)/ Titulo Revista Qualis | Quantidade
Ano
Perfil e
motivagdes
COSTA e de praticantes CADERNOS DE
colaboradores | de Ultimate FORMACAO — Bs 1
(2017) Frisbee na RBCE
universidade
de Brasilia
Sistematizagdo
OLIVEIRA e | do Ultimate CADERNOS DE
colaboradores |  Frisbee para FORMACAO - Bs 1
(2018) Educagao RBCE
Fisica
Repensando
as relagdes
SILVEIRA ¢ | 4€ 887 | Vi TRIVIVENCIA
DIAS (2019) | "85 VIV |y ppranopoLts) | !
do Ultimate
Frisbee na
escola
Total 3

Fonte: SILVA; CARNEIRO (2021, p. 10).

Um dos possiveis fatores mediante o qual se possa explicar
a indpia de artigos sobre o Ultimate Frisbee em periédicos

S
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nacionais se relaciona com sua recente inserc¢io no Brasil, mais
especificamente no final da década de 1980. Se porventura
estabelecéssemos uma relagdo histérica comparativa com o
tutebol — a titulo de mera ilustragdo —, notar-se-ia prontamente
o desconhecimento e a pouca visibilidade da qual desfruta
essa pratica corporal historicamente situada, em fungdo
disso, Amoroso e Varregoso (2014) glosaram se tratar de
uma pratica em ascensdo. Ratificando, por sua vez, a demanda
por novas investigagdes, consoante a conclusdo do estudo de
(PUCCINELLI, 2006).

Conjectura-se, além do mais, a questdo do parco
reconhecimento tenha relagdo com o ndo pertencimento
do Ultimate Frisbee ao inventdrio de “tradigdes esportivas”
historicamente aceitas e disseminadas no pafs, a semelhanga
da ponderagido de Paes (1996), ao observar que os principais
contetidos das aulas de Educagio Fisica sdo os esportes coletivos,
considerados tradicionais/hegemdnicos (handebol, voleibol,
basquetebol e futebol). Deveras, esse fato incide na constitui¢do
de uma representagio social, a qual oblitera o interesse por outros
saberes esportivos, até mesmo cientifico, haja vista a ciéncia
referir-se a uma pratica social e sobre ela pairam idealizagdes e
injungdes. Trata-se de uma ilagdo, ao que parece plausivel, a julgar
pelo reduzido ntimero de produgdes e a incidéncia majoritaria
dos artigos em classificacdo B5, considerada a estratificagdo com
menor grau de impacto e valoracgdo cientifica, pois a C ndo ¢é
considerada na escala de indicadores, ou seja, tem peso zero.

Para analisar os trés artigos encontrados pela pesquisa e
formular categorias de andlises, empregaram-se os pressupostos
anotados por Liidke e André (1986), somados ao principio

de analise inferencial proposto por Bardin (2009), tal e qual
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J& exprimimos anteriormente, sendo conveniente reiterar.
Assentado nisso, institufram-se trés categorias de analise, a
saber: 1) Participagdo; 2) Sistematizacdo Pedagdgica; 3) Género.
A distribuigdo quantitativa das categorias e seus respectivos anos
de publicagdo constam a seguir.

Tabela 2 - Ntimero absoluto de artigos distribuidos por categoria de
andlise e ano de publicagio.

CATEGORIA ANO DE
DE ANALISE REVISTA PUBLICACAO

TOTAL

Participagdo Cadernos de 2017 1
pag Formagido RBCE

Sistematizagio Cadernos de 2018 )
Pedagdégica Formagdo RBCE
Género Motrivivéncia 2019 1

Fonte: SILVA; CARNEIRO (2021, p. 11).

Em linhas gerais, nota-se, com base nas informagdes
presentes na tabela, o fato de as produgdes brasileiras as quais
versam sobre Ultimate Frisbeecorresponderem ao inicio do periodo
de tramitagdo da BNCC — apropriado recordar a existéncia de
versoes preliminares do documento curricular, tendo em 2015
a primeira, a segunda em 2016 e a terceira no ano ulterior —,
homologada em 2017, ao menos a proposta correspondente as
etapas da Educagido Infantil e Ensino Fundamental (BRASIL,
2017). Conjectura-se ndo se tratar de um acontecimento fortuito,
porquanto o documento passa a nortear os curriculos da
educagdo bésica, no qual consta a referéncia a prética corporal,

como ja exposto antes, com efeito, tem-se uma maior visibilidade

G
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do jogo/esporte principalmente em relagio aos professores, haja
vista buscarem aporte tedrico para organizacdo pedagdgica das
aulas de Educacdo Fisica. Ainda no plano mais geral, observa-se
uma tendéncia de aumento no somatorio das produgoes, a julgar
o decénio cotejado, apesar da equivaléncia dos tltimos trés anos
(lé-se 2017, 2018 e 2019).

Na diregdo de aprofundar e ampliar as discussdes relativas
aos artigos localizados por este estudo, assim como evidenciar
aspectos especificos e relevantes, discutir-se-a4 cada um deles no
interior das categorias de anélise na quais foram alocados, deste

ponto em diante.
Participacao

Trata-se de uma categoria de andlise cujo teor debate a
conexdo entre a adesdo e participagdo dos adeptos a pratica do
Ultimate Frisbee. Nela se encontra o estudo realizado por Costa e
colaboradores (2017), o qual analisou os aspectos que motivaram
os alunos/as da Faculdade de Educagio Fisica da Universidade
de Brasilia (UnB) a participar da disciplina intitulada: Pratica
Desportiva (PD), no interior da qual se desenvolveu o ensino
do Ultimate Frisbee. Segundo os autores, a manifestagio do jogo/
esporte em questdo apresenta expressivo potencial educativo.

A referida atividade curricular, oferecida semestralmente
na UnB, condicionada a disponibilidade dos/as professores/
as, “recebe alunos de toda a instituigio, oferecendo créditos de
ensino, aproximando-os da pratica regular de exercicios fisicos,
da promog¢do e da manuten¢do da sadde, além de integrar os
estudantes dos diferentes cursos da UnB” (COSTA et al., 2017,

p. 86).
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A justificativa da qual se vale a disciplina, para ancorar
sua presen¢a na matriz curricular, pareceu-nos extensiva, em
especial por ser ofertada em um curso de formagdo profissional.
Cabe, aqui, uma pequena digressio, de certo modo sdo discursos
alinhados aos argumentos empregados para “aportarem” a
Educagio Fisica na qualidade de componente curricular escolar,
geralmente genérico, efetivamente pouco convincente. Voltando,
a proposta da PD lembra, inclusive, a perspectiva de Pratica
Esportiva, consoante a orientagdo normativa dos curriculos do
ensino superior brasileiro, sob o decreto n. 705 de 25 de julho
de 1969 (BRASIL, 1969), tendo ele se intensificado na década
de 1970, quando o desporto universitario canalizava, em parte, a
atengio dos/as estudantes envolvidos com a prética desportiva.
Cenario o qual foi sendo modificado gradativamente e resultou
na retirada da obrigatoriedade da Educagdo Fisica na educagdo
superior — a excec¢do dos cursos de graduagdo da prépria drea
— com a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
— LDB (BRASIL, 1996), quando a obrigatoriedade fora mantida
apenas no ensino fundamental e médio (CASTELLANI FILHO,
1998).

Quanto ao estudo de fato, os autores supracitados
objetivaram compreender os principais interesses de 50
voluntarios, sendo 32 homens e 18 mulheres ao participarem da
PD, aqual propoe o Ultimate Frisbee. Para a consecugdo do material
empirico, utilizou-se a observagdo participante e o emprego de
um questiondrio, acrescido dos registros em um didrio de campo.
As respostas do questiondrio foram agrupadas em dois blocos de
motivos para participagdo na PD, sendo eles: motivos intrinsecos
ao jogo e extrinsecos. Os resultados demonstraram que 117

respostas assinalaram para motivos intrinsecos ao jogo, como:
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interesse, curiosidade e conhecer novas pessoas. Ja em relagdo
aos motivos extrinsecos, tals como: necessidade de créditos, falta
de vaga em outra PD e convite de conhecidos, totalizou 100
respostas.

Houve, portanto, certo equilibrio entre os dois conjuntos de
respostas. Para Costa e colaboradores (2017, p. 89), “o equilibrio
aproximado permite inferir que (1) no caso da leve prevaléncia
de motivos extrinsecos, a relevincia na oferta de modalidades
inovadoras pode trazer expectativas novas e mais pessoas para
a atividade fisica”. E complementa: “(2) no caso da significativa
presenca de motivos extrinsecos, [deve-se]] refletir que a
conjuntura envolta na escolha é fundamental para que novos e
regulares praticantes fagam as atividades”.

Um aspecto intrigante das ilagdes apresentadas se refere
a acepgdo da prética do Ultimate Frisbee como atividade fisica,
que, a despeito de sé-la — como toda e qualquer a¢do humana,
devido ao fato de existirmos (do ponto de vista fenomenolégico)
corporalmente —, associd-la 4 nog¢do de promogio e da
manuten¢do da saide nos parece temerdrio, haja vista as
varidvels e o hermetismo contido no conceito de satide. Ademais,
no que diz respeito a prevaléncia dos aspectos intrinsecos, em
desvantagem as questdes extrinsecas, entrevemos na Teoria
do Jogo um caminho explicativo a primazia notada, em virtude
da imanéncia do jogo (FREIRE, 2001; 2002; SCAGLIA, 2003;
CARNEIRO, 2012; 2017; CARNEIRO; SILVA; REIS, 2020).
Ter-se-ia, nesse sentido, uma evidéncia a priori anunciada, caso o
caminho heurfstico empregue se enveredasse por essa perspectiva
teorética, ndo sendo a opgdo dos autores.

De todo modo, o estudo traz indicativos relevantes sobre
o interesse da pratica do Ultimate Frisbee, pari passu reforca a
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relevancia do ensino relativo a esse saber, um avango, portanto,
dado o desconhecimento e a escassez de produgdes a respeito do
tema. Vejamos, na sequéncia, a proxima categoria de andlise.

Sistematizacao Pedagdgica

Refere-se a uma categoria na qual se congreguem
produgdes sobre a organizagdo pedagégica sistematizada relativa
ao Ultimate Frisbee, em outras palavras, retina artigos — no caso
como houve apenas um estudo, aplica-se artigo — dedicados a
pensar a planificagdo e organizacdo do trabalho pedagdgico
atinente ao tema em tela.

No interior dessa categoria analitica, foi alocada a pesquisa
realizada por Oliveira e colaboradores (2018), em que o objetivo
consistiu em pensar a sistematizagdo do ensino Ultimate Frisbee,
a fim de desenvolvé-lo como contetido nas aulas de Educacio
Fisica escolar. O estudo realgou as prerrogativas formativas —
guardadas as devidas propor¢des e contexto, trata-se de uma
perspectiva analoga a de Costa e colaboradores (2017), a qual se
arrazoou na categoria anterior —desse saber esportivo, com énfase
na oportunidade de autoarbitragem, cujos efeitos, segundo os
autores “estimula, de maneira autbnoma, a resolucio de conflitos
por meio do didlogo, o reconhecimento de comportamentos
indevidos, tanto seus quanto dos seus companheiros, de maneira
Justa e sem imposi¢des” (OLIVEIRA et al., 2018, p. 25).

Em igual passo, detectaram a escassez de aporte tedrico/
metodolégico em lingua vernécula, de maneira que a “pouca
producdo académica nacional sobre as experiéncias escolares
com o Ultimate Frisbee deve servir como estimulo para o

desenvolvimento de estudos aplicados”. E concluem a ilagdo
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preconizando que os mesmos podé-lo-iam langar luz “sobre os
interesses dos/as alunos/as, a sistematizagio de contetdos e a
avaliacdo da agdo pedagégica docente” (OLIVEIRA et al., 2018,
p- 30). A insuficiéncia de produgdo da qual os pesquisadores se
referem ratifica, de igual modo, o empreendimento de nossa
investigagdo, haja vista termos averiguado, em um decénio,
apenas trés artigos, constatagio cujo teor traduz, de algum modo,
a relevancia em realiza-la.

O estudo de Oliveira e colaboradores (2018) corresponde
a uma pesquisa-acdo, desenvolvida em um Centro de Ensino
Fundamental do Distrito Federal. Participaram da proposta de
inser¢do do Ultimate Frisbee, como contetido da Educagio Fisica
escolar, aproximadamente 43 estudantes de ambos os sexos, os
quais estavam cursando o oitavo ano, divididos em duas turmas
distintas. Foram realizadas, pela primeira autora da pesquisa,
4 aulas organizadas em alternancia entre teoria e pratica, com
objetivo de trabalhar aspectos técnicos e tdticos basicos relativos
ao jogo/esporte, “dentro de uma perspectiva de ensino baseada
no Ensinar para a Compreensido” (OLIVEIRA et al., 2018, p. 24).

De acordo com os autores supramencionados, ao longo
da sistematizagio, foi notéria a evolugio dos/as aprendizes em
relagdo ao primeiro contato com o disco e a partida realizada no
altimo encontro, ndo houve melhorias apenas técnicas e taticas,
mas avangos no que diz respeito ao didlogo e autonomia entre os
participantes, sendo observavel com base no pedido de faltas e na
solugdo de problemas.

Existiu, no entanto, maior resisténcia pela turma B em
realizar as atividades, devido a preferéncia pelo futebol. Trata-se
de outro indicador com o qual se ratifica a primazia dos jogos/

esportes coletivos hegemonicos nas aulas de Educagdo Fisica,
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a semelhanga do ja exposto em outro momento. Ainda em
relagdo aos desafios para o desenvolvimento da unidade didética
temadtica, atinaram a questdo dos termos em inglés presentes
na estrutura organizacional da modalidade, em razdo de muitos
aprendizes apresentaram dificuldade em pronuncié-los — sendo
essa, uma fresta para se debaterem os riscos dos processos
opressivos de invasdo cultural, adverténcia apregoada por Freire
(2019c¢), a julgar pelo fato de a colonizagdo cultural imprimir
um estratagema de dominagdo economicamente e culturalmente
(por intermédio dos signos e tradigdes) o invadido, ou nos dizeres
do autor, o oprimido —. Ora, ndo seria esse cenario (formativo)
o ensejo (auspicioso) para se pensar a interdisciplinaridade
como possibilidade de aprendizagem coadunando a linguagem
corporal com linguagem oral/escrita? A nosso ver, sim! Por
sinal, a questdo da interdisciplinaridade refere-se a um ponto
controverso no espago escolar, muito apregoado, conquanto
raramente aprofundado, efetivamente pouco desenvolvido
(FAZENDA, 1994). Em que pesem suas ambiguidades, somos
arautos da perspectiva do ensino de maneira interdisciplinar.
Um questiondrio de avaliagdo foi o instrumento aplicado
junto aos aprendizes, na tentativa de extrair as impressdes dos/
as mesmos/as sobre a unidade didatica relativa ao Ultzmate Frisbee.
As respostas exprimem um teor positivo, dado que 79,07% dos/as
estudantes consideram 6timas ou boas suas vivéncias referentes a
essa manifestagdo de jogo/esporte na escola. Consoante aos autores,
o trabalho pedagégico oportunizou o desenvolvimento da autonomia
dos/as discentes (OLIVEIRA et al., 2018). A despeito de admitirmos
as potencialidades formativas advindas do Ultimate Frisbee, parece-
nos incerto assinalar que tais resultados afiangam a obtencdo de

autonomia, devido a complexidade de elementos e variaveis solicitadas
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para o alcance do autogoverno (moral e intelectual). No limite, pode-
se admitir que o trabalho pedagdgico possa ter fomentado um espago
para nutrir elementos imprescindiveis a autonomia.

Além disso, deve-se reconhecer que o desenvolvimento de
uma unidade didética, no intersticio de quatro aulas — considerando
as trés dimensdes do contetido (conceitual/factual, procedimental
e atitudinal); somado a necessidade de uma avaliagdo diagndstica
para subsidiar a planificagdo do ensino; adicionado ao desafio de
preparacdo e desenvolvimento de recursos auxiliares (alternativos);
acrescido das decisdes metodolégicas cujo percurso pedagégico,
ndo raro, suscite modelagens e ajustes; e a cogente necessidade de
aferir a experiéncia de aprendizagem (avalia¢do formativa) —incide
numa brevidade e a distribuigdo temporal figure na condigdo de
um elemento sine qua non para o éxito pedagégico.

Soma-se a isso, o fato de o préprio instrumento eleito como
tforma de avaliagdo ser ambiguo na esfera cientifica, a julgar pelas
exigéncias e os pressupostos compreendidos numa pesquisa-
acdo, despertando, por sua vez, nossa atencdo “cientifica”. Apesar
disso, os contributos do estudo sdo patentes, seja em decorréncia
da visibilidade a qual engendra a prética corporal, ou mesmo em
razdo de desenvolvé-la no interior da instituigdo escolar, a partir
de uma sistematizagdo de ensino, com isso, adjudica visibilidade
ao trabalho pedagégico desenvolvido, e quem sabe, impele outros
a se enveredarem pelo tema. Na continuidade, exporemos a

tltima categoria de analise.
Género

Diz respeito a uma categoria na qual agrupamos produgoes
relativas ao Ultimate Frisbee e a sua relagio com a questido de
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género. Quanto ao conceito de género aqui compreendido, trata-
se de uma categoria relacional entre mulheres e homens que, ao
rejeitar o sentido do determinismo biolégico, passa a envolver
valores construidos socialmente ao longo da histéria. Donde “a
criagdo inteiramente social das ideias sobre os papéis préprios
aos homens e as mulheres [constituem’] uma categoria social
imposta sobre um corpo sexuado” (SCOTT, 1995, p. 75).

No interior dessa tltima categoria analitica, encontra-se o
estudo de Silveira e Dias (2019), realizado em uma escola da Rede
Municipal de Ensino de Natal/RN. Corresponde a uma pesquisa
fomentada mediante ao projeto intitulado: “Ultzmate Frisbee
- vivéncias e reflexdes taticas utilizando recursos midiaticos
nas aulas de Educagio Fisica”, cujo objetivo versou em retfletir
sobre as vivéncias taticas do jogo/esporte, com base em imagens
midiaticas produzidas pelos préprios aprendizes. Os recursos
mididticos foram disponibilizados pela Universidade Federal do
Rio Grande do Norte.

As autoras anotam que o contato com Ultimate Frisbee
decorre de sua presenga na BNCC, pois se deparam e
experienciaram o mote num espaco de formagdo continuada,
no qual se debatia a proposta curricular. Notemos, com isso,
a relevancia de um documento oficial e suas implicagdes (in)
tormativas, tanto em relagdo ao prestigio (ou depreciagdo) de um
dado contetido quanto para uma area de conhecimento. Trata-se de
uma constatagdo a qual robustece a inferéncia ja exposta, quando
se exprimiu sobre o aumento quantitativo da produgio cientifica,
retratada em forma de artigo sobre Ultimate Frisbee nos Gltimos
trés anos (2017, 2018, 2019), sendo 0 mesmo consentaneo com
a homologacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),

em 2017. Decerto houve uma maior visibilidade da modalidade,
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na medida em que os/as professores/as recorrem (em tese) aos
aportes teéricos — incluindo os documentos curriculares oficiais
— para organizag¢do do trabalho pedagégico, realcando outro
aspecto ja destacado (BRASIL, 2017).

Ao longo do estudo, Silveira e Dias (2019) discorrem a
respeito do carater formativo e educativo presente no Ultimate
Frisbee — algo também admitido nas duas investigagoes debatidas
nas categorias precedentes —. Participaram da pesquisa,
aprendentes de duas turmas mistas de 5° ano, denominadas A e
B, do Ensino Fundamental, com idade variando entre 9 e 13 anos.

No decurso das aulas, as turmas eram organizadas em
equipes mistas, no entanto, a primeira possufa um ntimero
inferior de meninas em relagdo aos meninos, o que contribufa
para a dominancia da posse do disco por parte deles, ndo
havendo compartilhamento do mesmo com as meninas,
excetuando as consideradas mais habilidosas. Houve, portanto,
uma clara exclusdo das meninas, fato observado pelas autoras.
Ao comentarem a respeito, explicam: “percebemos aqui uma
problemética para refletir: a histérica exclusdo feminina no
ambito publico, em especial nas praticas corporais esportivas” (p.
7). Quando mulheres decidem adentrar em uma pratica social
em que hé notéria “reserva masculina”, torna-se esperado existir
certa “desconfian¢a ou mesmo preconceitos velados ou explicitos”
(SOUZA JUNIOR, 2018, p. 243; DUNNING, 1992). Contudo,
nio corresponde a uma segregacdo apenas relativa ao género,
mas compreende um conjunto despropositado de violéncias,
dentre elas, aquelas relativas as habilidades, em virtude de serem
alijadas do direito de se apropriar dos saberes relativos a cultura
corporal de movimento — materializada nos esportes, dentre eles

o Ultimate Frisbee —. Expropria-se, com isso, o direito de elas
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aprenderem, com efeito, sofre-se preconceito dado a inabilidade,
conforme bem observou Altmann (2015) em relagdo ao futebol,
deslindando ndo representar somente a questio de género o
tator a originar preconceito, porquanto a habilidade, ou melhor,
a falta dela, igualmente se refere a um aspecto discriminatério
(ALTMANN, 2015).

Emrelagdo aoutra turma participante do estudo, haviauma
divisdo sexual equiparada, incidindo numa participagdo maior
das meninas na prética, portanto, houve o compartilhamento do
disco, ainda assim, existiram atitudes intimidadoras dos meninos
frente as meninas, com gritos, empurrdes e até uso de violéncia
para se imporem diante delas. A face disso, as pesquisadoras
Silveira e Dias (2019) se despertam para refletirem sobre duas
problematicas intrinsecamente ligadas, quais sejam: a primeira

N

atinente a naturalizagdo equivocada do comportamento
feminino, e a segunda, relativa a premissa biol6égica da/na
construcdo das identidades femininas e masculinas, por sua
vez, hegemonicas, cujos efeitos aprisionam homens e mulheres
a padrdes predeterminados e altamente excludentes em relagio
as mulheres. Aparentemente, ao fomentarem tais reflexdes,
se alinham a adverténcia comentada por Louro (2000, p. 138)
de que “nossas escolas parecem propor um acordo tacito de
siléncio, dissimulagdo e negagdo a respeito da sexualidade”,
no qual estudantes e professoras/es omitem questionamentos,
disfarcam curiosidades e inquieta¢des, muitas vezes, por temor
a represalias.

Cientes disso, Silveira e Dias (2019) (re)construfram uma
proposta de ensino inclusiva para ministrar o contetido (lé-
se Ultimate Frisbee), assentada na perspectiva da diversidade e

da abertura para rechagar o contexto social em questdo. Como
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forma de rearranjo das interveng¢des pedagdgicas, observando
a multiplicidade de masculinidades e feminilidades, as autoras
recorreram as rodas de conversa, na dire¢io de fomentar a
conscientizagdo, cujas implicagdes engendrassem o aumento da
participacdo e inclusdo de todos no jogo, para tanto, condicionam
a marcagdo de ponto apenas se todos da equipe participassem
da agdo ofensiva (ataque). Todavia, a insatisfagdo das meninas
persistia, em virtude disso, outras varidveis foram sendo
modificadas, de maneira a promover um ambiente formativo
provocador.

Por fim, analisando o trabalho pedagégico realizado,
Silveira e Dias (2019) constataram que a relagio entre o Ultimate
Frisbee e as questdes de género conferiu a oportunidade para
reformulagdo dos conhecimentos, melhoria na compreensio e
construgdo de novas situagdes para o exercicio da docéncia,
além de construir relagdes de géneros mais igualitdrias entre
os/as aprendizes. Contudo, embora reconhegamos o empenho
e alargamento das margens formativas, quer das autoras, quer
dos/as aprendentes, quando se trata de género, uma categoria
relacional entre mulheres e homens, construida socialmente
ao longo da histéria da vida do individuo, toda e qualquer
afirmativa peremptoéria deve ser evitada, dado que a identidade
(de género) permanece em construgdo e corresponde a um
processo multimodo. Conquanto, concebe-se o fato de a proposta
fomentar reflexdes cujos efeitos possam por em suspei¢do ou
desestabilizar convicgdes, o que, concordemos, ja caracteriza
uma incidéncia desejavel e elogidvel. Doravante, passaremos
as impressdes finais cujo estudo de revisdo de literatura nos
permitiu considerar.




UMA PROPOSICAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagdgicas Freireanas

Consideragoes finais sobre 0 balango de produgao

Os dados erigidos pela investigagdo revelaram a existéncia
de quatro produgdes no intersticio pesquisado, sendo considerados
apenas trés, devido a uma delas nido corresponder ao assunto
central prospectado, apenas citou o Frisbee como modalidade nédo
tradicional. Tratou-se de ntimero timido de artigos encontrados.
A escassez de artigos relativos ao tema em periédicos nacionais
presumivelmente tem relagdo com sua recente insergdo no Brasil,
mais especificamente no final da década de 1980. Soma-se a isso, 0
tato de o Ultimate Frisbeenio pertencer ao inventério de “tradigoes
esportivas” historicamente aceitas e disseminadas no pafs (PAES,
1996), otuscando, por sua vez, a inclinagdo para o mote, inclusive
cientifica, uma ilagdo plausivel, a julgar pelo diminuto ntmero de
produgdes e a incidéncia majoritaria dos artigos em classificagdo
B5, considerada o menor grau de impacto e valoragao cientifica.

Os trés artigos cotejados pela pesquisa foram agrupando-
os em trés categorias de analise, a saber: 1) Participagio; 2)
Sistematizag¢do Pedagdgica; 38) Género, nas quais os mesmos
foram examinados, e trouxemos a baila aspectos especificos
e relevantes de cada um dos estudos, por extensdo, algumas
reflexdes de ordem provocativa. Em linhas gerais, a investigacdo
patenteou a tendéncia de aumento no somatoério das produgoes,
haja vista o decénio cotejado, muito embora tenha havido uma
quantidade equitativa nos Gltimos trés anos (lé-se 2017, 2018 e
2019). Acontecimento consentaneo com o ano da homologagao da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), uma ocorréncia cujas
implicagdes incidiram tanto em relagdo a visibilidade quanto ao
interesse a respeito do Ultimate Frisbee (BRASIL, 2017). Fato

ratificado na perquiri¢do desenvolvida por Silveira e Dias (2019).
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Oportuno dilucidar, além disso, que apesar das informagdes
produzidas e aqui veiculadas serem datadas historicamente,
em fun¢do da natureza do préprio texto e a pesquisa a qual ele
retrata, adjudica, a0 mesmo tempo, um olhar panoramico sobre
determinado momento histérico, na tentativa de lancar rebento
a respeito do fendmeno estudado. Ademais, como modelo
heurfstico, tal estudo pode representar um ponto de partida
para o desenvolvimento de outras pesquisas as quais considerem
critérios de andlise diferentes, malgrado o fato de seu limite
temporal e o alcance restrito, ao cotejar apenas artigos.

Em dltima andélise, o estudo de revisio de literatura
empreendido ajudou-nos a compreender as tendéncias e
producdes sobre o mote, consequentemente, facultou uma
visdo (cientifica) holistica quanto ao Frisbee, como resultado,
nutriu nossas reflexdes para pensar uma proposi¢io didatico/
cientifica no tocante a esse jogo/esporte. A semelhanga de
se cotejar a produgdo cientifica a respeito do assunto, faz-se
mister compreender sua légica operacional e/ou seus principios
condicionais, de maneira a entender a dinidmica estrutural do

Ultimate Frisbee, intento da préxima subsegio.
1.3 Dindmica organizacional do Ultimate Frisbee

O Ultimate Frisbee refere-se a um/a jogo/modalidade
esportivo/a coletivo/a de invasio, na qual se utiliza um disco e
“desde seu surgimento, muitas regras foram incluidas, alteradas
e refinadas” (MAIELO; COSTA, 2020, p. 2). A despeito de
esta se¢do ser dedicada a expor a organizagdo elementar, tal
como os aspectos procedimentais da referida expressdo da

cultura corporal de movimento, incluindo ilustragdes relativas
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as técnicas, torna-se apropriado explanar que a apresentagdo
dos movimentos ndo incorre em nenhuma incongruéncia
epistémica ao evidenciar o conhecimento técnico, a despeito
de nossa base epistémica se pavimentar, ou melhor, ancorar-se
no fundamento teorético freireano. Ora, mas como nio incidir
em contradi¢do se a perspectiva de educagido (interacionista)
emancipatéria nio preconiza a transmissdo de conhecimentos?
Em razdo de ela ndo rejeitar conhecimento social, sendo a
técnica correspondente a um saber histérico e socialmente
construfdo. Transfigura-se propicio trazermos a lume a nogéo
de técnicas corporais formulada por Marcel Mauss (1974),
segundo a qual o antropdlogo francés considerou os gestos e os
movimentos corporais como técnicas inscritas culturalmente,
razdo pela qual advogou a néo existéncia de uma forma natural
ou inata de se servir do corpo, mas usos diferentes, modelados
e transmissiveis por cada sociedade, com efeito, passiveis de
(re)transmissdo e apropriagdo por outras geragdes, na pratica,
imbuindo outros e novos significados.

Seguindo essa esteira de pensamento, ndo obstante possa
parecer um tanto tradicional a apresentacdo da técnica, trata-
se de observé-la fora do espectro da linearidade e reprodugio
inconsciente, contudo, concebé-la sob o prisma de um saber
cultural/social e historicamente situado, até porque os/
as aprendizes adentram o espago escolar para aprender os
saberes cuja humanidade produzira. Além do mais, a técnica
diz respeito a um conhecimento e ndo o designo formativo do
componente curricular Educagdo Fisica, tal e qual propuseram
algumas teorias curriculares a subarea em seu decurso historico.
Ademais, ensejar sua experimentagdo ndo significa preconizar

a reprodugdo passiva e descontextualizada de gestos técnicos,
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todavia, facultar outras possibilidades/técnicas, ou mesmo
ressignificé-las.

Pois bem, feitas essas pertinentes consideragdes, retomemos

a dinamica organizacional do jogo. As equipes podem contar com
no maximo 7 jogadores e no minimo 5, com a possibilidade de
constituirem equipes mistas (homens e mulheres); em termos
espaciais, o campo (normalmente trata-se de um gramado) deve
conter 100 metros de comprimento por 37 de largura; o intuito
da modalidade (marcagdo de ponto) consiste em segurar o disco
no interior da zona de pontuacgao (end zone) da equipe adversaria;
hé cones ou objetos nos cantos das zonas (central e end zone)
para facilitar a identifica¢do espacial dos jogadores (a titulo de
ilustragdo vide a Figura 38); quem marca 15 pontos primeiro ou
o time que possuir maior pontuacdo quando se atinge a duragdo
maxima de 100 minutos, vence o jogo; a divisdo do tempo de
Jogo pode ser realizada em duas partes, ou quando um dos times
acumula oito pontos.

*Brlck mark

Central Zone

100 m
Playing Field

Figura 1.3 - Dimensoes do Campo de Jogo.
Fonte: WI'DI® (2017, on-line).




UMA PROPOSICAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagdgicas Freireanas

A partida tem inicio quando as equipes sorteiam a saida e
se alinham em sua end zone, o grupo defensor faz o lancamento
inicial, conhecido como pu/l. Quando ocorre a marcagio de um
ponto, hé troca de zona de pontuagdo, de maneira que a equipe
a qual marcou faz o langamento inicial, ocorrendo tdo somente
emp6s a sinalizagio e aval de ambas as equipes, com levantamento
do brago, alternando-se, por sua vez, a diregdo de ataque e defesa
a cada ponto. Anédlogo a modalidade do basquetebol, no Ultimate
Frisbee ndo se desloca estando em posse do disco, tampouco o
retira das maos do oponente, ndo obstante, a permanéncia de
retengdo do disco se limita a 10 segundos, mantendo-se um dos
pés no chido — similar a légica do “pé-de-pivd™ empregado no
basquetebol — e movimentando o pé que estd moével. Por esse
motivo, deve-se langd-lo para os/as demais integrantes da equipe,
referindo-se de langador/a quem se encontra nesta situagio. A
posse do disco muda quando ele é derrubado, seja em razdo de
um passe errado, seja em decorréncia da interceptagio, havendo
qualquer uma das ocorréncias, inverte-se a posse do disco, sendo
essa agdo denominada de furnover (reversio). Cada time poderd
realizar quantas substituigdes preferirem.

Maielo e Costa (2020) indicam a existéncia de duas
habilidades basicas imprescindiveis a pratica do Ultimate Frisbee,
sdo elas: o processo de langamento (passe) e a recepgdo do disco.
O langamento, segundo Costa e Ramos (2018, p. 32), equivale
a um fundamento técnico relevante para diversas modalidades,

definindo a dinamica e ritmo de jogo. Ele “se estabelece quando

"Trata-se de estabelecer um dos pés como base, sem que haja deslocamento, enquanto
h4 liberdade para movimentagdo do outro sem, no entanto, movimentar a base, ou
melhor, o pé de apoio.
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o jogador inicia o movimento de pernas/quadril/tronco/bragos
para que o disco saia da mdo daquele que realizard a técnica. A
diregdo e a velocidade do vento podem mudar o destino inicial do
disco”. Um elemento indispensédvel para todos os lancamentos
consiste na realizagdo de rotagdo do pulso, conhecida como
chicote.

Ainda na sequéncia de por a vista o langamento, hd ao menos
trés mais conhecidos, sendo eles: o Backhand; o Forehand, e o Hammer,
os mesmos serdo explicitados a seguir. Para ilustrar os movimentos,

utilizaremos as imagens arquitetadas por Amoroso (2016):

Backhand (full movement)

upper view

®
Figura 1.4 - Backhand.
Fonte: AMOROSO (2016, p. 44).

Como se nota, para consecucdo do Backhand, posiciona-se
o polegar na parte superior do disco e os demais dedos na parte
interna concava, a qual deve estar virada para baixo. Em relagio

a postura corporal, pode ser frontal, lateral ou invertido.
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Side arm or Forehand (full movement)

Figura 1.5 - Forehand.
Fonte: AMOROSO (2016, p. 45).

Quanto ao Forehand, consiste num movimento um pouco
mais sofisticado se comparado ao anterior, nesse langamento,
posiciona-se novamente o polegar na parte superior do disco,
contudo, os dedos indicador e médio organizam-se por baixo,
junto a borda interna cdncava, enquanto os dedos anelar e
mindinho posicionam-se na parte de fora do disco. Além do mais,
ainda existe a variacdo Forehand invertido.

E o terceiro, o Hammer, langamento no qual hd um grau de
dificuldade mais elevado e seu nome deriva da semelhanga com
uma martelada —a tradugdo do verbo hammer, em inglés, significa
martelar —. Posiciona-se a mio na forma similar & de uma pistola,
o disco nio saira da linha do quadril, mas acima da cabega.

No que concerne a recepgdo do disco, pode-se realiza-la
com as duas midos — op¢do muito utilizada por iniciantes por
apresentar uma maior seguran¢a nho momento da recepgio —,
ou apenas uma. A escolha pela recep¢do esta condicionada a
preferéncia do/a praticante apds analisar fatores como: a altura,

velocidade e situagdo de jogo. As recepgdes mais conhecidas sdo:
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a “Panqueca”, também conhecida como “Jacaré ou Espalmada”;
e a “Garra”. Na perspectiva de elucida-las, detalhar-nos-emos
ambas, contando mais uma vez com os retratos desenvolvidos
por (AMOROSO, 2016).

/

front viow

Hammer (full movement)

Figura 1.6 - Hammer.
Fonte: AMOROSO (2016, p. 46).

Em relagdo a “Panqueca”, diz respeito a uma recepgio com
as duas mios, na qual uma delas vai por cima e a outra por baixo
do disco, empregada muito por iniciantes quando o disco chega a
altura do ombro e, também, dos joelhos.
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Pancake (catch between the top of the head
and the waist), preferred catch, and safer.

Figura 1.7 - Panqueca.
Fonte: AMOROSO (2016, p. 47).

N

Quanto a “Garra”, refere-se a uma maneira de recepgio,
cujo movimento pode ser realizado com uma mio apenas,
na qual o polegar pode posicionar-se tanto para cima ou para
baixo, a depender da situagdo de jogo. Mas, ha a possibilidade
de ser realizado com as duas mios, estando sujeito aos fatores
condicionantes da partida.

Em face do exposto, parece-nos congruente explanar que
os aspectos técnicos referentes aos fundamentos bdsicos sdo
relevantes para deslindar questdes relativas a l6gica operacional
e/ou seus principios condicionais, assim como as idiossincrasias
as quais compdem o Ultimate Frisbee, no entanto, esses modos de
langamentos e recepgdes nio sio as Unicas maneiras de realizar
os fundamentos — recapitulemos a acepgio de técnica corporal
postulada por Mauss (1974) apregoada no inicio da subsecdo

—, sendo, portanto, possivel e recomendado fazer adaptagdes
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e proposi¢des de ensino cuja premissa fomente situagdes
(problemas) de aprendizagem sobre as quais cada aprendiz
encontre sua melhor maneira de jogar e se apropriar dos saberes
em experimentacdo, engendrando, com isso, novas possibilidades
de vivéncias e técnicas, conforme assinalaram (COSTA; RAMOS,
2018). Em outros dizeres, faz-se imperativo a superagdo do ensino
restrito a aprendizagem da técnica corporal, segundo o modelo
explicativo cartesiano, pautado na fragmentagdo e reprodugdo
exégena do movimento, em contrapartida a essa nogdo, devem-
se considerar outras varidveis existentes no complexo tecido da

aprendizagem e da dindmica imanente do jogo/esporte.

Palm facing upwards, thumb up

(catching below the waist)

vy

)

Palm facing downwards, thumb down
(catching above the head)

Figura 1.8 - Garra.
Fonte: AMOROSO (2016, p. 47).

Trata-se de observar os condicionantes endégenos e
socioculturais do cendrio de atuagdo docente, a partir de uma
perspectiva de ensino emancipatdria — “pavimentada” na acepgdo
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freireana de formagdo —, em que haja azo ao sujeito epistémico,
nessa conformidade, ele se aproprie, invente, transforme,
ressignifique e apregoe os saberes relativos ao contetdo
aprendido — relativo ao contexto esportivo, mas ndo se limite
a ele —, com isso, supere as contradi¢des historicamente
situadas, dentre elas, as que dizem respeito a técnica corporal,
efetivamente, a mesma seria consectdria de sua experiéncia
formativa e ndo prioridade, isso equivale a reconhecer o
contetido sobrepujando a forma, sem, no entanto, negé-la, pois
corresponde a um conhecimento social (BETTEGA et al., 2021;
FREIRE, 2019a; 2019b; 2019c¢).

Ainda em relagdo as especificidades do jogo/esporte, sdo
consideradas infragdes: as jogadas perigosas; faltas durante a
recepgdo e langamento; faltas forgadas; toques no disco controlado;
taltas do langador; de bloqueio; indiretas; de compensagdo e
todas essas devem ser evitadas pelos praticantes. Costa e Ramos
(2018) elucidam alguns aspectos pertinentes as faltas, infragoes e

violagdes, da seguinte maneira:

[...] o Ultimate é um esporte de contato limitado,
que exige respeito e cuidado com o espago de jogo
do adversdrio. Qualquer contato perigoso fora do
lance do jogo é considerado falta. O lancador ndo
podera ser marcado por duas pessoas durante a
posse do disco. [...] O marcador nio pode ficar a
uma distancia de um diametro do disco do langador.
O marcador ndo pode agarrar ou encostar no disco
enquanto estiver na mado do langador. [..] Se
Jogadores de times opostos agarram juntos o disco,
a posse deste continua com o time que estd atacando.
Os jogadores nio estdo autorizados a criar qualquer
artificio que va impedir ou obstruir os caminhos dos
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Jogadores de defesa (corta luz, cortinas, barreiras
etc., movimentos que sdo permitidos em outras

modalidades) (COSTA; RAMOS, 2018, p. 31).

Logo, para que o Ultimate Frisbee se desenvolva de
uma forma harmonica, tornam-se imprescindiveis a ciéncia
e a observancia as regras, as quais regulam o jogo/esporte
(COSTA; RAMOS, 2018). Oportuno, no entanto, reiterar a
acep¢do com a qual as informagdes concernentes as regras,
técnicas e fundamentos situam-se neste trabalho didatico/
cientifico, sob o prisma de conhecimentos de ordem social e
historicamente situado, portanto, primordiais para apreender a
l6gica operacional (principios condicionais) do Ultimate Frisbee,
por esse motivo, suscitam adequagdes pedagdgicas — tanto no
ambito epistemolégico quanto na estrutura e organizagdo do
trabalho pedagégico —, levando em conta a cultura escolar e as
condigdes objetivas sobre as quais intercorrem o ensino.

Seguindo essa esteira de reflexdo, Costa et al (2018,
p. 8) explicam que a “durag¢do de uma partida pode variar de
acordo com a idade dos praticantes e o ntimero de jogadores
em agdo. [...] entre iniciantes, sugere-se modificar o espago de
Jogo, reduzindo-o, e alterando também o tempo e a pontuagdo
para determinar o ‘meio-tempo’ e o final do jogo”. E concluem
exprimindo que o “professor/treinador deve avaliar o seu grupo
e evoluir de maneira gradual sobre os aspectos técnicos, taticos
e fisicos”.

Apbs apresentar e discutir alguns dos principios
organizacionais, técnicos e condicionais do Ultimate Frisbee,
h4 alguns aspectos, sobre os quais dedicaremos um subtépico
especifico, dado o seu possivel potencial formativo, se porventura

for explorado pedagogicamente, na dire¢do de uma formacdo
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pautada em pressupostos humanizadores, emancipatérios e
civilizatérios. Estamos nos referindo as particularidades as quais
compoem o Ultimate Frisbee, consoante ao que se vé doravante.

1.3.1 Idiossincrasias referentes ao Ultimate Frisbee

Em relagio as especificidades do jogo/esporte em evidéncia,
alguns aspectos sdo arrolados por estudiosos (COSTA etal., 2017;
SILVEIRA; DIAS, 2019; OLIVEIRA et al., 2018; PUCCINELLI,
2006) figurando na qualidade de elementos com expressivo
potencial educativo, a saber: o baixo nivel de contato entre os
oponentes; o predominio do jogo coletivo; o autoarbitramento; e a
possibilidade de realizar jogos mistos e trazer a baila questdes de
género. A despeito de reconhecermos esses atributos e o conjunto
de oportunidades as quais possam viabilizar aos processos
educativos, o Ultimate Frisbee per se ndo promove a formagdo ou
aflanga vantagens ao processo. Se assim o fosse, incorrer-se-ia
em duas incongruéncias, uma de ordem epistemolégica e a outra
de natureza didatica. Em referéncia ao campo epistemolégico, se
porventura concebéssemos o conhecimento depositado apenas
no jogo/esporte em si, logo, ter-se-ia uma concepg¢do empirista,
segundo a qual o conhecimento encontra-se externo ao sujeito
epistémico, incidindo numa incoeréncia, haja vista o fato de esta
obra se assentar sob uma nogdo epistemolégica interacionista —
cujo conhecimento decorre da interagdo radical entre individuo e
o ambiente (cultural e social) no qual estd inserido (retomaremos
o assunto posteriormente) —, em especial ao abrigo da vertente
interacionista freireana, razdo pela qual a proposi¢do de ensino
a qual preconizamos e exporemos mais adiante recorre as
categorias pedagégicas formuladas por Paulo Freire, de modo a

produzir sentido para apropriag¢do e experimentacdo do Ultimate
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Frisbee, e, com isso, fomentar a emancipagdo e humanizagio dos/
as aprendizes.

Embora se encontre ticito na explanacdo do paragrafo
anterior, igualmente comprometer-se-ia a dimensdo didética,
pois bastaria oferecer materiais auxiliares e algumas parcas
informagdes, consequentemente ou espontaneamente, os saberes
relativos ao jogo/esporte desenvolver-se-iam, em virtude de
suas particularidades e potencialidade educativa, quando, na
realidade, o diferencial reside no modo com o qual o Ultimate
Frisbee encontra-se planificado e conduzido pedagogicamente,
isto é, repousa na diddtica empregada sua pujanca (ou sua
incongruéncia) formativa.

Em consonéncia ao exposto, ao se observar a questdo do
baixo nivel de contato entre os oponentes e o predominio do
Jogo coletivo, conjectura-se que, a depender da maneira com a
qual se expde a questdo da colaboragdo coletiva — visto que o
conceito de cooperagdo pode ser ainda mais abrangente — e do
moderado contato corporal podem, até mesmo, coonestar tais
idiossincrasias, deformando seus efeitos, razdo pela qual se deve
problematiza-las, suscitando suas ambiguidades, propoésitos,
conflitos e eventuais aberturas para se recuperar ou estabelecer
ideais de construgdes coletivas (cooperagio).

Outro aspecto relevante a ser enfatizado refere-se a
possibilidade de discussdo sobre relagoes de género, em razo de
o Ultimate Frisbee possibilitar equipes mistas, contudo, reiteramos
a adverténcia discorrida na subsegdo 1.2 (especificamente
no interior da categoria analitica relativa a género) na qual
alvitramos o risco de compreensdes reducionistas e bucdlicas,
haja vista a complexidade dessas relagdes (assimétricas)

historicamente situadas, cujas implicagdes extrapolam a simples
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presenca simultinea num jogo/esporte entre os géneros
teminino e masculino. Prova disso depreende-se do estudo
de Silveira e Dias (2019), ao revelar que mesmo havendo uma
divisdo sexual equiparada em uma das turmas perscrutada pela
investigagdo, persistiam as atitudes intimidadoras dos meninos
frente as meninas, com gritos, empurrdes e até de violéncia para
se imporem diante delas.

Sendo assim, a participagdo simultanea no Ultimate
Frisbee ndo avaliza igualdade de género, tampouco desestabiliza
convicgdes ou deslinda a profunda desigualdade de géneros
presente em diferentes esferas da sociedade, entretanto, pode
ensejar potenciais discussdes e agdes formativas, a depender de
sua mediagdo pedagdgica. Nisso acha-se a (possivel) pujanca
tormativa do Ultimate Frisbee, a semelhanga do exposto antes,
quando advertimos sobre as ameagas de ordem epistemolégica
e didatica, caso ndo haja vigilancia e coeréncia pedagégica.
Corresponde a um acautelamento em sintonia com a preocupagdo
proferida pelo patrono da educagio brasileira, ao advogar ser
“a favor da boniteza de minha prépria pratica [pedagégical,
boniteza que dela some se nio cuido do saber que devo ensinar”
(FREIRE, 2019b, p. 115).

Na esteira das reflexdes relativas as especificidades desse
Jogo/esporte, destaca-se ainda a questdo das regras (moral),
em virtude de ndo haver a presenca de um arbitro nas partidas,
vigorando, portanto, o autoarbitramento. Logo, no interior de sua
dindmica organizacional, conclama-se o ideal do “Espirito de jogo”,
sendo uma espécie de consciéncia moral pela qual se pautariam as
condutas em observancia as regras. Caso ocorra algum dissenso
ou conflito, conta-se com a presenca de observadores para maiores

explicagdes, com efeito, espera-se a presenca de fair play por parte
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de seus praticantes, em prol do bom andamento da partida. De
acordo com Puccinelli (2006), tem-se a expectativa de que os
Jogadores respeitem as regras e ajam eticamente no decorrer da
vivéncia, caso haja uma infragio, comunica-se ao grupo o ocorrido,
de maneira que se retorne o jogo, sob as implica¢des das convengdes
estabelecidas, ou seja, sob a premissa do fair play.

O “Espirito de jogo” ou fair play trata de um termo cuja
tradugio faz referéncia ao jogo justo ou jogo limpo, em outros
termos, refere-se ao espirito esportivo dentro dos padroes
éticos e morais. Todavia, essa concep¢do de fair play pauta-se
sobremaneira num embasamento filoséfico, numa espécie de
“boa vontade” ou uma disposi¢do imanente do jogador. Indica,
em outras palavras, um conjunto de virtudes para além das
préprias regras, de maneira a serem capazes de solucionar as
ambiguidades e conflitos emergentes das situagdes de jogo. Das
consideragdes arroladas, os estudiosos Brito, Morais e Barreto
(2011, p. 133) inscrevem o fair play como uma “regra para além
das regras”. H4, no entanto, a nogdo apresentada pela vertente
sociolégica, cujo olhar e argumentos conferem uma elaboragio
mais critica e ampliada em relagdo ao fair play. Elias e Dunning
(2014) explicam em seu estudo o fato de o “Espirito de Jogo”
ter sua origem na Inglaterra, consectario de uma imposigdo
feita por apostadores, os quais se preocupavam com a justica e
respeito as regras, conquanto ndo em razdo de uma preocupacio
ética, pautada em preceitos de justi¢a e equidade ou em valores
humanisticos, mas em decorréncia de interesse espurio, segundo
o qual se teria um jogo honesto, “sem desvios”, a fim de ndo
prejudicar o “investimento” financeiro dos apostadores, ou seja,
ante auma moral coonestada e assentada numaraiz genuinamente
mercantilista (BRITO; MORAIS; BARRETO, 2011).
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Logo, o fair play sucederia de um conluio e de convengoes
cuja perspectiva moral legitimaria as aspiragdes ideol6gicas
burguesas — a propésito, uma artimanha muito empregada nos
processos de perpetuacdo da dominagdo (FREIRE, 2019¢) — na
medida em que robustece a nogdo de subserviéncia, da mesma
maneira reforga os valores civilizatérios advindos da colonizagio,
0s quais incutem nos sujeitos um ethos colonizador, ou melhor,
uma invasdo cultural mediante a qual se desrespeita e/ou aniquila
(signos, saberes e patrimonios (i)materiais) dos/as invadidos/as,
inscrevendo sua inautenticidade e injungdo, as quais, por sua vez,
imprimem uma inferioridade intrinseca (FREIRE, 2019c). Sob a
6tica sociolégica, o fair play corresponde a um estratagema cujas
“elites dominadoras vido tentando conformar as massas populares
a seus objetivos” (FREIRE, 2019c¢, p. 198).

Nessa perspectiva, o “Espirito de jogo” ter-se-ia um papel
de assujeitamento, dominagdo ou até mesmo opressido — segundo
os pressupostos freireanos —, pois corpos déceis sdo passivos
a introje¢do feita pelo opressor, facilitando, por sua vez, a
manutencdo do status quo, com efeito, tem-se a supremacia das
classes burguesas, as quais continuam oprimindo e expropriando
as classes populares, na tentativa “de anestesiar as massas
populares para que ndo pensem” (FREIRE, 2019¢, p. 198).

Em face do exposto, se existe, na contemporaneidade, uma
critica a esportivizagdo e ao fair play, quica, o Ultimate Frisbee
devesse ser arauto dela, em virtude de apresentar elementos
constitutivos convenientes a usurpagio e interesses dominantes,
em consequéncia, impetra um desafio pedagégico ainda mais
laborioso, caso se almeje uma formagio emancipatéria e critico/
reflexiva. A despeito das adversidades, sua presenca na esfera

escolar parece inequivoca — no plano da coeréncia epistémica
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para a subdrea da Educagdo Fisica, ou no que toca os aspectos
sensiveis na dire¢do da humanizagdo —, sendo assim, repousa em
seus desafios a sua forca, e justamente nisso, a potencialidade
educatival

Na prética, uma educagdo libertadora precisa promover
um ambiente (de aprendizagem) no qual se torne possivel
desestabilizar convicgdes e desvelar contradigdes existentes em
referéncia ao status quo, de maneira a possibilitar modificagdes
no dominio pessoal e social. Nessa direcdo, se torna pertinente
e imperativo considerar os pressupostos freireanos de modo a
tomentar reflexdes em favor de processos de descolonizagdo,
desconstrugido do assujeitamento e alienagio. A vista disso, o
ensino do Ultimate Frisbee, colocando em debate a especificidade
do autoarbitramento e o “Espirito de Jogo”, transforma-se
num “solo fértil” para problematizag¢des, as quais facultem o
desenvolvimento da autonomia mediante a conscientizagdo (em
seu nfvel mais elaborado) dos/as discentes e na acep¢do por Ser
Mazis®.

Por isso, admitimos a perspectiva do Ultimate Frisbee
enquanto jogo/esporte pelo qual se fomente experiéncias (no
plano da apropriag¢do do conhecimento) libertarias e ndo apenas
circunstanciados por intencionalidades prescritas ou interesses
espurios. Portanto, ndo se nega anecessidade da éticana ambiéncia

do jogo/esporte, dado que as regras sdo um dos atributos do

*A nogdo de Ser Mais se refere a vontade dotada de poténcia cujos aprendizes e os
educadores devem se empenhar almejando uma Educagio digna, amorosa e consciente.
Segundo Freire (2019b, p. 75), “faz-se necessdrio a criagdo de espagos de agdo-reflexio,
reflexdo-agdo que propiciem que o “ser mais” se emancipe, pois este estd inscrito na
natureza dos seres humanos”.
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jogo/esporte que carecem de compreensdo, para entio serem
acolhidas, de modo a nio violarem o préprio “contrato simbélico”
da experiéncia brincante. Significa, em outras palavras, respeitar
a regra e o outrem, independente dos mecanismos de controle
e vigilancia, em razdo da légica imanente do jogo, mesmo
porque, cada jogador traz para essa ambiéncia seus desejos e
potencialidades e uma maneira de entender e aproximar-se dessa
dinamica interna (CARNEIRO, 2015; 2017; SCAGLIA, 2003;
FREIRE 2001; 2002).

Nota-se nessa caracteristica do Ultimate Frisbee, uma
ambiéncia alvissareira para se debater a dimensdo atitudinal da
formacdo humana, o ethos — na filosofia grega, especialmente
em Aristételes (884-322 a.C.), estd diretamente relacionado ao
nosso modo de ser — da existéncia, por assim dizer. Ampliando
essa discussdo, compreende-se que esta dimensdo ética consiste
numa condi¢do sine qua non para relagdes humanas, isto ¢é,
para se estabelecerem modos de convivéncia, pautados por
principios de respeito mituo com outrem, consigo, ou mesmo
com a Gaia — na mitologia grega, significa a Mae-Terra, um
elemento primordial e latente de uma potencialidade geradora
imensa. Segundo Hesfodo (poeta oral grego da Antiguidade,
cuja trajetéria remonta entre 750 e 650 a.C.), no principio,
surge o Caos (o vazio) e dele nascem: Gaza; o Tdrtaro (o abismo);
Eros (o amor); Erebo (as trevas); e Nix (a noite) —. A luz dos
pressupostos freireanos, a ética implica numa reflexdo critica
das situagdes existenciais, de modo a possibilitar a humanizagio
do homem enquanto ser livre. £ a partir da ética que se inicia a
luta solidédria em defesa da dignidade do outro, logo, o respeito
a alteridade em defesa da justica global (TROMBETTA;
TROMBETTA, 2008).

It

o
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Nesse sentido, reside no ato educativo, um campo auspicioso
para desenvolvé-la. Do contrario, anota Freire (2019b, p. 34),
“ndo ¢é possivel pensar os seres humanos longe, sequer, da ética,
quanto mais fora dela. Estar longe ou pior, fora da ética, entre
nés, mulheres e homens, é uma transgressdo”. Complementa a
reflexdo, advertindo sobre a qualidade desse ato educativo, ao
preconizar, “por isso que transformar a experiéncia educativa em
puro treinamento é amesquinhar o que hd de fundamentalmente
humano no exercicio educativo: o seu carater formador”. E
finaliza exprimindo “se respeitamos a natureza do ser humano,
o ensino dos contetidos ndo pode dar-se alheio a formagdo moral
do educando. Educar é substantivamente formar” (FREIRE,
2019b, p. 34).

Em conformidade com a visdo de Freire (2019b) — em
relagdo a relevancia da ética no processo educativo —, Trombetta
e Trombetta (2008) argumentam que a educagdo possui como
altima razdo, a possibilidade de emancipagdo do sujeito, por
intermédio da reflexdo critica vinculada a dimensdo ética. Por
isso, o vinculo entre educagdo e ética torna-se imprescindivel,
porque ndo ha possibilidade de separé-los, pois o ensino dos
contetidos e a formacgdo ética dos/as aprendizes compdem a
trama da existéncia humana, ou ao menos deveriam compo-la
(FREIRE, 1997).

A face do exposto, niio nos parece incidir numa hipérbole
vislumbrar na pratica do Ultimate Frisbee um cenério fecundo
para o desenvolvimento e aprimoramento do ethos, por efeito
cultivar aprecgo pela dimensdo ética da convivéncia. Para tanto,
sera desejavel nutri-lo ao abrigo de um trabalho pedagégico cuja
dialogicidade componha o cerne das relagdes interpessoais. Logo,

a manifestagio do jogo/esporte em tela faculta outra qualidade, o
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didlogo, inclusive néo se limitando apenas ao longo da partida.
Em competigdes oficiais, acontece a realizagio da “roda de
espirito” ao final da partida, na qual as equipes conversam sobre
o jogo, debatendo o cumprimento das regras, a questdo do
contato corporal, postura justa dos jogadores e autocontrole,
em sintese, o principio do respeito mutuo e da reciprocidade,
tdo caros a formagéo cidada. H4, inclusive, uma pontuagdo para
equipes, no que diz respeito a conduta ética. Como resultado,
o time com maior pontuagdo consagra-se camped do “Espirito
de Jogo”, prémio com equivaléncia de representacdo e valor
congruente, se comparado a premiag¢do convencional pela
vitéria (WFDE, 2017).

Em que pese se tratar um principio axiolégico interessante
a recompensa, deve fomentar um espago de reflexdo sobre esse
dispositivo de premiagdo, porque o ideal da recompensa parece
questionavel, notadamente no espago escolar e no campo da
formagdo ética. Seguindo essa esteira de discussdo, Medeiros
e Figueredo (2010) ponderam que, em algumas situagdes, as
premiagdes no contexto educacional reproduzem o cendrio
social e seus vicios e vicissitudes. Diante disso, ao supervalorizar
as premiagdes e recompensas, alguns professores acreditam
estar motivando os/as aprendizes a execugdo de determinadas
atividades, como uma espécie de reforco condicionante de
comportamentos, a¢do na qual se priorizaria o resultado (prémio)
em detrimento de um processo formativo (CARNEIRO et al,,
2017b). Trata-se de uma perspectiva epistemolégica baseada
nos pressupostos behavioristas, e em alguns aspectos empiristas,
opondo-se ao interacionismo epistemolégico freireano, o qual se
expos ao longo das pdginas anteriores, em busca de uma coeréncia

e eficdcia formativa.




UMA PROPOSICAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagdgicas Freireanas

Na visdo da epistemologia behaviorista, o comportamento
resulta das pressdes ambientais, significando o conjunto
de reagdes as quais possam ser mensuradas, previstas e
controladas (GIUSTA, 2013). Gragas aos estimulos, o sujeito
se torna capaz de aprender qualquer coisa quando exposto a
treinamentos e condicionamentos comportamentais, ou seja,
os comportamentos resultam das experiéncias e estimulos —
pois o ambiente influencia diretamente os comportamentos —.
A aprendizagem, em consonancia com essa visdo, restringe-se
a uma mudanga de comportamento, ocasionada por reforgos,
treinamentos ou subordinagio. Muitos/as professores/as adotam
o sistema de recompensas numa perspectiva similar aos preceitos
behavioristas, na qual a premiagdo propicia certa dependéncia do/
no comportamento dos/as aprendizes, na tentativa de aumentar
a probabilidade de uma determinada resposta (MEDEIROS;
FIGUEREDOQO, 2010).

Enquanto a concepgido epistemolégica empirista, de acordo
com exegese de Becker (1994), corresponde a valorizagdo da
experiéncia pratica (saber fazer) exégena, ou seja, o conhecimento
e a capacidade do sujeito de conhecer decorrem do meio fisico
e social. O empirismo refere-se a uma perspectiva diretiva cujo
sujeito encontra-se determinado pelo mundo, em razdo disso,
considera o/a docente como aquele/a que sabe, isto é, detentor do
saber, o qual devera transmitir passivamente ao aprendiz — uma
espécie de “tabula rasa” (refere-se a tradugdo para a expressdo em
latim Zabula rasa) cujo sentido representaria uma “folha de papel
em branco” — Em outros termos, o/a professor/a, enquanto
representante do meio social, “condiciona” o/a discente. Ao abrigo
desse entendimento, incorre-se ou reforga-se o autoritarismo,

heteronomia, subserviéncia, coa¢io, siléncio, com efeito, tem-se
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a obliteracdo da criticidade, liberdade, autonomia, curiosidade e
criatividade dos/as aprendizes.

Diametralmente oposto ao entendimento epistemolégico
citado,localiza-seointeracionismo,segundooqual oconhecimento
origina-se e decorre da relagdo (radical) entre sujeito e objeto,
partindo da premissa cujo sujeito se constroi e se desenvolve. Em
outras palavras, trata-se de uma concepgéo epistemolégica critica,
em que o conhecimento resulta da interagio dos sujeitos com o
mundo, a cultura ou a sociedade. Desse modo, o/a professor/a
compreende que o/a aprendente constréi e se apropria dos
conhecimentos desde a nascenga, portanto, quando adentra o
espago escolar, desfruta de aprendizagens prévias relevantes
para as aprendizagens futuras. Sob tal acep¢do formativa, o ato
educativo busca superar a disciplina policialesca e o autoritarismo
por parte do/a professor/a (BECKER, 1994).

Oportuno dilucidar o fato de se encontrar ao abrigo do
epiteto interacionista diferentes matizes epistemoldgicas, com
particularidades e diferengas no plano filoséfico e contextual,
conquanto, elas conservam o nucleo (cientifico) central, qual
seja: o conhecimento advém da relagdo radical entre sujeito e
objeto, na medida em que interage e produz o mundo, a cultura
e sociedade.

A ilustracdo idealizada por Bettega et al. (2021) elucida o
discorrido, observando o contexto do ensino do jogo/esporte.
Divisemos doravante.

As consideragdes explanadas permitem evidenciar os
contributos advindos da epistemologia interacionista para o
cendrio educacional, na qual o jogo/esporte se inclui, pois,
nessa visdo sistémica, estd patente como o individuo se faz

ativo no processo de ensino-aprendizagem. De igual modo,
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caracteriza-se como essencial conhecer o contexto no qual
o/a sujeito (epistémico) permanece inserido, ou seja, entender
as particularidades culturais e sociais as quais circundam o
processo. Mediante a compreensdo dessas relagdes, se torna
possivel desenvolver um processo pedagdgico para o ensino do
jogo/esporte centrado no sujeito, em prol do desenvolvimento

de sua emancipacio.
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Figura 1.9 - Bases epistemolégicas e o ensino do jogo/esporte.

Fonte: BETTEGA et al. (2021, p. 189).

Nesse viés, faz-se apropriado retomar a compreensio
da légica imanente do jogo/esporte, haja vista o fato de que o
sujeito quando joga é também jogado pelo jogo, desse modo,
os desdobramentos politicos, sociais, econémicos, culturais e
histéricos sdo ensejados de modo indireto, e em alguns casos,
de maneira direta no decurso da experiéncia, pois a vida real se
revela no ato de jogar (BETTEGA et al., 2021; CARNEIRO
2015; 2017). “Nesse sentido, torna-se relevante uma abordagem
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de ensino que promova a autonomia, liberdade, criatividade,
emancipagio e o senso critico do individuo perante seu contexto
social” (BETTEGA et al., 2021, p. 2001).

Coadunando com tal perspectiva, Paulo Freire figura
na condi¢io de um dos principais expoentes da abordagem
interacionista sociocultural, segundo expds o diagrama de
Bettega et al. (2021). O patrono da educagdo brasileira foi um
defensor da humanizagdo e libertacdo do homem, o qual age
no contexto em que esta imerso, de maneira a refletir sobre as
relagdes de opressdo suas consequéncias para vida comunitéria.

Essa abordagem de ensino pauta-se na emancipagdo dos
sujeitos, na busca da superagdo da alienacdo e das injustigas
sociais. Paulo Freire destaca que a condigdo de verdadeira
aprendizagem se regula na horizontalidade da interagdo entre
educandos/as e educador/as, ou seja, quem ensina aprende ao
ensinar, do mesmo modo, quem aprende ensina ao aprender.
Assim sendo, os/as discentes se convertem em agentes atuantes
ativamente na construcio e reconstrucio dos saberes.

Por esse motivo, avocamos uma pedagogiadojogo/esporteem
consonncia com os pressupostos freireanos, ou seja, um ensino no
qual o jogo/esporte seja mediado e problematizado pelo/a docente,
ao intervir em favor da construgdo de um espaco de interagio
entre os/as educandos/as e as possibilidades que emergem do
jogo/esporte, almejando, dessa forma, uma participagdo modelada
sob os designios da autonomia, comprometimento, criticidade
e criatividade, resultando num aprendizado com sentido/
significativo, de modo a promover a libertagio do homem dos
determinismos socioculturais (BETTEGA et al.,, 2021).

Como se pode depreender da exposi¢do tedrica até

aqui, torna-se indispensavel entender o modo com o qual o
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notavel educador e principal arauto da matriz interacionista
sociocultural, Paulo Freire, estrutura epistemologicamente
seu pensamento, com destaque para o fato de que “ensinar ndo
¢é transferir conhecimento, mas criar possibilidades para sua
prépria produgdo ou construcdo” (FREIRE, 2019b, p. 47). Para
tanto, far-se-4 apropriado principiar um novo capitulo dedicado a

discorrer sobre sua biografia e obra.




CAPITULO II

PAULO FREIRE: Uma breve
apresentacao de sua vida e obra
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O pernambucano Paulo Reglus Neves Freire foi considerado
um grande pensador, educador, filésofo, sociblogo, catélico
progressista e consagrado Patrono da Educagdo Brasileira, titulo
outorgado a ele em 2012, pela Lei n° 12.612 (BRASIL, 2012).
Trata-se de uma honraria apropositada, pois o substantivo patrono
refere-se a algo ou alguém cuja vida se predispos a defender
uma causa. Decerto Paulo Freire, ao longo de toda sua jornada
existencial, lutou por uma educacgio libertadora, por conseguinte,
mais respeitosa, democratica e progressista (fazendo jus ao
titulo outorgado). Torna-se relevante destacar que essa referida
homenagem tem sido alvo de intengdes de revogacdo, circunstancia
a qual indica a imperativa necessidade da perscrutagio dos
pressupostos tedricos formulados pelo intelectual (organico), de
modo a rechagar deformagoes e distor¢des (levianas) relativas a
epistemologia freireana, com isso, preservando e difundindo seu
legado e contribuigdes ao campo da formagdo humana.

Segundo Torres (1996), Paulo Freire foi um dos maiores
pensadores do mundo, sua vida e obra sdo indissocidveis, como bem
observa Scocuglia (2019). Nascido em 19 de setembro de 1921, na
cidade de Recife, numa familia de classe média, filho da dona de casa
Edeltrudes Neves Freire e do militar Joaquim Temistocles Freire,
residentes na Estrada do Encantamento, nimero 724, no bairro
Casa Amarela com seus dois irmdos Armando e Temistocles e sua
irma Stela (FREIRE, 1996). A crise economica de 1929 ocasionou
diversas transformagdes na realidade de vida de Paulo Freire, por
essa razdo quando tinha cerca de 10 anos de idade, por dificuldades
financeiras, mudou-se com toda sua familia para Jaboatdo, cidade
localizada a 18 quildmetros da capital, foi nesse momento cujo
tuturo educador vivenciou a pobreza (DICKMANN; DICKMANN,
2020a).
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Essa mudanga tivera para Paulo Freire o “sabor de dor e
de prazer, de sofrimento e de amor, de angustia e de crescimento”
(FREIRE, 1996, p. 28), porque aos 13 anos perde seu pai, logo, a
responsabilidade de sustentar toda a familia recai sob os ombros
de sua mée, uma precoce viiva, porém a dor desse triste episédio
fortaleceu o amor e unido da familia que juntos enfrentaram as
adversidades.

Nesse local, Paulo Freire igualmente experimentou o
prazer da ajuda solidaria de amigos e conhecidos (FREIRE,
1996). As dificuldades financeiras, ap6s a morte de seu pai,
refletir-se-iam em seu processo formativo, uma vez que ficou sem
acesso a educagdo por certo tempo, até sua mie, em decorréncia
de muita insisténcia e perseveranca, granjear uma bolsa no
colégio Oswaldo Cruz, instituigdo na qual cursara os sete anos
dos estudos secundédrios (DICKMANN; DICKMANN, 2020a).

Ap6s se formar, Paulo Freire ingressou, aos 22 anos de idade,
na Universidade de Recife, e concluiu a graduagdo em direito.
Optou por esse curso por ser o unico dentro da drea das Ciéncias
Humanas. Antes de concluir a graduagdo, casou-se com sua primeira
companheira e colaboradora em sua caminhada profissional e
pessoal, Elza Maria Costa Oliveira, com quem teve cinco filhos, a
saber: Maria Madalena, Maria Cristina, Maria de Fatima, Joaquim
e Lutgardes (FREIRE, 1996). Nesse mesmo perfodo, vivenciou sua
primeira experiéncia na condigdo de professor de Lingua Portuguesa,
no colégio Oswaldo Cruz. Em contrapartida, no primeiro dia
advogando, desiste da (primeira e tnica) causa, devido a grande
compaixao, face ao motivo do litigio. Em virtude disso, continuou
sua jornada docente, quando comegou seu trabalho no SESI, 14
ticando por volta de dez anos. A principio ficou responsével pelo

didlogo com as familias, posteriormente passou a ser diretor do setor
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de Educagdo e Cultura e por fim superintendente (DICKMANN;
DICKMANN, 2020a). Nesse periodo idealiza as primeiras obras,
em 1959 a tese Educagio e atualidade brasileira com a perspectiva
de uma educagio democratica, centrada no educando. Em 1961
publica um pequeno trabalho, intitulado: “A propésito de uma
administragio” e no mesmo ano publica mais dois manuscritos: os
“Livros de exercicios” e “Livro do monitor”.

Desse momento em diante, Paulo Freire continuou sua
longa caminhada e préxis, colaborando com a Prefeitura de
Recife e lecionando também na esfera da Educagdo Superior. Ao
longo de seu exercicio profissional, o educador interessou-se pela
educacdo e direitos das camadas populares, dos desprivilegiados
da terra, em virtude disso, aproximou-se do Movimento de
Cultura Popular (MCP) no inicio dos anos 70, perfodo no qual
“trabalhou, ao lado de outros intelectuais e do povo, no sentido
de, através da valoriza¢do da cultura popular, contribuir para
a presenca participativa das massas populares na sociedade
brasileira” (FREIRE, 1996, p. 40). Ana Maria Aratjo Freire
(1996) relata que a aproximacgdo do educador com os principios
do MCP refletiu significativamente em seu processo formativo,
tanto no campo profissional e afetivo quanto no politico, sendo
essas marcas nitidas em duas obras, quais sejam: “Alfabetizacdo
e conscientiza¢do”; e em “Educagdo como pratica da liberdade”.

Nesse mesmo perfodo, aconteceram suas primeiras
experiéncias em relagdo ao desenvolvimento de seu famigerado
método de alfabetizagdo de adultos, a principio com oito
educandos/as. Em seguida, acontece a experiéncia em Angicos/
RN, pela qual ficou muito conhecido ao alfabetizar 3800
trabalhadores do corte de cana-de-agtcar, em aproximadamente

quarenta horas e acima de tudo, com baixo custo. A repercussdo
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fora tdo grande, ao ponto do entdo presidente Jodo Goulart
convida-lo para estender o processo em todo territdrio brasileiro,
o que ndo aconteceu, devido ao Golpe Militar de 1964, o qual
conduziu Paulo Freire a prisdo por aproximadamente 75 dias,
culminando na expatria¢do, no decurso de 16 longos anos
(FREIRE, 1996).

No exilio, em sua estadia Chilena coordenou projetos de
alfabetizaciio, nos EUA lecionou em Harvard e, em Genebra, na
Suica, atuou como consultor e coordenador emérito do Conselho
Mundial de Igrejas (CMI), 6rgdo que realizava um trabalho de
acompanhamento de paises em libertagdo, principalmente paises
africanos como: Guiné-Bissau, Santo Tomé e Principe e Angola.
Esse perfodo na Africa fomentou a escrita de obras como: “Vivendo
e aprendendo: experiéncias do IDAC em Educagido Popular”
(1980); “Cartas a Guiné-Bissau” (1984); e “A Africa ensinando a
gente: Angola, Guiné-Bissau, Sdo Tomé e Principe” (2003). Ao que
tudo indica, o conjunto dessas experiéncias no exilio contribuiram
significativamente para o desenvolvimento e aprimoramento do
pensamento freireano. Durante o intersticio da expatriagdo, o
educador publicou diversas obras, a exemplo de: “A¢do cultural
para a liberdade” (1968); “Extensdo ou comunicagdo?” (1969);
“Pedagogia do Oprimido” (1970) — uma de suas obras mais
renomadas no cendrio mundial, sendo traduzida em mais de
trinta idiomas — “Conscientizagido” (1971); “Uma educagdo para
a liberdade” (1974); “Dialogo” (1975); “Educacién liberadora”
(1975); “Educagdo e mudanga” (1976); “Os cristdos e a libertagdo
dos oprimidos” (1978); e por fim, “Multinacionais e trabalhadores
no Brasil” (1979) (DICKMANN; DICKMANN, 2020a).

Seguindo essa esteira de reflexdo, suas vivéncias em territério

brasileiro ocorreram empés o retorno em 1980 e influenciaram

-

e

.
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de igual modo, sua evolugdo epistemolégica. Basta ver o fato de
ao regressar, lecionar na Pontificia Universidade Catélica de Sao
Paulo - PUC, assim como na Universidade Estadual de Campinas -
UNICAMP (DICKMANN; DICKMANN, 2020a). Em 1986 morre
sua primeira esposa, fato cujo impactaria imensamente, conquanto
optando pelo amor a vida, em 1988, ele casa-se novamente com
Ana Maria Aragjo, alguém com quem ja tinha uma relagido de
amizade, em razdo de a mesma ser filha do proprietario do antigo
colégio Oswaldo Cruz, institui¢do pela qual Paulo Freire sempre
demonstrara aprego, a julgar pelo relato a seguir, “depois que
minha primeira mulher faleceu, eu me casei com a filha do homem
que abriu suas portas para mim” (FREIRE, 2019a, p. 148).

Um aspecto importante a ser destacado na trajetéria de vida
profissional de Paulo Freire foi a nomeagdo, em 1989, para ocupar
a condi¢do de Secretdrio de Educac¢io do estado de Sio Paulo
(FREIRE, 1996). O perfodo coincide com a publicagdo de outras
obras marcantes para o perfodo histérico, sdo elas: “Ideologia e
educagdo: reflexdes sobre a ndo neutralidade da educagio” (1981);
“A importancia do ato de ler: em trés artigos que se completam”
(1982); “Sobre educagdo”, vol. 1 (1982) e vol. 2 (1984); “Iissa escola
chamada vida” (1985); “Por uma pedagogia da pergunta” (1985);
“Pedagogia: didlogo e conflito” (1985); “Fazer escola conhecendo
a vida (1986)"; “Aprendendo com a proépria histéria”, vol. 1 (1987)
e vol. 2 (2000); “Medo e ousadia: o cotidiano do professor” (1987);
“Na escola que fazemos: uma reflexio interdisciplinar em Educagéo
Popular” (1988); “Educadores de rua: uma abordagem critica”
(1989); “Que fazer: teoria e pratica em Educagido Popular” (1989);
“Alfabetizagdo: leitura do mundo, leitura da palavra” (1990); “O
caminho se faz caminhando” (1990); “Conversando com educadores”
(1990); “Educagido na cidade” (1991); “Pedagogia da Esperanca:
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um reencontro com a Pedagogia do Oprimido” (1992); “Politica
e educacdo” (1993); “Cartas a Cristina” (1994); “A sombra desta
mangueira” (1995); “Professora sim, tia ndo: cartas a quem ousa
ensinar” (1995); “Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a
pratica educativa” (1996) (DICKMANN; DICKMANN, 2020a).
Em que pesem os limites deste estudo, almejamos que as
consideragdes aqui realizadas permitam aclarar alguns aspectos da
vida de Paulo Freire, cientes de que elas nutrem, retratam e forjam
suas diversas obras, as quais totalizam mais de 80 livros publicados
(GADOTTI, 1996), sendo alguns com notoriedade e repercussdo em
nivel mundial — alias, refere-se a um dos autores mais citados no mundo

—, contribuindo assim, para diversas dreas do conhecimento, como:

[...] pedagogia, filosofia, teologia, antropologia,
servigo social, ecologia, medicina, psicoterapia,
psicologia, museologia, histéria, jornalismo, artes
plésticas, teatro, musica, educagdo fisica, sociologia,
pesquisa participante, metodologia do ensino de
ciéncias e letras, ciéncia politica, curriculo escolar e
politica de educagido dos meninos e meninas de rua
(FREIRE, 1996, p. 49).

Suas contribuigdes, a semelhanga de o exposto, inscrevem-se
em homenagens por todo mundo, como resultado, recebe honrarias
na condigio de Professor Emérito e cidadao honorario em diversas
localidades brasileiras e estrangeiras, até mesmo pela Unesco. Foi
outorgado Doutor Honorzs Causa em institui¢des localizadas no:
Brasil; Inglaterra; Bélgica; EUA; Suica; Bolivia; Espanha; Italia;
Portugal; El Salvador; e Suécia (FREIRE, 1996). As homenagens
atribuidas a Paulo Freire ilustram a dimensio e relevancia de suas
contribui¢gdes cujo legado nio se restringe apenas ao passado,
estende-se a contemporaneidade como ponderou Saul (2019):
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A relevancia e a atualidade do pensamento de Paulo
Freire vém sendo evidenciadas pelo aumento das
reedi¢des de suas obras, em dezenas de idiomas,
pelo crescente nimero de centros de pesquisas que
se propdem a investigar o legado freireano e pelo
expressivo nimero de congressos que se realizam
anualmente, ao redor do mundo, para debater sua
obra (SAUL, 2019, p. 804).

Além do reconhecimento decorrente de suas obras enquanto
um grande intelectual, professor, filésofo e socidélogo, Paulo
Freire, ao longo de toda sua vida, tornou-se reconhecido por
sua atencéo, inconclusio, fraternidade, humildade, solidariedade,
seriedade, simplicidade, sensibilidade,amorosidade, autenticidade,
responsabilidade, coeréncia, competéncia, tolerancia,
rigorosidade ética, compaixdo, humanidade, pacificidade, paixao,
esperanga, altrufsmo, bom-humor e otimismo. Esse conjunto de
caracteristicas marcantes do educador ndo foram arroladas de
modo fortuito, mas mapeadas por diferentes estudiosos de seu
pensamento, alguns aludidos anteriormente, vale frisar.

Sendo assim, pode-se afiangar que o decurso existencial,
somado aos atributos humanos, contribufram para o desenvolvimento
de seu pensamento, ou seja, o mesmo foi se diversificando, na
medida em que as experiéncias transcorriam, suscitavam reflexdes,
indagagdes e indignagdes, por assim dizer. Portanto, seu postulado
invariavelmente se aprimora e evolui (SCOCUGLIA, 2019). A vista
disso, dedicar-se-a4 a préxima subsec¢do para descrever, ainda que
de modo laconico, a evolugdo do pensamento freireano, haja vista
corresponder ao fundamento epistémico pelo qual ancoramos a

proposi¢do do ensino do Ultzmate Frisbee preconizada por esta obra.
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2.1 Organizagao do pensamento freireano

Os pensamentos de Paulo Freire sdo marcados por uma
nio-defini¢do, heterogeneidade e incompletude ocasionada por
sua proépria rigorosidade epistémica, por essa razdo, permaneceu
sempre ndo-dogmético’, como podemos observar na afirmacio
do préprio pensador “o melhor caminho para guardar viva
e despertar a minha capacidade de pensar certo, de ver com
acuidade, de ouvir com respeito, por isso de forma exigente, é
me deixar exposto as diferencas, é recusar posi¢des dogmaéticas,
em que me admita como proprietdrio da verdade” (FREIRE,
2019b, p. 131). Nota-se, com base no excerto, sua honestidade
e humildade intelectiva, a julgar pela abertura as criticas,
inclusive autocriticas, denotando, verdadeiramente, disposi¢do
para aprender com o outrem e com a pluralidade de ideias, sem
incorrer em proselitismo epistémico.

Sua curiosidade colocou-o permanentemente aberto a
novas descobertas e experiéncias, rechagando, desse modo,
posturas deterministas ou doutrinarias (SCOCUGLIA, 2019).
Em relagdo a esse movimento de rever posi¢des e conceitos,
Paulo Freire (2019b) destaca ser imprescindivel a humildade,
para que se proclamem os préprios equivocos, reconhecendo-
os, e principalmente, superando-os. Sendo assim, “é pensando
criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar
a préoxima pratica” (FREIRE, 2019b, p. 40), pois “mudar ¢é dificil,
mas ¢é possivel” (FREIRE, 2019b, p. 77), porque o processo de
aprendizagem ¢ isso, “construir, reconstruir, constatar para
mudar” (FREIRE, 2019b, p. 68).

“Rejeita-se o que se apresenta como verdade absoluta, indiscutivel e incontestavel.
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Gadotti (2019) e Scocuglia (2019) destacam a obra de Paulo
Freire sob um desenvolvimento e retorno em espiral polifénico
de temas geradores, os quais sdo construidos e reconstruidos por
problematizagdes sob novos angulos, conceitos e tematicas. Desta
forma, fazem-se notoérias as mudangas substanciais durante a
progressdo do pensamento freireano, marcado, além disso, por
uma construgdo em fases ou etapas, as quais foram talhadas
por diversas circunstancias experienciadas pelo mesmo, em
diferenciados contextos e momentos histéricos (SCOCUGLIA,
2019). Em relagdo ao aludido, Dickmann e Dickmann (2020a, p.
119) explanam ndo ser “novidade a percepg¢do da produgdo de
Freire em fases, o que diferencia a analise é a maneira como cada
autor organiza a vida e obra freireana dentro dessa perspectiva
analitica”, quer dizer, o reconhecimento de que o pensamento
freireano perpassou por diversos momentos/fases estd aberto
a distintas exegeses. Aprofundando o tratamento da questéo,
Gadotti (2019), por sua vez, considera que as etapas ou fases
sdo, na verdade, a énfase dada por Freire em determinadas
problematicas, as quais no decurso do processo de progressio
epistemolégica vao evoluindo e se diversificando.

A face disso, na tentativa de compreender a organizagio
e complexidade dos pressupostos da epistemologia freireana,
identificam-se trés grandes momentos em sua evolugdo
gnosiolégica, cada qual com suas especificidades, porém, nao
sendo dicotomicos, pois integram um itinerario Unico, por
isso sdo conexos. Essa estrutura de organizagdo, dividida
em trés ciclos ancora-se no mapeamento desenvolvido por
Scocuglia (2019), do qual nos valemos para incluir nossas

impressoes.
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A Primeira Fase (1950-1960) refere-se ao momento mais
filosético — ao abrigo de um humanismo-cristdo’ e existencialista''
— 0 qual compdem a base do pensamento freireano. Decorre das
experiéncias sobrevindas, principalmente, do nordeste brasileiro até a
chegada da expatriagdo. Perfodo marcado pelas experiéncias no SESI,
de falar com as pessoas e adequar sua linguagem para que pudessem
compreendé-lo, para tal, aproximou sua fala do mundo daqueles com
quem dialogava, desse contexto insurgi a ideia de um processo de
alfabetizagdo de jovens e adultos, pautado na aproximagdo da palavra
com a realidade do/a aprendiz, para potencializar a aprendizagem
(DICKMANN; DICKMANN, 2020a). Outra influéncia nessa fase, diz
respeito ao projeto nacional-desenvolvimentista'”, representado, em
grande medida, pelos pensadores do Instituto Superior de Estudos
Brasileiros (ISEB), dos quais Paulo Freire comungava da visdo, com
destaque s ideias do filésofo Alvaro Vieira Pinto* (1909-1987), mas
ndo apenas (SCOCUGLIA, 2019).

“Unido existente dos preceitos cristdos e humanistas, por conta disso repensava-se as
questdes humanas e os desafios da modernidade, relacionando-os com as percepgdes
éticas do cristianismo.

""Corrente Filoséfica que possui como foco de suas teorias a existéncia humana, logo,
ao ser humano recai toda a responsabilidade de seus atos.

'?Sucintamente trata-se de um projeto politico em prol da modernizagio do pafs, para
tanto, acreditava-se que a classe burguesa seria a mais apta a comandar esse processo.

15Alvaro Borges Vieira Pinto, foi um filésofo, educador, cientista, tradutor e misico
brasileiro que se destacou principalmente por suas contribuigdes dialéticas e
materialista sobre o trabalho e a realidade social nacional, pautadas em especial no
materialismo histérico, no existencialismo e na fenomenologia. Graduou-se em
Medicina, também em Fisica e Matematica, tendo defendido sua tese em filosofia,
dessa forma suas obras trouxeram contribuicoes para diversas dreas do conhecimento.
Alguns dos seus trabalhos mais notéveis sdo: Consciéncia e Realidade Nacional (1960),
Ciéncia e Existéncia (1969), O Conceito de Tecnologia (2005) entre outros. O filésofo,
além disso, comp6s o quadro de profissionais integrantes do ISEB por muitos anos,
seja como chefe do departamento de filosofia ou como diretor executivo.
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Houve, ainda no intersticio em questdo, influéncias do
populismo' — representado por Getulio Vargas' (1882-1954),
Juscelino Rubitschek'® (1902-1976) e Jodo Goulart'” (1919-1976)
— e das correntes existencialistas e personalistas como Maritain'

(1882-1973) muito influente entre os catélicos. Entusiasmado,

"*Em suma, refere-se ao conjunto de praticas politicas em prol da unido e politizagdo
das massas. Segundo Paulo Freire (2019¢, p. 201), trata-se “do processo de emersio das
massas em que elas passam a reivindicar sua participagfo, mesmo que ingenuamente”.

“Getulio Dornelles Vargas foi um advogado e politico brasileiro. Esteve a frente da
presidéncia nacional por quinze anos. Esse perfodo comumente conhecido como Era
Vargas pode ser dividido em trés principais fases: o Governo Provisério (1930-1934),
Governo Constitucional (1934-1937) e Estado Novo (1937-1945). Alguns destaques
de seu governo: a centralizag¢io do poder; modernizagio da economia; a implantagio de
uma politica voltada aos trabalhadores; e a capacidade de negociagao politica.

' Juscelino Kubitschek de Oliveira conhecido comumente como JK, foi um médico, policial
e politico brasileiro que foi presidente do Brasil durante um perfodo de cinco anos (1956-
1961). Alguns aspectos principais de seu mandato foram a construgo de Brasilia e o plano
desenvolvimentista, pautado num plano de agdo de cinquenta anos de progresso em apenas
cinco anos de trabalho, isto posto, iniciaram muitas agdes em beneficio do desenvolvimento
econdmico e social do pafs. Desse modo, houve uma grande intensificagio do processo de
industrializagdo do Brasil, em especial no ramo automobilistico. £ de igual modo, ocorreu
um grande investimento na industria de base, no setor de transportes e energia.

""Jodo Belchior Marques Goulart foi um advogado e politico brasileiro que esteve a frente
da presidéncia do Brasil no intersticio temporal de 1961 a 1964, importante ressaltar que
havia sido vice-presidente anteriormente no governo de Juscelino Kubitscheck e, também,
durante o governo de Janio Quadros, ocorrido no perfodo de 31 de janeiro de 1961 a 25 de
agosto do mesmo ano. O governo de Jodo Goulart foi marcado principalmente pela crescente
democratizagio, logo, a participagdo popular na politica e & emersio de movimentos sociais
por todo pais reivindicando diversos direitos sociais e trabalhistas. Contudo, tais movimentos
de radicalizag@o foram interrompidos pelo Golpe Militar de 1964.

'""De modo sucinto, foi um filésofo e educador francés e catélico, cujas diversas obras
pautadas no humanismo integral contribufram para a democracia cristd, os direitos
humanos e, também, para distintas dreas do conhecimento como: a Filosofia, a Politica,
a Educagiio, as Artes etc.
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além disso, pela efervescéncia politica e cultural do momento —
sociedade em transito para sua modernizagdo — e, por conseguinte,
da ascensdo dos Movimentos de Cultura e Educagio Popular, cujas
implicagdes fomentam sua proposta de alfabetizagdo — comumente
conhecida como “Método Paulo Freire”, com repercussio em
cenario nacional, por conta da proposta de alfabetizagio de
jovens e adultos — Importante ressaltar, além do mais, conforme
bem enfatizou Scocuglia (2019), o fato de o método propor o
desenvolvimento intelectual das massas, afora ser empregado como
uma ferramenta para revigorar as perspectivas do populismo.

Em virtude do exposto, ocorreu uma agio de construgdo
conjunta com o governo do Plano Nacional de Alfabetizagao,
ilustrando, desse modo, o engajamento de Paulo Freire na luta
contra o problema social do analfabetismo, aspecto o qual marca
profundamente o transcorrer de sua trajetéria. Nesse primeiro
momento, ele ja defendia a educagio vinculada a realidade, porém,
em prol da democracia liberal e do desenvolvimento nacional. Desta
maneira, Paulo Freire, enquanto pensador do século XX, ganha
destaque como propositor de conceitos no ambito educacional,
principalmente no que diz respeito a educagdo popular. A educagio
nesse momento, para Paulo Freire, instrumentalizaria as massas,
para a futura ascensdo de uma sociedade moderna, democritica, justa
e liberal, logo, as mudangas sociais estariam na estfera individual, ou
seja, nas transformagdes internas dos sujeitos os quais transitariam
de uma consciéncia ingénua para uma consciéncia critica
(SCOCUGLIA, 2019). Em sintese, essa primeira fase é marcada
pelo populismo, nacionalismo-desenvolvimentista, assim como
pelos Movimentos de Cultura e Educagdo Popular, de acordo com
Ja exposto, um livro cujo teor traduz e explicita essas concepgdes

corresponde a Educagdo como Prética da Liberdade (2018).
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Na Segunda Fase, tem-se sua vertente marcadamente
marxista — a qual, em sintese, caracterizava-se como uma
teoria que se fundava na andlise da sociedade e no processo
de reconhecimento das situagdes de exploragdo capitalista da
classe burguesa em relagdo a operdria —, sendo composta pelas
experiéncias sucedidas dos 16 anos de exilio. Nessa etapa, ha
uma fundamentagio tedrica mais consistente, principalmente
nos aspectos socioecondmicos e politicos. O periodo encontra-se
marcado pela obra Pedagogia do Oprimido, a qual traz a baila
o conflito de classes em consequéncia da opressdo existente na
América Latina (Terceiro mundo) e a preocupagao a respeito dos
“esquecidos do mundo”, o que, de certo modo, esteia sua escolha
pelo materialismo histérico-dialético, haja vista o debate politico,
sociolégico e econdmico desenvolvido por Karl Marx e Friedrich
Engels no século XIX, cujo fundamento epistémico ancora seu
postulado. Tais aspectos refletem significativamente em suas
perspectivas pedagdgicas e politicas. Ora, se anteriormente em
Educagio como Pratica da Liberdade, Paulo Freire compreendia
a ciéncia e a educagdo em suma neutras, na obra Pedagogia do
Oprimido, a concepgdo encontra diametralmente oposta, todavia,
ambas se convertem em artificios e fundamentos relevantes a
luta de classes (GERHARDT, 1996).

Donde em Pedagogia do Oprimido comeca a identificar
a politicidade da agio educativa, nutrida epistemicamente por

tracos da influéncia de Lukacs'’, no momento cujo Freire tenta

“Gyorgy Lukécs ou Georg Lukécs, um filésofo e historiador literdrio hiingaro, cujo
axioma se fundamenta no materialismo histérico-dialético. Na qualidade de critico
literario, Lukécs foi especialmente influente, sendo reconhecido como o precursor dos
estudos socioldgicos da literatura ficcional.
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explicar as massas sua prépria agdo. A despeito de o periodo
encontrar estelo axiomdtico no Marxismo, h4 outras influéncias
para constitui¢do do pensamento freireano, o Socialismo® e a
Teologia da Libertagdo®’ (SCOCUGLIA, 2019). A influéncia de
Marx sobre sua obra é ratificada anos depois, pelo préprio Paulo
Freire (2019a, p. 139) ao asseverar, “Marx me entusiasmou.
Marx me deu os instrumentos para entender as contradigdes da
sociedade”. Ele nuncarefutou suas influéncias epistemolégicas nos
distintos momentos histéricos, no entanto, denegava veemente
a perspectiva de ndo questionamento, mesmo quando se referia
aqueles pensadores os quais nutriram suas elucubragoes.

Nessa fase, se faz notéria a “guinada de um humanismo
cristdo e existencialista para um aprofundamento em Hegel
e Marx” (DICKMANN; DICKMANN, 2020a, p. 125). Em
relacdo a filosofia hegeliana, relaciona-se com as esferas da
consciéncia e ideologia expressas no destaque dado a relagdo
senhor e escravo, além disso, em relagio a alteragdo da realidade
mediante a transformagio da consciéncia daquele/a o/a qual se
encontra escravizado/a (SCOCUGLIA, 2019). Isso ndo significa
renunciar as influéncias filoséficas da fase anterior, mas aduzi-
la as preocupagdes atinentes ao materialismo histérico-dialético
(DICKMANN; DICKMANN, 2020a). Importante destacar sua

premissade que aeducagdo e a pedagogiando sdo neutras, mas, sim,

*Em resumo, refere-se a uma teoria propondo a construgdo de uma sociedade
igualitdria, uma forma de reagdo ao capitalismo, uma de suas vertentes é o Marxismo.

*'Refere-se a uma corrente teoldgica cristi, por conseguinte surgida no amago da igreja
catélica e baseada em movimentos sécio-eclesiais em torno da década de 1960, que
analisavam criticamente a realidade social concreta em beneficio da luta dos direitos
das camadas populares, oprimidas e menos abastadas.
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marcam posigdes politicas, sociais e econdmicas, em virtude disso,
para ele, o processo educativo seria em prol de uma “revolugdo
da realidade opressora, para a elimina¢do da “consciéncia do
opressor introjetada no oprimido”, via agdo politico-dialégica”
(SCOCUGLIA, 2019, p. 60). Esse perfodo de progressio do
pensamento freireano foi marcado substancialmente pela agio
cultural para a libertagdo, ou seja, as possibilidades de mudanca
advindas da cultura.

Assinala sua passagem pelos EUA, Europa e no Conselho
Mundial das Igrejas, no qual se dedicou por um perfodo maior,
pois, nesse ultimo local, trabalhou por aproximadamente 10
anos, fundando, assim, o Instituto de Acgdo Cultural (IDAC)
por intermédio do qual realizou trabalhos revolucionarios
e dialégicos de reconstrugdo de alguns paises africanos. Por
isso, suas produgdes nesse momento imprimem uma proposta
educacional problematizadora, pautada no contexto real do/a
aprendiz, adentrando também na perspectiva de luta de classes
(SCOCUGLIA, 2019).

Ainda durante os referidos trabalhos, estando em solo
africano, comega a realizar outras leituras, aproximando-se,
assim, das contribui¢des de pensadores da Pedagogia Socialista,
como: Amilcar Cabral (Guiné Bissau), Antonio Gramsci entre
outros. Em conformidade com o discorrido, podemos pontuar
que foi na Africa cujo pensador aprofundou seu didlogo com
as concepgdes marxistas. Oportuno notabilizar essa mudanga
substancial no pensamento freireano, pois em principio ele
trabalhava predominantemente com categorias analiticas:
politica, ideologia, cultura etc; e nesse segundo momento, ele
reconhece de forma mais clara, o quanto a compreensdo sobre a

economia, as relagdes de produgio e trabalho, sdo essenciais para
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o entendimento da educagdo, visando com isso, posteriormente,
uma reforma educacional e curricular. Em decorréncia da
aludida evolugdo epistémica evoca-se o conceito do trabalho
como principio educativo, isto é, a sintese do trabalho manual
e intelectual de forma que coopere para o desenvolvimento da
consciéncia critica dos trabalhadores (SCOCUGLIA, 2019).
Em relagdo a esse conjunto de experiéncias descritas, os

autores Dickmann e Dickmann (2020a) concluem:

[..] de forma sistematica podemos dizer que Freire
inicialmente concebeu um método de educacdo de
Jovens e adultos, colocou-o em prética e foi reconhecido
por isso, mas depois, avangou para uma critica profunda
a educagdo nacional, transformando esse processo
criticizador numa epistemologia da educagdo, com
bases filoséficas bem articuladas em diversas areas da
Filosofia, desde o humanismo cristio, o existencialismo,
omaterialismo histérico dialético, o idealismo hegeliano,
entre outros, o que o tornou um cléssico da Educagio
e da Pedagogia, um autor universal (DICKMANN;
DICKMANN, 2020, p. 132).

A vista do exposto, pode-se inferir que o periodo de exilio
expandiu o cabedal de conhecimentos, avultando, por sua vez,
suas concepgdes tedricas, pois “essas vivéncias e aprendizados
transformaram Paulo Freire, ampliaram sua visdo de mundo e
contribufram para aprofundar sua reflexdo sobre as relagdes ser
humano e a realidade” (DICKMANN; DICKMANN, 2020a, p.
129).

E a Terceira Fase corresponde a uma vertente mais
praxiolégica e politica, desse amélgama teérico do pensamento
freireano, sucedido apds a anistia. Diz respeito ao momento
do retorno de Paulo Freire do exilio — ocorrido em 1980 —
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Nessa oportunidade, hd uma perceptivel reconstrugdo do seu
pensamento, basta ver o refor¢o pela inseparabilidade dos atos
educativos e politicos. Nesse retorno, inicia seu reaprendizado
sobre o Brasil depois de anos exilado, aspecto patente desde o
principio, quando, ao ser indagado pelos jornalistas sobre a
politica e educagdo nacional, redarguiu, em pleno aeroporto de
Viracopos, a seguinte explanagio, “a cada momento, eu descubro
que ¢ indispensével estar aqui para melhor entender toda a atual
realidade, Quinze anos de auséncia exigem uma reaprendizagem
e uma maior intimizagdo com o Brasil de hoje” (GADOTTI,
2020 p. 7).

Esse reaprender consistia-se numa atitude fundamental,
porquanto o Brasil se encontrava num periodo de transicdo
“de uma época para outra. A passagem de uma sociedade
“fechada” para uma sociedade “aberta”. Era uma sociedade se
abrindo. A transi¢do era precisamente o elo entre uma época
que desvanecia e outra que se formava” (FREIRE, 2020). Diante
disso, ele se depara com novos paradigmas e estruturas sociais
no cendrio educacional, pois se tratava de um periodo marcado
substancialmente pela ascensdo dos movimentos sociais,
originando, por sua vez, uma nova perspectiva de agdo politica.
“Para o autor, torna-se fundamental entender os movimentos
populares como propulsores de uma nova politica insepardvel de
uma nova educagido” (SCOCUGLIA, 2019, p. 102).

Em virtude disso, ao final da década de 1980, inicia
seu trabalho na Secretaria Municipal de Educag¢do de Sao
Paulo, no governo de Luiza Erundina — vinculada, a época, ao
Partido dos Trabalhadores (PT) de 1980-1998 —, propondo
uma gestdo centrada na esséncia de sua teoria, ou seja, uma

gestdo participativa e democrética, com foco na tolerancia, na
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humanizagdo, na valorizagio da docéncia— por intermédio de uma
melhora substancial no piso salarial e uma reforma estrutural do
plano de carreira —, investimento na formagio de professores/
as (em exercicio profissional), a qual se estendia também a todos
os funciondrios da rede escolar e na reformulag¢do da proposta
de ensino — grande empenho na reestruturagdo curricular
—. Contudo, renunciou ao cargo dois anos mais tarde, para
retornar as atividades académicas relativas a docéncia e a escrita
(GERHARDT, 1996). Todavia, ao final de sua breve gestéo,
foram 1ndubitdveis as melhorias na rede escolar de Siao Paulo,
com realce ao aumento da porcentagem de aprovagdo na rede,
por conseguinte diminui¢do da evasdo, ou como Paulo Freire
dizia: expulsdo dos/as meninos/as populares.

Em seguida aessa experiéncia, empreende a escrita de livros
em parceria (dialégicos) com outros intelectuais “espalhados pelo
globo terrestre”, sdo obras como: “Sobre educagdo” (1982); “Essa
escola chamada vida” (1985); “Pedagogia: didlogo e conflito”
(1985); “Por uma pedagogia da pergunta” (1985); “Fazer
escola conhecendo a vida” (1986); “Medo e ousadia: o cotidiano
do professor” (1987); “Aprendendo com a prépria histéria”
(1987); “Na escola que fazemos: uma reflexdo interdisciplinar
em Educacdo Popular” (1988); “Que fazer: teoria e prética em
Educagido Popular” (1989); “O caminho se faz caminhando”
(1990); “Alfabetizagdo: leitura do mundo, leitura da palavra”
(1990). Esse conjunto de obras traduz a pratica e o exercicio do
didlogo, assim como a questdo fundamental da consciéncia critica
(DICKMANN; DICKMANN, 2020a).

Em resumo, Paulo Freire participou da importacdo de
contribui¢cdes de outros pensadores para o cendrio brasileiro,

sobretudo, assimilando-as e expandindo-as as necessidades

oy

.,
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especificas do pafs, num movimento de pensar provocativo
(GERHARDT, 1996). Pelo exposto, portanto, pode-se afiangar
que o pensamento de Paulo Freire foi se (re)construindo aos
poucos, em didlogo com as circunstancias e experiéncias pessoais,
culturais, politicas e histérico-sociais. Scocuglia (2019) considera
que a superagido de Paulo Freire em relagdo a seus idealismos e
equivocos, somente ocorrera devido a sua criticidade, humildade
intelectual e rigorosidade epistémica. Por esses atributos e limites
ontolégicos, sua vida/obra faz-se inequivocamente formidavel e
inspiradoral
As postulagdes disponibilizadas nessa se¢do permitem
assegurar que as concepcoes de Paulo Freire estavam sempre em
prospecgido, ou seja, envolvidas numa incessante metamorfose e
aprimoramento epistémico, entretanto algumas tematicas sdo
recorrentes em seu discurso ao longo do tempo, convertendo-
se em eixos centrais de suas discussdes e contribuicdes. A vista
disso, alguns dos temas recorrentes e marcantes do pensamento

freireano serdo debatidos doravante.
2.2 Categorias pedagogicas freireanas

O pensamento freireano sempre foi marcado pela defesa de
uma educagdo progressista em prol da emancipagio/libertagdo
daqueles/as os/as quais se encontram em estado de dominagio/
opressdo. Dessarte, teceu criticas ao modelo tradicional de
manutencdo do status quo, nomeado por ele de educagdo bancéria,
na qual o ensino concentra-se na transmissdo verticalizada
e unilateral dos conhecimentos. Trata-se de uma nogido de
ensino cujos/as educadores/as “depositam” os saberes nos/
as aprendizes, compreendidos numa visdo reducionista como

“bancos”, ou seja, depdsitos vazios, passivos e acriticos.
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Corolario, a educagdo torna-se alienante, de algum modo,
devido a desconsiderar os saberes concretos dos/as aprendentes
e a articulagdo (e correlagdes) dos conhecimentos com a
realidade, afora ser demarcada por tragos autoritarios, opressores
e desumanizantes, pois incide em reificagio — no sentido
marxista do termo —, com efeito, concebe os/as educandos/as
de modo esvaziado de experiéncias e saberes e o/a docente como
detentor/a do conhecimento, autoridade mor no processo de
ensino-aprendizagem. O quadro adiante descreve, em sintese, as
caracteristicas dessa concepgdo de ensino:

Quadro 2.1 - Caracteristicas que compdem o modelo de Educagdo
Bancaria.

EDUCACAO BANCARIA

EDUCADOR EDUCANDO
Consiste no que educa Refere-se ao educado
Aquele que sabe Aquele que nio sabe
O pensador O pensado
Profere a palavra Escuta docilmente
Quem disciplina O disciplinado
O prescritor Segue a prescrigio
Quem atua Tem a ilusdo de atuar segundo a
atuagio do educador
Define o contetido programatico Raramente é ouvido

Nio possui autoridade, devendo
adaptar-se as determinagdes
Decide o processo Mero objeto
Fonte: FREIRE (2019¢, adaptado).

Autoridade do saber

Em oposi¢do a essa perspectiva educacional, Freire propoe
uma educagdo democratica e libertadora, na qual essencialmente




UMA PROPOSICAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagdgicas Freireanas

o conhecimento seja construido de maneira horizontalizada,
compartilhada e contextualizada em coletividade de maneira
solidaria, em prol da superagdo do autoritarismo, individualismo
e controle exacerbado da educagdo bancéria. Nessa dire¢do a
escola consistir-se-ia num espago de ensino-aprendizagem, cujo
“centro do palco” reside em “ideias, solugdes, reflexdes, onde a
organizagdo popular vai sistematizando a prépria experiéncia”
(FREIRE, 20194, p. 65). Porque, na perspectiva democrética, faz-
se essencial o respeito ao outrem e a alteridade, valorizam-se as
experiéncias concretas dos/as aprendizes por corresponderem
aos sujeitos ativos no processo de ensino-aprendizagem, no qual
suas experiéncias tornam-se o ponto de partida para o processo
educativo, pois os saberes da experiéncia sdo relevantes para a
perspectiva freireana.

Entédo, defende-se, com base nos pressupostos freireanos,
uma escola para além da transmissdo de saberes sistematizados, a
qual seja capaz de formar sujeitos conscientes de seu papel social,
ou seja, uma escola cidadd, tecida sob conceitos fundamentais
como: didlogo, praxis, conscientiza¢do, emancipagdo, dentre
outros.

Essas estruturas tematicas equivalem as categorias centrais
presentes nas contribui¢des do pensamento do autor, sendo
nomeadas na literatura também como: categorias freireanas;
categorias analiticas; categorias pedagdgicas. Em sintese, dizem
respeito aos principais assuntos recorrentes no discurso de Freire,
ou seja, trata-se de axiomas do pensador, por efeito, convertem-
se em principios pedagégicos fundamentais, logo, constructos
indispensaveis de sua teoria. Tendo em vista a especificidade
deste estudo optamos pelo termo categorias pedagégicas,
empregado por Gadotti (2009), acreditando ser a terminologia
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mais adequada ao fito central da proposta didético/ cientifica cuja
obra, no terceiro capitulo, discorrera. Adequado advertir quanto
aos riscos em conceber essas categorias de modo fragmentado,
sendo, portanto, imperativo interpretd-las de maneira dialética,
conectada e indissocidvel.

A categoria pedagdgica da dialogicidade seré a primeira
contemplada neste trabalho, por se tratar de um pressuposto
basilar e imprescindivel, o qual perpassa e nutri o pensamento
freireano. Na acepg¢do do autor, diz respeito a uma necessidade
existencial, efetuando-se por intermédio do didlogo, sendo o
alicerce da democracia, o qual se constréi numa relagdo horizontal
e colaborativa, tornando-se, desse modo, o encontro dos homens
para Ser Mais (livre, feliz e humanizado) mediatizados pelo
mundo, para designa-lo. Isto significa que o “didlogo ndo é um
produto histérico, é a prépria historicizagdo” (FREIRE, 2019c,
p. 22). Sendo assim, a dialogicidade seria o caminho no qual os
homens encontram seu significado, por meio da reflexdo e da
agdo indissocidveis (praxis).

Em consonancia com os aspectos destacados, o didlogo
nutrir-se-ia de respeito, amor, humildade, esperanca, confianga e
t¢ (GADOTTI, 1996). Por isso, tratar-se-ia entdo de um processo
igualmente problematizador da condigdo humana no mundo,
assim como da existéncia enquanto seres sociais inacabados, logo,
em constante transformagao, isso equivale a dizer que o didlogo
impulsionaria o pensar critico e indagativo. “Palavra viva é
didlogo existencial. Expressa e elabora o mundo, em comunicagéo
e colaboragdo. O didlogo auténtico — reconhecimento do outro e
reconhecimento de si, no outro — é decisdo e compromisso de
colaborar na constru¢do do mundo comum” (FREIRE, 2019c,

p, 28). Nesse sentido, “o didlogo ¢é, portanto, uma exigéncia
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existencial, que possibilita a comunicagio e permite ultrapassar
o imediato vivido” (GADOTTI, 1996, p. 86).

O didlogo na prética pedagégica consiste em condigdo
sine qua non, porque, sem ele, ndo hd comunicagdo e sem essa
condi¢do ndo ha educagido na qual se produza sentido, sendo
assim, o primeiro passo para a educa¢do como pratica da
liberdade seria o didlogo, como possibilidade de desenvolvimento
de uma consciéncia critica da realidade. Pois, o meio de interacio
do educador/a e educando/a se faz pelo didlogo, porquanto por
intermédio dele discutem sobre o conhecimento e o contexto
real a ser conhecido e superado. A vista disso, o didlogo faz-se
imperativo. Sendo “a priorizag¢io da “relagio dialégica” no ensino,
que permite o respeito a cultura do aluno, a valorizagdo do
conhecimento que o educando traz, enfim, um trabalho a partir
da visdo do mundo do educando, é, sem divida, um dos eixos
tundamentais” do processo de ensino-aprendizagem (FREIRE,
2019a, p. 214).

Dessa maneira, o didlogo tornar-se-ia a abertura pela
qual se fomenta, desenvolve e aprimora o conhecimento entre
educandos/as e educadores/as, circunstanciados pelo contexto
cultural/social no qual estdo imersos. Ou seja, o conhecimento
constréi-se na interagdo dos sujeitos, mediatizados no mundo e
igualmente com o mundo —base epistemolégica do interacionismo
—, haja vista corresponder a maneira de agir mutuamente para
compreensdo e transformag¢do da realidade (DICKMANN;
DICKMANN, 2020a). Reside no processo dialégico, portanto,
o caminho para valoriza¢io dos saberes dos/as aprendizes
(GADOTTI, 1996).

Para que, na educagdo, a dialogicidade se efetive, faz-

se indispensdvel que o/a docente abdique a postura ingénua
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de detentor do saber e assuma uma postura humilde, expressa
por Freire (2019b) como a certeza de que ninguém ¢é superior a
ninguém. Nessa esteira de reflexdo, adverte Freire (2019b),

[..] a dialogicidade ndo nega a validade de
momentos explicativos, narrativos em que o
protessor, expde ou fala do objeto. O fundamental
¢ que o professor e alunos saibam que a postura
deles, do professor e dos alunos, ¢ dialégica, aberta,
curiosa, indagadora e ndo apassivada enquanto fala
ou enquanto ouve (FREILE, 2019b, p. 83).

Ao abrigo dessa premissa, “o educador jd ndo é o que
apenas educa, mas o que, enquanto educa, ¢ educado, em didlogo
com o educando, que ao ser educado, também educa” (FREIRE,
2019c¢, p. 95). Com base nisso propos o principio “didocente” e
“dodiscente” —neologismo idealizado por Freire (2019b), segundo
o qual enfatiza o aspecto dial6gico da relagdo protessor-aluno, de
modo que se possa aprender/ensinando e ensinar/aprendendo —.

Notemos que o didlogo como processo significativo
desenvolve-se numa relagdo de igualdade, a qual se constitui
como estrutura fundamental imprescindivel ao campo social
da educagido, devido ao seu aspecto problematizador no que se
refere as situagdes concretas, implicando, necessariamente, num
retorno critico em prol de uma agdo transtormadora (BURGOS,
1996). Portanto, de acordo com Freire (2020), repousa no
didlogo a melhor maneira de rechagar o antididlogo, uma prética
profundamente enraizada em nosso contexto histérico, cultural
e social. Na continuidade, direcionaremos a discussdo para a
préxima categoria pedagdgica de seu pensamento.

Trata-se da categoria pedagégica da praxis, na qual

se situa a reflexdo e a a¢do dos homens no mundo para sua
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transformagédo, imprescindivel para a superagdo das situagdes
opressoras. Em outros termos, a “praxis ¢ um ato reflexivo,
criativo, em vista da transformagdo da realidade” (DICKMANN;
DICKMANN, 2020a, p. 94). Na acep¢io de Freire, essa
transformagdo decorre da leitura de mundo, da compreensio
da realidade, a qual se reflete na agdo transformadora. Consiste
no movimento de passagem da reflexdo a a¢do de uma maneira
dial6gica. Ampliando essa discussdo, Rossato (2008) alega que o

conceito de préxis na concepg¢do freireana esta

[...] intimamente ligado aos conceitos de
dialogicidade, agdo-reflexdo, autonomia, educagdo
libertadora, docéncia. [..] Praxis pode ser
compreendida como a estreita relagio que se
estabelece entre um modo de interpretar a realidade
e a vida e a consequente pratica que decorre desta
compreensdo levando a uma agdo transformadora.
Opoe-se as ideias de alienagio e domesticagio,
gerando um processo de atuacdo consciente que
conduza a um discurso sobre a realidade para
modificar esta mesma realidade. A agio é precedida
pela conscientizagdo, mas gerada por esta leva a
construgio de um outro mundo conceitual em que
o individuo se torna sujeito e passa a atuar sobre o
mundo que o rodeia. A praxis implica a teoria como
um conjunto de ideias capazes de interpretar um
dado fendémeno ou momento histérico, que, num
segundo momento, leva um novo enunciado, em que o
sujeito diz a sua palavra sobre o mundo e passa a agir
para transformar esta mesma realidade. £ uma sintese
entre teoria-palavra e agdo (ROSSATO, 2008, p. 325).

Nessa articulagdo entre teoria-palavrae a¢do, na perspectiva

de Freire, ter-se-ia a diminuigdo entre a distancia do que se diz e
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o que se faz, de modo cuja prética e a teoria se reflitam de forma
mutua. Sob esse ideal, “a reflexdo sobre a pratica se torna uma
exigéncia da relagdo Teoria/Prética, sem a qual a teoria pode
ir virando bla-bla-bl4 e a prética, ativismo” (FREIRE, 2019b, p.
24). E continua advertindo “nem um diletante jogo de palavras
vazias — quebra-cabega intelectual - que, por ndo ser reflexio
verdadeira, ndo conduz a agdo, nem agdo pela agdo. Mas ambas,
acdo e reflexdo, como unidade que ndo deve ser dicotomizada”
(FREIRE, 2019¢, p. 73). Esses aspectos sdo ilustrados no seguinte
esquema arquitetado por Freire (2019c¢, 107):

(da acdo) = palavreria, verbalismo, bld-bl4-bla

Sacrificio
(de reflexdo) = ativismo

A praxis como um estreitamento entre teoria e prética
almeja atingir um estado de unidade, logo de indissociabilidade.
Para Freire (2019c), a acdo e reflexdo sdo constituintes
inseparaveis da praxis, tal-qualmente uma maneira humana de
existir. Porquanto, “criticos seremos, verdadeiros, se vivermos a
plenitude da préxis. Isto é, se nossa agdo involucra uma critica
reflexdo que, organizando cada vez o pensar, nos leva a superar
um conhecimento estritamente ingénuo da realidade” (FREIRE,
2019¢, p. 176).

A categoria pedagdgica da praxis implica num movimento
constante de “agdo-reflexdo-a¢do como processo de descoberta
coletiva do mundo, do pronunciamento do mundo que queremos,
da concretizagdo dos atos limites transformadores, da superagdo
das situagdes-limites e da proje¢do dos inéditos-vidveis”
(DICKMANN; DICKMANN, 20204, p. 110). Em outras palavras,

residiria no exercicio da praxis a condigio necessaria para realizar
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acoes renovadoras em prol da superagdo dos obstaculos e da visdo
fatalista de incapacidade, consectario projetar possibilidades e
quimeras, condigdo suz generis a espécie humana.

As postulagdes expostas permitem-nos prosseguir
em didlogo com a epistemologia freireana, chegando até a
categoria pedagogica da autonomia, um dos pontos centrais
das concepgdes de Paulo Freire. Vincula-se diretamente com as
demais ja citadas. Refere-se a um processo de amadurecimento
do ser para si, para o vir a ser (FREIRE, 2019b; 2019c). A
autonomia pertence a condi¢gdo humana sécio-histérica pela qual
o homem alcanga a libertagdo e emancipagido dos processos de
opressdo, advindo dos determinismos historicamente situados
— lembremos do contexto hodierno e dos efeitos (nefastos) do
modelo econdmico neoliberal®® —, fomentados em decorréncia da
praxis e da conscientizagdo.

O homem enquanto ser auténomo, logo, esperangoso e
ético, assume o compromisso de uma posigdo critica frente as
problematicas emergentes da realidade fatalista, ou seja, pensa/
reflete com mais profundidade em relagdo aos processos de
degradagdo humana emergentes da realidade, de forma que sua
tutura agdo, pautada na solidariedade, possa ser reformadora e

*Neoliberalismo refere-se a um termo, especialmente utilizado a partir do final
dos anos 1980, tem sido empregado no d&mbito da economia politica e economia do
desenvolvimento, em substitui¢io a outros termos anteriormente utilizados, tais
como monetarismo, neoconservadorismo, Consenso de Washington ou “reforma
do mercado”, por exemplo. Consiste, em linhas gerais, no ressurgimento de ideias
derivadas do capitalismo lazssez-faire (apresentadas pelo liberalismo clédssico) e que
foram “implementadas” a partir do inicio dos anos 1970 e 1980. Seus arautos advogam
em favor de politicas de liberalizagdo econémica extensas, como as privatizagoes,
austeridade fiscal, desregulamentagio, livre comércio, e o corte de despesas
governamentais a fim de refor¢ar o papel do setor privado na economia.
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apanagio para (gestar) uma realidade mais justa e democratica.
Autonomia, nesse sentido, pressupde a condic¢do indispensavel
da solidariedade, de modo a facultar a ascensio de nossa
individualidade, conquanto “a assung¢do de ndés mesmos, nio
significa a exclusio dos outros. E a “outredade” do “nio eu”, ou
do tu, que me faz a radicalidade do meu eu” (FREIRE, 2019b, p.
42).

Desenvolve-se a partir do equilibrio entre autoridade
e liberdade, afastando-se de posi¢oes extremistas, como a do
autoritarismo e da licenciosidade. O préprio Paulo Freire
nos adverte que tal autoritarismo posiciona-se contrdrio a
liberdade, tal qual a licenciosidade em relagdo a autoridade, pois
o “autoritarismo e licenciosidade sdo formas indisciplinadas de
comportamento que negam o que venho chamando a vocagdo
ontolégica do ser humano” (FREIRE, 2019b, p. 86). Com base no
exposto, torna-se possivel inferir que préticas favoraveis ao Ser
Mais e ao desenvolvimento dos/as estudantes somente ocorrem
quando hé equilibrio entre autoridade e liberdade, pois,

[...]saber que devorespeitoaautonomia,adignidade
e a identidade do educando e, na pratica, procurar a
coeréncia com este saber, me leva a inapelavelmente
a criagdo de algumas virtudes ou qualidades sem as
quais aquele saber vira inauténtico, palavreado vazio
e inoperante. De nada serve, a nio ser para irritar
o educando e desmoralizar o discurso hipécrita do
educador, falar em democracia e liberdade mais

impor ao educando a vontade arrogante do mestre
(FREIRE, 2019b, p. 61).

A efetivagdo do respeito na relagdo entre professor-

aluno, tal como consta no trecho acima, caracteriza-se como
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sendo “essencial nas relacdes entre educador e educando, entre
autoridades e liberdades, entre pais, mies, filhos e filhas é a
reinvengdo do ser humano no aprendizado de sua autonomia”
(FREIRE 2019b, p. 92). Em virtude disso, torna-se verossimil a
assunc¢do de ser inacabado, humilde e em continuo aprendizado,
haja vista ndo existir previsdo para atingir-se a conquista da
autonomia. Muito bem, na continuidade tem-se outra premissa
precipua para o postulado do pensador em questio.

A categoria pedagdgica da conscientizacio diz respeito
ao desenvolvimento da tomada de consciéncia, decorrente de um
processo critico. De acordo com Freire (2019c, p. 20), “o homem é
consciente e, na medida em que conhece, tende a se comprometer
com a proépria realidade”, contudo, “ninguém se conscientiza
separadamente dos demais”. A palavra conscientizagio, segundo
Freire (1980), compreende um amplo e profundo significado,
pois a educagdo como pratica da liberdade se expressa num ato
de conhecimento mediante a aproximacdo critica da realidade,
todavia a “tomada de consciéncia ndo é ainda a conscientizagio,
porque consiste no desenvolvimento critico da tomada de
consciéncia” e por isso, refere-se o inicio da construgdo de uma
posigdo de luta (FREIRE, 1980, p. 15).

Sendo assim, a conscientizagdo ndo se restringe apenas
a tomada de consciéncia da realidade, mas corresponde ao
movimento de distanciamento do mundo no qual o sujeito
encontra-se, entdo, a conscientizagdo significa a ultrapassagem
dessa tomada de consciéncia, valendo-se de um escrutinio critico,
com efeito, desvelam-se as razdes constituintes da situagio, de
modo que, posteriormente, realize-se a ag¢do transformadora
tace a realidade (GADOTTI, 1996). No ambito educacional,

o processo de conscientizagio fomenta possibilidades de
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reaprendizagem da realidade, em consequéncia abre flanco para
mudanga (DICKMANN; DICKMANN, 2020?).

Ora, se a conscientizagdo ndo se circunscreve ao estagio de
inicial tomada de consciéncia da realidade, de que modo ela se
processa? Narealidade, hd gradagdes/estados de conscientizagio,
quais sejam: o primeiro estado, de consciéncia intransitiva; o
segundo estado corresponde a consciéncia transitiva ingénua;
e por ultimo, o terceiro estado, cuja consciéncia equivale a
transitiva critica. Entdo, o processo de conscientizag¢do implica
uma evolugio do estado de consciéncia intransitivo, quer dizer,
de total imersdo e mutismo frente a dominagdo, para o estado de
consciéncia transitiva ingénua, a qual sucede de modo “natural”
ao homem, até o almejado estado de consciéncia transitiva critica,
ou seja, o processo de suplanta¢do da apreensdo espontdnea da
realidade para se chegar a uma esfera critica, na qual o homem
assume um carater epistemolégico, no desvelamento da realidade
cognoscivel (FREIRE, 1980). Visemos cada um deles de modo
detalhado doravante.

A consciéncia intransitiva refere-se a um estado
comprometido com a compreensdo magica da realidade, resultado
de uma diminuig¢do do poder de captura da consciéncia dos sujeitos,
uma condig¢do pela qual o individuo goza de niveis elementares
de consciéncia, uma espécie de aderéncia e imersdo acritica da
realidade objetiva. Desse modo, gera-se uma dificuldade para
compreender os desafios que emergem do cotidiano, os quais
estdo além da esfera vegetativa da vida humana. Como resultado,
tem-se inaptiddo para instituir relagdes e nexos (e causalidades)
entre a sua realidade e o mundo, ou seja, sua consciéncia ndo
consegue transitar entre as diferentes realidades presentes no

cendrio social. Entdo, quanto menor a compreensio da realidade,
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maior o estado de entendimento “ilusionista” e irracional da
realidade, em tltima andlise, de uma condigdo assujeitada, por
assim dizer (FREIRE, 2020).

Em relagdo a consciéncia transitiva ingénua, Freire (2020)
dilucida se tratar de um estado no qual o individuo j4 se torna capaz
de identificar algumas contradigdes presentes na sua realidade
soclal. Contudo, esse estado de consciéncia caracteriza-se como
uma visdo simplista no que concerne a interpretagio dos enredos
complexos presentes na realidade, considerando-a estatica, por
essa razdo, as conclusoes alcangadas sdo, em geral, superficiais e
acodadas. Demonstra propensdo a considerar o passado melhor
que a propria realidade — incorrendo num frequente anacronismo
—, assim como aprecia formas massificadoras de conduta, sob a
visdo das filosofias das massas. Baseia-se em empirias, pois refuta
investigagdes cientificas e discussoes a respeito de problematicas.
Na consciéncia ingénua, ha uma forte marca de cunho passional,
tanto quanto compreensdes “magicas” sobre a sociedade a qual
esta inserido. Pelo exposto, o patrono da educagio brasileira,
considera a prevaléncia da consciéncia ingénua em relagdo a
consciéncia critica em nossas escolas.

A propésito da alusdo da tiltima (1é-se, consciéncia transitiva
critica), Freire (2020) anota ser sine qua non para constituigdo e
emancipagido humana, em virtude de conferir condig¢des objetivas
para se estabelecer uma andlise profunda das problematicas da
realidade, sendo esta mutdvel. Esse grau de consciéncia invoca
a origem dos fenémenos sociais, pari passu permite aos sujeitos
se perceberem enquanto seres sociais e singulares perante a
multiplicidade de relagdes existentes, produtores de cultura,
dotados de consciéncia histérica, e com isso, intervir, inventar

e recriar a realidade e suas agdes. Pautando-se em principios
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de causalidade auténticos, buscando, assim, perscrutar as
descobertas e de abdicar preconceitos. Baseando-se no didlogo
e na indagacdo, por isso, refuta a quietude e a transferéncia de
responsabilidade. Diante de novidades, aceita-as na medida em
que sdo fidedignas.

Na prética, “ndo existe consciéncia critica sem
comprometimento histérico. Portanto, consciéncia critica significa
consciéncia histérica” (TORRES, 1996, p. 125). No entanto, a
progressdo de consciéncia ingénua para critica da-se mediante
a um extenso caminhar formativo, sobre o qual um aprendiz vai
de forma progressiva rejeitando a opressdo — seja qual for sua
natureza —, deixando a auséncia de conhecimento e a incapacidade
intelectiva, rumo a jornada de autoafirmagio, enquanto sujeito
critico, cuja leitura da realidade desfruta de sofisticagdo intelectual
e abstragoes elaboradas (GADOTTI, 1996).

Contudo, nio se trata de atribuir a conscientizac¢io toda a
incumbéncia formativa, sob um ideal quase redentor, como bem

advertiu Freire (2019b), vislumbrar a

[...] conscientiza¢do ndo como panaceia, mas como
esforco de conhecimento critico dos obstédculos,
vale dizer, de suas razdes de ser. Contra toda a
forca do discurso fatalista neoliberal, pragmatico
e reaciondrio, insisto hoje, sem desvios idealistas,
na necessidade da conscientizagfo. Insisto na sua
atualizagdo. Na verdade, enquanto aprofundamento
da prise de conscience do mundo, dos fatos, dos
acontecimentos, a conscientizagdo ¢é exigéncia
humana, é um dos caminhos para a posta em pratica
da curiosidade epistemoldgica. Em lugar de estranha,
a conscientizagio ¢é natural ao ser que inacabado, se
sabe inacabado (FREIRE, 2019b, p. 54).
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A conscientizagdo requer um olhar mais critico do homem
em relagdio ao mundo, desvelando-o para melhor conhecé-
lo, e com esse posicionamento, refutar as artimanhas (os
mitos e pseudo-heréis) de manutengdo das relagdes de poder.
Entretanto a conscientizagdo somente ocorre via praxis, devido
a indissociabilidade necessaria entre reflexdo e agdo, para a
superacdo do estado de objetificagdo, dominagdo e alienagdo dos
homens, ao passo de assumir a condigdo de sujeito historico,
portanto, subproduto e produtor de sua ontologia.

A jornadaaté aindependéncia (em sentido lato) constitui-
se numa condig¢do sui generis, ndo por acaso figura como uma das
categorias pedagoégicas freireanas, intitulada: emancipagio.
A qual diz respeito a conquista politica, cultural, social e
humana, resultante da luta daqueles/as que se encontram
dominados pela opressdo, exclusdo do sistema capitalista, a
tfavor da libertagdo dos sujeitos a Ser Mais, com isso, granjear
seus direitos a uma vida mais justa e humana. A emancipagio
traduz-se na praxis, na medida em que fomenta processos
tormativos, pelos quais haja profunda problematizagdo e
reflexdo referente a realidade condicionante, pois “se os
homens sdo produtores desta realidade e se esta, na inversio
de praxis, se volta sobre eles e os condiciona, transformar a
realidade opressora, é tarefa histérica, é tarefa dos homens”
(FREIRE, 2019c, p. 51).

Em sua obra mais famosa, Pedagogia do oprimido, o autor
defende a “compreensio da educagido em favor da emancipagio
permanente dos seres humanos” (FREIRE, 2019a, p. 194),
isto é, a educagdo como um espago em prol desse processo de
libertagdo. Uma pedagogia cujos homens e mulheres tém a

possibilidade da emancipagio mediante a luta continua, pela qual
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os marginalizados do sistema, buscam a reconstrugdo social em
beneficio de uma sociedade mais justa, igualitaria e democratica.
O processo emancipatério decorreria, nesse sentido, mediatizado
por individuos comprometidos e com intencionalidade politica
assumida, ou seja, exteriorizada na luta por um futuro voltado
a transformacio das condi¢des de vida, a julgar pela existéncia
de vidas humanas em condigdes indignas, desumanas e
demasiadamente marcadas pela dor (MOREIRA, 2008).

Adequado advertir que tal luta somente tem sentido
quando os oprimidos buscam a recuperacdo de sua humanidade
e, também, a de seu opressor, nisso reside “a grande tarefa
humanistica e histérica dos oprimidos — libertar-se a si e os
opressores” (FREIRE, 2019¢, p. 41). Até porque, a ideologia e
discurso dominante encontram-se interiorizados profundamente
no oprimido, ndo hd neutralidade nessa sociedade perversa,
de forma que este a propaga, logo, ndo se trata apenas de uma
libertagdo individual do sujeito, mas coletiva.

Ciente disso, Moreira (2008) reafirma cujo/a
educador/a — em conformidade com a vertente epistemolégica
interacionista — deve conceber o/a educando/a enquanto
sujeito ativo no processo educativo, dotado de interesses,
experiéncias, intengdes e por isso, construir possibilidades nas
quais os/as aprendizes possam exercitar a emancipag¢io tanto
individual quanto coletiva. Propiciar oportunidades de reflexio
a respeito da realidade contraditéria e desumana, assim como
as possibilidades de intervengdo critica no mundo, em favor da
superagdo da realidade existencial concreta. “Tal intervengio
se dd num fazer cotidiano e histdrico, atravessado de desafios,
utopias, sonhos, resisténcias e possibilidades” (MOREIRA,
2008, p. 1446).
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Assentado sob uma perspectiva de emancipagdo humana,
o/a docente envolvido diretamente no processo educativo deve
refutar a postura centralizadora, segundo a qual seria o detentor
do saber, ao abrigo de uma relagdo autoritaria, verticalizada e
hierarquizada junto aos estudantes, a semelhanga do ja exposto,
convindo reiterar. Nessa l6gica, propde agdes fomentadoras a
emancipa¢do dos/as aprendizes, valendo-se de intervencoes
problematizadoras, dialégicas e reflexivas cujos efeitos
oportunizem o desenvolvimento do autogoverno.

Como se viu, muitos elementos compdem o tecido da
epistemologia freireana, ratificando a complexidade dos
pressupostos de seu pensamento, alids, uma teoria “pavimentada”
ao abrigo de nogdes da humilde intelectiva, inconformidade e
da consciéncia de um estado de inacabamento, quer ontolégico,
quer epistémico, e por isso, sempre sujeita a reinvencio e
aprimoramento. Dada & extensdo de sua vida/obra, ndo houve
qualquer pretensdo de esgotéd-la (e nem conseguirfamos fazé-
lo), em razdo da amplitude de seu contetido, ou mesmo em
virtude do que evoca e representa para a conjuntura educacional
brasileira.

Tratou-se tdo somente de um exercicio (epistemolégico)
contextualizador, conquanto basilar para a obra, haja vista que
as referidas categorias pedagdgicas servirdo de baluarte para
orientagdo e organizagdo da proposta didatico/cientifica cujo
livro expde. A titulo de ilustragdo, elaboramos um diagrama, a
fim de aclarar aspectos e liames existentes entre as categorias
pedagdégicas freireanas e o processo de ensino-aprendizagem do
Ultimate Frisbee, tal-qualmente se observa a seguir:
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Figura 2.1 - Categorias pedagdgicas freireanas e o processo de ensino-

aprendizagem.
Fonte: ABENSUR; SAUL (2021, adaptado).

As categorias aqui citadas sdo correlatas e indissocidveis
em relagdo ao processo de ensino-aprendizagem, de forma
que demonstram fragmentos do compromisso de Paulo
Freire com a humanizacgio, sustentabilidade, solidariedade,
cidadania, justiga social, democracia, distribui¢do de riquezas,
respeito as pluralidades entre outros aspectos, os quais
se estendem a educagdo e a pratica educativa inscrita em
“afetividade, alegria, capacidade cientifica, dominio técnico

a servigo da mudanga ou, lamentavelmente, da permanéncia
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do hoje, [...] a que o futuro desproblematizado se reduz”
(FREIRE, 2019b, p. 140).

Portanto, ao longo deste capitulo, ficou notério que os
pressupostos freireanos traduzem um pensamento instigante,
engajado e provocativo, aberto a mudangas, o qual anela
por reinvengdes frente as distintas realidades sociais — um
entendimento do qual comungamos, por isso ousamos coadunar
categorias pedagdgicas freireanas e o processo de ensino-
aprendizagem do Ultimate Frisbee — Nio sem razdo, “cada
conceito proposto por Paulo Freire é uma janela para entrar e
admirar o mundo, nosso mundo, nosso estar sendo, nossa luta,
nossa amorosidade; cada conceito dele é outra porta para entrar
em sua proposta pedagdgica, uma chave para pronunciar o
mundo” (ESCOBAR, 2008, p. 25).

Pois bem, o préximo capitulo se dedica a expor uma
proposi¢do pedagégica baseada nos contributos epistémicos e
educativos de Paulo Freire, com o intuito de viabilizar o Ultimate
Frisbee a luz dessas contribuigdes, as quais possam resultar
num aprendizado com produgio de sentido/significativo, de
modo a promover a emancipagdo do homem dos determinismos
historicamente situados.

Em altima andlise, ensejar a conscientizagio e uma
leitura mais critica em rela¢do ao mundo, consectdrio granjear
a superagdo do estado de objetificagdo, dominagdo e alienagdo e
assumir sua condigdo de sujeito histérico, portanto, subproduto e

produtor de sua ontologia.




CAPITULO Il

0 ensino do Ultimate Frishee e 0s
pressupostos freireanos: contribuicoes
para a Educacao Fisica escolar
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Chegamos ao momento de olhar para a epistemologia
freireana e seus contributos educacionais, para pensarmos o
ensino do Ultimate Frisbee. Em outras palavras, entremear os
pressupostos freireanos e a manifestacdo de jogo/esporte em
questdo, almejando uma inter-relagdo entre os dois. De igual
modo, torna-se relevante verificar se as categorias pedagégicas
evidenciadas na seg¢do anterior sdo plausiveis e possiveis de serem
abordadas durante o ensino desse jogo/esporte o qual apresenta
especificidades, podendo entdo suscitar (ou ndo), tais desfgnios
formativos. Pertinente ponderar o fato de ndo ambicionarmos,
em hipdtese alguma, oferecer um modelo universal prescritivo
para a abordagem do Ultimate Frisbee. Pois “toda prescri¢do é
a imposic¢do da opg¢do de uma consciéncia a outra”, se assim o
fizéssemos, incorrer-nos-famos numa contradi¢io, basta ver as
premissas sobre as quais se assentam os pressupostos freireanos,
compartilhados até aqui (FREIRE, 2019c, p. 46).

Entéo, insistimos que o trabalho pedagégico em cada turma
inclui, dentre outras cosias, considerar suas diferencas culturais
e contextuais, em vista disso, empregar estratégias especificas,
portanto, sujeitas a constantes modificagdes, reinvengdes e
recontextualizagdes. Corolario, ndo se tem qualquer pretensio
de esgotar a discussdo ou mesmo estabelecer “solugdes e receitas
madgicas” para o ensino do Ultimate Frisbee na escola, mas expor
tdo somente uma proposi¢io cujo fundamento didético/cientifico
lance rebento a pedagogia desenvolvida no interior da Educagéo
Fisica, a luz das premissas gnosiolégicas freireanas.

Sendo assim, as reflexdes apregoadas se pautam
detidamente nas concepgdes de Freire, mormente na terceira
tase de seu pensamento, quando expde que o curriculo diz

respeito a um fendmeno muito mais amplo do que compreende
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a educagdo tradicional e bancaria — sob uma perspectiva de
neutralidade —, construindo uma defini¢io de conhecimentos
de forma propedéutica, prescritiva, linear e seriada. Na prética,
desconsidera os saberes que emergem das experiéncias, pois
privilegia os interesses hegemonicos da politica neoliberal, com
efeito, trata-se da individualidade sobrepondo-se a coletividade.

Coadunando com o exposto, Correia, Marques e Miranda
(2019, p. 83) assinalam que o cenario educacional no Brasil,
seja na esfera publica ou privada, converte-se num “padrio
hegemoénico de educagdo forjada nas politicas internacionais,
responsaveis pela manutengdo do modelo neoliberal, o qual,
historicamente, aprisiona, aliena e desumaniza as experiéncias e
conhecimentos populares”. Devido a essa concepgio, o curriculo e
sua organizagdo na contemporaneidade assemelham-se, cada vez
mais, a modelos padronizados e hegemonicos, homogeneizando
as formas de pensamento, logo, alienando — processo de alienagéo
aqul é entendido como invasdo cultural, tecnicismo, opressio
a qual acarreta a perda dos seres humanos de sua condigio de
sujeito no mundo — as consciéncias numa espécie de construgio
equivocada de cultura comum.

Essa homogeneizagdo adentra o curriculo da Educagdo
Fisica, objetivando, desse modo, uma padronizagdo global das
manifestagdes da cultura corporal de movimento. Incide, por
sua vez, numa restrigdo curricular para o ensino da Educagio
Fisica, a qual passa a hierarquizar os contetidos e a priorizar
o desenvolvimento de aptiddes fisicas, habilidades motoras,
nogoes de satde, qualidade de vida e pratica de jogos/esportes
hegemonicos, em detrimento a outras manifestagdes da cultura
corporal de movimento (CORREIA; MARQUES; MIRANDA,
2019; TOMITA; CANAN, 2019).
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Em contrapartida, o curriculo, na acepgdo de Freire (2019a;
2019c¢), diz respeito a um campo interdisciplinar e de disputa
entre diferentes interesses politicos, logo, ndo ha neutralidade
em seu amago, pois ha sempre uma opg¢ao politica na escolha de
seus elementos. O autor opde-se veementemente a concepgao
curricular sob o modelo neoliberal (em seus diferentes espectros),
tecendo criticas quanto a politica hegemonica, pautada na
exacerba¢io da racionalidade e fundamentada no cinismo e
frieza em relagio aos desafios e conflitos sociais. A construgio e
relevancia do curriculo, para o autor supracitado, devem observar
para além do espaco escolar, pois envolvem as experiéncias no
ambito da escola concomitantemente com a organizagdo das
experiéncias e reflexdes as quais resultam da realidade concreta,
como retrata Saul (2008, p. 109), pois o “curriculo é, na acepgdo
freireana, a politica, a teoria e a pratica do que-fazer na educagio,
no espago escolar, e nas agdes que acontecem fora desse espago,
numa perspectiva critico-transformadora”.

O curriculo, de acordo com a defini¢io freireana, reveste-
se de criticidade e suscita a reinvencdo. Para tanto, torna-se
imprescindivel selecionar, com o auxilio da comunidade escolar,
temas geradores (sociais) em prol do desvelamento da realidade,
almejando a indissociabilidade entre teoria e pratica, tanto
quanto a valorizagéo dos saberes/experiéncias dos/as aprendizes
e da coletividade escolar. Acompanhando essa visdo curricular, a
Educagio Fisica, em consondncia com a epistemologia freireana,
caracterizar-se-ia sob uma construgdo dial6égica, logo, grupal
(professores/as, discentes, gestdo e unidade escolar), diferindo
diametralmente da perspectiva tecnicista ou prescritiva. Entdo,
parece-nos admissivel e plenamente possivel uma construgdo

curricular para a disciplina de Educagdo Fisica, segundo os
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pressupostos do pensador, de modo que os saberes apregoados
contemplem as diversas manifestacdes da cultura corporal de
movimento e suas relagdes com a sociedade.

Pensando a delimitag¢do cuja obra expde — uma proposic¢do
para tematizar o Ultimate Frisbee — ter-se-ia nela uma pratica
(educativa) contra-hegemonica, sendo inconcebivel ao abrigo
de uma nogio tradicional de curriculo para Educagdo Fisica,
em consequéncia de a mesma se pautar numa perspectiva de
homogeneidade em relagdo aos contetidos e a modelos prontos
de conhecimentos, dispostos de acordo com as perspectivas de
dominagdo, essencial para manutencédo do status quo. A selegdo de
contetdos, nesse sentido, limitar-se-ia aos esportes hegemonicos,
como enfatizam (TOMITA; CANAN, 2019).

Em dire¢do oposta, sob os ideais da praxis, o processo de
selecdo dos saberes deriva de uma profunda reflexdo coletiva, entre
os diferentes agentes educacionais. A vista disso, tem-se uma espécie
de “devolucdo organizada, sistematizada e acrescentada ao povo,
daqueles elementos que este lhe entregou de forma desestruturada”
(FREIRE, 2019c, p. 116). Sendo assim, Paulo Freire (1992) defende
a relevancia do contetdo, enquanto objeto cognoscivel essencial a
pratica educativa, todavia, contemplada numa relagdo horizontal
de ensino-aprendizagem e construida entre educandos/as e

professores/as dialogicamente. Em suas palavras

[..] é preciso que a educagdo esteja — em seu
contetido, em seus programas e em seus métodos
— adaptada ao fim que se persegue: permitir ao
homem chegar a ser sujeito, construir-se como
pessoa, transformar o mundo, estabelecer com os
outros homens relagdes de reciprocidade, fazer a
cultura e a histéria (FREIRE, 1980, p. 39).
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Seguindo essa esteira de entendimento, a selecdo de
contetidos ancora-se na realidade concreta, porquanto o
contetido emerge da reflexdo critica da pratica social e essa
sele¢do possul uma natureza politica, uma vez que a escolha traz
concepgoes ideoldgicas de ensino em favor, ou contra alguém ou
algo, em outros dizeres, valorizam-se algumas vozes enquanto
silenciam-se outras. Portanto, o contetido supde uma condigio
essencial, mas ndo corresponde ao tnico elemento relevante do
processo, sendo indispensavel sua articulagdo com os demais
elementos da prética educativa (perspectiva epistemolégica,
estudantes, professores/as, estratégias tedrico-metodolégicas,
processos avaliativos, condigdes e recursos objetivos, dentre
outros).

Estudiosos dedicados a perscrutar o curriculo e
comprometidos com uma educagdo emancipatéria, em diversos
locais do mundo, ressaltam a relevancia da perspectiva contra-
hegemoénica defendida por Paulo Freire, no que se refere a
educacdo, ao curriculo e a sele¢do de contetido (SAUL, 2008).
Sua obra modificou significativamente a maneira de se pensar
a organizacdo pedagégica da educagdo basica, com repercussoes
no ambito da Educagio Fisica escolar, com efeito, a aproximagao
dos pressupostos freireanos com a subarea da Educagdo Fisica
chamou a ateng¢iio para uma formacao critica dos/as aprendentes,
contemplando a diversidade cultural, seus marcadores sociais
e a realidade concreta. Destacando-se, assim, a releviancia de
se realizar a organizagdo pedagdgica de maneira colaborativa,
na qual avaliar torna-se imprescindivel para compreender os
saberes preexistentes sobre as manifesta¢des da cultura corporal
de movimento, incluindo, portanto, o Ultimate Frisbee (SOUSA;
NOGUEIRA; MALDONADO, 2019).
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Concebemos, entio, a partir dos pressupostos freireanos, o
curriculo e a selegdo de contetidos como territérios em disputas,
assim como os processos avaliativos, pois avaliar ndo se resume
apenas a atribui¢do de notas ou conceitos (cultura [nefasta] da
nota), mas se caracteriza essencialmente como uma maneira de
aferir uma experiéncia de aprendizagem, por conseguinte, um
modo de mensuragio do ensino e do desenvolvimento do trabalho
docente, desvelando relagoes de poder, além de representar
politicas regulamentadoras da educagdo nacional (LUCKESI,
2002; PEREIRA et al., 2020).

Os processos avaliativos precisam estar diretamente
imbricados nas discussdes sobre o curriculo, por se tratar de
recursos essenciais a pratica docente e para que o processo de
avaliagdo auxilie o processo de autonomia e emancipagdo dos
sujeitos em formagdo. Por isso, Freire (2019a; 2019b; 2019c¢) faz
criticas em relagdo aos processos avaliativos que se constroem
hierarquicamente, ou seja, de maneira verticalizada, os quais
retratam o autoritarismo contido no modelo de educacio
tradicional, hegemoénico e homogeneizador, mediante o qual
hé supervalorizagdo dos/as professores/as, preterindo os/as
educandos e suas realidades sociais e culturais. Propde, nessa
dire¢do, a avaliagdo enquanto processo colaborativo cujo/a
educando/a participe integralmente, sem carater punitivo, “pois
¢ o trabalho do professor com os alunos e ndo do professor
consigo mesmo” (FREIRE, 2019b, p. 63).

Enquanto o/a professor/a for o exclusivo responsével
por definir as préticas avaliativas, ha grandes chances de elas
se tornarem mecanismos de poder e opressio (HOOKS, 2017).
Numa perspectiva de educagdo emancipatéria, perscrutam-se

oportunidades pelas quais os/as proprios/as estudantes possam
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avaliar seu progresso, de maneira que a avalia¢do ndo se limite
apenas a cultura da nota, conquanto fomente responsabilidades
coletivas do e no processo de avaliagdo, desde a postura até o
comprometimento, o qual se inicia nas aulas e ndo apenas em
uma atividade pontual (HOOKRS, 2020). Trata-se de auxiliar
os/as aprendentes na direcdo de desenvolver maneiras de se
autoavaliar e avaliar seu processo de formagdo (HOOKS, 2017).

Contudo, os processos avaliativos constituem um tecido
formativo complexo, em termos teérico/metodolégicos, a
organizagdo pedagdgica, sendo ainda mais desafiador e implexo
para o campo da Educagdo Fisica, pois historicamente — numa
perspectiva tradicional (esportivista) — predominavam avaliagdes
restritas a atribui¢io de notas em relagdo a testes fisicos ou
desempenho de habilidades motoras, ou seja, mera quantificagdo
de resultados (DARIDO, 2012; PEREIRA et al., 2020). Ao
abrigo dessa nogdo avaliativa, realizavam-se testes médicos (a
época era obrigatério) para a liberagdo dos/as estudantes das
aulas de Educag¢ido Fisica — Paulo Freire quando esteve a frente
da Secretaria de Educagdo de Sdo Paulo refutou essa perspectiva,
extinguindo a obrigatoriedade desse exame, compreendendo que
o papel da Educagdo Fisica sobrepuja o ideal de aprimoramento
e mensuragio da aptidao fisica —.

Este cendrio, a partir da década de 1980-1990, foi se
modificando (ou ao menos devé-lo-ia) e a avaliagdo passa a ser
mais abrangente, considerando critérios como participagdo
e frequéncia, assim como a diversificacdo de instrumentos
avaliativos (elaboragdes de natureza teérica, seminarios, dentre
outros). Esfor¢os favordveis, no entanto, insuficientes, porque
muitas vezes os/as aprendizes ndo conhecem os critérios

avaliativos, na maior parte dos casos, organizados e elencados
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verticalmente, em razdo disso, reincidem em préticas avaliativas
autoritarias e sob um modelo de educagdo tradicional, hegemonico
e homogeneizador (DARIDO, 2012).

Ora, se a avaliagdo, portanto, corresponde a uma parte
primordial do desenvolvimento do trabalho pedagégico, taz-se
imperativo compreender a escola, professores/as, aprendizes e
comunidade, permitindo, com isso, um processo analitico e de
autoconhecimento para se atingirem os objetivos de ensino.
De igual modo, oportunizar uma diversificagdo de recursos
avaliativos, a fim de aprimoréa-los, e por extensido, compreender a
heterogeneidade dos modos de apropriagdo e aprendizagem, com
efeito, dirimir o carater punitivo dos processos de exame. Por

esse motivo, Freire (1989) enfatiza

[...] nio ser possivel praticar sem avaliar a pritica.
Avaliar a prética é analisar o que se faz, comparando
os resultados obtidos com as finalidades que
procuramos avancar com a pratica. A avaliagio
da priatica revela acertos, erros e imprecisdes. A
avaliacdo corrige a pratica, melhora a prdtica,
aumenta a nossa eficiéncia. O trabalho de avaliar
a pratica jamais deixa de acompanha-la (FREIE,
1989, p. 83).

A avaliagio, sob a visdo descrita, caracterizar-se-ia como
um elemento precipuo para uma pratica pedagdgica exitosa.
Sendo assim, em consonancia com a epistemologia freireana, o
ato de avaliar constitui-se como um instrumento democréatico,
nio autoritario, intrinsecamente necessario e indispensavel ao
processo de reflexdo sobre a pratica, igualmente essencial ao
processo de conscientizagdo e busca do desenvolvimento da

autonomia discente. Resultando numa compreensdo mais bem
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elaborada das dificuldades e conquistas as quais emergem ao
longo do processo de ensino-aprendizagem.

No entanto, pari passu aos processos avaliativos, ha outros
saberes essenciais a prética educativa elencados por Freire,
notadamente no interior da famigerada obra Pedagogia da
autonomia, a saber: “disponibilidade para o didlogo, criticidade,
respeito aos saberes dos educandos, saber escutar, humildade,
tolerancia, dentre outros” (SAUL, 2008, p. 57). Dada a relevéncia,
serdo explicitados em formato de quadro, de modo a detalha-los:
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Quadro 3.1 - Relagdo de saberes listados por I'reire em Pedagogia da

autonomia.

SABERES NECESSARIOS A PRATICA EDUCATIVA

PRIMEIRAS ENSINAR NAO ENSINAR E UMA
REFLEXOES E TRANSFERIR | ESPECIFICIDADE
DODISCENCIA | CONHECIMENTO HUMANA
Seguranga,
Rigorosidade Consciéncia do competéncia
metddica inacabamento profissional e
generosidade
. Reconhecimento de .
Pesquisa Comprometimento

ser condicionado

Respeito aos saberes
dos/as aprendizes

Respeito a autonomia
do educando

Compreensio de que
a educagio é uma
forma de intervengio

no mundo
Criticidade Bom senso leerc.lade ¢
autoridade
Humildade,

Estética e ética

tolerancia e luta em
defesa dos direitos
dos educadores

Tomada consciente
de decisdes

Corporeificagio
das palavras gelo Apreensio da Escuta
P P realidade
exemplo
Risco, aceitagdo do .
’ . .§~ Reconhecimento
novo e rejei¢do a . -
X Alegria e esperanga | de que a educagdo é
qualquer forma de . .
L ideol6gica
discriminacgio
Reflexio critica sobre | Convicgdo de que a | Disponibilidade para
a préatica mudanga é possivel o didlogo

Reconhecimento e a
assungio da
1dentidade cultural

Curlosidade

Amor pelos
educandos

Fonte: MONTEIRO (2018, p. 126).

~
e
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Correspondem a saberes fulcrais para pensar as agdes
do cotidiano escolar, sendo indispensdvel atermo-nos a eles e
observa-los sob a 6tica de fundamentos suleadores® com os quais
se possam nutrir a organizagido do trabalho pedagégico. Tal
acepgdo propicia um desvelamento da visdo simplista em relagio
a educagdo, especialmente trazendo a baila a complexidade da
pratica docente e do fazer pedagégico. Donde podemos perceber
que Freire ndo alvitra apenas uma proposta critica para a
educacdo, seja na forma do curriculo, sele¢do de contetido ou
processos avaliativos, mas sim, para a sociedade de maneira geral,
na qual todos esses processos estdo inseridos.

Portanto, a vista de toda a conjuntura até aqui exposta, a
préxima subsegdo exibe a composigdo da proposi¢do pedagdgica
destinada ao ensino do Ultimate Frisbee, consoante os pressupostos
freireanos e sob a légica imanente do jogo, cujos efeitos, em tese,
possibilita-lo-iam uma formag¢do humanizadora e emancipatoéria.

3.1 Estruturas nucleares a proposi¢ao pedagogica do ensino do
Ultimate Frisbee na escola

A organizagdo e proposi¢cdes pedagdgicas aqui tragadas
foram pensadas para o Ensino Médio, em razdo da constitui¢io
das juventudes e seus dilemas formativos — malgrado nido se
restrinja a essa etapa de ensino — Corresponde a um delineamento

com vistas a complexa organizagdo escolar ao receber os/as

Jovens oriundos de diferentes contextos sociais, culturais e (in)

**Na concepgdo freiriana, o termo sulear é associado ao processo em defesa e valorizagao
daidentidade, seja nacional e contextual dos oprimidos, problematizando assim a l6gica
de dominagdo do termo nortear, no qual a ideologia e cultura eurocéntrica tornam-se

universais.
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formativos, concebendo-os/as como sujeitos sécio-culturais,
portanto, repletos de saberes e experiéncias. Essa compreensdo
implica, necessariamente, em superar a visdo simplista de uma
Juventude homogeneizada, de modo acompreender o jovem em sua
pluralidade, “enquanto individuo que possui uma historicidade,
com visdes de mundo, escalas de valores, sentimentos, emogoes,
desejos, projetos, com légicas de comportamentos e habitos que
lhe sdo préprios” (DAYRELL, 1996, p. 05).

As juventudes chegam as escolas com marcas dos processos
de educagdo (formal ou informal) sucedidos em distintas esteras
da vida humana e inscritos nas expressodes de: género, raga, classe,
valores e outros marcadores sociais, os quais incidem sobre
as pessoas, os contetidos do curriculo e as formas de aprender
(DAYRELL, 1996). H4, em outras palavras, diferentes maneiras
de os/as estudantes viverem a escola, razdo pela qual existem
substanciais dilemas e desafios para os processos formativos e a
constitui¢do das juventudes. Trata-se de uma discussdo ampla,
cujos limites contextuais e epistemolégicos desse estudo ndo
nos permitem explorar, conquanto, desconsidera-los decerto
comprometer-se-ianossa proposi¢io de ensino, pois se inclina para
esse agrupamento social tdo plural, embora ndo se circunscreva
a ele. Portanto, a despeito de ndo nos aprofundarmos nas
particularidades das multiplas juventudes, indubitavelmente elas
afetam nossa proposta didatico/cientifica, ainda que tacitamente.

Ademais, a escolha do direcionamento da proposi¢do para
o Ensino Médio decorre do fato de essa etapa de ensino figurar
como uma das mais desafladoras na atualidade, tanto em cendrio
nacional quanto no contexto da América Latina, por ser notéria,
nesse nivel de ensino, a diminuig¢io da frequéncia e permanéncia

de aprendizes, a julgar pelo indice de conclusio e os niveis de
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absenteismo escolar, se comparado as demais etapas de ensino
(GATTT et al.,, 2019).

Nio bastasse isso, tem-se o fato da desvalorizacdo da
Educagio Fisica no Ensino Médio, aspecto verossimil no bojo da
prépria BNCC (2017). O componente curricular Educagdo Fisica
se encontra olvidado ou quase inexistente no documento, sendo
contemplado em pouco mais de um paragrafo. Essa desvalorizagdo
e fragilizagdo resultam em manifestagdes (irrefletidas) em favor
da supressdo da Educacdo Fisica e de outros componentes (Artes,
Sociologia e Filosofia) da organizag¢do curricular do Ensino
Médio, influenciadas diretamente pelas politicas de globalizagdo
responsaveis pela padronizagdio hegemonica da educagdo,
com base em politicas internacionais essenciais a manutengdo
do neoliberalismo, o qual restringe, aliena e desumaniza as
experiéncias educativas (CORREIA; MARQUES; MIRANDA,
2019).
A organizagdo curricular hegemonica, assentada na
ideologia neoliberal, neocolonialista e neoconservadora a
Educagido Fisica escolar, a semelhanga dos componentes
curriculares: Sociologia, Filosofia e Arte, tornam-se irrelevantes
ou quase insignificantes em virtude da perspectiva propedéutica
e instrucionista de Educagdo, acrescida da légica (perversa) do
consumo, a qual predomina em toda a sociedade (BOSSLE, 2019).
Ao abrigo dessa premissa (inescrupulosa), bastaria a adequagéo
dos/as educandos/as ao mundo do trabalho, de maneira a realizar
a manutengdo das discrepancias culturais, sociais, politicas e
econdmicas existentes entre a classe dominante e a oprimida,
em outras palavras, a manutenc¢io do status quo (MONTEIRO,
2018). Pelo exposto, pode-se asseverar que a BNCC (2017) possui

tragilidades, porém, por se tratar de um documento norteador
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das agdes pedagégicas na Educagdo Bésica brasileira, os/as
professores/as, em linhas gerais, ndo concebem este documento
apenas como norteador, mas normativo, prescritivo e obrigatério
(MONTEIRO, 2018).

Em oposi¢do ao descrito, tem-se uma factivel via de
resisténcia a essas manifestagdes desvalorizantes, a nocio
formativa preconizada por Paulo Freire para se pensar o trabalho
pedagégico em Educagio Fisica (BOSSLE, 2019), pois

[..] sua perspectiva educativa tém apresentado
no interior da area de Educa¢io Fisica dendncias,
respostas e propostas convincentes aos principais
problemas que a pratica pedagégica tem enfrentado
ao longo das décadas, entre as quais se destacam:
a dominagdo e o autoritarismo; a reprodugio dos
gestos padronizados mediante o ensino tecnicista
e bancario; a segregacdo de género na quadra
de aula; a massificagdo das praticas esportivas e
das manifestagdes das culturas hegemonicas em
detrimento das manifestagdes culturais locais;
necessidades de estruturagdo de processos
educativos criticos pelas vias — estigios de
consciéncia, reconhecimento da cultura corporal,
valores e necessidades da comunidade; combate aos
determinismos teéricos e praticos; a estruturagio
de processos educativos que favoregam a autonomia
do sujeito para realizagfio das atividade/exercicios
fisicos; enfim, a Educagio Fisica na histéria
como possibilidade de humanizagio de homens
e mulheres pela via das manifestagdes corporais
(BOSSLE, 2019, p. 42).

N

Refletir sobre os desvelamentos relativos a pratica
pedagégica em Educagdo Fisica, tais quais os arrolados
no excerto acima, caracteriza-se COMO UM  Processo

desafiador, contudo, indispensavel, pois, uma vez cientes dos
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condicionamentos existentes, pode-se questionar o trabalho
pedagdgico anfémero, porque se estd condicionado, porém nio
determinado. Ou melhor, a condi¢do de seres inacabados incide
em intmeros condicionamentos, ainda assim, abrem-se flancos
para se construfrem outros caminhos e possibilidades, na busca
ontolégica de Ser Mais.

Ora, foi exatamente isso que ocorreu em relagio a BNCC
(2017), a0 mesmo tempo em que depauperou a Educagdo Fisica
no ambito do Ensino Médio, por outro, notabilizou o Frisbee
como saber e possibilidade pedagégica, ocasionou-se, entdo,
um movimento no qual os/as professores/as procuram novos
materiais de referéncia para organizar a inser¢do da modalidade
no contexto educacional (OLIVEIRA et al., 2018; SILVEIRA;
DIAS, 2019). Logo, na busca de refletir, ressignificar e construir
novos caminhos e possibilidades, langamo-nos na empreitada de
tormular uma proposi¢do pedagdégica para o ensino do Ultimate
Frisbee.

Como ponto de partida para o planejamento das
proposi¢des pedagdgicas (descritas ao longo deste capitulo),
torna-se necessaria a reflexdo em relagdo a distribuigio temporal
para o desenvolvimento de um contetido, por corresponder a um
elemento essencial para o éxito do trabalho pedagdégico, tendo
em vista as trés dimensdes do contetdo, a saber: conceitual/
tactual (saber), procedimental (saber fazer) e atitudinal (saber
ser) (ZABALA, 1998). Na primeira dimensdo, tém-se os
conceitos e os principios de cardter mais abstratos, referindo-
se a um conjunto de aspectos (simbolos, fatos, entre outros)
com caracteristicas similares e relagdes de causa e efeito, ou
seja, os conhecimentos/saberes epistemoldgicos necessdrios e

imprescindiveis a pratica educativa, de modo que o/a estudante
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seja capaz de aprender, logo, entender, compreender, interpretar
e aplicar tais conceitos em determinadas situagdes. A dimensdo
procedimental, por outro lado, diz respeito ao conjunto de ag¢des
praticas realizadas em prol de um objetivo, para que ocorram as
aprendizagens vivenciais, ou “praticas”, por assim dizer. E por
fim, deve-se observar a dimensdo atitudinal, a qual se refere ao
conjunto de atitudes, normas e valores, presentes no processo
de ensino-aprendizagem, o ethos, pelo qual se possa debater a
dimensdo ética da convivéncia (ZABALA, 1998).

Contudo, historicamente a Educag¢do Fisica priorizou
majoritariamente a pratica educativa alicer¢ada na dimensio
procedimental, consoante a visdo de Darido (2012). Em outras
palavras, valorizou-se principalmenteadimensiodosaberfazerem
detrimento das demais dimensdes, incorrendo numa depreciagdo
do saber conceitual relativo as manifestagdes da cultura corporal
de movimento, igualmente no que toca a dimenséo (atitudinal)
do saber ser, na pratica, ambas as dimensdes foram negligéncia,
quando muito contempladas no curriculo oculto®.

Adequado alertar para o fato de as trés dimensoes
do contetdo ndo se encontrarem fragmentadas, mas sim,
indissocidveis, havendo predominancia de algumas delas em
certos momentos especificos (DARIDO, 2012). A par do quadro
exposto, para que o Ultimate Frisbee seja contemplado na
Educagio Fisica escolar, com base nos pressupostos freireanos,
entende-se ser recomendavel desenvolvé-lo sob uma distribuicio

temporal de aproximadamente um bimestre — sempre observando

**Sucintamente refere-se ao curriculo nio explicito trabalhado nas aulas de Educacao
Fisica, isto posto, trata-se da relagdo de saberes, contetidos, métodos entre outros
aspectos, que sio ensinados e aprendidos nas aulas de maneira nio explicita.
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a cultura escolar e o contexto de cada institui¢io de ensino —, isso
equivale a quase 20 encontros, trata-se de uma temporalidade
similar a proposta por Borges et al. (2017) e Aratjo et al. (2020).
Evidentemente que o/ professor/a deverd analisar o intersticio
temporal do qual dispde para desenvolver seu trabalho
pedagoégico. Contudo, advertimos quanto ao agodamento da
maioria das propostas de ensino do Ultimate Frisbee, constatagio
oportunizada pelo estudo de revisdo sistematica de literatura,
realizado e descrito no primeiro capitulo, quando averiguamos
propostas sendo desenvolvidas em menos de 10 aulas*, podendo
tal brevidade fragilizar o éxito pedagdgico (SILVA; CARNEIRO,
2021).

A proposta pedagégica bimestral, em sintese, divide-se em
quatro etapas com as quais se arquiteta o processo de ensino-
aprendizagem do Ultimate Frisbee, resultantes de uma releitura
critica dos principios fundamentais do método adotado por Paulo
Freire, para alfabetizacdo de jovens e adultos. Apresenta, além
disso, similitudes com as exemplificagdes contemporaneas erigidas
por Dickmann e Dickmann (2018; 2020a; 2020b), ao pensarem a
didatica freireana (no cerne educacional) pressupondo momentos
pedagdgicos. Entdo, o Momento Inicial da proposi¢do possuiria
carater introdutério, isto é, para a acolhida e levantamento do
universo de experiéncias dos/as aprendentes sobre a cultura
corporal de movimento, por outra forma, tratar-se-ia de um
momento de conhecer o mundo dos/as educandos/as, ao qual se

destina a proposta pedagdégica e, também, realizar a apresentacdo

*Embora Paulo Freire ndo negue ou condene a ideia de aula, ele opta pelo circulo de
cultura porque a palavra aula e seu conceito residem mais no modelo tradicional de
transmissibilidade, e assim sendo, torna-se incoerente com os pressupostos freirianos.




UMA PROPOSICAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagdgicas Freireanas

do Ultimate Frisbee, valendo-se, principalmente, da categoria
pedagdgica da dialogicidade.

Dando continuidade ao processo, cientes dos conhecimentos
prévios dos/as estudantes, ter-se-ia 0 Momento Investigativo,
um momento destinado para o aprofundamento (ensejado pela
categoria pedagbgica) da praxis, em que os/as educandos/as
continuariam sua aproximacdo e reflexdo relativa ao Ultimate
Frisbee e suas idiossincrasias, a0 mesmo tempo, se concretiza a
investigagdo temadtica para mapear questdes (temas geradores
emergentes) mais significativas e relevantes ao longo do didlogo.

Na sequéncia da proposi¢do pedagdgica, ocorre o
Momento Propositivo, no qual acontece o desenvolvimento de
situacdes existenciais de vivéncia atinentes ao Ultimate Frisbee
e de descodificagdo de suas especificidades, simultaneamente, a
problematizagdo das situagdes-limites as quais advém durante a
pratica, de modo a contemplar o desenvolvimento da categoria
pedagégica da autonomia. Importante destacar que as situagdes
oportunizadas devem se aproximar significativamente do contexto
real da comunidade escolar e dos/as aprendizes, decorrendo, em
grande medida, de questdes suscitadas no momento anterior,
de modo que, quigd, atinja-se o éxito no processo de ensino-
aprendizagem, especialmente via desenvolvimento da categoria
pedagégica da conscientizagio.

E, por fim, tem-se o Momento de Fechamento da proposta
pedagdgica, no qual sobreviriam as ultimas experiéncias praticas
do Ultimate Frisbee, sendo ele responsédvel pelo fechamento das
atividades, via didlogo e com os/as aprendentes realizando um
“balango final” — mediatizado por diferentes recursos empregados
no decorrer do processo, a exemplo de: relatos de experiéncias;

portfélio; ilustragdes; pequenos videos ou dudios; dentre outros —,
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alvitrando uma reflexfo sobre o decurso formativo, sob uma visao
holistica do processo. Espera-se que, ao final, os/as aprendizes
tenham expandido as margens do conhecimento, mesmo em face
as limitagdes da proposic¢do, na busca da efetivagdo da categoria
pedagégica relativa a emancipagéo.

Esses referidos momentos relinem os elementos
gnosiolégicos, didaticos e formativos necessédrios ao ensino do
Ultimate Frisbee, conjectura-se, nessa dire¢do, ensejar multiplas
aberturas e possibilidades com as quais o processo de ensino-
aprendizagem possa viabilizar o desenvolvimento das categorias
pedagégicas postuladas por Freire (1980; 1989; 1992; 2018;
2019a; 2019b; 2019¢; 2020). Na tentativa de explanar o teor da
propositura, idealizou-se um diagrama, o qual pode ser observado

doravante:
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* encerramento do + levantamento do
ciclo de atividades universe de
pedagdgicas experiéncias

+ desenvolvimento * escolha de
de situagdes questdes mais
existenciais e significativas e
problematizagdes relevantes
das experiéncias

Figura 3.1 - Organizagdo da proposta pedagégica para o ensino do
Ultimate Frisbee.
Fonte: Os autores (2023).

Cientes de todo o alinhamento didatico/cientifico contido
na ilustragdo, faz-se pertinente salientar que os processos
avaliativos contidos na mesma estdo em conformidade com a
perspectiva freireana. Ao que parece, Darido (2012) se alinha
com tal visdo avaliativa, porquanto

[...] naavaliag¢do empreendida pela Educagio I'sica,
[é importante que] os alunos sejam observados
em sua capacidade de aprender a reconhecer, na
convivéncia e nhas praticas pacificas, maneiras
eficazes de crescimento coletivo, dialogando,
refletindo e adotando uma postura democratica
sobre diferentes pontos de vista postos em debate
(DARIDO, 2012, p. 136).
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Assumimos, nessa dire¢do, a concep¢do de avaliagdo
enquanto a¢do democrética essencial para o processo de ensino-
aprendizagem, como “um processo que procura auxiliar o aluno a
aprender mais e melhor”, de modo que consiga “perceber as suas
tacilidades, as suas dificuldades e, sobretudo, pretende ajuda-lo a
identificar os seus progressos de tal modo que tenha condi¢des
de continuar avangando” (DARIDO, 2012, p. 127). Caracteriza-
se essencialmente como uma maneira de aferir uma experiéncia
formativa, a semelhanga do ja exposto antes (LUCKESI, 2002;
PEREIRA et al., 2020).

A vista disso, os processos avaliativos devem — em sintonia

com os pressupostos freireanos — considerar as seguintes
inquirigoes:
Por que
avaliar?
Quem O que
avalia? avaliar?

Avaliacio

Quando Como
Avaliar? avaliar?

Figura 3.2 - Processo avaliativo.

Fonte: elaboragdo proépria (2023).
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Acreditamos que o primeiro questionamento “Por que
avaliar”? Ja foi respondido ao longo dos paragrafos anteriores,
porquanto entendemos a avaliagdo ndo na visdo simplista
de instrumento de reafirmacdo das relagdes de poder, sendo
burocratico e hierdrquico, ou seja, na condi¢do de exame para
obtengdo de notas ou mesmo como instrumento punitivo,
fiscalizador ou de castigo, mas na qualidade de agdo indispensavel
para arquitetar e “modelar” (em coletividade) a pratica pedagégica
(MASETTO, 2001).

Segundo Darido (2012), avaliamos porque buscamos um
diagnoéstico da situagdo, sendo que, por intermédio da avaliagdo,
o/adocente tem acesso a um conjunto de elementos para reflexo
no tocante a sua pratica. A avaliagdo tem potencial de coadjuvar
o/a aprendente rumo ao processo de tomada de consciéncia (em
seus diferentes niveis). Portanto, uma nog¢do mais elaborada
oportuniza o mapeamento das dificuldades, cujas implicagoes
poder-se-iam subsidiar uma media¢do pedagdgica mais efetiva
(DARIDO, 2012).

Ampliando essa discussdo, temos a seguinte inquiri¢do —
Quem avalia? Ao se configurar de maneira democratica, seria,
por conseguinte, realizada em conjunto, ou seja, coletivamente.
Em nossa proposicdo, almejamos que tal avalia¢do seja realizada
com a ajuda dos/as estudantes, no entanto, nio basta somente
informar os processos avaliativos, faz-se imperativo um processo
no qual os/as aprendizes tenham oportunidades reais para
colaborar e opinar quanto aos recursos e critérios avaliativos.
A avaliagdo sob esta perspectiva democratica adquire carater
horizontal. Portanto, sendo realizada de maneira colaborativa
e ndo se restringindo apenas ao docente a incumbéncia de seu

desenvolvimento.
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Em relagio ao questionamento — Quando avaliar? —
argumenta-se em favor dos processos avaliativos continuum
e devidamente planejados, mediante aos quais se fomentem
as aprendizagens, evitando, com isso, o emprego de agdes
fragmentadas/esporddicas. Tradicionalmente, os processos
avaliativos sdo realizados apenas ao final do processo de ensino
de um contetdo, tratando-se de uma organizagdo alinhada
a educagdo bancaria, contudo, a ideia da avaliacio continua
implica necessariamente na criagdo de um sistema de feedback,
o qual favorece a identificagdo dos déficits para a melhoria do
processo de ensino-aprendizagem, em consequéncia, torna-se
mais formativa e menos coercitiva ou controladora (GIL, 2009).

Sob esse ponto de vista, dever-se-ia contemplar as trés
finalidades da avaliagdo: a diagnéstica, a qual permite descobrir
a presenca ou ndo de condigdes necessdrias para o éxito do
processo de ensino-aprendizagem; a formativa, a qual auxilia a
organizagio pedagégica, tal qual a melhoria do progresso e/ou
desempenho dos/as educandos/as; e a somatica, cuja finalidade
visa fornecer ao final do processo uma nota ou conceito em
relagio ao desempenho do/a estudante (DEPRESBITERIS,
1999). Segundo Perreunoud (1999, p. 154), caminhar na diregédo
de uma avaliagdo formativa significa, em tltima anélise, “ndo mais
tabricar tantas desigualdades”, com efeito, criam-se “meios para
remediar dificuldades dos alunos”. E termina inferindo “a vocagio
da avaliagdo formativa é a de contribuir para as aprendizagens”
(PERREUNOUD, 1999, p. 155)

Sobre—O que avaliar? —Ora, se a proposi¢do aqui construida
almeja contemplar as trés dimensdes do contetido, os processos
avaliativos devem acompanhé-las, pois “a avaliagdo em Educagao

Fisica deve considerar a observacio, andlise e conceituagio de
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elementos que compdem a totalidade da conduta humana, ou seja,
a avalia¢do deve estar voltada para a aquisi¢do de competéncias,
habilidades, conhecimentos e atitudes dos alunos” (DARIDO,
2012, p. 134).

Para tanto, os recursos empregados seguem a mesma
diregdo: a conceitual, na qual é imprescindivel observar se os/as
estudantes conseguem se apropriar, utilizar e estabelecer ilagoes
relativas aos conceitos discutidos em sala, do mesmo modo,
aduzi-los para situagdes concretas emergidas das vivéncias
individuais e coletivas em aula; no plano procedimental, fornecer
experimentagdes corporais aos aprendizes, ao passo de que haja
apropriagdo critica das linguagens corporais, visando usufruir,
compartilhar, produzir, ressignificar e transformar os saberes em
evidéncia, com efeito, alcance a comunidade na qual se inscreve no
ambito das praticas de lazer, entretenimento, culturais e sociais;
e a esfera atitudinal, na medida em que vivenciam situagdes
relativas ao Ultimate Frisbee, tem-se a abertura para debater o
ethos, ou melhor, a dimenséo ética da convivéncia, observando a
partir de recursos analiticos (registros, observacdo sistematica,
debates, etc.) a cooperagdo, o respeito mituo entre os pares, com
o/a professor/a e a comunidade de modo geral. Ademais, para
contemplar a dimensio axiol6gica (das virtudes e valores) do ato
avaliativo, poder-se-ia fomentar oportunidades dialégicas para se
expressarem, nesse sentido, os circulos de cultura e as rodas de
espirito especificas do Ultimate Frisbee figuram na qualidade de
excelentes disparadores.

Avangando um pouco mais na discussdo, temos a tltima
inquiri¢do— Como avaliar?— Em sintese, valendo-se da pluralidade
de recursos! Portanto, faz-se recomendavel diversificar os

instrumentos empregados, de modo a favorecer as diferentes
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maneiras de aprender de um aprendiz (PEREIRA et al., 2020).
Assim, os instrumentos, a quantidade a ser utilizada e sua
finalidade devem ser cuidadosamente examinados, selecionados,
explicados e consentidos pelos/as educandos/as, de modo a
evitar incompreensdes, e consectdrio incorrer em cerceamento
da participagdo efetiva ao longo de todo o processo formativo.
Percorramos, de agora e diante, algumas indicagdes
contidas na proposi¢do: os circulos de cultura (simbolo da
democratizagdo da palavra e efetivacdo da dialogicidade); as
rodas de “espirito de jogo” (especitica do Ultimate Frisbee)
para dialogar a respeito das aulas, das experiéncias, aspectos
positivos, negativos, situagdes ocorridas, discutir e expressar
opinides para nutrir o momento de praxis, incidindo em outras
possibilidades; diarios reflexivos com intuito de propiciar um
espaco de autonomia, pelo qual os/as estudantes consigam
expressar (além das rodas de espirito de jogo) seus registros
autorais, compartilhando sua visdo critica sobre as aulas, seu
desenvolvimento, as experiéncias suscitadas, os contetdos, a
postura do/a professor/a e seu préprio desempenho; modelos
de autoavaliacdo, a fim de que se aprenda a diagnosticar suas
capacidades, dificuldades e aprendizados, e, consequentemente,
se avance no processo de conscientizagio (MASETTO, 2001);
realizacdo de mapa conceitual, para ilustrar os conceitos e
aprendizados mais relevantes; construcido de painéis e outras
formas de registros de modo a expor os saberes desenvolvidos;
mostras e festivais pelos quais o jogo/esporte tematizado
possa ser apresentado a comunidade escolar; portfélio, no qual
constem todas as atividades desenvolvidas ao longo da disciplina,
como uma espécie de “foto panordmica” retratando aquilo que
se viu e construiu sobre o mote (ZANELLATO, 2008); “varal
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de noticias” uma espécie de cordel cuja exposi¢do veicula
informacéo e noticias relativas ao mote estudado; dentre tantos
outros recursos possiveis. Os instrumentos sido estratégias as
quais servem ao propésito do ensino, portanto, empregados
de acordo com as necessidades dos/as professores/as e sob
consentimento e colaboragio dos/as aprendizes (GIL, 2009).

Afora os recursos arrolados, sugere-se, ainda, o
aproveitamento de observagdes e registros — sistematizados e
devidamente anotados — por serem estratégias vantajosas para
os processos avaliativos. A observagdo poderéd ser proficua em
aulas de cunho prético, pois a aula ndo precisa ser interrompida,
com isso, favorece a avaliacio em sua totalidade, facilitando
o diagnéstico de potenciais e dificuldades as quais surjam no
andamento das experiéncias (DARIDO, 2012). De acordo com
a autora em questdo, muitos/as professores/as encontram
dificuldades para a execugdo desses registros, mesmo que em sua
versdo mais simplificada. Dessa forma, torna-se imprescindivel
que os/as docentes desenvolvam o habito de, além de observar as
aulas, realizar registros, dado que esses se configuram como um
excelente sustentdculo a pratica pedagdgica®.

Muito bem, até aqui se expds toda a estrutura da proposta,

7 : [ 7 ”» :
numa espécie de “processo cartografico”, mediante o qual se

*De acordo com Almeida et al. (2021) a nogdo de prética pedagédgica é polissémica,
nio hd uma defini¢do tnica ou uma definigio cldssica predominante no ambito das
ciéncias da educagdo. Em geral, os estudos sobre “profissio docente”, “pratica
docente” ou “trabalho docente” tratam, em alguma medida, dessa nogdo, mas poucos
pesquisadores brasileiros se colocaram o desafio de estabelecer uma defini¢éo tipo-
ideal da referida nog¢do. De nossa parte entendemos a pratica pedagégica como um
ato social de interven¢do num dado contexto. Sdo agdes culturais, “realizadas em um
coletivo, portanto associadas a alguma teorizagdo, elaborada ou nio, mais consciente
ou nio, e embebidas de sentido” (GATTTI, 2020, p. 17).
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arrazoou quanto ao objeto de ensino (lé-se Ultimate Frisbee),
de igual modo os pressupostos freireanos, os quais embasam
epistemologicamente e pedagogicamente a proposicdo, afora
a questdo temporal, a organizagdo em etapas dos saberes e os
processos avaliativos a serem seguidos. Além disso, enfatizou-se
a indispensavel condi¢do da organizagdo do trabalho pedagégico
e suas proposi¢des serem acompanhadas por boas intervengoes
e mediagdes, ao passo de fomentarem desvelamentos, reflexoes,
reelaboragdes dos conhecimentos e praticas transcorridas nas
aulas.
Na continuidade, detalharemos a proposicdo pedagdégica em
si, a fim de conferir uma visdo panoramica da mesma e sua inter-

relagdo epistémica com as categorias pedagdgicas freireanas.

3.2 A proposta pedagogica para o ensino do Ultimate Frisbee
segundo as premissas freireanas

Almejamos uma proposi¢do pedagdgica para o ensino do
Ultimate Frisbee desenvolvida consoante o ideal de educagido
libertadora anelado por Paulo Freire, nessa conformidade, espera-
se ser possivel fomentar experiéncias formativas contextualizadas
e significativas para os/as aprendizes, concomitantemente ao
regente. Sobretudo, anseia-se, mediante esse axioma didatico/
cientifico, um trabalho pedagégico com primazia a democracia,
inclusdo e colaboragdo, de modo a exaltar o respeito as
alteridades, pluralidades, peculiaridades dos/as aprendizes e
seus conhecimentos prévios, na medida em que esse conjunto de
aspectos corresponde as novas demandas emergentes do cendrio
educacional na atualidade, desdobrando-se, por consequéncia,
a Educagdo Fisica. Em outras palavras, a proposi¢do aqui
compartilhada procura ampliar as margens de entendimento e
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das possibilidades pedagégicas para a tematizagdo do Ultimate
Frisbeeno contexto educacional, a luz dos pressupostos freireanos.

Adverte-se para o fato de as praticas pedagogicas
desenvolvidas nas aulas de Educagdo Fisica nio incidirem
ou operarem na perspectiva do desinvestimento pedagdgico
ou do espontaneismo, conhecido comumente no interior da
subdrea pela alcunha de rola bola. Tampouco admitirem o
sentido de relaxamento ou treinamento, pois tais perspectivas
descaracterizam o componente curricular e a fungdo social da
escola.

A mudanga de postura (epistemoldgica, pedagdgica e
ética) ndo corresponde a um movimento fécil, tampouco célere,
considerando a ocorréncia de alguns aprendizes resistirem
a aprender, e de igual modo, alguns professores optarem
por ndo ensinar (HOOKS, 2017). Para os/as professores/
as, torna-se desafiador, haja vista a mudanga consistir-se num
processo laborioso de enfrentamento das situagdes-limites —
falta de infraestrutura, materiais, desvalorizagdo profissional,
dentre tantos outros obstdculos — acrescidos de outros fatores
condicionantes, na busca do inédito-vidvel. Em razio disso,
nota-se, via de regra, a adesdo quase irrestrita por perspectivas
pedagégicas acriticas, cuja dinamica opere na dire¢do da
manutencgio do status quo, inclusive defendida por parte de alguns
aprendentes.

Alids, a interiorizagdo da cultura hegemonica, quer por
docentes, quer por discentes, os transformam em sujeitos
condicionados incidindo em repulsa por questdes que envolvem
o pensamento critico, a cultura e a histéria (COSTA; MATHIAS;
EHRENBERG, 2019). Em relacdo a isso, Hooks (2020) pde em

evidéncia o quadro de muitos/as professores/as se frustrarem
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ao se depararem com a resisténcia dos/as aprendentes, trata-se
de um cendario complexo, pois, a maioria dos/as estudantes, ao
resistirem ao processo de pensamento critico, sentem-se mais
confortdveis ao permanecerem na passividade, decorrentes
principalmente das perspectivas da educagdo bancaria, da qual
foram dependentes ao longo do percurso educativo.

Nio raro, depara-se com aprendizes desinteressados
por explorarem outras manifestagdes da cultura corporal de
movimento, devido a estarem condicionados a pratica cotidiana
dos jogos/esportes hegeménicos. Todavia, como enfatizem
Francoso e Neira (2014), faz-se imprescindivel ndo limitar o
ensino nas aulas de Educacio Fisica aos contetidos advindos do
seu cotidiano, mas valorizar tais saberes de modo a favorecer
a ampliagdo do repertério da cultura corporal de movimento.
Ainda que apresentem resisténcia, ao/a professor/a competira
compreender os motivos de tal postura, em seguida, construir
oportunidades para o favorecimento do desenvolvimento da
criticidade, dado que o “pensamento critico promove o entusiasmo
pelo aprendizado vitalicio. Imbuida dessa compreensio, estd a
sabedoria pratica a qual nos ajuda a lembrar que as ideias nio sdo
fixas e estaticas, estdo sempre sujeitas as mudangas” (HOOKS,
2020, p. 208). A vista disso, quando os/as aprendentes passam
a cultivar aprego pelo pensamento critico, com profundidade e
de compartilhar ideias abertamente, mesmo que sejam poucos, a
experiéncia torna-se recompensadora (HOOKS, 2020).

As proposi¢oes pedagégicas criticas exigem, por parte
de discentes e docentes, uma postura comprometida e engajada
com o processo de ensino-aprendizagem. Por esse motivo, como
ponto de partida, ressaltamos a indispensabilidade de conhecer a

realidade concreta em que a proposi¢do pedagdégica sera realizada.
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“Ao organizarem suas préticas pedagégicas, os/as professores/as
precisam ter clareza sobre a realidade social em que eles e os
alunos estdo inseridos, sobre as caracteristicas dos educandos e
sobre o universo cultural em que se constitui o cotidiano escolar”
(MONTEIRO, 2018, p. 257).

Fundamental, nessa dire¢do, compreender a realidade
escolar de maneira global. Por isso, antes de iniciar o trabalho
pedagdgico, torna-se crucial observar os marcadores identitarios
da cultura escolar, com isso, estabelecer proximidades com a
comunidade,equipepedagdgica,aprendizesedemaisfuncionarios/
as. Igualmente, familiarizar-se com o projeto educacional e com
as proposigdes para o curriculo da Educagio Fisica, de modo a
colaborar e se engajar, efetivamente, com os objetivos da unidade
escolar e o processo de humanizagdo dos sujeitos, pois, uma
educacdo problematizadora, consoante a Freire (2019c), implica,
necessariamente, num processo incessante de escrutinio da
conjuntura (objetiva/subjetiva) e seus condicionantes, almejando
o despertamento e a conscientizagdo, para tanto, torna-se
essencial a compreensdo critica dessa realidade concreta.

Apbs essa averiguagdo sobre o cendrio no qual a escola esta
inserida, por consequéncia, uma aproximacgdo com a comunidade
escolar e o planejamento pedagégico da instituigdo, encontram-
se condigdes objetivas (e em alguns casos, subjetivas) para se
delinearem os processos educativos concernentes ao ensino do
Ultimate Frisbee, nas aulas de Educagio Fisica. A organizagio de
nossa proposi¢do didatico/cientifica foi pensada de maneira a
suscitar o desenvolvimento das categorias pedagdégicas freireanas,
tal qual ao exprimido em outras ocasides da obra, convindo
reiterar, sendo dividida em quatro momentos, a semelhanga do

quadro sinéptico a seguir:




UMA PROPOSIGAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagogicas Freireanas

Quadro 8.2 - Organizagio da proposi¢io pedagdgica.

MOMENTO PREVIO: perscrutagio da escola e comunidade antes
de iniciar a proposi¢io pedagbgica

CATEGORIAS N°DE
MOMENTOS PEDAGOGICAS AULAS AULAS
Acolhida e criagio de
M t S ]
omento Dialogicidade Joges 3
Inicial Apresentacdo e vivéncia
do Ultimate Frisbee
Construgido do disco
e vivéncia do Ultimate
Frisbee
Momento L. = .
Investicativo Praxis Experienciagdo do 3
& Ultimate Frisbee
Pesquisa e vivéncia do
Ultimate Frisbee
Jogos, pritica e
Autonomia apropriagido do Ultimate
Frisbee
. Vivéncia relativa ao
Autonomia .
jogo/esporte 5
MOMENTO SEMIS: abertura para o
trabalho interdisciplinar (linguagens)
Momento Autonomia Jogos e CXPETIERCIATo
.- do Ultimate Frisbee
Propositivo PV .
. . N Vivéncia tematizando
Conscientizagio .
etica
C Jogos e pratica do
Conscientizagao Ultimate Frisbee
A ) 7
D Vivéncia e didlogos
Conscientizagio .
sobre género
S Jogos e experenciagio
Conscientizagao do Ultimate Frisbee
Continua.

&
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Quadro 8.2 - continuago.
&

MOMENTO PREVIO: perscrutagio da escola e comunidade antes
de iniciar a proposic¢do pedagégica

CATEGORIAS AULAS N°DE

MOMENTOS PEDAGOGICAS AULAS

Mapa conceitual e
vivéncia do Ultimate
Emancipagdo Frisbee 2
Autoavaliagdo e prética

do Ultimate Frisbee

Momento de
Fechamento

MOMENTO ULTERIOR: organizag¢io de um festival/mostra (caso
haja condigdes objetivas), para compartilhamento do aprendizado com a
comunidade.

Fonte: elaboragdo proépria (2023).

O quadro apresenta uma visdo panoramica da organizagio
pedagdgica pensada para a proposi¢do, ambicionando deslindar os
momentos constituintes da propositura, tal-qualmente a categoria
pedagégica impulsionadora para cada um deles — alertando
para a incidéncia de mais de uma das categorias operarem em
concomitancia —, assim como a divisdo temporal a qual deverd ser
analisada e adequada pelo/a professor/a, levando em consideragio
a cultura escolar e as especificidades de cada turma. Nos subtdpicos

subsequentes, haverd um detalhamento pormenorizado da proposta.

3.2.1. Descricao da proposta pedagogica para o ensino do
Ultimate Frisbee: Momento Inicial

O Momento Inicial corresponde a um processo introdutério
pautado principalmente na categoria pedagégica freireana da
dialogicidade. Grande parte dos conhecimentos adquiridos na vida
nos chega por intermédio do didlogo, elemento fundamental da
dialogicidade, alids, o triunfo dos processos de ensino encontra-
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se, mormente, no desenvolvimento do didlogo (HOOKS, 2020).
Entdo, nessa proposi¢do, mediante ao didlogo, realizar-se-ia
o movimento pedagdgico tdo importante de acolhida dos/as
estudantes, procurando criar oportunidades pelas quais possam
expressar-se porque “todo estudante tem uma contribuigdo valiosa
para o processo de aprendizagem” (HOOKS, 2020, p. 58), assim
como de se sentirem aceitos e bem-recebidos/as, seja no dmbito
do retorno ap6s o término do ano letivo, férias ou até mesmo em
relagdo ao inicio das experiéncias nas aulas de Educagdo Fisica.

A preocupagdo excessiva de muitos/as professores/as em
englobar o maior ntimero de contetidos possivel oblitera experiéncias
pelas quais aprendentes se conhegam e possam compartilhar saberes
e experimentagdes (HOOKS, 2020). Ademais, segundo a autora,
quando se disponibiliza um tempo para essa acolhida, o ambiente
de sala de aula fica mais propicio a aprendizagem, porque é essencial
que professores/as e estudantes se conhegam. Esse processo
poderia ser incitado via escuta sensivel da voz de cada sujeito em sua
apresentago, por exemplo, sendo uma espécie de ponto de partida
para o desenvolvimento de uma postura ética em relagio ao outro e
sua alteridade. De acordo com Dickmann e Dickmann (2018; 2020a;
2020b) e Dickmann e Pizzanatto (2020), a acolhida corresponde a
um gesto de amor, tolerancia e alteridade, isto posto, portanto, um
momento dialégico de humaniza¢do contemplando as dimensoes
humanas da afetividade e racionalidade. Considerando que “acolher
¢é respeitar o conhecimento dos outros — popular, académico-
cientifico, mistico-religioso —, é proporcionar o didlogo de saberes.
Se recepciona a pessoa, também as suas ideias” (DICKMANN;
DICKMANN, 2020b, p. 709).

Conjuntamente com esse momento de acolhida, torna-se

indispensédvel oportunizar um movimento dialégico introdutério
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para um levantamento de conhecimentos prévios, ou seja, do
universo de experiéncias dos/as discentes quanto a cultura
corporal de movimento e suas manifestagdes, especialmente em
relagdo ao jogo/esporte em questdo, de maneira a compreender
o contexto real de vivéncias corporais dos sujeitos aos quais
a proposta de ensino se direciona, com efeito, levando em
consideragio os conhecimentos preexistentes dos/as aprendizes,
do mesmo jeito que valorizados na apresentag¢do do Ultimate
Frisbee e ao longo do desenvolvimento da proposta de ensino.

Trata-se, nesse primeiro momento, de conhecer por
intermédio de indagagdes e do didlogo o mundo dos/as
discentes, em outros termos, os lugares de fala. Acreditamos
que as proposi¢des pedagbdgicas dever-se-iam, em suma, partir da
realidade dos/as aprendizes em didlogo com os outros sujeitos
envolvidos no processo de ensino-aprendizagem, suscitando,
dessa maneira, a andlise das situagdes-limites, de modo a
engendrar a construgdo de inéditos-viadveis. “E nesse movimento
que se constrdi a vida no mundo e a sua histéria” (HADDAD,
2020, p. 14).

Visando descrever esse movimento de acolhida e
levantamento de conhecimentos prévios mais detalhadamente,
deixaremos algumas sugestdes procedimentais a realizagdo
desses processos, assim como de estratégias para fomentar
a dialogicidade inerente aos dois movimentos supracitados.
Corresponde a um bom recurso para o inicio dessa proposta
pedagdgica, o emprego dos circulos de cultura, ndo apenas nesse
momento inicial, mas ao longo de toda a proposta de ensino. O
cfrculo de cultura surge para substituir, especialmente na década
de 1950 e 1960, a rigidez dos procedimentos pedagdgicos da
educacdo bancaria (DICKMANN; DICKMANN, 2020a).
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Os circulos de cultura figuram como um potente exemplo
de democratizagdo das palavras, das agdes em coletividade e
consensualidade. Nele, as pessoas estdo dispostas uma ao lado
da outra numa “roda de pessoas”, de modo que todos possam
se observar e que visivelmente ninguém ocupe um lugar de
destaque, nem mesmo o préprio professor, o principal intuito dos
circulos de cultura reside na construcgio de um saber solidario,
isto é, construido em colaboragdo entre os sujeitos dispostos na
roda. “No circulo de cultura, a rigor, néo se ensina, aprende-se em
reciprocidade de consciéncias” (FIORI, 1967, p. 15), corresponde,
portanto, a igualdade de participagdes livres e autonomas, sendo
uma oportunidade de favorecimento a formagdo de sujeitos
criativos, autdonomos, criticos e conscientes, em Gltima andlise,
para o processo de emancipagio (BRANDAO, 2008).

Ao se valer dos circulos de cultura, abre-se flanco
a realizagdio de uma investigagdo temadtica relativa aos
conhecimentos preexistentes sobre experiéncias provenientes da
Educagio Fisica escolar em geral, e, em especial, em relagdo ao
jogo/esporte tematizado, haja vista equivaler ao mote central da
proposi¢do. Com o cuidado de que o mapeamento das empirias
nio se restrinja a apenas identificar os temas de maior interesse,
mas ir além e transpor esta perspectiva, buscando explorar a
interpretagio dos sujeitos sobre os saberes, de forma a nutrirem
a construgido coletiva de novos conhecimentos via circulo de
cultura (HADDAD, 2020).

Entéo, essa investiga¢do ndo se limita a uma mera coleta de
dados, de modo que o/a professor/a tenha uma melhor percepgdo
da realidade em sua totalidade, mas alvitra por conhecer melhor
o grupo e construir condi¢des exitosas para organizagdo do

trabalho pedagégico com coeréncia e didlogo com a realidade
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concreta. Mediante aos circulos de cultura, faculta-se perceber o
que os/as aprendizes ja sabem, com isso, realizar planejamentos
e intervengdes as quais valorizem as suas experiéncias, em favor
do processo de emancipagio dos sujeitos. A esse respeito Freire
(2019b) enfatiza

[...] ndo ser possivel respeito aos educandos, a sua
dignidade, a seu ser formando-se, a sua identidade
tazendo-se, se ndo se levam em consideragio as
condigdes em que eles vém existindo, se nio se
reconhece a importincia dos “conhecimentos da
experiéncia feitos” com que chegam a escola. O
respeito devido a dignidade do educando ndo me
permite subestimar, pior ainda, zombar do saber
que ele traz consigo para a escola (FREIRE, 2019b,

p. 62).

H4, portanto, a imperativa necessidade de disponibilizar
espagos para o compartilhamento de ideias, saberes,
experiéncias, pois se configuram como elementos essenciais
a prética educativa, em razio de instigarem os/as estudantes
a participarem mutuamente, descobrindo vulnerabilidades
existentes a aprendizagem e experiéncias de partilha, nutrindo,
com isso, um ambiente acolhedor e relevante para todos/as os/as
envolvidos/as no processo. Em conformidade com o discorrido,

descreveremos algumas aplicagdes praticas para esse processo.
Primeirasimpressoes: O desatio do principio daaproximagio
Nos trés primeiros encontros dessa proposi¢do pedagdgica,

sugerimos um movimento de acolhida dos/as estudantes,

porquanto, além de conhecer o contexto (zn loco) da comunidade
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escolar (movimento ja realizado anteriormente, de acordo com
o quadro sinéptico), faz-se imprescindivel, além disso, uma
aproximagao real com os/as educandos/as, a fim de conhecé-los/
as. Entretanto, ressaltamos ser a acolhida uma pratica cotidiana
ao longo de todo o processo, sendo realizada, nas aberturas
(recepcdo e direcionamento) e fechamentos (cotejamento da
experiéncia de aprendizagem) de cada encontro. A principio, como
um primeiro movimento para receptividade e desenvolvimento
da categoria pedagdgica da dialogicidade (principio fundamental
das agbes) oportuno a realizagdo das apresentagdes por parte
dos/as aprendizes e do/a professor/a, sugere-se nesse sentido,
a realiza¢do de um circulo de cultura, no qual os/as aprendizes
estardo dispostos numa roda, para se iniciar o dialogo.
Normalmente, os/as educandos/as demonstram um pouco
de resisténcia em relagdo as aulas as quais ndo se limitam apenas
a pratica descomprometida ou espontaneista, por assim dizer,
entfio, caso 0os mesmos revelem resisténcia ao serem convidados/
as a se apresentar, o proprio professor poderé (depois do processo
de recepc¢io dos/as alunos/as) principiar as apresentagdes
e realizar as perguntas norteadoras desse primeiro didlogo,
sendo que essas devem ser construidas de acordo com o grau
de familiaridade do/a professor/a com a turma, ou, caso ndo
haja, recomendam-se indagagdes mais genéricas e descontraidas.
Pretende-se, na pratica, propiciar um espago para possiveis
desestabilizagdes nos/as aprendizes, desvelando a relevancia
de se desenvolver uma escuta atenta e respeitosa, instigando
teoricamente o didlogo, com efeito, uma postura ética, logo
respeitosa em relagdo ao outrem, um aspecto imprescindivel na
busca do Ser Mais — para maiores detalhes sobre os artefatos e

questoes problematizadoras vide Anexo A —.
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Uma observagdo importante: se porventura ndo houver
interagdo entre os/as aprendentes, o/a docente podera realizar
intervengdes de forma a suscitar a dialogicidade, fomentando,
assim, “pontes” entre as respostas elucidadas pelos/as discentes.
Um aspecto muito significativo neste momento encontra-se na
atengdo e registro das respostas, para posteriormente realizar
uma reflexdo a luz do retorno exposto pelos/as aprendizes, na
eventualidade de algumas argumentag¢des desencadearem temas
geradores a organizagdo da proposta pedagégica.

Apbs esse momento de apresentagdes, formam-se (com
a ajuda dos/as aprendentes) os grupos®, os quais, a partir de
suas experiéncias passadas, construirdo dialogicamente novos
jogos, tentando contemplar alguns principios condicionais das
principais manifestagdes de jogo/esporte cujo grupo possuir
maior familiaridade (ndo serd nenhuma surpresa se as criagdes
correspondem as praticas corporais hegemonicas). Em tese,
esse movimento oportuniza uma situagdo em que educandos/as
precisam mobilizar saberes advindos de experiéncias pregressas.

Para que os jogos criados sejam compartilhados,
experienciados e problematizados com os demais colegas de
turma, muito provavelmente demandara continuidade ao processo
num segundo encontro. Entdo, ao final da vivéncia, apresenta-
se o Ultimate Frisbee enquanto manifestagdo de jogo/esporte
a qual serd tematizada ao longo do bimestre. Se porventura o
jogo/esporte em pauta ndo for aludido nessas aulas iniciais ou

colocado como um desejo de aprendizado sugerido pelos/as

2"Sugere-se observar com atengdo a composi¢do dos coletivos, sendo uma excelente
oportunidade pedagogica para reflexdes e problematizagdes, haja vista as familiaridades,
inter-relagdes ¢ as exclusdes ocasionadas.
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estudantes, podera ser aventado como um “tema-dobradica”,
acrescentado pelo/a professor/a para tematizagdo nas aulas de
Educagdo Fisica com intuito de expansdo do acervo cultural (e
da linguagem do movimento) dos/as discentes. Enfatizando, por
sua vez, as verossimilhancgas existentes no Ultimate Frisbee com
os principios condicionais dos jogos/esportes com os quais 0s/
as alunos/as tém maior familiaridade e repertério de saberes, na
tentativa de articular a aprendizagem do referido jogo/esporte
aos saberes existentes. Assim sendo, apds a apresentagio, os/as
estudantes poderdo experienciar a primeira vivéncia do Ultimate
Frisbee, no entanto, no terceiro encontro, sugere-se o emprego
primeiramente da bola, pois facilitard a compreensio do jogo/
esporte supracitado.

Oportuno advertir quanto a possibilidade de haver total
desinteresse pelas aulas de Educagdo Fisica e seus contetdos,
esse fato deve ser usado pelo/a professor/a como um vetor (ou
elemento disparador) paraumdidlogo problematizador emrelagdo
aos aspectos que levaram o grupo a essa percepg¢do, almejando
compreender as situagdes-limites, e com aajuda dos/as estudantes,
criar possibilidades de inéditos-vidveis. A problematiza¢do a
qual nos referimos reside na busca pela superagdo das visdes
simplistas e ingénuas em prol do desenvolvimento da criticidade.
Lembrando que a “educagdo é um ato de amor e, por isso, um ato
de coragem. Ndo pode temer o debate. A andlise da realidade.
Nio pode fugir a discussdo criadora, sob pena de ser uma farsa”
(FREIRE, 2018, p. 127).

Transfigura-se indispensével, ao final de cada encontro
da propositura, a retomada do circulo de cultura ou “roda de
espirito” para reflexdo sobre o contetido desenvolvido, inserindo

questdes advindas da vivéncia do jogo/esporte e da aula para o
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didlogo, de forma a avaliarem a proposi¢do desde seu prelidio.
Além disso, torna-se possivel compreender a nog¢do dos/as
discentes sobre avaliagdo e questiona-los/as a respeito de qual
seria a melhor maneira de serem avaliados/as. Ao final do didlogo,
deve-se frisar que independentemente dos recursos avaliativos a
serem empregados, os/as aprendizes poderdo ajudar na escolha
dos instrumentos e modos avaliativos, em virtude de a avalia¢io
ocorrer processualmente ao longo de todas as aulas e de maneira
horizontalizada e democratica.

Os/as estudantes, devido aos condicionamentos e modus
operandi da escolarizagdo tradicional, assim como a cultura da
nota, podem apresentar dificuldades para sugerir mecanismos
avaliativos os quais nio incidam em autoritarismo ou na
licenciosidade. Trata-se do reflexo da cultura do siléncio, a qual
Freire (2019c¢) explicita corresponder a impossibilidade dos/
as aprendentes dizerem a sua palavra, isto ¢, de dialogarem, de
se expressarem e manifestarem enquanto sujeitos de praxis.
Desse modo, a cultura do siléncio alija a possibilidade de
conscientizagdo, em consequéncia, a capacidade de mudanga,
ou seja, negam-se as condigdes possiveis aos sujeitos para que
modifiquem sua realidade factual. Contrapondo-se a cultura do
siléncio, propomos intervengdes pedagdgicas as quais fomentem
a dialogicidade, pois esta rechaga a opressdo advinda da cultura
do siléncio.

Por isso, para esse primeiro encontro, deixamos como
sugestdo avaliativa os didrios reflexivos, os quais serdo
preenchidos pelos/as aprendizes (ao longo de toda a proposta), a
fim de anotar os aprendizados do encontro, assim como o decurso
tormativo, incluindo alusées ao modo com o qual gostariam de

ser avaliados. Em escolas cujos/as discentes possuem acesso
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a internet, os didrios poderio ser realizados virtualmente, via
aplicativos gratuitos como: Edmodo™, porém, como muitos
ainda ndo dispdem de tal recurso, o didrio podera ser realizado
em papel, o qual o/a professor/a recolhe e aprecia — se houver
concordéncia por parte dos/as aprendizes —, toma nota e devolve
para novas atualizagdes e registro. A frequéncia de comentarios
nos didrios reflexivos pode ser decidida democraticamente,
mediante consulta junto aos estudantes.

Os didrios reflexivos sdo excelentes ferramentas de
registro para os/as alunos/as realizarem sinteses, avaliarem
e expressarem opinides em relagdo as atividades realizadas e
os contetidos contemplados. Igualmente, expor suas reagdes
referentes ao professor e demais colegas de modo geral. A vista
disso, os didrios constituem-se como um espago de “liberdade
de expressdo”, porque sabemos que muitos/as tém dificuldade
de se manifestar, menos ainda compartilhar posicionamentos
durante os encontros. “Essa documentagdo é fundamental para
a realizagdo de uma autoavaliagdo, quando o aluno podera fazer
uma andlise critica de seu desenvolvimento e de seu processo e
aprendizagem de forma fundamentada” (MASETTO, 2010, p.
171).

Entdo, nas anotagdes, os/as educandos/as engendram
registros reflexivos inscritos em sua trajetéria existencial,

sendo os mesmos relevantes indicadores a pratica educativa.

*De modo sucinto, é um aplicativo mével e gratuito que possibilita a criagio de um
ambiente virtual de aprendizagem. O/a docente pode criar grupos e compartilhar
cédigos para os educandos terem acesso a sala virtual elaborada no aplicativo digital,
na qual entdo, poderdo ter acesso ao material didatico, mensagens, construir textos,
registros, apresentagdes, tarefas entre outros recursos disponiveis na ferramenta.
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Os relatos oportunizam a constru¢do de um espago dialégico
no qual o reconhecimento da realidade ampara a construgio
do conhecimento, favorecendo, assim, o desenvolvimento da
préxis educativa, isto é, do estreitamento existente entre a
teoria discutida em sala de aula e as experiéncias de vida dos/as
aprendizes. Coadunando com o exposto, oportuno citar a pelicula
intitulada: “Escritores da Liberdade” (2007), por se tratar de uma
obra baseada em fatos reais, a qual retrata o éxito pedagdgico
nos processos de intervengdo docente, de modo igual, ilustra a
utilizagdo bem-sucedida dos diarios no espago escolar. Ademais, a
obrafilmica consiste-se numaexcelente sugestdo parase pensarem
assuntos como: violéncia, marginalizagdo, preconceitos, racismo,
opressdo, dentre outros, pertinentes ao processo de formagio.
Contudo, paraqueosdidrios sejameficazes, 0s/as professores/
as devem nortear seu desenvolvimento, encorajando aprendizes a
se expressarem de maneira honesta nos registros, sendo capazes
de observar a si, seu desempenho, sucessos e talhas em relagdo aos
objetivos propostos (GIL, 2009). Portanto, esses registros auxiliam
os/as estudantes e, também, os/as professores/as nos processos
avaliativos, porque propiciam indicios sobre os niveis de consciéncia
dos/as aprendizes, conhecimentos preexistentes, eventuais éxitos
e supostas adversidades contidas nos feedbacks, pode-se, inclusive,
modificar as proposi¢des pedagégicas, construindo conjuntamente
novas possibilidades para aprimorar o ensino e, por efeito, as
aprendizagens. Emp6s esses encontros de carater introdutério, ou
seja, tanto de mobiliza¢do de conhecimentos precedentes e de se
conhecerem melhor, especialmente dialogando e jogando. Poder-
se-la, entdo, finalizar a primeira parte da proposi¢do pedagégica e
Iniciar o momento investigativo, o qual serd explanado na subsecéo

ulterior.
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3.2.2. Avangando nas proposi¢oes pedagogicas para o ensino do
Ultimate Frisbee: Momento Investigativo

Nesta etapa, avanga-se na dire¢do da construgdo de
conhecimentos junto aos estudantes, sob a premissa da
dialogicidade, em especial, oportunizando situag¢des para o
desenvolvimento da categoria pedagdgica da praxis. Além disso,
sobrevirdo situagdes de aproximagio dos/as aprendizes com o
Ultimate Frisbee e suas especificidades, as quais se encontram
codificadas. Para concretiza-la, propde-se uma investigacdo
tematica sobre questdes mais significativas (temas geradores
emergentes do didlogo). Os temas selecionados serdo explorados
e aprofundados no transcurso da aprendizagem do jogo/esporte,
na medida em que historicidade e idiossincrasias insurgirem,
observando os aspectos cognosciveis dos/as aprendentes.

Oportuno explicar que a investigagdo temdtica postulada
por Paulo Freire, refere-se a perscrutacdo do universo de
experiéncias dos sujeitos epistémicos, ou seja, da sua realidade
e suas temdticas mais significativas, movimento, alids, similar ao
postulado pela proposi¢do pedagdgica exposta até aqui, porque
“inaugura o didlogo da educagdo como prética da liberdade”
(FREIRE, 2019¢c, p. 121). Essa investigagdo, de acordo com
Freire (2019c¢), fundamenta-se na dialogicidade, e se realmente
dial6gica, torna-se conscientizadora, pois implica a tomada de
consciéncia dos sujeitos. A aproximagio com o mundo dos/as
aprendizes faculta localizar os temas geradores e tais “temas
se chamam geradores porque, qualquer que seja a natureza de
sua compreensdo, como agdo por eles provocada, contém em si a
possibilidade de desdobrar-se em outros tantos temas” (FREIRE,
2019¢, p. 130).
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Seguindo essa esteira de reflexdo, as tematicas podem ser
usadas para potencializar o processo de ensino-aprendizagem do
Ultimate Frisbee, em razdo de estarem impingidas de significados
para os/as discentes. A esse respeito, Passos (2008), em
concordancia com Freire, alega ser uma perspectiva metodolégica

auspiciosa, na medida em que

[...] resgata o sentido de unidade e sintese entre
conhecimento e vida que antes fora amordagada
e estilhacada pela cultura do capital, procurando
no universo de palavras da comunidade temas
geradores, isto é, “lugares” repletos de sentidos
de experiéncias nucleares para a existéncia que
imantam sentidos cotidianos as vivéncias (PASSOS,
2008, p. 388).

Entdo, por via da pesquisa do universo de experiéncia dos/
as discentes, chega-se aos temas geradores, de modo a tencionar
os saberes experienciais j4 construidos, com efeito, fomentando
(outros e novos) saberes. Em outras palavras, por intermédio
da investigagdo realizada, constroem-se conexdes entre os
conhecimentos pregressos e o0s novos saberes emergentes
dos didlogos coletivos. Na pratica, possibilitar-se-ia erigir um
ambiente propicio ao desenvolvimento da categoria pedagégica
da praxis, ou seja, de superacdo (historicamente situada) da
dicotomia teoria e prética.

Em relagdo ao exposto, torna-se indispensével distinguir
praxis e pratica de ensino, por corresponderem a conceitos
distintos. Se reduzirmos a praxis a pratica, cerceamos a
compreensdo e caimos na visdo simplista relativa a mesma.
Inclusive porque a pratica tolera e até escamoteia a passividade da

consciéncia intransitiva ou transitiva ingénua, contudo, a praxis
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ndo. Portanto, a “praxis como exercicio pedagdgico permite ao
sujeito histérico e coletivo, acessar os caminhos de sua autonomia”
(FRANCO, 2008, p. 116). Logo, fornece elementos para o
desenvolvimento da conscientizagido em favor da emancipagio dos
sujeitos. Diante do conjunto de colocagdes que foram arroladas
nessa se¢do, poderemos seguir para as descrigdes das sugestdes
de experimentagdes, de maneira a fornecer elementos os quais

auxiliem a compreensdo das questdes discorridas.
Algumas desestabilizagoes: construindo o artefato de jogo

Nos primeiros encontros, foi realizado, além do processo de
acolhida, umlevantamento dos conhecimentos dos/as educandos/
as em relagdo a cultura corporal de movimento, igualmente
ocorreraaapresentagdo da tematizagio do Ultimate Frisbee. Dando
continuidade a proposigdo, nesse encontro relativo ao momento
investigativo, espera-se progredir no levantamento a respeito
dos conhecimentos prévios dos/as discentes, e na medida do
possivel, contempla-los em algumas situagdes de aula, abarcando,
assim, a categoria pedagégica da praxis. Consequentemente,
uma primeira aproximacdo com a modalidade. Em razao disso os
novos saberes sobre o Ultimate Frisbee construir-se-iam a partir
da experiéncia dos/as aprendentes. Finalizando esse momento
investigativo, tem-se a expectativa de que o/a professor/a tenha
conhecido um pouco mais do universo dos/as estudantes. Par:
passu, acredita-se, além disso, ter auferido a selegdo alguns temas
geradores para o ensino do Ultimate Frisbee na escola.

Trata-se de um momento apropriado para fornecer uma
devolutiva — valendo-se da categoria pedagégica da dialogicidade
— concernente a leitura dos didrios reflexivos de maneira

individualizada — fornecendo feedbacks quanto aos registros, seja
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virtualmente ou no préprio diario — e coletiva, de modo que,
em grupo, seja possivel construir um didlogo (uma ambiéncia
democratica) sobre as principais temdticas inscritas nos didrios e
relaciona-las com as demais discussdes e experiéncias.

Ao longo da proposicdo, deixaremos outros indicativos
de procedimentos avaliativos, contudo, na prética, deve-se,
impreterivelmente, considerar as colocagdes dos/as aprendizes
e sempre reafirmar a imprescindibilidade de uma avaliagdo ao
longo de todo o processo de ensino-aprendizagem, tal e qual
impelir uma diversidade de recursos avaliativos, ao passo que
contemple a heterogeneidade de apropriagdes cujos/as aprendizes
desempenhem de forma mais exitosa.

Para vivéncia dessa etapa da proposta, sera necessirio o
disco, todavia, cientes do cendrio deficiente de infraestrutura e
materiais auxiliares, o mesmo poderd ser construido com materiais
alternativos. Ao se propor a elaboragio de um artefato cultural eletivo,
nio se nega ou desconsidera a imperativa necessidade de um projeto
politico/ético no qual o/a docente postule condi¢des (minimas) para
o desenvolvimento do trabalho pedagégico, conquanto pondere a
viabilidade do acessa-lo, até porque, a construgdo desponta como
oportunidade de problematizagdo. Enquanto vetor, poder-se-ia
trazer a baila fragmentos da musica: Perfei¢do, composta ha 28 anos,
pelo grupo Legido Urbana (mais informagdes sobre os disparadores
e o0 encontro em questdo integram o Anexo B).

Ao abrigo desse debate, tem-se a oportunidade estabelecer
correlagdes contextuais, corolario, perscrutar questdes sociais e
seus efeitos na contemporaneidade. Trata-se de uma tentativa
de articulagdo entre teoria e pratica (praxis). Na continuidade,
consta uma sugestdo para a construcdo de discos com materiais

alternativos acessiveis, consoante a descrig¢io:
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PASSO 2: Cole um disco no outro, para
aumentar a espessura e o peso do disco. Quanto
mais discos de papeldo forem colados maior sera
o peso do disco

PASSO 4: Cole uma forma circular na outra, para
aumentar a espessura e o peso. Quanto mais formas
circulares de papelio forem coladas maior serd seu peso e

espessura

PASSO §: Cole as formas circulares (passo 4) nos PASSO 6: Para melhorar a estabilidade do disco,
discos construidos no passo 2: passe fita adesiva por toda a sua extensio:

Figura 3.3 - Passo a passo para construgio do disco.

ESTA
PRONTO!

Fonte: elaboragdo proépria (2023).

Torna-se fundamental apresentar ideias e exemplos de
materiais para a confecgdo do disco (nesse caso, foram o papeldo,
o lapis para a demarcacdo, a tesoura, a cola e fita adesiva),
pois sua construgdo mobiliza, no conjunto do encontro, ao
menos trés categorias pedagoégicas: dialogicidade, autonomia e
conscientizagdo. Por essa razdo, espera-se que esta experiéncia
igualmente suscite reflexdes e didlogos criticos atinentes ao
consumismo, pelo qual opera alégica capitalista, cujas implicagoes
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reduzem a vida ao ato de consumir, a coisifica¢do® por assim dizer.
O exemplo de construgdo manual do disco podera ser adaptado
de acordo com a realidade contextual de cada instituigdo de
ensino. A vista disso, cada qual desfruta da oportunidade de
construir seu disco e realizar eventuais customizagdes, caso opte
pelo caminho alternativo da elaboragio.

Ao longo da experiéncia, almeja-se um espago de ensino-
aprendizagem o qual favorega o desenvolvimento da criatividade,
pois a alternativa de construir o material fornece uma resposta
(de resisténcia, por singela que o seja) ao desmantelamento da
educagdo, materializado na auséncia de infraestrutura e condigdes
materiais, oportunizando, a0 menos em tese, um espago/tempo
para os/as aprendizes criarem frente a adversidade, confrontando
tais aspectos, e de alguma maneira, modificando a realidade, na
dire¢do de um processo de emancipagdo. Empés a construgdo dos
discos, os/as estudantes iniciam a vivéncia do Ultimate Frisbee,
cuja extensdo deverd compreender outro encontro, devido a
limitagdo temporal. Encerrando a experiéncia ter-se-ia o didlogo
na “roda de espirito”.

Seguindo com a proposi¢do, avangaremos na aproximacaio
dos/as discentes com a modalidade e suas idiossincrasias.

Fomentando o dialogo: pesquisando sobre o Ultimate Frisbee

Empés a construgdo do disco e experienciagdo do Ultimate

Frisbee nos encontros anteriores, realizar-se-4, nesse momento,

*Reificacdo ou coisificacdo diz respeito a uma operagido mental mediante a qual se
transforma conceitos abstratos em objetos, ou mesmo tratar seres humanos como
objetos. No marxismo, o conceito designa uma forma particular de alienagio,
caracteristica do modo de produgio capitalista.
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um movimento de aprofundamento — via categoria pedagégica da
praxis —em relagio as situagdes de jogo e aos saberes construidos
coletivamente via didlogo, até entdo, para apropriagdo do jogo/
esporte contemporaneo, faz-se imperativo o entendimento da
l6gica organizacional, dos principios condicionais e de suas
idiossincrasias.

Nesse sentido, os/as aprendizes realizardo levantamentos
de informagoes sobre o jogo/esporte, com intuito de compreender
algumas situagdes praticas e em relagdo as particularidades as
quais compdem o Ultimate Frisbee. Trata-se de um movimento
essencial ao processo de ensino-aprendizagem, porque “pesquiso
para conhecer o que ainda nio conhego e comunicar ou anunciar
a novidade” (FREIRE, 2019b, p. 31). Contudo, se ndo houver
um laboratério ou disponibilidade de recursos investigativos,
poderio ser realizadas adaptagdes de acordo com a especificidade
de cada instituigdo escolar.

Os/as estudantes, mediante a uma busca virtual, sdo capazes
de dirimir davida e despertar curiosidades as experimentagoes,
de maneira a ampliar seus saberes sobre o Ultimate Frisbee.
Aconselha-se propiciar um espago em que os/as alunos/as
tenham liberdade de buscar e/ou esclarecer as indagacoes
autonomamente, viabilizando elementos para o desenvolvimento
da curiosidade epistémica.

As mediagoes realizadas pelo/a professor/a devem favorecer
o processo de ensino-aprendizagem, auxiliando-os para que sejam
mais assertivos no levantamento de informagdes. Adequado
durante o desenvolvimento desta atividade, orient4-los/as a tomar
nota do que estdo encontrando, principalmente em relagdo aos
aspectos histdricos, dindmica organizacional e peculiaridades do

jogo/esporte, de modo a subsidiar as discussdes ulteriores.
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A construgdo de uma nuvem de palavras com as principais
caracteristicas e aspectos encontrados a respeito do Ultimate
Frisbee poder-se-ia figurar como um objeto disparador para
o didlogo, de forma a facilitar a compreensdo de todos sobre
os principais elementos encontrados (para mais detalhes
vide Anexo C). A proje¢do constitui-se como um bom auxilio
para ilustrar os aspectos da historicidade da modalidade,
de sua organizacdo e sobre a légica do jogo, relacionando
tais aspectos com os conhecimentos e experiéncias antes
realizadas, pensando a indissociabilidade entre teoria e
prética, indispensdvel a praxis. Esgotada a retlexdo, retoma-
se a vivéncia do Ultimate Frisbee.

Nesse momento da proposicdo, solicita-se aos aprendizes
um novo registro no didrio reflexivo, contemplando essas
questdes e outras as quais acreditem ser pertinentes e,
principalmente, realizando uma sintese dos aprendizados.
Fechando o momento, tem-se a “roda de espirito”, espaco no qual
se dialoga (especificamente em relagdo a modalidade) e pari passu
avaliam-se as experiéncias e a abertura a inserc¢do de novos temas
geradores, imprescindiveis ao desenvolvimento da praxis.

Alguns jogos on-line podem favorecer a compreensio da
légica organizacional do jogo/esporte em foco, podendo ser
explorados nos encontros, ou ao longo da proposic¢do pedagédgica
quando o/a professor/a acreditar ser pertinente, dada a realidade
objetiva na qual estd inserido. Por esta razdo, preconizamos
como sugestdo alguns jogos gratis e de ficil acesso para serem
baixados no celular ou computador, dentre eles estdo: Ultimate
Frisbee Pass 3D; Disc Throw Frisbee Throwing; Ultimate Frisbee
Thrower; Ultimate Frisbee: Hero Battles; Ultimate Disk — Frisbee
Throwing Disc; Ultimate Frisbee Disc;
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Muitos outros jogos on-line similares ndo explicitam o
nome do Ultimate Frisbee, o que ratifica a sua ndo hegemonia, logo,
abrem flancos a problematizagdo sobre esportes hegemonicos e
contra-hegemonicos. Com tal caracteristica, esses jogos on-line
tém potencial — com base nos pressupostos freireanos — para a
tematizagdo (elementos disparadores) e fomentarem reflexdes
sobre a industrial cultural®, gamificagdo®, jogos eletronicos,

entre outros elementos pertinentes ao dialogo™.

Refere-se a um conceito desenvolvido primeiramente na obra Dialética do
esclarecimento (1985), de Max Horkheimer (1895-1973) e Theodor Adorno
(1908-1969), integrantes do Instituto de Pesquisa Social que ficou conhecido
internacionalmente como Escola de Frankfurt. Para esses autores, a inddstria cultural
era prejudicial tanto para a cultura erudita quanto para a popular, pois retirava o rigor
da primeira e a espontaneidade da segunda, sem falar na proliferacdo da alienagio
cultural ou na perda dos referenciais histéricos e sociais de ambas as formas de cultura.

YTrata-se de um termo adaptado da lingua inglesa — gamification -, o qual se
caracteriza como a utilizagdo de técnicas similares e usualmente de situagdes/contexto
de jogo, almejando, com isso, motivar e tornar a consecugio de distintas atividades
mais prazerosa e enriquecida. De acordo com Han (2020) gamificar refere-se a uma
dinamica de jogos usada para engajar as pessoas, influenciando o comportamento
delas em diferentes contextos. A gamifica¢do “emocionaliza e até dramatiza o trabalho,
criando assim mais motivagdo. Através da répida sensacdo de realizagdo e do sistema
de recompensas, o jogo gera mais desempenho e rendimento” (HAN, 2020, p. 69).
Contudo sua adverténcia separa o joio e o trigo, ao esclarecer cuja “gamifica¢do como
meio de produgio destréi o potencial emancipatério do jogo” (HAN, 2020, p. 73).

*Para uma nog¢io mais elaborada em relagido aos jogos eletronicos e a Educacido
Fisica escolar recomenda-se a leitura da obra: Em defesa do Jogo: dialogos
epistemolégicos contemporaneos, organizada por Grillo, Scaglia e Carneiro (2022),
notadamente o capitulo intitulado: Liames contextuais e epistemologicos entre os
jogos eletronicos e a Educacio Fisica escolar: algumas considera¢des formativas,
de autoria de Carneiro e Reis (2022), no qual os autores apresentam um ensaio tedrico-
reflexivo situando epistemologicamente o jogo no interior da subédrea da Educagio
Fisica, para entdo estabelecerem nexos com os jogos eletrdnicos, com efeito, pensar
aspectos formativos, em que pesem os riscos e ressalvas preconizadas no texto.
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Por fim, cabe elucidar que as reflexdes suscitadas e agdes
realizadas ao longo dessa proposicdo pedagdgica fornecem
elementos essenciais para a selecdo dos temas geradores.
Aqui, selecionamos como temas geradores: a ética, o género e
a politica, em razdo de corresponderem a teméticas amplas e
imbricadas na realidade concreta dos/as educandos/as e por
serem Imprescindiveis para além do contexto educacional,
embora muitos outros possam vir a tona. No entanto, a opgdo
pelos trés aludidos decorre da constatagdo de movimentos
reaciondrios na sociedade brasileira, de reatirmagio das relagdes
de dominagdo e da desumanizagio dos individuos, portanto, tais
temas convertem-se em condi¢do ontolégica. As postulagdes
disponibilizadas ao longo dessa se¢do permitem direcionar a
discussdo para a préxima etapa dessa proposig¢do pedagdgica — O
Momento Propositivo —, o qual serd debatido a seguir.

3.2.3. Aprofundamento da proposta pedagadgica para o ensino do
Ultimate Frisbee: Momento Propositivo

Posterior as primeiras experiéncias de aproximagio com
o Ultimate Frisbee e o desenvolvimento da categoria pedagégica
da préxis, dar-se-4 o inicio do Momento Propositivo, o qual
se caracteriza pelo desenvolvimento de situagdes de jogo e
vivéncia do Ultimate Frisbee para propiciar a descodificagdo de
suas especificidades. Sendo assim, ocorrer-se-ia, nesse momento,
proposi¢des pedagégicas a continuidade do aprendizado com
relagdo aos principios organizacionais, técnicos, taticos e regras
as quais compdem o tecido desse jogo/esporte. Entdo, devido as
especificidades do Ultimate Frisbee, poderdo sobrevir situagoes-
limites, isto ¢é, dificuldades no processo de experimentagdo e
compreensdo l6gica da modalidade.
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Por esse motivo, faz-se necessdrio oportunizar um espago
formativo para a prética do Ultimate Frisbee sob uma atmosfera
dialégica, explorando-se as problemadticas enfrentadas pelos/as
educandos/as durante a pratica do jogo, na dire¢do de mitiga-
las. Em ultima andlise, ao se perscrutarem as situagdes-limites
decorrentes da pratica do Ultimate Frisbee, ter-se-ia um ambiente
auspicioso para fomentar a emancipag¢do humana.

Para o desenvolvimento de situagdes de aprendizagem
desse jogo/esporte, coadunando com a perspectiva freireana de
educagio, ndo se pode incorrer na tradicional repeti¢do mecanica
de gestos técnicos, como estratégia para o ensino do Ultimate
Frisbee. Dessa maneira, rechacando o ideal bancério e a visdo
tecnicista, notabilizamos os principios pedagégicos preconizados
por Jodo Batista Freire (1998), os quais, em nossa perspectiva,
alinham-se epistemologicamente com os pressupostos freireanos,
sendo eles:

- ensinar jogo/esporte a todos, refuta a perspectiva bancéria e
tecnicista excludente a qual ainda permeia os processos de ensino
na Educagdo Fisica, assinalando para o principio da inclusdo.
Contrapondo-se entdo, a discrimina¢do de qualquer natureza
no amago dos processos de ensino-aprendizagem. Portanto,
parte-se da premissa na qual todo/a discente pode aprender o
jogo/esporte, de maneira que aqueles/as que ja sabem avancem
na dire¢do do aprimoramento de seus saberes e os/as que
apresentem maiores dificuldades aprendam o suficiente sobre o
Jogo/esporte por intermédio de intervengdes pedagdgicas mais
pontuais (FREIRE, 1998);

- ensinar bem jogo/esporte a todos, ressalta a necessidade
de construir um processo de ensino-aprendizagem em nivel

de exceléncia, de modo cujos/as educandos/as progridam
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na constru¢do de seus conhecimentos e desenvolvam suas
potencialidades, ou seja, uma aprendizagem efetiva. Ndo basta
ensinar o jogo/esporte na escola, torna-se imperativo ensinar
bem a cada aprendiz independente de suas habilidades. Com
o cuidado de que “todo processo pedagdgico exige paciéncia”
(FREIRE, 1998, p. 10).

- ensinar mais que jogo/esporte a todos, indica a orientagdo
de se transcender o ensinar jogo/esporte a todos/as e ensinar
bem, de modo a contribuir para a formagio cidada e ndo apenas
para o aprimoramento técnico ou tdtico. O ensino significativo
ndo se limita a pratica descontextualizada, mas, por intermédio
da categoria pedagdgica da préxis, pode-se ensejar valores e
virtudes morais, essenciais a contemporaneidade. Entdo, trata-se
de ensinar mais que jogo/esporte a todos (BRASIL, 2004);

- ensinar a gostar de jogo/esporte, assinala para o ideal de se
construir um espago no qual o prazer pela pratica esportiva seja
cultivado, resultando, entfio, na permanéncia da pratica de jogo/
esporte no cotidiano dos sujeitos. Segundo Freire (1998), antes
de qualquer ensinamento, o/a educando/a necessita aprender a
gostar do que realiza, em geral, costuma-se gostar mais daquilo
que proporciona prazer e ndo sofrimento. Na prética, “fazer
com que os alunos gostem de esporte, levando-o, assim, para
o resto de suas vidas, engendrando um principio de tomada de
consciéncia das agdes a medida que desenvolvem autonomia na
vida e no esporte” (BRASIL, 2004, p. 34).

Com base no exposto, propor-se-a o emprego de situacoes
de jogos, de modo a viabilizar a apropria¢do do Ultimate Frisbee.
Adverte-se, no entanto, nio se tratar de uma vivéncia fortuita
ou espontanefsta, mas orientada para fomentar “um ambiente de

aprendizagem em que os procedimentos e objetivos pedagdgicos
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sejam alcangados na medida em que o jogador mobiliza suas
competéncias e habilidades (ato de jogar) a fim de elucidar a l6gica
do jogo (jogar melhor/obter éxito)” (SCAGLIA etal., 2013, p. 230).
A ambiéncia de jogo somada ao desenvolvimento das categorias
pedagdgicas (dialogicidade, préxis, autonomia, conscientizagio
e emancipagdo) sdo essenciais aos processos educacionais em
beneticio da humanizagio dos sujeitos. Com as ressalvas expostas,
tem-se 0 Momento Propositivo no qual compartilhamos ideias e

Jogos pertinentes ao objetivo da proposta pedagdgica.

Aprender jogando: algumas proposicoes para o ensino do Ultimate
Frisbee

Serdo expostos alguns jogos para viabilizar a aprendizagem
do Ultimate Frisbee, por conseguinte, facilitar a compreensio dos/
as aprendizes sobre sualégica operacional. O intersticio temporal
fica a critério do/a professor/a, assim como a sequéncia, pois
deverdo ser consideradas as especificidades de cada turma. Além
disso, os jogos poderdo ser trabalhados conjuntamente com a
vivéncia do Ultimate Frisbee, considerando sempre a realidade do
grupo e as situagdes (adversas, conflituosas e exitosas) advindas
do jogo. Toda organizagio pedagdgica requer contextualizagdo
de seus designios, portanto, recordemos de que a proposi¢do em
tela observa a estrutura dos momentos anteriores, contemplando,
assim: a acolhida; a dialogicidade e a praxis no decurso da pratica.
A seguir, realiza-se a descri¢do dos jogos:

“BOBINHO”

O “Bobinho” pode ser muito conhecido entre os/

as educandos/as, pois tradicionalmente é realizado como
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aquecimento no futebol, aqui serd ressignificado para o ensino
do Ultimate Frisbee. Os/as aprendizes serdo organizados
primeiramente em trios, um/adeles/as ficarda no centro (figurando
como o “bobo”) tentando realizar a interceptagdo do disco, que
serda langado e recepcionado pelos/as demais colegas. Em caso
de interceptagio, quem tocou por Gltimo no disco troca com o/a
colega. Apds a experimentagio, poderdo ser realizados grupos
maiores em ordem progressiva aumentando a complexidade do
Jogo. Espera-se, por intermédio dessas atividades, experiéncias
correspondentes as interceptacdes, diferentes lancamentos
(Forehand, Hammer, Backhand) e recepgdes (panqueca e garra) de

acordo com as situacdes desinentes da atividade.
PEGA-PEGA

Semelhante ao popular pega-pega corrente ou pique-ajuda.
A vivéncia necessita da organizagdo em um grande circulo, com
dois ou trés pegadores ao centro — o ntimero de pegadores ird
depender da quantidade de brincantes, de maneira a facilitar a
dinamica do jogo — Os pegadores realizardo trocas de passes
para conseguirem se deslocar e encostar o disco nos demais
colegas, tornando-os, por efeito, pegadores. Entretanto, para o
ato de “pegar”, exige-se a posse do disco em méos, sem o qual
ndo se pode efetuar a “captura”. Serdo possiveis interceptagdes
quando os pegadores estiverem langando e recepcionando o
disco, sendo vitorioso o ultimo sobrevivente (MAIELO; COSTA,
2020). Exploram-se, com a atividade, os langamentos e recepgoes,
com efeito, o entendimento de que a movimentagdo favorece a

dinamica e desenvolvimento da atividade.
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DEZ PASSES

Para a vivéncia desse jogo a quadra podera ser dividida
em dois espagos distintos, nos quais os/as educandos/as se
dividirdo igualmente. Em cada um desses espagos, se organizam
duas equipes distintas. O objetivo do jogo consiste em que os/as
estudantes realizem uma sequéncia de 10 passes consecutivos sem
interceptagdo do adversario (BORGES, et al.). Logo, a vivéncia
encerra-se quando uma equipe granjeia a sequéncia de passe
sem interceptacdo. Uma possivel progressdo seria a ampliagdo
do campo de jogo, de maneira que se realize uma partida com
todos/as os/as discentes. Outra variagdo interessante diz
respeito ao nimero de passes, tendo potencial para simplificar
ou complexificar a experiéncia. As situagdes de jogo propiciadas
poderdo tfavorecer o aprendizado em relagdo a troca de passes,
realizagdo de langamentos e recepg¢do, aproximando os/as
aprendizes dos principios condicionantes do Ultimate Frisbee.

SEM INTERCEPTAGAO

Divide-se a quadra em quatro espagos, distribuindo os/as
educandos/as nas respectivas fragdes, delimitando retangulos
dentro desses espagos. Em cada retangulo, os/as estudantes se
dividirdo novamente em equipes distintas, o objetivo consiste em
que o ataque complete uma volta em torno desse retangulo, sem
que haja interceptacdo do adverséario. Obtém éxito a equipe a qual
conseguir trés voltas sucessivas sem interceptacdo (BORGES,
et al. 2017). Os/as aprendizes ndo podem se deslocar estando
em posse do disco, devendo, entdo, se movimentar via troca de
passes. Deseja-se que tal vivéncia aprimore o desenvolvimento da

movimentagdo em campo, assim como o exercicio de langamentos
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e recepgoes, contribuindo para o entendimento da dinamica do
jogo (1é-se Ultimate Frisbee).

DIVIDIR PARA CONQUISTAR

Ocorre, nessa proposta de atividade, uma redugdo do campo,
por conseguinte, da zona de pontuacdo, dividindo-a em quatro
(fragdes) para realizagdo da pratica do Ultimate Frisbee (COSTA;
RAMOS, 2018). Empregam-se as regras formais do referido jogo,
de modo que os/as aprendentes avancem no entendimento delas.
Uma possibilidade conveniente reside em vetar a possibilidade
de fixa¢do dentro da zona de pontuagdo para o recebimento do
disco, induzindo-os/as a trabalhar mais a troca de passes. Outras
variagdes em relagdo as dimensdes do campo sdo recomendadas,
fomentando, em teoria, um maior grau de complexidade,
consequentemente, novas organizagdes espaciais a efetivagio do
ponto. Por intermédio da vivéncia, espera-se a apropriagdo dos
saberes fundamentais relativos ao Ultimate Frisbee.

Oportuno, nesse momento, uma pequena digressio
tematica. Ao longo da vivéncia dos jogos, recomenda-se a
identificacio de dificuldades, detectando, assim, situagdes-limites
as quais tolhem a prética, sendo conveniente fomentar outras
(ou novas) possibilidades em didlogo com os/as aprendizes. Sdo
adversidades atinentes ao processo formativo e poderiam compor
anotagdes e registros interessantes para os diarios reflexivos,
indicando, quigd, inquieta¢des e aprendizados decorridos do
Ultimate Frisbee. Igualmente a observagdo do/a professor/a em
relagdo ao desenvolvimento da aula. Além disso, compartilhar
o conjunto de observagoes, didlogos emergidos dos circulos de
cultura e rodas de espirito, poderdo fornecer alguns indicios
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sobre o desenvolvimento da autonomia dos/as discentes, tal-
qualmente os processos e matizes de conscientizagio.

No transcorrer da pratica, “temos que aprender a apreciar
também a dificuldade como um estagio no desenvolvimento” dos/
as aprendizes (HOOKS, 2017, p. 206). Uma dessas repousa na
questdo dalingua estrangeira moderna, ou melhor, nos termos em
inglés empregados no Ultimate Frisbee. Tem-se, neste ponto, uma
fresta para didlogos, reflexdes e problematizacdes relativos aos
riscos dos processos opressivos de invasdo cultural — neste caso,
mais especificamente, a colonizagéo linguistica — A esse respeito,
Freire (2019c¢) interpreta que esta invasdo cultural (subentendida
ou patente) serve a conquista do oprimido, quer dizer, a
dominagdo a qual desrespeita as identidades e potencialidades do
ser invadido, por consequéncia incide numa imposi¢do de visdo
de mundo, pautada no assujeitamento em razio de corresponder
a uma violéncia ao sujeito que sofre a invasdo, pois se escamoteia
a sua originalidade ao ponto de perdé-la.

A invasdo cultural, na maior parte dos casos, inscreve-se
de maneira fisica e visivel, entretanto, em alguns casos, imprime
gradativamente seu modo de operagdo de forma velada e/ou ao
abrigo de uma perspectiva amigavel (FREIRE, 2019c). Todavia,
a invasdo cultural consiste sempre numa forma de dominagio
do invadido, seja no ambito econémico ou cultural. Seus efeitos
expropriam a cultura invadida engendrando inautenticidade e
inferiorizagio, entdo, “quanto mais se acentua a invasio, alienando
o ser da cultura e o ser dos invadidos, mais estes quererdo parecer
com aqueles: andar como aqueles, vestir a sua maneira, falar a seu
modo” (FREIRE, 2019¢, p. 206).

Sob outro ponto de vista, a predominancia de termos em

lingua inglesa poder-se-ia ensejar uma excelente oportunidade




UMA PROPOSICAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagdgicas Freireanas

para um trabalho interdisciplinar, de acordo com (OLIVEIRA et
al., 2018). De nossa parte, cientes desse “estratagema colonizador”
e na tentativa de mitiga-lo, por extensdo, subsidiar o trabalho
pedagdgico para o desenvolvimento da proposi¢do de ensino
da qual se ocupa este livro, traduzimos a maioria dos termos, a
semelhanga do contetdo do quadro mais a frente.

Parece-nos inequivoca a defesa e a relevancia do trabalho
interdisciplinar no cenario educacional, no entanto, notam-se
muitas lacunas entre a teoria sobre interdisciplinaridade e sua
efetivacdo pratica. Malgrado as incompreensdes, o trabalho
interdisciplinar sempre foi um elemento importante para as
agoes educativas na visdo de Paulo Freire, ndo sem razio, adotou
a nog¢do em diversos momentos de seu exercicio profissional,
indicando que “a interdisciplinaridade é estabelecida, por Freire,
como requisito para uma visdo da realidade nas perspectivas da
unidade e da totalidade do real” (ANDREOLA, 2008, p. 229).

Essa concepgao interdisciplinar foi uma das agdes de Paulo
Freire quando esteve a frente da Secretaria de Educagio de Sao
Paulo, ao final do mandato, foram nitidas as melhorias advindas
desse didlogo entre as diferentes dreas do conhecimento, pois
a interdisciplinaridade pressupde a dialogicidade entre sujeitos
e seus diferentes saberes. Sendo assim, a perspectiva de um
processo de interdisciplinaridade no campo das linguagens
indica um caminho formativo alvissareiro. O quadro contendo
as traducgdes dos termos basilares relativos a modalidade se

encontra na continuidade:
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Quadro 8.4 - Traducdo dos termos em lingua inglesa presentes na

modalidade.
TERMOS | RELACAO COM O ULTIMATE FRISBEE
End Zone A zona de pontuagio do jogo
N Formada pelos jogadores que estdo fora da disputa do
Sideline . .
ponto, mas ficam motivando seus companheiros
Brick Marck Intersec¢do de duas linhas de um metro na zona
central
Central Zone | Zona central do campo
Hammer Langamento que apresenta similitudes com uma
martelada
Um tipo de langamento usado na modalidade, nome
Forehand N .
tem relagdo com o tipo de empunhadura
Backhand Um tipo Nde langam?nto usado na modalidade, nome
tem relagdo com o tipo de empunhadura
Pull Lanc¢amento inicial
Gold Gol Em caso de empate as equipes disputam-no
Oftside Impedimento ocorrido no langamento inicial (pull)
Turnover Reversio
Durante o langamento inicial (pull) se algum jogador
do time atacante, tocar no disco antes de ele tocar o
Dropped pull | " ~ . .
chdo e ndo conseguir segurd-lo se configura em uma
reversdo (turnover), chamado neste caso de dropped pull
Stalling Aviso de contagem
Chamada de falta, a qual acontece se um jogador
Pick defensivo estiver marcando um jogador atacante
impedindo-o de se mover

Fonte: elaboragdo proépria (2023).

Em que pesem os limites da obra, espera-se que o quadro
exposto possa promover caminhos para se pensar o Ultimate
Frisbee, sob uma perspectiva interdisciplinar. Ressalta-se,
entretanto, que, na contemporaneidade, a fragmentagdo do ensino

dificulta ainda mais a efetivagdo desse tipo de trabalho. Dessa
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forma, os anseios para a realiza¢do do trabalho interdisciplinar
deparam-se no cotidiano com diversos fatores limitantes os quais
obliteram ag¢des nessa diregdo. Todavia, deixamos o desatfio, pois,
como ja destacado, as mudangas sdo dificeis, porém possiveis. A
“mudanga, em geral, exige que se aprenda a pensar fora da caixa.
A fim de pensar fora da caixa, é necessdrio mobilizar a imaginagdo
de formas novas e diferentes” (HOOKS, 2020, p. 105).

Retornando da extensa digressdo sobre a questdo
interdisciplinar, para dar prosseguimento a proposi¢do
pedagdgica, recuperamos a compreensdo de esporte enquanto
manifestagio de jogo assumida e anteriormente exposta, ou seja, o
entendimento segundo o qual 0 jogo/esporte enquanto expressio
da cultura corporal de movimento dever-se-ia ser contemplado
nas aulas de Educagio Fisica, em virtude de corresponder a um
fenomeno sociocultural com distintos significados e finalidades
no conjunto das atividades humanas. Devido a isso, ndo se refere
a um fendmeno neutro, pois compde a ordem e interesses sociais
de um dado contexto cultural (BRACHT, 2005).

Logo, nas aulas de Educacdo Fisica, o ensino do jogo/
esporte (em especial, o ensino do Ultimate Frisbee), ndo pode
circunscrever-se apenas a pratica de agdes do jogo/esporte de
forma espontaneista, descontextualizada e acritica, mas fomentar
indagacgoes relacionadas ao contexto concreto sociopolitico, a fim
de que resulte na produgio de sentido/significado a experiéncia
educativa “jogante” (KUNZ, 2004). Em relagdo ao ensino do
esporte, Santin (2001) considera:

“ndo ser suficiente, portanto, para conhecer e
estabelecer as fungdes do esporte numa determinada

sociedade, basear-se em teorias cientificas, mas é
preciso mergulhar no imagindrio individual e coletivo
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das pessoas, sem excluir ninguém, para captar o
ideal e a compreensio que iluminam o esporte e as
praticas esportiva (SANTIN, 2001, p. 94).

Em concordancia com a colocagdo do autor supracitado,
defendemos a necessidade de se construir, junto aos educandos/
as, um espago aberto para reflexdes sobre o jogo/esporte e sua
relagdo com a realidade concreta dos/as discentes. Nesse sentido,
as problematizagdes devem efluirem das situagdes de jogo e do
circulo de cultura dos/as aprendizes em rela¢do ao fenémeno
esportivo — recordando cujo Ultimate Frisbee corresponde a uma
manifestagdo de jogo —.

Ao longo dos didlogos, pode-se enfatizar a compreensio
do jogo/esporte como pratica social, com potencial na escola
de favorecer a humanizagdo dos sujeitos. Propiciando, assim,
reflexdes as quais desestabilizem convicgdes, ou no limite,
coloquem em suspeigdo crengas e representagdoes sociais. Ademais,
averiguar a compreensdo dos/as educandos/as a respeito das
finalidades do jogo/esporte. Caso apresentem dificuldades, o/a
professor/a poderd propor uma dindmica simples de verdadeiro
ou falso, sobre algumas finalidades (politica, lazer, educacional,
profissional, melhoria qualidade de vida) ndo insurgidas durante
a conversacao.

Outra sugestdo seria a elaboragdo de “um varal de noticias”,
uma espécie de cordel simplificado, pelo qual se examinem
informagoes e reportagens a respeito do assunto tematizado, no
caso em tela, o Ultimate Frisbee, fornecidas pelo/a professor/a.
Recomendando que as noticias disponibilizadas sejam organizadas
de acordo com as finalidades das quais o jogo/esporte adquire na
sociedade (e com maior proximidade com a realidade concreta
dos/as discentes). Ao final, 0s/as aprendizes ter-se-iam condigdes
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de explanar o porqué dessa organizagdo realizada. Importante
dizer que, na contemporaneidade, torna-se essencial dialogar e
expandir as margens de entendimento em relagdo as finalidades
politicas do esporte, notadamente em decorréncia do cendrio
sociopolitico obscurantista, sobre o qual a neutralidade somada ao
antididlogo se convertem em ferramentas a manutencao do status
quo. Em funcgdo disso, urge a construgdo de espagos nos quais se
cultive e nutra a criticidade conscienciosa (maiores informagoes
sobre os artefatos e problematizagdes estdo presentes no Anexo
D). Além do que, os “varais de noticias” erigidos, se porventura
houver anuéncia (dos/as autores/as e da gestdo escolar), possam
engendrar uma exposi¢do nas dependéncias da instituigdo, com
curiosidades e reflexdes para que outros/as apreciem a estética
de um “cordel de (in)formagoes”.
Dando continuidade a expansio de possibilidades pedagégicas,
serdo descritos mais alguns jogos a serem contemplados ao longo da

proposigao.
“CONTA E RESPIRA’

Distribuidos/as pelo espago de jogo da mesma maneira
que acontece numa partida convencional e observando a l6gica
operacional do Ultimate Frisbee — empregando as regras basicas
do jogo/esporte em discussio, todavia, incorporando uma nova
regra, a saber, para que se possa pontuar e avangar no jogo, o
passe da equipe atacante s6 podera ser dado apds cinco segundos
ou mais da contagem da equipe defensiva, e se a contagem
ocorrer de maneira acelerada, serd desconsiderada — objetivando
o convivio com o limiar do tempo, sem, no entanto, comprometer
a execugdo da jogada, haja vista a regra de fast count (contagem

rapida) cuja ndo observancia ou condugdo equivocada incide em
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infracdo. Além disso, o jogo pode suscitar uma melhor organizagéo
(espacial), com isso resultar na melhora da movimentagdo e
comunicagdo entre os/as “jogantes” (COSTA; RAMOS, 2018).

- QUATRO ZONAS DE CAMPO

Neste jogo, o espago de campo encontra-se fracionado em
quatro zonas distintas, devidamente demarcadas. Sdo empregadas
as regras bésicas do Ultimate Frisbee. Dividem-se em dois grupos,
sendo o objetivo a circula¢do do disco mediante as trocas de
passes nas quatro zonas demarcadas, sem que haja a interceptagdo
da equipe oponente (BORGES et al.,, 2017). H4 espago para
estabelecer uma sequéncia ou variagdes para o avango do disco
entre as zonas, desse modo, provocar, a0 menos em tese, o desafio.
Obtém éxito na atividade o time que consiga fazer o disco circular
mais vezes entre as zonas sem interceptacao. A semelhanca do
Jogo anterior, tem-se a expectativa de que o jogo oportunize
reflexdes sobre a movimentagdo em campo, alavancando a
dinamica da proposta e potencializando aprendizagens.

Espera-se, com o conjunto de jogos expostos, viabilizar
a apropriagdo do Ultimate Frisbee, por extensdo desenvolver
potencialidades segundo os saberes compartilhados, ao ponto
de que os/as aprendizes se posicionem criticamente ao longo
das experiéncias oportunizadas. Sob essa atmosfera formativa,
se enverede a questio do autoarbitramento, pois, em virtude
dessa exigéncia (situagdo regulatéria), os/as participantes sdo
responsaveis pelo bom andamento da partida, como resultado,
evocando a presenga da ética, uma conjuntura propicia para
se debaterem os conflitos imanentes ao jogo, colocando em

perspectiva a dimensdo axiolégica da formagdo humana.
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Parece-nos cogente que o cendrio educacional perscrute
a dimensdo ética, pois a educagdo se constréli na interagdo
(intersubjetiva) entre seres humanos, aspecto o qual implica
inelutavelmente em pensar a constitui¢do de valores (de referéncia)
e virtudes e o modo de acessa-los. Ao longo da histéria humana,
houve momentos nos quais a desumanizagio, a invisibilidade do
outrem e o retrocesso civilizatério — com exterminios e genocidios
de diferentes naturezas — inscreveram a barbarie (ADORNO,
2003). Se a ética desvanece, os cendrios degradantes se instauram
— pensemos nos desafios e dilemas dos brasis do inicio da segunda
década do novo milénio, ensejados pelo aforismo de Milton Viola
Fernandes (desenhista, humorista, dramaturgo, escritor, poeta,
tradutor e jornalista brasileiro), cognome Millér Fernandes™: “o
Brasil tem um longo passado pela frente” —.

Ao assumir a ética como reflexdo critica das situa¢des
existencials, destaca-se a necessidade de cada individuo
refletir sobre sua responsabilidade na construgdo do cotidiano.
Lembrando que o interior escolar estd imerso em distintas
concepgdes e cosmovisdes (interpretagdes da realidade), a vista
disso, torna-se alvissareiro oportunizar experiéncias para
fornecer elementos em favor do desenvolvimento da dimenséo
ética, logo, da criticidade e o desenvolvimento da autocritica dos/
as educandos/as. Mesmo porque, tais elementos impulsionam

*Em 2016, no Instituto Moreira Salles (IMS) Rio de Janeiro, houve a exposi¢do Millor:
obra grifica, com curadoria de Céssio Loredano, Julia Kovensky e Paulo Roberto
Pires, reuniu originais que mapeiam os principais temas presentes ao longo de 70 anos
de produgdo do artista. A mostra chegou ao IMS Paulista em 2018. O referido aforismo
estava presente em um desenho — de 2005, em nanquim, hidrocor, crayon, colagem e
grafite sobre papel, 21 x 29,6 cm — no qual o desenhista retrata o desespero da vida
(publica) nacional.
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as reflexdes para o desenvolvimento da conscientizagdo, tdo
necessaria ao processo de humanizagio dos sujeitos.

Na continuidade, serd compartilhada uma indicagdo
pedagdgica para a tematizagdo do autoarbitramento no contexto
do Ultimate Frisbee, entremeando a formagdo ética, a qual
transcende a ambiéncia do jogo, no entanto, prové condigdes (por

suposto) para a mesma.
Aprofundando nas problematizagoes: didlogos sobre a ética

O autoarbitramento corresponde a uma idiossincrasia do
Ultimate Frisbee, uma vez que a auséncia de arbitro modifica as
relagdes de poder (diferentemente de outras modalidades as quais
utilizam a figura do juiz como fiscalizador das regras), no cerne
da dinamica prética. Assim, para o bom andamento da partida, o
respeito as dimensdes éticas e ao outrem tornam-se fulcrais.

Em vista disso, rememorar situagdes passadas, refletir
sobre as vivéncias e identificar dificuldades/conflitos sdo
condigoes indispensdveis para a regulagdo do autoarbitramento.
Na pratica, indicam uma maneira (dentro outras oportunidades)
para problematizar as principais situagdes-limites encontradas,
construindo possibilidades de atos limites em busca de inéditos-
vidveis. Entretanto, os estudos de Oliveira et al. (2018) e Silveira
e Dias (2019) assinalam o autoarbitramento como um desafio
para os/as estudantes, pois exprimem dificuldade para: dialogar
e encontrar consensos; moderar condutas desrespeitosas;
comportamentos violentos; preconceitos; dentre outras
dissidéncias. Sdo circunstancias que evidenciam visdes de mundo
e refletem controversas histéricas naturalizadas no interior da
organizagdo social/cultural, portanto, sdo questdes delicadas,

exigindo, por sua vez, enfrentamentos conscienciosos e tenazes.
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Uma atividade interessante para realizar desestabilizagoes e

fomentar um didlogo reflexivo seria a construcdo de um painel

com imagens, reportagens e outros materiais os quais provoquem

a problematizacio sobre a importancia da dimensfo ética, tanto

no universo esportivo quanto na sociedade (outros disparadores
constam no Anexo E).

Ap6s a apreciagdo e problematizagdo dos artefatos culturais,
os/as educandos/as poderiam acrescentar no painel comentarios
relacionados ao contetido exposto e debatido. O propésito da
atividade consiste em construir um espaco no qual se fomentem
didlogos e reflexdes, resultando em situagdes de aprendizagens
com as quais se “estremecam convic¢des” e possam favorecer
o desenvolvimento da (categoria pedagégica) conscientizagdo.
Em outras palavras, proporcionar oportunidades aos educandos
como maneiras de rechacar o mutismo da dominagdo, o qual
dificulta a compreensio critica da realidade, de modo a avangarem
na identifica¢do das contradigdes existentes no tecido cultural/
social. Apropriado, além disso, a solicitagdo de mais um registro
no diario reflexivo dos/as estudantes, com isso, ter-se-ia indicios
das aprendizagens, tanto quanto da evolugdo formativa para
sulear — relembremos que o termo “sulear”, na concepgdo de
Paulo Freire, refere-se, especificamente, a epistemologia do saber
com a defesa e valorizagdo da identidade nacional e do contexto
local (leitura do mundo) dos aprendizes no processo educacional.
Sulear, portanto, nessa perspectiva, direciona-se a construgdo
de praticas educativas emancipatérias — novos processos e
solicitagdes pedagdgicas.

Em relagdo aos painéis construidos, se porventura,
houver concordancia e a escola avalizar, poder-se-ia expo-los

nas dependéncias da escola, numa espécie de mostra pela qual
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a modalidade tematizada compreenderia um maior ndmero
de pessoas da comunidade escolar, suscitando, teoricamente,
reflexdes desestabilizadoras em mais sujeitos que eventualmente
apreciem “a mostra”. Entdo, o intuito deste encontro, em sintese,
consiste em reafirmar a necessidade do cultivo a dimensao ética.
Na continuidade, tem-se mais uma possiblidade de jogo
com a qual se pode abordar as questdes das regras do Ultimate
Frisbee, podendo se constituir como vetor para os didlogos e

reflexdes.

REGRAS

Primeiramente divide-se a quadra em dois ou quatro
espacgos (a depender do ambiente disponivel). Os/as estudantes se
organizardo em grupos, ocupando as divisdes e espagos definidos.
Em seguida, realizam a vivéncia do Ultimate Frisbee em campo
reduzido, todavia, observando as regras principais e bésicas do
jogo/esporte, com a ressalva de que deverio incluir novas regras
(adicionando uma por vez) as quais julguem pertinentes para
dinamicidade e viabilidade da pratica. Apés um periodo, migram
de espago de jogo, passando a jogar de acordo com as convengdes
daquela divisdo, até passarem por todas as organizacbes e
propostas. Ao longo do rodizio, sugere-se o registro das novas
regras e adaptagdes acrescentadas. Espera-se que o jogo enseje
um espago de aprendizagem a respeito da légica imanente do
Jogo/esporte e a maleabilidade ou relevancia de algumas regras
presentes no Ultimate Frisbee.

Se bem que, afora os saberes referentes ao Ultimate Frisbee,
almeja-se mobilizar os processos de conscientizagdo dos sujeitos,
tal qual se explanou em outros momentos da obra, convindo

reenfatizar. Seguindo essa sequéncia contextual, indicamos
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outros jogos os quais poderdo movimentar a participagio dos/as

educandos/as, em especial do género feminino.

MAIS DISCOS

Os/as estudantes se organizam em duas equipes distintas.
O objetivo consiste em transportar via troca de passes, a maior
quantidade de discos para a end zone (zona de pontuagdo) do
time adversdrio, para tanto, sdo requisitados varios discos para
execu¢do da atividade. A equipe cuja movimentagio demova
a maior quantidade de discos para referida area logra éxito
(BORGES et al.,, 2017). Oportuno aplicar as demais regras
basicas do Ultimate Frisbee de modo a potencializar o aprendizado
(operacional) do jogo.

TRES TORRES

A semelhanga da proposta anterior, h4 divisio em duas
equipes. Na zona de pontuagido de cada equipe, serdo inseridas trés
“torres” (cones, garrafas vazias ou qualquer outro objeto de fécil
acesso). O objetivo reside em derrubar as torres do adversério
(BORGES et al.,, 2017). Para isso, empregardo troca de passes
de acordo com as regras bésicas do Ultzmate Frisbee. Poderdo ser
utilizados dois discos ou mais para favorecer a dinamica da partida
e a participagdo de um nimero maior de brincantes. O jogo encerra

quando a equipe derruba as “torres” do oponente primeiro.
CONTAGEM REGRESSIVA

Dividem-se duas equipes. A drea de jogo serd fracionada
em quatro zonas com tempo de contagem distintos, e quanto

mais préximo da zona de pontuagdo, menor o tempo de posse
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do disco, por exemplo, a primeira sendo a mais distante da zona
de pontuagdo com contagem de 10 segundos, a segunda com 8
segundos, a terceira com 6 segundos, e a tltima com 4 segundos.
Os/as participantes deverdo se dividir estrategicamente nesses
espagos demarcados e ndo poderdo trocar de zona ao longo
da partida. O objetivo do jogo consiste em alcangar a zona
de pontuagdo passando e respeitando a temporalidade de cada
marcagdo, consequentemente, marca-se um ponto (COSTA;
RAMOS, 2018). Algumas variagbes como a mudanga na
sequéncia de progressdo do disco na zona; o emprego de mais um
disco; ou mesmo algum tipo de flexibilidade a mobilizagdo entre
os/as aprendizes no interior das zonas demarcadas poder-se-iam
acelerar a dinamica do jogo, e por consequéncia, mais estudantes
participarem na tentativa de aprimorar o uso do tempo.

A preocupagdo em fomentar tanto a adesdo quanto a
participagdo, em especial das meninas, faz-se legitima, quer em
termos de coeréncia pedagdgica, quer em razdo da histérica
“exclusdo feminina no ambito publico, em especial nas praticas
corporais esportivas” (SILVEIRA; DIAS, 2019, p. 07). Quando
mulheres decidem adentrar em uma prética social em que ha
notéria “reserva masculina”, torna-se esperado existir certa
“desconfianga ou mesmo preconceitos velados ou explicitos”
(SOUZA JUNIOR, 2018, p. 243; DUNNING, 1992; OLIVEIRA
et al., 2018; SILVEIRA; DIAS, 2019).

Na medida em que sdo alijadas das aulas e do direito de
se apropriar significativamente dos saberes relativos a cultura
corporal de movimento — materializada nos jogos/esportes —,
tolhe-se o direito de aprender, com efeito, sofre-se um duplo
preconceito: o do ndo acesso ao conhecimento e a inabilidade —

pois habilidades e competéncias nio sio inatas —, outro desatino
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utilizado para justificar a discriminagdo (ALTMANN, 2015).
Portanto, trata-se de uma exclusio duplamente maléfica e
inadmissivel!

A esse respeito, Pupo (2006, p. 02) pondera ser preciso
considerar o fato “de as caracteristicas femininas e masculinas
serem construidas e representadas” [...7], entdo os/as discentes,
no decorrer de seu itinerdrio formativo, “j4 percorrem um
caminho social de convivéncia e incorporagdo de valores de sua
cultura. Sabem a que género pertencem e, na maioria das vezes, o
que se espera deles nos papéis femininos e masculinos”.

Contudo, o Ultimate Frisbee confere a possibilidade de uma
formagdo mista, isto é, de homens e mulheres comporem as
equipes de jogo. Ao que parece uma caracteristica promissora
(caso seja perscrutada pedagogicamente com coeréncia epistémica
e compromisso com uma formagdo ética/emancipatéria) para
se cogitar a respeito do cendrio historicamente situado de
exclusdo das mulheres, por conseguinte, das minorias as quais
nio se enquadram nos padroes de feminilidade (docilidade,
tragilidade, delicadeza etc.) e masculinidades (virilidade,
agressividade, madsculo etc.) socialmente naturalizados e
frequentemente impostos. Raciocinaremos a respeito dessa
abertura idiossincratica, ja que o ensino o jogo/esporte faculta

um ambiente de reflexfo, ao menos em tese, doravante.

0 jogo/esporte misto: solo fecundo as problematizagoes

O fato de o Ultimate Frisbee contemplar uma formacao
mista, quer dizer, uma organizagdo na qual homens e mulheres
dividem o espago de campo, consegue ensejar um “solo fecundo”
para discussdes problematizadoras sobre género nas aulas de
Educagdo Fisica. Em tempos obscurantistas e de recrudescimento
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da intolerdncia em relacdo as diferencas como na atualidade,
cunhar espagos para esse tipo de debate torna-se fundamental,
na dire¢do da emancipagio dos sujeitos.

Para fomentar essa temdtica na esteira da proposta, sugere-
se 0 uso do laboratoério de informatica, no qual utilizar-se-ia o
recurso do quadro digital colaborativo, mais especificamente o
Jambord. Nele, os/as estudantes poderiam responder a seguinte
inquiri¢do: Aolongo da aprendizagem do Ultimate Frisbee, vocés se
sentiram, em alguma situagdo, excluidos, intimidados ou mesmo
desrespeitados pelos/as colegas? Por qué? O Jambord corresponde
a um recurso interessante para esse tipo de questionamento, pois
os/as participantes ndo precisam se identificar caso sintam-se
desconfortédveis, o que podera teoricamente favorecer os relatos.
Ap6s a insercdo dos relatos, os mesmos serdo problematizados,
dando continuidade ao didlogo.

Muito provavelmente, havera relatos de exclusdo feminina
tal e qual demonstraram os estudos de Oliveira et al. (2018) e
Silveira e Dias (2019). Entretanto, talvez sobrevenham outras
situagdes de violéncias ou circunstancias desrespeitosas as quais
oportunizam contestagdes e reflexdes. Empds essa primeira fase
de problematizagdo, estabelecem-se correlagdes e ilagdes com os
fatos ocorridos, seu vinculo com situa¢des da realidade concreta
(quadro social/cultural) e seus efeitos para o universo esportivo
(maiores informagdes, vide Anexo F).

Ambiciona-se, com efeito, a problematizagdo sobre
situagdes sexistas ocorridas na pratica do Ultimate Frisbee, de
modo que provoquem um desvelamento sobre as relagdes de
poder e desvalorizagdo, discriminagio e opressdo cuja mulher
sofre na sociedade, em especial quando adentra praticas sociais

de “reserva masculina”, consoante ao exposto antes. Esse cenario
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depreciativo se reflete em outras esferas sociais, a exemplo da
desvalorizagdo salarial do género feminino, a segregacdo relativa
a participagdo no ambito politico, os indices hediondos de
teminicidio, revelando, por sua vez, um emaranhado discricionério
de violéncias.

Outro disparador para o processo de conscientizagio dos/
as aprendizes sobre o cendrio subjugado da mulher encontra-se
na pelicula francesa “Majorité Opprimée” — refere-se a um curta-
metragem dirigido por Eléonore Pourriat, langado em 2010 online
—, o qual realiza uma satira sobre as relagdes existentes entre
os géneros: feminino e masculino, ironizando a naturalizag¢do da
desigualdade de géneros e problematizando os estereétipos de
masculinidade e feminilidade presentes na sociedade. Almeja-se
que os/as aprendizes, ap6s apreciarem o artefato cultural, consigam
identificar aspectos relacionados a desigualdade de género, de
maneira a oportunizar um didlogo e o direcionamento do (re)
pensar, alvitrando colaborar na transitividade da consciéncia dos/
as alunos/as em favor de sua criticidade.

H4, ainda, a recomendacio de outro artefato cultural,
entretanto, de natureza musical, a cang¢io: “Elevac¢io Mental” de
Triz, a qual fomenta uma reflexdo sobre diversidade de género.
Corresponde a um contetido alvissareiro para reflexdo relativa a
construgdo social de esteredtipos e a necessidade de se construir
uma sociedade mais igualitdria, acolhedora e plural. Ao final, no
circulo de cultura, os/as discentes poderiam avaliar o encontro
em questdo.

Assim sendo, deseja-se avangar dentro dos limites dessa
proposi¢do, no desenvolvimento da conscientizagdo dos/as
aprendizes, a fim de que possam analisar mais profundamente
as problemdticas da realidade. Deseja-se, além disso, que as
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problematizagdes aqui descritas se desdobrem a pratica da
modalidade de maneira que se construa um espago “para a
superagdo de problemas, no qual respeito mutuo, cuidado e
cooperagio sejam a base de uma educagio significativa” (HOOKS,
2020, p. 195). Em outras palavras, trata-se de proporcionar um
ambiente democrdtico e colaborativo, no qual todos tenham
oportunidade de participar efetivamente das vivéncias propiciadas
e cultivem aprego pelas diferencas, inclusive de visdo de mundo,
afinal, nisso repousa a belezura e o desatio da democracia.

Na continuidade, percorramos a parte final de nossa
proposicdo pedagégica — o Momento de Fechamento das agdes
pedagogicas —.

3.2.4. Encerramento da proposicéo pedagogica para o ensino do
Ultimate Frisbee: Momento de Fechamento

No Momento de Fechamento da proposi¢do pedagégica,
se direciona para o encerramento do ciclo de atividades, nele,
serdo realizadas as ultimas experiéncias de aprendizagem do
Ultimate Frisbee e afinalizagdo dos processos avaliativos propostos
ao longo do processo. Considera-se que o/a professor/a, durante
o decurso formativo, tenha realizado registros e observagoes
da pratica dos/as educandos/as, contemplando a dimensdo
procedimental do processo avaliativo.

Pari passu construidos os circulos de cultura, as “rodas
de espirito”, o varal de noticias, quadro digital colaborativo,
os diarios reflexivos e as demais atividades expostas na
proposi¢do, contemplando, em especial, a dimensdo atitudinal,
tdo negligenciada na Educagdo Fisica escolar, tal e qual (mutatis
mutandis) a dimensdo conceitual. Entdo, para finalizacdo da

proposicdo, serdorealizadas as tltimas avaliagdes —a autoavaliagdo
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pelos/as discentes e o mapa conceitual —, de modo a finalizar
os processos avaliativos contemplando as trés dimensdes do
contetdo, e por consequéncia, da avaliagdo e suas finalidades
(diagnostica, formativa e somativa). O conjunto dessas atividades
e registros sdo essenciais para a documentagdo das vivéncias,
como resultado, fornecem dados a organizagdo e construgdo
de um portfélio, o qual retrate e traduza o conjunto de agdes
(formativas) desenvolvidas sobre o mote (ZANELLATO, 2008).

Considera-se que ao final da proposigdo seja possivel ter uma
visdo panoramica do processo, com isso identificar o progresso
dos/as educandos/as em relagdo ao Ultimate Frisbee. Tem-se a
expectativa de que as situagdes existenciais de aprendizagem do
jogo/esporte tenham instigado, na medida do possivel, davidas,
indagagdes, desestabilizagdes, apropriagdes as quais impulsionem
a transitividade da consciéncia dos/as aprendentes em direcdo a
criticidade, ou seja, a assung¢do de uma postura menos fatalista,
passiva e ingénua frente as questdes da realidade, desvelando o
mundo para melhor compreendé-lo, resultando no avango do
processo de conscientizagdo, por efeito na conquista da emancipagio.

Para tanto, ao longo do processo, propOs-se um espago
de ensino colaborativo nutrido pela escuta sensivel, de maneira
a fornecer elementos pelos quais as categorias pedagdgicas —
dialogicidade; praxis; autonomia; conscientizagdo; e emancipagdo
—fossem granjeadas. Contudo, para esse “grand finale’, expdem-se
as altimas praticas do jogo/esporte e a finaliza¢do dos processos

avaliativos os quais serdo explicitados de agora em diante.

Desenlace: ultimos processos avaliativos

Caminhando para o encerramento da proposta pedagégica,

descreveremos duas proposi¢des para finalizagdo do ciclo de
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atividades, especialmente no que diz respeito a conclusdo dos
processos avaliativos, por se configurarem, ainda na atualidade,
como um desafio para a Educagdo Fisica no ambito escolar.
Sobretudo, destacamos novamente que o processo avaliativo nessa
proposi¢do ndo se resumiu apenas a esse momento, mas ocorrera
ao longo do processo de maneira dialogada junto aos educandos/
as, portanto, esse momento refere-se a consolidagio dos processos
e insercdo dos altimos dois instrumentos avaliativos, a saber: o
mapa conceitual e a autoavaliagio.

Em relagdo ao mapa conceitual, primeiramente, organiza-se
o circulo de cultura para que, por intermédio da dialogicidade,
seja recapitulado todo o percurso da proposta. Ao abrigo
desse exercicio de rememorar, solicita-se a realiza¢io de um
mapa conceitual, com os principais aprendizados decorrentes
da experiéncia de ensino do Ultimate Frisbee, de acordo com
a percep¢io de cada um/a. Ao término da construgido do
mapa, os sujeitos realizam a vivéncia pratica do jogo/esporte
compreendendo todos os saberes acessados e por suposto
aprendidos. Esse momento deve ser registrado pelo/a professor/a
em conjunto com os demais comentdrios realizados ao longo da
proposigdo pedagégica.

Empés a vivéncia da modalidade, organiza-se a “roda
de espirito” a fim de dialogar e avaliar a experiéncia do jogo,
explorando, inclusive, outros elementos apregoados no decorrer
da proposi¢do de ensino. Trata-se de reforcar a necessidade da
horizontalidade nos processos de ensino-aprendizagem e valorizar
as consideragdes arroladas pelos/as aprendizes, com intuito de
tavorecer seu processo formativo e a conquista da emancipagao.

Para o encerramento, se recomenda a realizacio da

autoavalia¢do por parte dos/as estudantes, mas, primeiramente,
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faz-se essencial o/a professor/a analisar os mapas conceituais
produzidos, assim como realizar novamente a leitura dos registros
realizados ao longo das observagdes em aula e da releitura dos
didrios construidos no processo formativo, objetivando identificar
indicios do desenvolvimento do aprendizado, apresentando, por
sua vez, um retorno no ambito individual e coletivo.

Ao escrutinar toda a documentagio, o/a educador/a teré
evidéncias dos niveis de conscientizagio dos sujeitos ao final do
processo, observando os seguintes estados de conscientizagdo:

Consciénciaintransitiva—o/aeducando/aquase ndoregistrou
relatos no didrio ou participou efetivamente dos encontros. Os
relatos e participagdes realizadas retratam uma inaptiddo em
construir relagdes entre o aprendizado do Ultimate Frisbee e os
desafios cotidianos, pois seu entendimento é mégico e irracional
sobre a realidade, ou seja, baixissimo nivel de consciéncia e total
imersdo na realidade objetiva (mutismo);

Consciéncia transitiva ingénua — o/a estudante realizou
os registros nos didrios com algumas articulagdes em relagdo
ao Ultimate Frisbee, malgrado possa incidir em assujeitamento
diante das incongruéncias encontradas na realidade social (como
questdes relacionadas a género, ética e politica etc.), tais aspectos
desdobram-se as suas participagdes ao longo do processo de
ensino-aprendizagem. Contudo, persiste a nogdo simplista e
apressada, em suma, interessa-se apenas pelas aulas praticas;

Consciéncia transitiva critica - o/ a discente realizou a maioria
dos registros no diario reflexivo de maneira profunda, articulando
as experiéncias advindas do processo de ensino-aprendizagem
do Ultimate Frisbee com as contradi¢des sociais da realidade
objetiva, aspecto que se reflete nos modos e participagdes ao

longo da proposta pedagégica. Buscou analisar as descobertas
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e abdicar preconceitos, perdurando uma visdo critica sobre a
realidade, indagando a génese das contradi¢des e barbarismos
culturais e/ou sociais. Participou efetivamente da maioria dos
encontros, interessando-se e contribuindo com os didlogos, pois
refuta explicagdes simplistas e o mutismo.

Apbs a andlise, o/a professor/a podera, entio, encaminhar
as intervengdes para o fechamento do ciclo pedagégico, sendo
elas:

Organiza-se novamente um circulo de cultura mediante
o qual seja rememorado o processo de ensino, enfatizando os
principais aspectos arrolados nos mapas conceituais realizados
pelos/as educandos/as, adicionando as observagdes do/a docente
em relacdo a tarefa, de mesmo modo, o conceito (e parametros)
atribuido para ela.

Em seguida, faz-se a Gltima vivéncia do Ultimate Frisbee.
Em sua conclusio, o/a professor/a, com base em sua analise
dos registros e observagoes reflexivas, pode destacar alguns
progressos dos/as aprendizes em relagdo ao aprendizado,
avaliando junto aos aprendentes a experiéncia de modo geral.
Interessante que além da avaliagdo coletiva, o/a educador/a
devolva os didrios reflexivos contendo consideragoes
individualizadas, ao passo que haja tomada de consciéncia da
progressdo, tendo em vista a particularidade de cada individuo.

Préoximo ao término do encontro, os/as educandos/as
realizariam o dltimo registro nos didrios reflexivos. Trata-se de
um relato direcionado a avaliagdo da proposta como um todo e
principalmente aatribui¢do de se autoavaliarem, simultaneamente,
tenham a oportunidade e a responsabilidade de realizar a
avaliagdo da proposi¢do e também de si, em consequéncia, refletir

criticamente sobre suas agdes e aprendizados.
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Ao final, se porventura houver concordancia e a
institui¢do autorizar, poder-se-ia organizar uma espécie de
festival narrando o decurso da proposi¢do pedagégica a familia
e comunidade escolar. Nessa oportunidade, propalar o porttélio
no qual constem as atividades desenvolvidas, numa espécie de
“foto panoramica” retratando o que fora (re)produzido sobre o
Ultimate Frisbee (ZANELLATO, 2008). Suscitando reflexdes
(quigd, desestabilizadoras) em outras pessoas que eventualmente
possam apreciar as produgdes compartilhadas.

Por fim, oportuno ainda sublinhar que tal proposigio
aspirou — em que pesem seus limites e o recorte epistemolégico
segundo os postulados freireanos —, exprimir um espago
formativo sobre o qual os/as sujeitos da aprendizagem pudessem
acessar um projeto de educagdo emancipatéria e humanizadora,
resultando no aprego por praticas pedagdgicas democréticas,
pautadas em relagdes de horizontalidade entre aprendizes e
docentes, pois “quem ensina aprende ao ensinar, e quem aprende
ensina ao aprender” (FREIRE, 2019b, p. 25). Ademais, o esforgo
da propositura residiu em propiciar o engajamento dos/as
aprendentes, na medida em que se transformaram “os contetidos
escolares de maneira a torné-los atraentes aos alunos, levando em
conta suas motivagdes, interesses, habilidades e peculiaridades

nido sendo essa uma tarefa ficil, mas necesséria” (RESENDE,

2017, p. 121, grifo nosso).

A préxima secgdo dedica-se a arrazoar as impressdes finais
do caminho heuristico percorrido para consecugdo da obra.
Uma espécie de compilagio pela qual se recupera cada uma dos
capitulos e “esta¢des epistémicas” cuja proposta versou.
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A guisa da (in)conclusao: uma sintese integradora

Muito bem, caminhando para o desfecho da obra, faz-se
pertinente destacar, de maneira concisa, algumas impressoes finais
em relacdo ao caminho formulado, pois se percorreram diversas
“estradas epistémicas”. A primeira delas corresponde a introdugéo, na
qual realizamos um exercicio contextualizador expondo as razdes que
ensejaram esse empreendimento didatico/cientifico, em uma espécie
de retrato panoramico de sua estrutura, dividida em trés capitulos.

O primeiro deles se ocupa (mesmo de modo laconico
e situacional) da evolugdo histérica da Educacgdo Fisica e suas
matrizes epistemolégicas, ocasido em que compartilharmos
nossa concepgdo da subdrea — segundo a qual se dedica a ensinar
as manifestagdes relativas a cultura corporal de movimento
(historicamente situada), observando as dimensdes conceituais,
procedimentais e atitudinais dos conhecimentos — Ao abrigo
dessa nogdo epistemoldgica o Ultimate Frisbee — mote central
da obra — figurar-se-ia como expressoes dessa linguagem de
movimento, com efeito, a materialidade do jogo.

Na esteira do mesmo capitulo, realizamos consideragdes a
respeito do contexto histérico do Ultimate Frisbee, haja vista o
dissenso historiograficoemrela¢doaele(BOTELHO; CARDOSO,
2009; SILVA; CARNEIRO, 2021; MAIELO; COSTA, 2020;
PUCCINELLI, 2006; COSTA; RAMOS, 2018). Num exercicio
de compilagio e acrescido de dados disponibilizados pela WFDE,
construiu-se uma espécie de linha do tempo ilustrativa, de modo
a indicar os marcos referenciais histéricos do Frisbee, a titulo
de 1niciativa meramente elucidativa, tendo em vista a dinidmica
complexa, multifacetada e multifatorial pela qual o tecido

histérico se forja no seio de uma dada sociedade.
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Entéo, apds essa breve contextualizagdo histérica, expoe-
se uma investigacgdo cientifica (um balango de produgio®, por
assim dizer), a qual demonstra a produgdo do conhecimento
relativa ao Frisbee no cenario nacional, no tltimo decénio (2009-
2019), de igual modo, indica o teor e tendéncias (epistémicas) de
tais produgdes. Empds o processo de investigagdo sistemadtica,
identificaram-se apenas trés produgdes que versavam sobre o
Frisbee, as quais foram agrupadas em trés categorias de andlise,
a saber: 1) Participagdo, que retratou uma experiéncia prética
do Ultimate Frisbee no Ensino Superior; 2) Sistematizagdo
Pedagégica, que relatou a planificagdo do trabalho pedagégico
em relagdo ao tema em evidéncia; 3) Género, que se referiu a uma
producdo sobre o Ultimate Frisbee e a sua relagdo com o marcador
social em questio.

Como resultado, a investigagdo revelou uma tendéncia de
aumento no somatorio das produgdes, a julgar o decénio cotejado,
muito embora tenha havido uma quantidade equitativa nos
ultimos trés anos (lé-se 2017, 2018 e 2019). Fato que coincide
temporalmente com o ano da homologa¢io da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), um acontecimento o qual engendrou
implicagdes tanto no que concerne a visibilidade quanto ao interesse
a respeito do Ultimate Frisbee (BRASIL, 2017). Fato ratificado na
pesquisa desenvolvida por (SILVEIRA; DIAS, 2019).

Fechando o primeiro capitulo, dissertou-se sobre o Ultimate
Frisbee e sua dinamica organizacional. Em seguida, contemplou-

se a discussdo sobre as especificidades do jogo/esporte em

*Reiteramos que a investigacdo de revisdo sistemadtica ja foi publicada na Revista
Corpoconsciéncia no volume 25, niimero 1, em 2021, com respectivo DOI: 10.51283/
re.ves5il.11171.
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evidéncia, as quais sdo elencadas por estudiosos sobre o mote
(COSTA et al, 2017; SILVEIRA; DIAS, 2019; OLIVEIRA et
al., 2018; PUCCINELLI, 2006) como elementos com grande
potencial educativo, sendo estes: o baixo nivel de contato entre
os oponentes; o predominio do jogo coletivo; o autoarbitramento;
o “Espirito de Jogo”; e a possibilidade de realizar jogos mistos
e abordar questdes de género. Entretanto, tornou-se relevante
destacar que o Ultimate Frisbee per se ndo incide em vantagens
ou desvantagens em relagdo a potencialidade educativa, contudo,
o que difere significativamente refere-se ao modo com o qual o
jogo/esporte é organizado pedagogicamente, isto é, a didética e
a mediagdo adotadas ao longo dos processos formativos. Razdo
pela qual se propde o ensino do Ultimate Frisbee com base nos
pressupostos e categorias pedagégicas formuladas por Paulo
Freire, tendo em vista uma formagio emancipatoéria.

No segundo capitulo do estudo, expusemos (de modo mais
elaborado) as contribuig¢des epistemolégicas de Paulo Freire e, por
consequéncia, fragmentos de sua vida e obra, dada a amplitude e
complexidade de seu pensamento. Sendo sua produgdo marcada
por uma nio-defini¢do, uma heterogeneidade e incompletude
ocasionada por sua prépria rigorosidade epistémica, razdo pela
qual permaneceu sempre nio-dogmatico. Coerente com uma
producdo epistémica séria e axiomadtica, logo, identificaram-
se transformagdes substanciais durante a progressio do
pensamento de Paulo Freire, o qual pode ser compreendido
como uma construgdo em fases ou etapas, influenciadas por suas
experiéncias e vivéncias, em distintos contextos e momentos
histéricos (SCOCUGLIA, 2019).

Todavia, integram um itinerdrio Unico, pois possuem

conexdes, urdiduras e um conjunto de varidveis concorrendo
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para sua constitui¢do, sendo elas a: Primeira Fase (1950-
1960) a qual se refere a um momento mais filoséfico — a base
de seu pensamento —, imerso majoritariamente nos pressupostos
do humanismo-cristdo e existencialista; A Segunda Fase,
composta principalmente pelas experiéncias decorrentes dos
16 anos nos quais ficou exilado, cujas obras e as inquietagdes se
aproximavam e pautavam-se no materialismo histérico dialético
(vulgo marxismo); E por fim, a Terceira Fase uma vertente
mais praxiolégica e politica desse amalgama teérico dos ideais
freireanos, o qual ocorrera com o regresso de Paulo Freire para
o Brasil, apds a anistia, em 1980.

Em concordancia com o descrito, faz-se imperativo
considerar que as concepg¢des de Paulo Freire estavam sempre
em constante tensio, ou seja, se encontravam enredadas num
constante aprimoramento epistémico. Ndo obstante, algumas
temdticas sdo recorrentes em seu discurso ao longo das trés
tases supracitadas, convertendo-se em eixos centrais de suas
contribui¢des, sendo denominadas de categorias pedagdgicas
nesta obra, as quais ndo se encontram fragmentadas, mas
articuladas de maneira dialética e indissocidvel, entre elas,
podemos citar a: préxis, a dialogicidade, a autonomia, a
conscientizagdo e a emancipagao.

As referidas categorias serviram de baluarte para orientagdo
e organizacdo da proposta didatico/cientifica cujo livro apresenta.
A proposi¢do pedagégica descrita no terceiro capitulo desta
investigacdo ndo almejou configurar-se como uma proposta
prescritiva, pois, assim sendo, incorrer-se-ia em uma incongruéncia
epistémica. Foil pensada para o Ensino Médio, em razdo da
constitui¢do das juventudes e seus dilemas formativos. Além disso,

em razdo da notéria desvalorizacdo e obliteracdo da Educacio
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Fisica no curriculo da educagio bésica, em especial nessa esfera de
ensino. Em oposigdo a isso, tem-se uma factivel via de resisténcia
— os ideais formativos advindos de Paulo Freire — para pensar o
trabalho pedagégico em Educagio Fisica escolar (BOSSLE, 2019).

Pensamos o trabalho pedagégico assentado nos
pressupostos freireanos numa distribuigdo temporal de
aproximadamente um bimestre, em torno de 20 encontros.
Almejando contemplar no ensino do Ultimate Frisbee nas trés
dimensodes do contetdo, a saber: conceitual, procedimental e
atitudinal. Entretanto, evidentemente que cada docente deve
analisar o intersticio temporal do qual dispde para desenvolver
seu trabalho pedagégico. Nesse viés, os processos avaliativos
devem ser compreendidos para além do aspecto burocratico
e fiscalizador, mas como elementos essenciais para aquilatar o
trabalho pedagégico. Nessa perspectiva, sdo compartilhados ao
longo da propositura diversos instrumentos avaliativos, como:
circulo de cultura, as rodas de espirito, os diarios reflexivos,
painéis, varais de noticias, registro do/a professor/a, mapa
conceitual, autoavaliagio, portfélio etc.

Donde as intervengdes pedagégicas decorrem do contexto
concreto no qual os/as estudantes estdo imersos, resultando em
um didlogo com a cultura e comunidade escolar. Em termos de
distribuicdo pedagdgica, a proposta se organiza em 4 fases, quais
sejam: o Momento Inicial, pautado na categoria pedagbgica
da dialogicidade, pela qual ocorreriam os primeiros momentos
de acolhida e levantamento do universo de experiéncias dos/as
estudantes quanto a cultura corporal de movimento, do mesmo
jeito que a apresentacdo do Ultimate Frisbee e as primeiras

aproximagdes com relagdo a essa manifestagio de jogo.
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Apbs, tem-se o Momento Investigativo ancorado
principalmente na categoria pedagégica da préaxis, dando
sequéncia ao processo de aproximacgio dos/as discentes com o
Jogo em questdo, na prética, fomentando um processo de reflexdo
sobre o Ultimate Frisbee e suas idiossincrasias, via articulagio
teoria e pratica. Além disso, tem-se correlatamente a identificagdo
dos temas geradores (ética, politica e género).

Na continuidade, inicia-se o Momento Propositivo o qual
representa a maior parte da proposi¢do, baseado em especial
nas categorias pedagdgicas da autonomia e conscientizagao.
Nessa oportunidade, desenvolvem-se situagdes (existenciais) e
problematizagdes relativas as vivéncias do/no Ultimate Frisbee,
almejando a possibilidade de inéditos-vidveis. Trata-se da fase da
propositura, na qual aambiéncia de jogo se coloca como auspiciosa
para a aprendizagem do Ultimate Frisbee, sendo compartilhados
diversos jogos os quais (em tese) ensejariam o desenvolvimento
da autonomia e conscientizag¢do dos sujeitos.

Por fim, tem-se o Fechamento, uma espécie de balango
final da proposigdo, isto é, do encerramento do ciclo de atividades
pedagdgicas, no qual se contempla especialmente a categoria
pedagégica da emancipagio. Com resultado, espera-se que os/as
educandos/as tenham expandido as margens do conhecimento
sobre o Ultimate Frisbee, objetivando a construgdo de um espago
tavordvel a busca de Ser Mais, em que pesem os limites da
proposi¢ao.

Ao longo da proposi¢io, conjecturou-se facultar multiplas
aberturas e perspectivas para o processo de apresentagdo
do Ultimate Frisbee, de modo a principiar e subsidiar o
desenvolvimento das categorias pedagégicas supracitadas, das

quais somos arautos diuturnamente. Isso equivale a dizer que tais
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categorias pedagdgicas sdo possiveis e plausiveis para nutrirem
epistemologicamente o exercicio de planejamento, intervengio e
avaliacdo de professores/as em atividade profissional, entendendo
que “ensinar e aprender tém que vir com o esfor¢o metodicamente
critico do professor de desvelar a compreensio de algo e com o
empenho igualmente critico do aluno de ir entrando como sujeito
em aprendizagem, no processo de desvelamento que o professor
ou professora deve deflagrar” (FREIRE, 2019b, p. 116). Pois,
“ensinar ndo ¢ transferir a inteligéncia do objeto ao educando,
mas instiga-lo no sentido de que, como sujeito cognoscente, se
torne capaz de inteligir e comunicar o inteligido” (FREIRE,
2019b, p. 117).

Entdo, em “tempos de chumbo”, ou melhor, de desmobili-
zagdo e desmonte social no qual estamos vivendo, viabilizar
espagos formativos emancipatdrios nos parece indubitavel. Nesse
sentido, compreende-se que esta proposi¢do didatico/cientifica
contida nesta obra possibilitar-se-ia uma formagdo humanizadora
e libertaria, ao passo de langar rebento ao trabalho pedagégico,
produzindo sentido a aprendizagem dos saberes relativos a
linguagem corporal historicamente situada, notadamente em
relagdo ao Ultimate Frisbee. Ora, “a educagdo ndo podendo tudo,
pode alguma coisa” (FREIRE, 2019a, p. 41).

No entanto, a semelhan¢a da epistemologia freireana,
nosso desfecho s6 poderia ser inconcluso, haja vista sua natureza
dial6gica e aberta as reconstrugdes. Sendo assim, nossa proposta
nio pode ser finalizada, pois se configura na ontologia inacabada
humana, portanto, precisa ser reinventada face aos saberes,
sabores e desafios do tempo presente — cujos ares de fascismo,
o ataque a democracia e ao pensamento freireano parecem

naturalizados —.
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Nio sem razdo, essa proposi¢do didatico/cientifica esteve
ancorada ao abrigo da necessidade ontolégica do esperangar,
porque “prefiro a rebeldia que me confirma como gente e que
jamais deixou de provar que o ser humano é maior do que os
mecanicismos que o minimizam” (FREIRE, 2019b, p. 112).

Portanto, conjugar (e viver) o verbo esperangar nos parece

urgente. Eis a razdo de ser deste livro!
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ANEXO A - Primeiras impressoes: o desafio do
principio da aproximacao

- No momento inicial do encontro: quando os/as alunos/
as chegarem a quadra, serdo recebidos com boas-vindas e, como
um primeiro movimento para acolhida e desenvolvimento da
dialogicidade (principio fundamental das agdes), serdo realizadas
as apresenta¢des dos/as educandos/as e do/a professor/a,
sugere-se, nesse sentido, a realizagdo de um circulo de cultura,
no qual os/as aprendizes estardo dispostos numa roda, para se
iniciar o didlogo. Partimos nessa proposi¢do do pressuposto que
o/ educador/a nesse caso, ainda nio conhega os/as discentes,
entdo, apés o processo de recepgdo e da organizacdo do circulo,
o/a professor/a poderd iniciar (caso os/as estudantes ndo
mostrarem iniciativa) as apresentagdes e destacar, sobretudo, a
importincia dos/as estudantes/as se atentarem ao que é dito
pelos demais colegas. Em posse de uma bola o/a professor/a
iniciard a dinamica dizendo seu nome, idade, anos de docéncia,
onde mora, o que mais gosta de fazer e o que mais gosta na
profissdo entre outras questdes que julgar importante.

Em seguida, posteriormente a sua apresentagdo, o/a
professor/a podera, entdo, direcionar parte dessas inquiri¢des
aos estudantes, como exemplo temos - Qual nome? Idade?
Onde mora? O que mais gosta de fazer? Gosta das aulas de
Educag¢io Fisica e por qual motivo? Para tal, o/a professor/a
langaré a bola para o préximo educando/a, que ird responder tais
questionamentos e passard a bola para o préximo colega, de modo
que todos tenham oportunidade de se apresentar. Importante
que cada estudante tenha espago para se expressar e responder
as indagagdes e de igual modo, para desenvolver a capacidade de
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ouvir e interagir com as respostas dos demais sujeitos. Quando
todos se apresentarem, passa-se para a proxima etapa na qual
eles/as jogam a bola para algum/a colega e necessitam ao langar
a bola, dizer o nome do mesmo e o que ele tinha dito na rodada
anterior.

-Dando continuidade ao desenvolvimento do encontro,
vencido o momento anterior, inicia-se o desenvolvimento da
préxima atividade, na qual os/as alunos/as deverdo organizar-
se em grupos e selecionar entre duas ou trés modalidades
prevalentes nas aulas de Educagdo Fisica. Realizada a selegio,
os/as estudantes serdo questionados em relagdo as similitudes
das manifestagdes e suas caracteristicas marcantes, ou seja, 0S
principios condicionais fundamentais de cada jogo/esporte. Esse
movimento oportuniza uma situag¢do cujos/as educandos/as
precisam mobilizar, ao que tudo indica, seus saberes advindos de
experiéncias passadas. Salientadas e descritas as caracteristicas,
os/as discentes seriam desafiados a criar, em cada grupo, de
maneira dialégica, um novo jogo com base em pelo menos um
principio condicional de cada jogo/esporte destacado.

Depois, os jogos seriam compartilhados, experienciados e
problematizados com os/as demais colegas de turma. Ao final
da experienciagdo, que provavelmente demandaria mais de um
encontro, apresenta-se o Ultimate Frisbee enquanto manifestagio
de jogo/esporte, enfatizando verossimilhanga com os principios
condicionais dos jogos/esportes com os quais os/as alunos/
as tém maior familiaridade e repertério de saberes. Ao final da
apresentagio os/as educandos/as iniciariam a primeira vivéncia
do jogo/esporte em questdo, contudo nesse primeiro momento
poder-se-ia utilizar a bola para facilitar o entendimento dos

sujeitos sobre a dinamica organizacional do Ultimate Frisbee.
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- Aproximando-se do final do encontro: iminente ao
final do encontro retornar-se ao circulo de cultura e reflete-
se sobre o que foi desenvolvido, inserindo mais uma questdo
para o didlogo, a saber: — Como os/as aprendizes avaliariam o
encontro desenvolvido? Por intermédio desse movimento, inicia-
se com a ajuda dos/as estudantes um momento dial6gico em
relagdo as aulas desenvolvidas, para poder melhorar as préximas
praticas. Além disso, torna-se possivel compreender a visdo dos/
as discentes sobre a avaliagio e questiond-los/as sobre qual
seria a melhor maneira de serem avaliados. Nesse momento,
os didrios tornam-se excelentes ferramentas para registro e
avaliagdo da proposigdo, sobretudo em relagdo a avaliagio, torna-
se preciso ressaltar, em especial, que a avaliagdo serd realizada

processualmente ao longo de todos os encontros.
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ANEXO B - Algumas desestabilizacoes:
construindo o implemento

- No momento inicial do encontro: em seguida do
momento de acolhida e recepgdo, faz-se o circulo de cultura para
recordar dialogicamente o aprendizado e situagdes dos encontros
anteriores, relacionando-os. Apés esse movimento, expdem-se 0s
retornos individuais e coletivos em relagio aos diarios reflexivos,
provocando um didlogo relativo aos temas recorrentes contidos
nos registros.

- Dando continuidade ao desenvolvimento do
encontro: para a primeira atividade, seria necessdrio recordar
a logica organizacional do Ultimate Frisbee, e assim sendo, quais
elementos necessdrios para a sua prdtica. Apds rememorar tais
condicionantes, os/as alunos/as seriam direcionados a refletir
sobre os elementos que teriam a disposi¢do e quais ndo, assim
como sobre as situagdes-limites que cerceariam a execugdo pratica
e as possibilidades de adaptagdo que poderiam ser construidas.
Possivelmente, os/as estudantes citardo a auséncia do campo
oficial e o disco especifico do jogo/esporte, a depender, é claro, da
realidade de cada escola. O campo oficial é tacil de adaptar numa
quadra escolar, no entanto, o disco necessitara ser construido
para as vivéncias, principalmente porque, para a maioria dos/as
alunos/as, trata-se de um implemento desconhecido, devido ao
carater contemporaneo do Ultimate Frisbee.

Neste ponto, podemos destacar que se trata de um objeto
relativamente barato (a versdo mais acessivel custa em torno
de vinte a quarenta reais), contudo, perante as deficiéncias
estrutural e orgamentéria nas quais muitas instituigdes escolares

se encontram, torna-se preciso a confec¢do do material a partir
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de materiais alternativos e mais acessiveis. Oportuno refletir
com os/as estudantes sobre as questdes que afligem a educagio
brasileira, contexto no qual se justifica a confec¢do manual do
implemento. Pode-se dialogar com os/as educandos/as sobre o
somatoério progressivo de cortes orcamentais (muitos bilhoes de
reais) que a educagdo vem sofrendo ao longo dos anos e quais
reflexos a niveis macro e microestruturais. E como elementos
provocadores dessa discussdo, poderiam ser usados trechos
da musica: Perfei¢do, composta hd 28 anos, pelo grupo Legido

urbana, a titulo de curiosidade segue abaixo a respectiva musica:

Perfeicdo
“Vamos celebrar a estupidez humana
A estupidez de todas as nagoes
O meu pais e sua corja de assassinos
covardes
Estupradores e ladroes

Vamos celebrar a estupidez do povo
Nossa policia e televisdo
Vamos celebrar nosso governo
E nosso Estado que ndo é nagdo

Celebrar a juventude sem escola, as
criang¢as mortas
Celebrar nossa desunido
Vamos celebrar Eros e Thanatos
Persefone e Hades
Vamos celebrar nossa tristeza
Vamos celebrar nossa vaidade

Vamos comemorar como idiotas
A cada fevereiro e feriado
Todos os mortos nas estradas
Os mortos por falta de hospitais

Vamos celebrar nossa justica
A ganancia e a difamagdo
Vamos celebrar os preconceitos
O voto dos analfabetos

Comemorar a dgua podre e todos os
impostos
Queimadas, mentiras e sequestros
Nosso castelo de cartas marcadas
O trabalho escravo, nosso pequeno
UNniverso
Toda a hipocrisia e toda a afetagdo
Todo roubo e toda indiferenca
Vamos celebrar epidemias
E a festa da torcida camped

Vamos celebrar a fome
Ndo ter a quem ouvir, ndo se ter a
quem amar
Vamos alimentar o que é maldade
Vamos machucar o coragdo

Vamos celebrar nossa bandeira
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Nosso passado de absurdos gloriosos
Tudo que é gratuito e feio
Tudo o que é normal
Vamos cantar juntos o hino nacional
A lagrima ¢ verdadeira
Vamos celebrar nossa saudade
E comemorar a nossa solidao

Vamos festejar a inveja
A intolerdncia, a incompreensdo
Vamos festejar a violéncia
E esquecer a nossa gente
Que trabalhou honestamente a vida
inteira
E agora nao tem mais direito a nada

Vamos celebrar a aberragdo
De toda a nossa falta de bom senso
Nosso descaso por educagio

Com festa, velorio e caixdo
Esta tudo morto e enterrado agora
Ja que também podemos celebrar

A estupidez de quem cantou essa
can¢do

Venha!

Meu coragdo esta com pressa
Quando a esperanga estd dispersa
S6 a verdade me liberta
Chega de maldade e ilusao

Venha!

O amor tem sempre a porta aberta
E vem chegando a primavera
Nosso futuro recomega
Venha que o que vem ¢é perfei¢do”

- Legido Urbana (1993)

Vamos celebrar o horror de tudo isto

Apbs essa apreciagdo, os/as educandos/as poderdo

compartilhar outras musicas conhecidas que retratem a realidade
social, e entdo, posteriormente a construgio dessa justificativa
acima descrita e problematizagdo, inicia-se a confecg¢do de discos
com materials alternativos mais acessiveis. Comumente, o
principal material utilizado para esse tipo de construgdo no cerne
escolar é o papeldo. Por fim, apds a construgdo dos discos, os/as
discentes poderio entdo iniciar a vivéncia do Ultimate Frisbee.
Concluindo o encontro, utiliza-se a “roda de espirito”,
especifica do jogo/esporte, para dialogar e, também, avaliar as
experiéncias, e de igual modo, finalizar o momento de investigacdo
temdtica e sele¢do dos temas geradores, imprescindiveis ao

desenvolvimento da préaxis. De maneira que essas temadticas
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sejam contempladas ao longo da proposi¢do pedagdgica para o
ensino do Ultimate Frisbee, nas aulas de Educacio Fisica.
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ANEXO C - Fomentando o dialogo: pesquisando
sobre o Ultimate Frishee

Ao momento inicial do encontro: para esse encontro
em questdo, serd necessario o uso do laboratério de informéatica
da escola. Entdo, apds a realizagdo do momento de acolhida e
recepgio dos/as alunos/as, retoma-se a organizagdo do circulo
de cultura para recordar dialogicamente o aprendizado e
situa¢des dos encontros anteriores articulando-os, de modo a
propiciar uma oportunidade para o desenvolvimento da categoria
pedagdgica da praxis. Nesse didlogo inicial, pode ser perguntado
aos educandos/as se eles/as ficaram com davidas ou curiosidades
em relagio a modalidade, tomando nota dos apontamentos dos/
as aprendentes.

-Dando continuidade ao desenvolvimento do encontro:
apés esse didlogo, os/as estudantes, por intermédio de uma
pesquisa na internet devem dirimir as davidas e registrarem as
curiosidades sobre o jogo/esporte. Além disso, o/a professor/a
deve direcionar suas intervencdes de maneira circunspecta, a fim
de evitar que essa atividade ndo recaia nem na licenciosidade,
tampouco no autoritarismo.

Quando os/as alunos/as finalizarem suas pesquisas,
realiza-se a construgdo e proje¢io de uma nuvem de palavras com
as principais caracteristicas e aspectos que os/as aprendentes
encontraram sobre o Ultimate Frisbee, para facilitar a compreensao
de todos sobre os principais elementos encontrados. Para
construgio damesma, poderdo usar a platatforma online intitulada:
Mentimeter, a qual permite a criacdo e compartilhamento de
apresentagdes interativas, sob o formato de nuvem de palavras —
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representacdo visual de dados —. A plataforma Mentimeter consiste
em uma ferramenta de ficil acesso e manuseio, o que favorece seu
uso como recurso pedagégico. A titulo de explicagdo, notemos a
figura doravante:

Go to www.menti.com and use the code 4054 6959

Quais caracteristicas do Ultimate
Frisbee mais chamou sua aten¢éo?

esporte de pouca contato

espirito de jogo
esporte misto
pouco contoto fair play

5 frisbes s

ética

consenso

(1]

Figura 3.4 - Nuvem de palavras sobre o Ultzmate Frisbee.

Fonte: elaboragdo proépria (2023).

Apbs aproje¢do danuvem de palavras, retorna-se ao didlogo
para dirimir as davidas e curiosidades que emergiram no inicio
do encontro. Ademais, para refletir sobre as caracteristicas que
estdo contempladas na nuvem de palavras, como, por exemplo:
autoarbitramento; esporte misto; uso do disco; espirito de jogo;
dentre outros elementos constituintes das especificidades da
modalidade, com isso, auxiliar os/as aprendentes a compreender
os aspectos organizacionais do jogo.

Final do encontro, utiliza-se a “roda de espirito” especifica
do Ultimate Frisbee, para dialogar e realizar um balango coletivo

concernente ao encontro como um todo, de modo a apontar
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aspectos positivos, negativos e tragar possiveis mudangas para as
atividades. Por fim, solicita-se aos aprendizes um novo registro
no didrio reflexivo, contemplando essas questdes e outras que
professor/a e educandos/as acreditarem serem pertinentes
e, principalmente, realizando uma sintese dos aprendizados.
Almeja-se, entdo, que tais agdes tenham gerado, em tese, uma
oportunidade para dar continuidade a categoria pedagdgica da

praxis.




UMA PROPOSICAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagdgicas Freireanas

ANEXO D - Refletindo sobre a realidade social:
tentativa de desmistificar o jogo/esporte

-Nomomentoinicialdo encontro,depoisdoprocedimento
de acolhida e recep¢do dos/das alunos/as na quadra, organiza-
se o circulo de cultura para recapitular por meio da categoria
pedagégica da dialogicidade as principais agdes, didlogos e temas
que emergiram da aula anterior para criar pontes que articulem
os saberes trabalhados de modo a se avangar nas discussoes.

-Dando continuidade ao desenvolvimento do encontro,
vencido o momento inicial, no circulo de cultura, inicia-se um
didlogo sobre o jogo/esporte. Logo, dando continuidade ao
desvelamento acerca do fenémeno, sugere-se realizar perguntas
provocativas aos educandos/as sobre o jogo/esporte e sua
relevancia para a aprendizagem no contexto educacional (O que é
o Jogo/Esporte? Por que aprendemos jogos/esportes na escola?
Entre outras inquiri¢des). Importante destacar a compreensio
do jogo/esporte como pratica social.

Ap6s esse didlogo, faz-se oportuno averiguar a compreensao
dos/as discentes a respeito das finalidades do esporte, pode-se
realizar uma pergunta provocativa, qual seja: Qual a finalidade
do Esporte? Importante que localizem mais de uma. Caso
apresentem dificuldades para identificar as finalidades do
esporte, 0o/a professor/a poderé propor uma dindmica simples de
verdadeiro ou falso.

A proxima atividade a ser realizada consistiria na
elaboracdo de “um varal de noticias”, no qual se examinam
informagoes e reportagens sobre o assunto tematizado. A titulo

de exemplificagdo, exibiremos algumas reportagens potenciais

e



UMA PROPOSIGAO DE ENSINO PARA ULTIMATE FRISBEE:
dos pressupostos as categorias pedagogicas Freireanas
para consecugdo da atividade, podendo ser utilizadas na integra

ou nio, pelos/as aprendentes.

ESPORTE & LAZER
Esporte aliado a pandemia, Futevolei é
nova febre em Campo Grande

Criado nas praias cariocas, a modalidade vem conquistando os sul-mato-grossenses por
preservar o distanciamento social e beneficiar a saude

@ 8 junho 2021-15h50  Larissa Adami

Ouwvir:  aliado a pandemia, Futevdlei é nova febre em Camg 0:00

Figura 3.5 - Finalidade do lazer.
Fonte: ADAMI (2021, on-line).
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Da saude ao futebol, Copa América vira foco de novo embate entre Bolsonaro e
governadores

Desde que assumiu a Presidéncia da Republica, em 2019, Jair Bolsonaro vem crises com 0s. pandemia conflitos

Escrito por Flévio Rovere, flavio.rovere@svm.com.br 09:00 - 02 de Junho de 2021
Atualizado as 10:33

Figura 3.6 - Finalidade politica I.
Fonte: ROVERE (2021, on-line).

Em plena Guerra Fria, eliminatoria para Copa foi definida
fora de campo

O ditador chileno Augusto Pinochet
Imagem: Reprodugao/YouTube

Figura 3.7 - Finalidade politica II.
Fonte: CHADE (2021, on-line).
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Impondo arbitro e taca, o fascismo usou o futebol como
instrumento politico

O ditador fascista Benito Mussolini, que governou a Italia entre 1922 e 1943
Imagem: Getty Images

Figura 3.8 - Finalidade politica III.
Fonte: CHADE (2021, on-line).

Projeto de lei que
regulamenta clube-
empresa é aprovado no
Senado

Sistema do Futebol Brasileiro é criado com intuito de
estabelecer 'normas de governanca, controle e transparéncia’

0 Globo

1010612021 - 21:59/ Atualizado em 10/06/2021 - 22:41 Senado aprova projeto de lei que reguiamenta clube-empresa Foto: Aiton de Freitas

Figura 8.9 - Finalidade profissional.
Fonte: O GLOBO (2021, on-line).
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Esporte e vida ativa na terceira idade
Fébio Anauate Nicolao *

Todos sabem que atividade fisica regular é fundamental para manutencdo da sadde fisica e
mental em qualquer idade. Com os avangos da medicina houve uma melhora na expectativa
de vida mundial, daf a importancia dos cuidados com a satide, incluindo a prética esportiva,
para uma maior sobrevida com qualidade. Em 2025 seremos, no Brasil, a sexta maior
populagio de idosos do mundo.

O que define um idoso? Antes de abordarmos os beneficios do esporte, é importante
entender o conceito de idade e definir quem ¢ idoso. Embora varie um pouco em razdo dos
diferentes cendrios de desenvolvimento e longevidade dos paises em todo o mundo, a OMS
(Organizagio Mundial da Satide) define como idoso, em geral, pessoas com mais de 60 anos,
sendo que oidoso jovem estd entre 60 e 70 anos, idoso médio de 70 a 75 e muito idoso
acima de 80 anos.

Felizmente, essa classificagio cronolégica ndo ¢ utilizada nos meios médicos, servindo
apenas para definir privilégios na fila do banco no Brasil.

Quando se fala em satde, 0 que importa é a classificaio bioldgica, que & individual e (images/noticias/88181/20210513143730_NrmZ34V
depende da genética e da satide atual, ou seja, duas pessoas com a mesma idade cronolégica

Figura 3.10 - Finalidade qualidade de vida.
Fonte: NICOLAO (2021, on-line).

O papel do esporte na formacao do cidadao

Através dessa atividade é possivel aprender diversos conceitos e desenvolver habilidades fisicas e
sociais que ajudam a moldar o futuro de uma pessoa.

’:) Por Objetivo Sorocaba
OBETIVO  19/07/2019 12h37 - Atualizado ha 4 anos

Figura 3.11 - Finalidade educacional.
Fonte: OBJETIVO SOROCABA (2019, on-line).
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- Caminhando para o Fechamento do encontro retorna-se
ao circulo de cultura para realizar reflexdes e questdes relativas
ao que foi desenvolvido durante o encontro, com efeito, os/as
alunos/as possam se expressar, compartilhando percep¢des
sobre as potencialidades das agoes, dificuldades e sugestdes com
relacdo a novas possibilidades, sob uma atmosfera dialégica,
veiculada por via da préxis, de modo a movimentar as modulagoes

da conscientizagio.
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ANEXO E - Aprofundando as problematizacoes: dialogos
sobre a ética

- No momento inicial do encontro, faz-se a acolhida e
e recepcdo dos/as discentes, organiza-se um circulo de cultura
para recordar, através da categoria pedagdgica da dialogicidade,
o aprendizado e situagdes dos encontros anteriores relacionando-
os, almejando, consectario construir um ambiente que suscite o
desenvolvimento da préxis. Oportuno rememorar as situagdes
passadas, refletir em relagdo as vivéncias dos/as educandos/as
e identificar as dificuldades para o autoarbitramento, de maneira
a problematizar as principais situagdes-limites encontradas,
construindo possibilidades de atos limites em busca de inéditos-
viaveis.

- Para o Desenvolvimento do encontro uma atividade
interessante para realizar desestabilizagdes e fomentar um didlogo

reflexivo seria a construcdo de um painel com imagens, reportagens

e _outros materials que provoquem a problematizacdo sobre a

importancia da dimenséo ética, tanto no universo esportivo quanto

na sociedade. Alguns incidentes que poderiam ser contemplados:
Briga ocorrida na Copa do Brasil em de 2018;
Morte no norte americano George Floyd,;
Nas Olimpiadas do Rio, atleta ajuda adversaria a terminar

a prova;
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Menino de 11 anos é resgatado apds passar um més acorrentado pelo pai e
preso em barril

Ele foi encontrado em uma casa em Campinas apds dentincia feita por vizinhos. Pai, namorada e filha dela foram presos em flagrante, acusados de
tortura.

31/01/2021 22h34 - Atualizado ha 2 anos

(£} © <

Figura 3.14 - Reportagem sobre violéncia infantil.
Fonte: FANTASTICO (2021, on-line).

Ap6s, os/as educandos/as poderiam acrescentar no painel
comentarios que achassem ser pertinentes.

Final do encontro retoma-se o circulo de cultura para
realizar um didlogo final sobre o encontro, de maneira a identificar
possiveis caminhos para dirimir condutas desrespeitosas nos
préximos encontros e favorecer o respeito e a dialogicidade,
essencials ao autoarbitramento. Nesse momento, torna-se
interessante a solicitagdo da realizagdo de mais um registro no

didrio reflexivo.
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@ =
Funcionarios de cooperativa de reciclaveis encontram R$
28,8 mil em lixo de banco e devolvem dinheiro em MT

A cooperada Fatima Ferreira de Almeida, de 41 anos, contou ao G1 que o colega de
trabalho, Osvaldo de Souza, estava triturando papéis enviados...

IFigura 3.16 - Reportagem sobre a devolugio de quase 30 mil reais.
Fonte: G1 (2021, on-line).

INTERTEXTO ®

Primeiro levaram os negros
Mas ndo me importei com isso
Eu ndo era negro

Em seguida levaram alguns operarios
Mas ndo me importei com isso
Eu também néo era operario

Depois prenderam os miseraveis
Mas ndo me importei com isso
Porque eu néo sou miseravel

Depois agarraram uns desempregados
Mas como tenho meu emprego
Também nio me importei

Agora estdo me levando
Mas ja é tarde.
Como eu ndo me importei com ninguém
Ninguém se importa comigo.
Bertolt Brecht
Iigura 3.17 - Poema para reflexéo.

Fonte: OLIVEIRA (2015, adaptado).
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ANEXO F - 0 jogo/esporte misto: solo fecundo a
problematizagoes

No momento inicial do encontro, desloca-se para
o laboratério de informdtica da escola, reiteramos que, na
auséncia de tal recurso, poderdo ser realizadas modificagoes
consoantes a realidade da escola. Entdo, depois do momento de
acolhida e recep¢io dos/as alunos/as, organiza-se o circulo de
cultura para recordar por intermédio da categoria pedagbgica
da dialogicidade as situagdes de aprendizado dos encontros
anteriores articulando-os, de modo a fomentar o desenvolvimento
da categoria pedagégica da praxis. Nesse didlogo, retorna-se o
Jfeedback aos educandos sobre os registros reflexivos.

- Na continuidade do encontro, para a primeira atividade,
sera empregado o recurso do quadro digital colaborativo, mais
especificamente o Jambord. Nele os/as aprendizes deveriam
responder se 0s/as mesmos/as se sentiram, em alguma situagao,
exclufdos, intimidados ou mesmo desrespeitados pelos colegas.
O Jambord corresponde a um recurso interessante para esse
tipo de questionamento, pois os/as alunos/as nio precisam
se identificar caso sintam-se desconfortaveis, o que podera
teoricamente favorecer os relatos. Apés a insergdo dos relatos, os
mesmos serdo problematizados, dando continuidade ao didlogo.
Ap0bs essa primeira problematizagdo, buscam-se vinculos dos
tatos ocorridos com situagdes da realidade concreta, assim
como do universo esportivo. O futebol torna-se auspicioso para
a problematizagdo por se tratar do esporte de maior tradi¢do
no Brasil, favorecendo o desvelamento das relagdes de poder
imbricadas no marcador social do género, para tanto, poderao ser
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utilizadas algumas reportagens para suscitar o didlogo, a titulo

de elucidagdo, notemos alguns episédios:

O que diz a nova lei?

Marta ganha menos de 1% que Neymar:
disparidade salarial nos gramados volta ao debate
com Copa Feminina

Seis vezes eleita a melhor jogadora do mundo pela Fifa, Marta ganha
US$ 400 mil; ja Neymar beira os R$ 50 milhdes

Por Martha Alves 7 jul 2023 09h15-Atualizado 3 meses atras

Jogadora Marta, da Selegao Brasileira, controla a bola em partida contra o Japao (Shutterstock)
Iligura 3.18 - Discrepancia salarial entre homens e mulheres no futebol.
Fonte: O Globo (2021, on-line).

Ambiciona-se que a problematizagdo sobre as situagdes
sexistas ocorridas na pratica do Ultimate Frisbee articule-se com
a realidade concreta dos/as educandos/as. Outro material que
poderd favorecer o processo de conscientizagdo dos sujeitos
sobre o cenario da mulher historicamente subjugada é o video

trancés “Majorité Opprimeée’. A vista disso, almeja-se oportunizar
um didlogo problematizador com intuito de colaborar na
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transitividade da consciéncia dos/as aprendentes em favor de
sua criticidade. Um ultimo material a ser contemplado nesse
encontro seria uma musica “Elevagdo Mental” de Triz, a qual

propde uma reflexdo sobre diversidade de género.

Mulheres ganham 19% menos que homens -no topo,
a diferenca é de mais de 30%

Pesquisa mostra que diferenca salarial entre géneros reduziu no Brasil desde 1970, mas com bem menos
intensidade nas profissdes de alta qualificagéo

Iigura 3.19 - Assimetria no salario de homens e mulheres.

Fonte: ELIAS (2021, on-line).
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Fechando o encontro, realiza-se um tiltimoquestionamento
para os/as educandos/as responderem no quadro digital, qual
seja: Diante do que dialogamos e apreendemos sobre género,
identidade e respeito ao ser humano, que possibilidades temos
para construir uma prética do Ultimate Frisbee menos sexista nas
aulas de Educagdo Fisica? Trata-se de oportunizar um espago pelo
qual os/as discentes possam suscitar sua autonomia para propor
atos limites para o cenario microssocial, desvelando, por sua vez,
inéditos-vidveis a nivel macrossocial. Assim sendo, deseja-se
avangar dentro dos limites dessa proposi¢do, no desenvolvimento
da conscientizagio dos/as aprendizes, de maneira a analisar mais
profundamente as problematicas da realidade. Por fim, realizam-
se as consideragdes finais sobre o encontro dialogicamente, para
que se possa refletir criticamente sobre a pratica, favorecendo o
desenvolvimento da categoria pedagégica da préxis, que permeia
toda a proposi¢do pedagdgica.
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