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RESuUMO

Objetivo: O artigo analisa em paralelo a proficiéncia motora de criancas e a abordagem
de ensino utilizada por um professor de Educacdo Fisica do 1° e 5° ano do ensino
fundamental de uma escola publica municipal, localizada da regido sul do estado de Minas
Gerais. Método: Consideramos dois paradigmas para desenvolver a seguinte metodologia:
i) teste TGMD-2 para avaliar a proficiéncia em habilidades motoras fundamentais e inferir
a coordenacdo motora dos escolares; ii) observacdes sistematicas e anotagdes em diario
de campo das aulas de Educacdo Fisica destes mesmos escolares. Resultados: Observou-
se, por exemplo, que foi pouco frequente uma preocupacao sistematica com a avaliagdo
no interior da organizacao do trabalho docente. Conclusdes: Concluimos que existe uma
gueda na proficiéncia motora dos escolares entre o 1° e 5° ano do ensino fundamental e
gue elementos basicos da organizacdo do trabalho docente ndo foram verificados na
abordagem de ensino, algo que suscita uma interface entre essas duas varidveis que
compdem o cotidiano escolar da disciplina Educacao Fisica.
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ABSTRACT

Objective: The article analyzes in parallel the motor proficiency a children and the
teaching approach used by a Physical Education teacher from the 1st and 5th year of
elementary school in @ municipal public school, located in the southern region of the state
of Minas Gerais. Method: We considered two paradigms of the science to develop the
following methodology: i) TGMD-2 test to assess proficiency in fundamental motor skills
and infer motor coordination of students; ii) systematic observations and notes in the field
diary of the Physical Education classes of these same students. Results: It was observed,
for example, that there wasn't usually a systematic concern with an evaluation within the
teaching work organization. Conclusions: We conclude that there is a drop in the motor
proficiency of students between the 1st and 5th year of elementary school and that basic
elements of the organization of teaching work were not verified in the teaching approach,
something that raises an interface between these two variables that make up the school
routine Physical Education.

Keywords: Motor skills. Elemnetary school. Physical Education.

RESUMEN

Objetivo: El articulo analiza en paralelo la competencia motriz de los nifos y el enfoque
de ensefianza utilizado por un maestro de Educacién Fisica del primer y quinto afio de la
escuela primaria en una escuela publica municipal, ubicada en la regién sur del estado de
Minas Gerais. Método: Consideramos dos paradigmas para desarrollar la siguiente
metodologia: i) prueba TGMD-2 para evaluar el dominio de las habilidades motoras
fundamentales e inferir la coordinacién motora de los estudiantes; ii) observaciones
sistematicas y notas en el diario de campo de las clases de Educacién Fisica de estos
mismos estudiantes. Resultados: Se observd, por ejemplo, que era poco comun una
preocupacion sistematica por la evaluacion dentro de la organizacion del trabajo docente.
Conclusiones: Concluimos que hay una caida en la competencia motriz de los estudiantes
entre el 1 °y 5 ° ano de la escuela primaria y que los elementos basicos de la organizacién
del trabajo docente no se verificaron en el enfoque de ensefianza, algo que plantea una
interfaz entre estas dos variables que conforman la rutina escolar Educacion Fisica.

Palabras Clave: Habilidades motoras. Escuela primaria. Educacion Fisica.
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INTRODUCAO

Este artigo resulta de pesquisas cientificas desenvolvidas em um projeto
de extensao vinculado a uma universidade publica federal, situada no sul do
estado de Minas Gerais. Nele (lé-se no projeto), o ensino do esporte é
desenvolvido por discentes dos cursos de bacharelado e licenciatura em
Educacao Fisica, sob a supervisao de um docente da aludida instituicdo, sendo
realizado no turno oposto ao regular de 17 criancas do 1° ano do ensino
fundamental, com idade variando entre 6 e 7 anos, e 18 do 5° ano dos anos
iniciais do Ensino Fundamental, cuja idade varia entre 10 e 12 anos.

Avaliamos a coordenagao motora dos participantes - entende-se neste
estudo por coordenacdo motora a interacdo harmoniosa e econOmica dos
sistemas musculoesquelético, nervoso e sensorial para a producdo de acdes
cinéticas precisas e equilibradas - valendo-se do teste TGMD-2 que avaliou a
proficiéncia em habilidades motoras fundamentais, medida por intermédio de
analise estatistica dos dados obtidos e o teste U de Mann-Whitney para
comparacao entre os anos escolares e posteriormente entre o0s sexos
(SCHILLING; KIPHARD, 1974; ULRICH, 2000). Observamos de forma
sistematica, com registros num didrio de campo, a fim de categorizar a
abordagem de ensino utilizada pelo professor de Educacdo Fisica - por
abordagem de ensino compreende-se a forma e acepgao dada a organizagao do
trabalho docente - junto as criancas envolvidas com o projeto de extensao
durante as suas atividades curriculares na Educacao Fisica (DARIDO, 2012;
LUDKE; ANDRE, 1986, MINAYO, 2001).

Nesse sentido, o artigo analisou em paralelo a coordenagao motora de
criangas e a abordagem de ensino utilizada pelo professor de Educacado Fisica
com a finalidade de suscitar uma interface entre essas duas varidveis que
compdem o cotidiano daquela disciplina na escola. Tal empreendimento cientifico
se justifica em funcdao do escasso numero de trabalhos académicos dedicados a
suscitar a interface entre as varidveis supracitadas, visto que, via de regra, a
literatura especializada analisa-as separadamente (MALDONADO; LIMONGELLI,
2014; FERNANDES et al., 2017; MALDONADO; SILVA, 2018).

A titulo de informacdo, a organizacdo do artigo dar-se-a em trés
momentos, sendo que no primeiro faz-se um debate de ordem epistemoldgica,
em seguida descrevem-se as metodologias, para posteriormente se apresentar
e discutir os dados de pesquisa a luz da literatura pertinente. Ao final tém-se as
consideragoes finais.

DIMENSAO EPISTEMOLOGICA DA PESQUISA
As pesquisas expostas neste artigo assentam-se sob dois paradigmas

distintos: as Ciéncias da Vida (entre elas Saude e Bioldgicas) e as Humanidades
(em especial, Humanas e Sociais aplicadas). Thomas Khun (2006) ao
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caracterizar “paradigmas” afirma que eles sdo: “[...] as realizacoes cientificas
universalmente reconhecidas que, durante algum tempo, fornecem problemas e
solucdes modelares para uma comunidade de praticantes de uma ciéncia”
(KUNH, 2006, p. 13). Fazer uso de um “paradigma”, na acepgao deste autor,
significa para o cientista, escolher um marcador e nele transitar.

No émbito da Educacdo Fisica, integrante de uma area (21) das Ciéncias
da Saude, normalmente estes paradigmas pouco dialogam, por efeito,
procedimentos de pesquisa deles oriundos também seguem essa tendéncia, algo
que, inclusive, ja foi debatido pela literatura cientifica especializada (BRACHT,
2000; TANI, 2008; CARNEIRO et al., 2016; MANUEL, 2016; CARNEIRO et al.,
2019; HALLAL; MELO, 2017). Porém, antes de descrevermos a metodologia,
precisamos responder duas indagacdes relativas a Educacdo Fisica: por que
esses paradigmas raramente se comunicam? Nao obstante, quais sao os
fundamentos deles?

Historicamente, conforme evidenciam as pesquisas desenvolvidas no
ambito da Educacdo Fisica, esta disciplina vinculada a instituicdo escolar em
nosso pais desde o século XIX foi fundamentalmente orientada pela Medicina e
pela Pedagogia. Na primeira, por intermédio da Higiene, uma ideologia que
prospectava a assepsia nas relagdes sociais estabelecidas nos centros urbanos
em formacdo, caso do Rio de Janeiro, por exemplo, que foi sede da familia real
portuguesa e primeira capital da republica ao longo daquele século; pela
Pedagogia, ao sistematizar uma disciplina escolar responsavel por desenvolver
procedimentos, normalmente ginasticos, que direcionavam os comportamentos
e modelavam uma visdo funcionalista (Bioldgica) do corpo humano (PAIVA,
2004; SOARES, 2004; SILVA, 2004; CUNHA JUNIOR, 2003; COSTA et al., 2014;
BRACHT, 1999; MAIA, 2000).

Ambas as perspectivas, assentavam-se sob o paradigma Positivista de
ciéncia que delimitava suas acles e, por efeito, também demarcava aquilo que
era afeito cientificamente falando a Educacao Fisica. Contudo, o que apregoava
0 aludido paradigma? De acordo com o seu fundador, Auguste Comte (1986),
pensador do século XIX, o carater fundamental do que ele chamava de filosofia
positiva era a compreensao dos fenémenos sujeitos as leis naturais, isto é, as
leis invaridveis que eram descritas pela Biologia que partia do entendimento,
altamente analisado (no sentido de repartido), de que por intermédio da
observacao seguida da predicdo, os fendbmenos naturais entendidos como
invariaveis poderiam ser explicados por um conjunto de modelos. De acordo com
o referido autor:

[...] no estado positivo, o espirito humano, reconhecendo a
impossibilidade de obter nogdes absolutas, renuncia a procurar a
origem e o destino do universo, para preocupar-se unicamente em
descobrir, gracas ao uso bem combinado do raciocinio e da
observacao, suas leis efetivas, a saber, suas relacdes invariaveis
de sucessao e similitude (COMTE, 1986, p. 4).
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Nesse caso, a dinamica na Educacdao Fisica com suas regras definidas
seguia 0 que era prescrito por esse modo de produgao do conhecimento
cientifico. O positivo, por sua vez, sujeito as leis gerais preditas pela Biologia,
conformariam area do conhecimento, algo que, a partir da década de 1970,
conforme anotam Hallal e Melo (2017), passa a ser questionado pelas mudangas
ocorridas no proprio universo da ciéncia, mais organizado na esfera da politica,
em razao da expansao do ensino de pods-graduacdo no Brasil e do aumento do
financiamento cientifico via 6rgdos de fomento (CNPq, CAPES, dentre outros). A
Educacao Fisica nesse contexto de mudancas coube também a sua prdpria
“revolucao” cientifica, conforme acepgao de Khum (2006), momento no qual o
paradigma predominante é substituido totalmente ou parcialmente por outro
paradigma. Mas, afinal, se trata de qual paradigma?

Nessa “revolucao” foram sobretudo as teorias criticas provenientes da
Educagao que tinham como pauta a fungao social da instituicao escolar que mais
interferiram. Derivadas do paradigma Marxista, produzido por Karl Marx e
Friedrich Engels (autores do século XIX), o que estava posto nesse olhar era a
fungao reprodutora das relagdes sociais capitalistas que a escola, em geral, e a
Educacao Fisica, em particular, desempenhavam na sociedade (BRACHT, 1999;
GUIRALDELLI JUNIOR, 1991). Para esse paradigma as explicacoes da realidade
que envolvia a instituicao escolar deveriam considerar que:

[...] na produgao social da sua vida os homens entram em
determinadas relagdes, necessarias, independentes da sua
vontade, relagdes de produgao que correspondem a uma
determinada etapa de desenvolvimento das suas forgas produtivas
materiais. A totalidade destas relagdes de producdao forma a
estrutura econémica da sociedade, a base real sobre a qual se
ergue uma superestrutura juridica e politica, e a qual
correspondem determinadas formas da consciéncia social. O modo
de producdo da vida material é que condiciona o processo da vida
social, politica e espiritual. Ndo é a consciéncia dos homens que
os determina, mas, inversamente, o seu ser social que determina
a sua consciéncia (MARX, 1975, p. 25).

A vista disso e respondendo de modo sintético a interrogacdo do inicio da
secao - “por que esses paradigmas raramente se comunicam? E que paradigmas
sao esses?” —, pode-se dizer que isso ocorre em fungao de uma historicidade
cientifica que acabara por valorizar uma acepgcdo em detrimento da outra, por
efeito demarcando politicamente a Educacao Fisica, situada ao abrigo da grande
area, Ciéncias da Saude, que também integra um complexo sistema de relacdes
com outras grandes areas, tal como as préprias Humanas e Sociais aplicadas.
N3o se trata, portanto, da auséncia de didlogo entre os paradigmas, tampouco
de uma coexisténcia pacifica, mas sim de disputas por predominancia cientifica
gue, em ultima analise, significam a demarcacao politica para desenvolvimento
de um paradigma em vez de outro.

Esse quadro, assim como reconhecemos acima, no entanto, nao inviabiliza
uma atitude cientifica disposta a colocar em paralelo tais paradigmas,
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notadamente no que, porventura, eles podem explicar a respeito do oficio do
professor de Educacao Fisica no dominio de uma instituicdo escolar publica: o
experimental do Positivismo, aqui entendido como forma de aferir proficiéncia
em habilidades motoras (modelo biolégico) dos alunos envolvidos no interior do
supramencionado projeto de extensdo; e aquilo que é estruturado pelos modos
de producao capitalista, preenchidos pelas relagdes sociais que ocorrem em uma
escola publica que, por efeito, cumpre uma fungao social no limite do municipio
em que estad situada, segundo o prisma do Marxismo. Doravante, vejamos a
metodologia proposta.

METODOLOGIA

Sob a lente do paradigma experimental (Positivismo) aplicou-se um
procedimento de natureza quantitativa, a bateria de avaliagao motora Test of
Gross Motor Development, 2° edigao (TGMD-2) (ULRICH, 2000), composta pelos
sub testes de locomogcao e manipulagao ou controle de objetos. No primeiro sub
teste foram executadas as seguintes tarefas, correr, saltar em uma perna, saltar
horizontalmente, saltar um obstaculo, deslizar e galopar; no segundo sub teste
foram executadas as tarefas, rebater, pegar, quicar, arremessar, rolar e chutar.
Tal procedimento tinha como objetivo avaliar o desempenho dos escolares quanto
as suas habilidades motoras fundamentais e permitir inferir sobre a sua
coordenagao motora.

A coleta de dados ocorreu na quadra poliesportiva da escola, local em que
os escolares foram instruidos verbalmente sobre o procedimento e, em seguida,
uma demonstragao das habilidades motoras que deveriam ser realizadas em cada
sub teste foi realizada. Logo apds cada crianca realizou um ensaio e duas
tentativas validas para cada habilidade que foram filmadas para uma analise
posterior, considerando entre 3 a 5 critérios especificos, fundamentados em
padroes maduros de cada movimento. Os dados foram computados e o quociente
motor de cada crianga foi estimado, comparado aos valores normativos e
relativizados por sexo e idade. Para a estatistica dos dados obtidos utilizamos o
software Biostat, contudo, como verificamos a nao homogeneidade e
homocedasticidade, optamos por uma analise ndao paramétrica. Para comparagao
em relagao aos anos escolares e posteriormente entre os sexos, aplicou-se o teste
U de Mann-Whitney. Tendo em vista as diferencas significativas entre os conjuntos
de dados se adotou p<0,05 (ULRICH, 2000).

Ao abrigo do paradigma Marxista seguiu-se um procedimento de natureza
qualitativa que foi desenvolvido por intermédio da observacao sistematica, com
registros em um didrio de campo, de 4 aulas ministradas por um professor de
Educacao Fisica no 1° ano e 4 aulas no 5° ano do Ensino Fundamental também na
quadra poliesportiva da escola (LUDKE; ANDRE, 1986). Nessa observagao
consideramos os elementos pertinentes a abordagem de ensino utilizada pelo
professor na organizacdo do trabalho pedagdgico (DARIDO, 2012) e dela
extraimos categorias descritivas, tais como: planejamento, mecanismos
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disciplinares, habilidades motoras fundamentais, énfase na dimensédo
procedimental do ensino, qualidade da infraestrutura e dos recursos materiais,
nivel de interesse dos alunos e avaliagdo. Cumpre informar que para tal nos
baseamos nas indicagbes de Minayo (2001), para quem categorizar significa
estabelecer classificagbes de forma preliminar e a partir da coleta de dados para
fins de aproximagao com a realidade cotejada.

Compete-nos informar que todos o0s requisitos éticos necessarios ao
desenvolvimento da pesquisa que ocorreu ho segundo semestre de 2016 foram
atendidos, conforme normativa do Comité de Etica da instituicdo de origem: CAEE
74979117.5.0000.514; nimero do parecer 2.354.148.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Analisando os dados sobre a proficiéncia nas habilidades motoras
fundamentais quando comparado primeiro e quinto ano (Figura 1), observamos
diferenca significativa (U=0.00; p<0.0001). J& na comparagao entre 0s sexos,
essa diferenga nao foi identificada (U=120.50; p<0.18) (Figura 2).

211,5 145,5
T {
1° ano 5° ano

Figura 1 - Comparacgao da coordenagdao motora grossa entre as séries.

180 177
T I
Meninas Meninos

Figura 2 - Comparacao da coordenagdao motora grossa entre os sexos.

Na classificagao em relagao ao quociente motor, as criangas do 1° ano
tiveram uma indicacao de coordenacao motora grossa média, sendo que aquelas
do 5° ano foram classificadas com coordenacdo motora aquém do estimado.

Quadro 1 - Classificagao da coordenacao motora dos participantes quanto ao
quociente motor
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Série 1° ano 5° ano

Sexo Meninas Meninos Meninas Meninos
Pontuacao 109.5 102.0 70.5 75.0
gggéﬁgig Média Média Pobre Pobre

Tais dados corroboram com os achados de Maia e Lopes (2007) que associam
os piores resultados nos niveis de desempenho da coordenagdo motora as criangas
mais velhas. Collet et al. (2008), ao considerar o0 mesmo fator idade, analisou a
coordenagao motora de 243 escolares com um intervalo de idade entre 8 e 14
anos e evidenciou a baixa na coordenagao em 49,2% dos escolares com idades
entre 12 a 14 anos. Segundo Valdivia et al. (2008) as criangas com idades menores
tendem a ser mais ativas no desenvolvimento de praticas corporais, em relacao as
criancas com idades mais avangadas, sendo essa uma possivel justificativa para
esses resultados.

Na comparagao do desempenho da coordenagao motora grossa entre os
sexos, nao encontramos diferencas significativas. Diferentemente dos dados de
nosso estudo, contudo, Pelozin et al. (2009) constataram em uma amostra de 145
criangas, que, 48,4 % dos meninos estavam com niveis elevados de coordenagao
motora, enquanto 44,8% das meninas apresentavam niveis mais baixos. Alinhado
a essa verificagao, Carminato (2010) concluiu que meninos apresentam maior
proporcao de normalidade da coordenacao motora, apds realizar um estudo na
rede municipal de Cianorte, PR, com 931 escolares.

Pois bem, ante ao exposto, engendrou-se um questionamento na diregao de
suscitar a discussdao a partir da observacao sistematica realizada das aulas de
Educacao Fisica: seria esta disciplina uma das variaveis responsavel por esses
resultados apresentados mediante as discussdes, ao menos no que diz respeito a
restricdo de oportunidades educacionais por intermédio das praticas corporais nas
aulas de Educacao Fisica?

Para responder a essa indagacao, primeiro, apresenta-se as categorias
descritivas para depois discuti-las.

Quadro 2 - Sintese, por meio de categorias descritivas, das aulas de Educacao
Fisica
Categoria Descricao

Foram identificados na observacao das aulas procedimentos de
ensino que indicavam improvisacdo e auséncia de planejamento,
tais como: repeticGes de procedimentos de ensino (exercicios),
ndo distingdo entre os anos, auséncia de alternativa em relagdo a
interferéncia de fatores ambientais, auséncia de descricdo das
aulas.

Planejamento
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Mecanismos
disciplinares

Identificou-se na observacdao das aulas a repeticdo de
procedimentos de ensino que possuiam o objetivo de controle
corporal, a saber: a organizacao em filas, atividades de ginastica
realizadas em circulo (alongamento) obrigatérias no inicio das
aulas e exercicios de volta a calma ao final.

Habilidades motoras
fundamentais

Enfaticamente, verificou-se ao longo da observacdao das aulas,
tanto no 19, como no 5° ano, a utilizagcdo de procedimentos de
ensino visando o desenvolvimento de habilidades motoras
fundamentais, tais como, correr, saltar, manipulagao de objetos,
em formato de “circuito motor”.

Enfase na dimens&o
procedimental do

Em todos os procedimentos de ensino adotados pelo professor, a
énfase recaia sobre a técnica para o cumprimento das tarefas

infraestrutura e dos

ensino motoras solicitadas.
Na observacdo das aulas identificamos que o local era de
Qualidade da qualidade questionavel, apesar de haver um espaco especifico. Ja

os materiais (bolas, cones, cordas bambolés, entre outros)

recursos materiais | disponiveis para a pratica da Educacdo Fisica eram em grande

medida escassos.

Verificamos na observagao de forma recorrente que os alunos
apos alguns minutos desenvolvendo os procedimentos propostos
pelo professor perdiam o interesse e dispersavam.

Nivel de interesse
dos alunos

N3ao se verificou procedimentos avaliativos propostos pelo

Avaliagcao
s professor.

Refletindo a respeito do planejamento didatico-pedagdgico de um professor
- algo que nao se identificou na proposta de ensino analisada, vale sublinhar -
pode-se afirmar que ele é uma pratica docente processual - uma espécie de marco
referencial da organizacao do trabalho pedagdgico - que envolve uma projecdo de
acdes que serao adotadas pelo professor, na interagao (e intervengao) com o
contexto escolar para atingir os objetivos da instituicao. A nao utilizagao dessa
sistematizacao incorre, por sua vez, no que alguns estudiosos denominam de
“improvisagao ou acaso”, situagcao que compromete, de alguma maneira, os efeitos
do ensino, por sua vez da aprendizagem, ndao sendo nenhuma hipérbole afirmar
que afeta a fungao social da instituicao escolar e oblitera o status do componente
curricular Educagdo Fisica (GANDIN, 1991; KARLING, 1991; LIBANEO, 1994;
GANDIN; CRUZ, 1995; VASCONCELLOS, 1995 apud BOSSLE, 2002).

O planejamento, ademais, é assunto recorrente em pesquisas sobre a
organizacao do trabalho docente. Lopes et al. (2016) evidenciaram em um estudo
na regido nordeste do pais que, em geral, professores de Educacdo Fisica
entendem o planejamento como mecanismo de regulagao por parte das
instituicOes escolares e ndo como agao sistematica que possui uma determinada
finalidade, sendo ela imprescindivel para a pratica docente. Amaral (2004), de
igual modo, destaca o planejamento coletivo como forma de superagao dos
procedimentos de ensino entabulados por manuais, algo que aproxima os docentes
da producdo de saberes escolares conferindo virtude ao trabalho docente e a
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producao de sentido ao discente, por conseguinte, a Educacao Fisica na condicdo
de componente curricular.

Nesse contexto assistematico das aulas observadas também verificamos a
utilizacao recorrente de mecanismos disciplinadores, contudo, nao sabemos se
decorrentes da auséncia de planejamento ou se decorrentes de uma perspectiva
militarista e utilitarista, muito comum a Educacdo Fisica brasileira desde o século
XIX (OLIVEIRA, 2004). Também chama atencdo, para além da abordagem em si,
o0 desdobramento que tal procedimento sugere, mesmo que indiretamente, uma
vez que ele limita o acesso e a compreensao das diferentes formas de
desenvolvimento dos saberes relativos as praticas corporais historicamente
construidas, tais como a ginastica, conforme ja retratado na literatura especifica
(NEGRINE; GAUER, 1990; CESARIO, 2001).

Ainda nesse contexto de ensino assistematico também verificamos um
conjunto de atividades voltadas para o desenvolvimento motor das criangas
envolvidas com as aulas de Educacgao Fisica, tanto no 1° ano, quanto no 5° ano do
Ensino Fundamental, realizadas pelo professor sem distingdes. Em que pese tal
tentativa, algumas fragilidades ficaram evidentes, notadamente em relagao ao que
caracteriza a abordagem desenvolvimentista no ambito da Educacdo Fisica, a
saber: o desenvolvimento fisiolégico, motor, cognitivo e afetivo-social do
individuo, considerando as suas etapas (maturacdo), a divisdo em termos de
habilidades motoras fundamentais e especializadas, bem como a prépria solucdo
de problemas motores pertinentes ao contexto onde as atividades sao
desenvolvidas (TANI et al., 1988; MANOEL, 1994; GOODWAY; BRANTA, 2003;
NASCIMENTO et al., 2011).

Vale frisar que a primeira infancia é a fase do desenvolvimento mais
apropriada para a aquisicao das habilidades motoras fundamentais (GOODWAY;
BRANTA, 2003; GABBARD, 2000; HAYWOOD; GETCHELL, 2001; NASCIMENTO,
2011). Corolario a isso, no 1° ano do ensino fundamental, no qual as criancgas
possuem, normalmente, entre 6 e 7 anos de idade, encontrar-se-iam proximas ao
estagio maduro das habilidades motoras fundamentais. Nesse caso, seria
importante conferir vivéncias praticas solicitando o uso de habilidades combinadas,
procurando transitar para o desenvolvimento das habilidades motoras
especializadas, por intermédio da realizacdo de tarefas mais complexas e nao
apenas habilidades motoras descontextualizadas, conforme se constatou - ao
menos no periodo pesquisado - ao longo das observacgdes sistematicas do trabalho
pedagdgico exercido pelo professor de Educacdo Fisica. Ademais, compete-nos
ainda destacar que, no 5° ano, os conteldos ofertados e os procedimentos
(motores) exigidos dever-se-iam ser ainda mais elaborados, combinando vivéncias
esportivas com demandas funcionais do cotidiano das criangas.

Verificou-se ainda ao longo do periodo de observacao sistematica das aulas,
gue as mesmas se restringiam a dimensdo procedimental. Conjecturamos que isso
tenha relacdo com a auséncia de planejamento, tal como com a prépria tradicao
desta disciplina escolar, uma vez que a técnica (esportiva em especial), o saber
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fazer, figura quase que exclusivamente como o seu objetivo (BRACHT, 2001;
RODRIGUES; DARIDO, 2008; DARIDO; RANGEL, 2005).

Darido (2012) anota que a dimensdo procedimental diz respeito aquilo que
a crianga também deve apreender em seu envolvimento com as praticas corporais,
todavia, outras dimensdes do conteudo, conceitual e atitudinal, segundo esta
autora, devem com ela guardar relacdes, granjeando assim, relevancia a pratica,
justamente porque adjudicam sentido para o “o qué fazer” e sobre o “como ser”
durante as experiéncias.

No que diz respeito aos efeitos da infraestrutura limitada da escola, bem
como da escassez de materiais no desenvolvimento das aulas de Educacao Fisica
no 19 e 59 ano do Ensino Fundamental, pode-se afirmar de acordo com Tani et al.
(2013) - em uma analise critica sobre a Educacdo Fisica Escolar e o esporte de
alto rendimento, em fungao da realizagao dos megaeventos esportivos no Brasil
entre os anos de 2007 e 2016 - que o professor foi de fato afetado. Isto, contudo,
deve ser previsto no planejamento docente e, por efeito, no desenvolvimento das
atividades, algo que ndo verificamos durante a observacao sistematica das aulas,
como forma de mitigar tais impactos e garantir minimamente os espagos de
aprendizagem das praticas corporais.

Ainda com base nas categorias descritas no quadro 2, em razao da
observacao sistematica, verificamos certo desinteresse das criancas envolvidas
com a disciplina Educacao Fisica, tanto no 1° ano, quanto no 5° ano. Darido (2004)
glosa, em estudo abrangente feito com discentes da rede municipal de Rio Claro
(SP), que ha prevaléncia do desinteresse em relacao as aulas de Educacdo Fisica
por um conjunto de razdes decorrentes das “fendas” que a legislagao vigente
apresenta, passando pelas experiéncias pregressas (sucesso ou exclusdao) no
interior desse componente curricular. A referida autora afirma ainda, que se trata
de um processo que acompanha toda a trajetdéria escolar e ganha contornos mais
efetivos no ambito do Ensino Médio, algo que também ¢é evidenciado no estudo
etnografico de Cesaro (2016) sobre o abandono das aulas de Educacao Fisica por
discentes nesta etapa do ensino.

O intrigante do cenario cotejado por este artigo refere-se ao fato de que,
nos anos iniciais do Ensino Fundamental ha forte adesao e entusiasmo - haja vista
o “impulso Iudico” presente na cultura infantil, dentre outros fatores - em relagao
as aulas de Educacao Fisica, de modo geral, um quadro dissidente daquele que
verificamos durante a observacdo sistematica, cujo desinteresse, a baixa adesao
e a conservacgao do entusiasmo durante as aulas foram evidenciados (CARNEIRO,
2012). Tal condicdo pode ser resultante, da prépria abordagem de ensino utilizada
pelo professor que, a depender da sua organizacao (ou da auséncia dele), podera
potencializar o desinteresse por parte dos discentes, sobretudo, quando se
desconsidera o contexto didatico, isto &, o conjunto de procedimentos elaborados
para ampliacao das oportunidades escolares de modo equitativo (LIBANEO, 1994).
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E na qualidade de ultima categoria descritiva exposta no quadro 2, procurou-
se verificar quanto ao processo de avaliacao pensado para aferir o trabalho
pedagdgico realizado, no entanto, ele nao foi encontrado durante a observacdo
sistematica. Ndo se trata, entretanto, de estigmatizar o professor de Educacao
Fisica, mas de sublinhar que, do ponto de vista politico-pedagdgico da instituicao,
existe algo fora de contexto que, supostamente, explica os motivos para nao
cumprimento de um requisito basico em qualquer processo educacional. De acordo
com Luckesi (2000) a avaliacdo ndao é uma acao pontual, descontextualizada e
desconexa dos processos cognitivos, sociais e culturais na qual o individuo esta
inserido, mas, sobremaneira, um espaco de construcao coletiva em que a
apropriacao dos conteudos nas suas trés dimensdes (procedimental, conceitual e
atitudinal) é colocada em evidéncia, com vistas a aferir uma experiéncia formativa.
A avaliacdo é, portanto, uma oportunidade de se aferir experiéncias de ensino e
possibilidades de aprendizagem, observando “o esforco do aluno de aprender”, tal
e qual “o do professor de mudar suas praticas, caso os alunos apresentem
dificuldades de aprendizagem” naquilo que diz respeito aos contetidos da Educacgao
Fisica (DARIDO, 2012, p. 131).

Clarividente que tais delimitagdes conceituais nao se alinham com o
panorama que verificamos na descricdo da categoria avaliacdo. Alids, parece
destoar, em geral, com a propria delimitagdo conceitual das abordagens de ensino
na Educacao Fisica brasileira, conforme revela o estudo de Pereira (2019), cujo
objetivo foi analisar tais abordagens e concluindo que apenas trés apresentam
uma preocupacao sistematica com avaliagao no interior da organizagao do trabalho
docente. Ndo sem razao, trata-se de uma caracteristica — reincidente, conquanto
preocupante - do préprio campo educacional, uma vez que a avaliacdo ocupa uma
“topografia periférica” na formacao de professores, normalmente vinculadas a
realizagao de provas e atribuicao de notas (STIEG et al., 2018).

Doravante, apos chegarmos ao fim da descricao e das discussdes a respeito
das categorias expostas no Quadro 2, passaremos as consideracdes finais.

CONSIDERACOES FINAIS

O artigo analisou em paralelo a proficiéncia motora e a organizacdo do
trabalho pedagdgico realizado no interior do componente curricular Educacao
Fisica em uma escola publica, como forma de suscitar uma interface entre essas
duas varidveis. Nossas consideracdes, portanto, sdo constituidas com base em
inferéncias da realidade cotejada, reiterando que a contextura da pesquisa deriva
de uma atividade de extensdo universitaria, o que em alguma medida, engendrou
certos limites ao estudo, ao mesmo tempo em que gerou uma atmosfera
investigativa interessante, lancando luz para que outras conjecturas possam ser
produzidas e perspectivas de investigagao mais refinadas inauguradas.

A propositura heuristica que exploramos nesse artigo - ao colocar em
paralelo dois procedimentos metodoldgicos de pesquisa provenientes de dois
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paradigmas nos dominios da Educacao Fisica, o Positivismo e o Marxismo - decorre
de um movimento de superacao histdrica, na direcao de ampliar um debate que
ao longo dela (Ié-se da historia) foi apenas fortuito entre aqueles paradigmas. E,
portanto, na fragilidade deste artigo que se encontra sua pujanga, ao propor um
debate sobre tais paradigmas antes de discorrer sobre a organizacao metodoldgica
(procedimental) da pesquisa.

Os dados acerca da proficiéncia motora sinalizam uma queda no desempenho
entre os alunos 1° ano para os do 5° ano do ensino fundamental. Um quadro que
pode ser afetado por um conjunto de fatores relativos, conforme expusemos a luz
da literatura pertinente, conquanto, também influenciado pelos limites
pedagdgicos identificados na abordagem de ensino a qual a pesquisa retratou.

Conforme analisamos, a abordagem do professor desconsiderou elementos
fulcrais para a organizacao do trabalho pedagdgico, a exemplo da auséncia de
planejamento, da nao observancia da progressdo motora, ou mesmo a
diferenciacdo de procedimentos concernentes ao desenvolvimento das praticas
corporais entre diferentes anos do Ensino Fundamental, ao mesmo tempo em que
recorreu a utilizacdo de mecanismos disciplinadores, tolhendo vivéncias e
escamoteando conteldos pertinentes s praticas corporais. E bem verdade
também que a infraestrutura da instituicdo escolar pouco colaborou com a
organizacao do trabalho docente e isso potencializou, assim inferimos, o
desinteresse das criancas envolvidas nas experiéncias escolares que, por serem
restritivas, pouco proporcionavam a apropriacdo simbdlica (cultural), quica, de
natureza bioldgica. A auséncia de procedimentos de avaliacdo daquelas
experiéncias também foi um dado registrado, algo que acrescenta elementos a
nossa analise.

Por certo, tratou-se de um exercicio importante e desafiador, ao mesmo
tempo em que se procurou realiza-lo com rigor e coeréncia, na expectativa de
lancar rebento para a Educacao Fisica, ao coadunar, mesmo que em paralelo, dois
paradigmas, aproximando metodologias de pesquisa por intermédio de inferéncias
feitas com base em literatura pertinente.
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