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RESUMO

Compreende-se o francés Henri Wallon como aquele que contribui com a educagéo a
partir da génese de sua teoria sobre desenvolvimento infantil, que auxilia modelos pedagdgicos
nas mais diversas esferas do conhecimento. Dito isso, o trabalho em tela tem como grande
subarea a Educacao Fisica, mais especificamente abrange um universo ainda bastante complexo
e incipiente no ambiente escolar, ou seja, 0 ensino de Lutas/Artes Marciais na educacao infantil.
Essa pauta, por si s, ja traz uma carga de estranheza no cotidiano escolar quando direcionada
as criangas, mas essa pratica carrega algumas representacdes equivocadas tanto de professores
de Educacéo Fisica, como de pedagogos em geral. Com este imbroglio instaurado, buscamos
como pergunta de pesquisa investigar, na teoria Walloniana, quais suas possiveis contribuicdes
ao ensino de Lutas/Artes Marciais as criangas pequenas na Educacéo Infantil. O desenrolar da
pesquisa se dard por meio de uma proposta de metodologia baseada na realizacdo de um
levantamento bibliografico acerca de alguns campos de estudo que se relacionam, no sentido
de responder ao problema de pesquisa. Nesse sentido, temos trés ensaios basilares a construgédo
da proposta, onde entrelacamos secGes com o0s temas relacionados a Educacdo Fisica,
Lutas/Artes Marciais, Pedagogia das Lutas/Artes Marciais e a Teoria psicogenética de Henri
Wallon, a fim de construir uma proposta didatica. Proposta essa que tenha suas raizes sob o
escrutinio das mencionadas perspectivas, propondo novas analises que possam extrapolar o
campo das ideias, tomando forma em dire¢@o ao ‘produto’ de pesquisa, que atende as exigéncias
do mestrado profissional em Educacéo.

Palavras-chave: Lutas/Artes Marciais na Educacdo Fisica. Henri Wallon. Pedagogia das
Lutas/Artes Marciais. Educacao Infantil.



ABSTRACT

The French Henri Wallon is understood as contributing to education from the genesis
of his theory on child development, which helps pedagogical models in the most diverse spheres
of knowledge. That said, the work on screen has Physical Education as its large sub-area, more
specifically a universe that is still quite specific in the school environment, that is, the teaching
of children's Wrestling/Arts. This agenda, by itself, already brings a load of strangeness in the
school routine when directed to children, but this practice misrepresentations of both Physical
Education teachers and pedagogues in general. With this imbroglio, we establish as a research
question, in Wallonian theory, what are its possible contributions to the teaching of
fights/martial arts to young children in early childhood education. The development of the
research will be carried out through a proposal of methodology based on the realization of fields
of a bibliographic survey about some studies that are related to research. In this sense, we have
three basic essays for the construction of the proposal, where we interconnect sections with
themes related to Physical Education, Fights / Martial Arts, Pedagogy of Fights / Martial Arts
and the psychogenetic theory of Henri Wallon, in order to build the didactic proposal. Proposal
this research has its roots under the scrutiny of the aforementioned proposals, proposing new
research that can be extrapolated from the field of ideas, taking shape towards education that
meets the requirements of the professional master's degree.

Keywords: Fights/Martial Arts in Physical Education. Henrique Wallon. Pedagogy of
Fights/Martial Arts. Childd Education.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho tem o intuito de explorar o universo das Lutas/Artes Marciais, que tem
comigo uma longa e tortuosa historia, de encontros e desencontros, ora marcada por
proximidades, ora por distanciamentos. Presumo que todo sujeito, em algum momento de sua
jornada existencial se viu frente a algum tipo de Luta, tendo em vista as mais diversas e variadas
possibilidades segundo as quais essa palavra remete. No meu caso, em especial, 0 que primeiro
chamou atencdo foi a verséo apresentada nos desenhos animados e filmes, pois isso me prendeu
a tela durante a infancia e quase a adolescéncia inteira.

Recordo-me com carinho dos amanheceres e anoiteceres frente a televiséo, assistindo
Cavaleiros do Zodiaco, Samurai X, Yu Yu Hakusho, Dragon Ball Z, dentre outros tantos
personagens, na saudosa rede Manchete e, posteriormente, na querida Tv Globinho, que
certamente marcou muitas pessoas entre os anos de 1990 e 2000. Toda aquela valentia
impetuosa presente nos lutadores foi a fagulha necessaria para acender em mim o desejo de
praticar Lutas/Artes Marciais.

Juntamente com meus primos, em muitas das minhas viagens ao interior no periodo de
férias, o brincar de “lutinha” era uma das interagdes que mais nos divertia, ainda que na maioria
das vezes isso fugia ao controle e resultava em brigas, choros e puxdes de orelha. Ao nos
reunirmos em torno do brincar, muitas coisas que permeiam o mundo das Lutas/Artes Marciais
se faziam presentes. Lembro-me que juntdvamos moedas para disputar partidas de Tekken nos
fliperamas da cidade, posteriormente, ja com os proprios videogames, avancdvamos horas e
horas vivenciando torneios e jogos de luta.

Quando voltava a capital mineira, minha cidade natal, essas vivéncias eram deixadas de
lado, pois s6 tinha contato com outras criangas no ambiente escolar, em razdo de morar em
prédio. Sem muitas opc¢des, voltava-me apenas para a rotina de assistir televisdo e jogar
videogame.

Foi, entdo, que aos 10 anos de idade minha familia decidiu-se mudar a Lavras, sul de
Minas Gerais, buscando uma vida mais pacata e tranquila, proximo aos familiares do interior,
mas sem perder recursos financeiros de maneira drastica. Cidade nova, casa nova, escola nova
e, consequentemente, novos amigos, este seria 0 cenario ideal para conhecer pessoas, no
entanto, como acelerar o processo de construgéo de um novo ciclo de amizades? Foi com esta
preocupacdo que minha familia me sugeriu frequentar aulas de karaté, ofertadas de maneira
gratuita por um projeto social da cidade. Cheguei até a fazer algumas aulas, mas ndo me adaptei

bem, uma vez que as aulas ocorriam distantes da minha casa e, quase sempre, o professor
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faltava. Parti logo para outras atividades, dentre elas a capoeira me chamou atencdo, apos
assistir uma apresentacdo de um grupo na escola. Comecei a praticar essa modalidade por
intermédio de uma oficina que era realizada no contraturno das aulas, gostava bastante, pois era
préximo de casa e o professor era bastante educado e atencioso.

Nessa época meu irmdo, que na época eu pouco via por alguns motivos familiares,
estava apaixonado pelo Jiu-Jitsu €, em uma conversa com meu pai, apresentou argumentos para
que eu me matriculasse na referida modalidade. Meu pai, por sua vez, empreendeu esforcos e
descobriu um projeto realizado pela Universidade Federal de Lavras — UFLA, que promovia
aulas gratuitas de Jiu-Jitsu para todas as idades. Ja na primeira aula fiquei arrebatado pela
prética, de tal modo que parei com a capoeira e me mantive treinando tal manifestacéo corporal,
0 que alterou minha rotina entre estudos e treinos.

Novamente meu irmdo entrou em cena, incentivando-me a competir, mas para tanto,
tive de deixar os treinos de futsal para poder praticar Jiu-Jitsu todos os dias. Neste ponto, eu ja
estava imerso naquele universo, acompanhando ndo s6 a modalidade, mas também as
competicdes televisionadas de Judé e Taekwondo, além, é claro, do MMA.. Respirava Lutas o
dia inteiro, foi assim durante os Gltimos anos do ensino fundamental Il e todo o ensino médio.
No Ultimo ano da escola bésica, comecei a trabalhar em uma rede de supermercados e 0 tempo
ficou escasso, obrigando-me a diminuir o ritmo de treino. Naquela altura ja tinha passado pelas
faixas branca, amarela e estava recém-graduado a faixa azul.

Formei-me no ensino médio em 2012 e nos dois anos seguintes dividia meu tempo entre
trabalho e cursos diversos, treinando cada vez menos e me afastando mais do ambiente das
Lutas/Artes Marciais. O rompimento total com os treinos veio em 2015, quando fui aprovado
no curso de licenciatura em Educagdo Fisica da UFLA. Devido a grande distancia entre minha
casa e 0 campus, além da logistica totalmente inviabilizada por compromissos académicos,
optei por abandonar o Jiu-Jitsu e prosseguir com dedicagdo exclusiva aos estudos. Para néo
ficar longe das praticas de atividade fisica, matriculei-me em uma academia de musculagéo na
qual os horarios eram mais flexiveis, levando em consideracdo que poderia realizar o treino
sozinho. Ao contrario dos treinos de Lutas/Artes Marciais, a relagdo com a musculagdo era mais
superficial, fazia quase por obrigagéo, tendo em vista que ao longo dos 5 anos de graduacgéo
abandonei e retornei a academia diversas vezes.

Durante meu processo de formacdo vivenciei diversas modalidades esportivas, cada
qual a sua maneira, de acordo com os preceitos do professor que a desenvolvia, mas foi no
término do primeiro periodo que tive a oportunidade de conhecer o Programa Institucional de

Bolsa de Iniciagdo a Docéncia — PIBID, o qual prestei o processo seletivo e fui aprovado na
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sequéncia. Decerto que o PIBID foi um divisor de aguas ndo s6 no meu processo formativo,
como também em minha vida de maneira geral, visto que tive contato com pessoas e leituras
que me permitiram compreender a Educacdo Fisica sob uma nova lente.

Lembro-me que em 2015 fui ao XIX CONBRACE e VI CONICE, que aconteceu na
Universidade Federal do Espirito Santo em Vitéria — ES, e ao acompanhar a agenda dos
congressistas no GTT — ESCOLA, vi que a maioria dos trabalhos tinha relacdo com o PIBID.
Sendo assim, senti-me prontamente interessado em ouvir e ver 0 maximo de trabalhos e, por
acaso, um deles tratava do ensino de Lutas/Artes Marciais na escola, mais especificamente o
Bushidd. Aquele estudo me afetou bastante, pois tratava do tema de uma maneira totalmente
contraria ao que eu conhecia, por isso mesmo, fui desestabilizado em um universo no qual eu
acreditava conhecer e dominar.

As reunides do PIBID sempre me proporcionavam boas e, as vezes, densas reflexdes,
sendo que os conceitos ali estudados me geravam inquietacdes. Com isso comecei a observar o
qguanto o modelo de ensino de Lutas/Artes Marciais que eu conhecia era excludente e
‘engessado’. Assim, todas minhas convicgdes e certezas foram sendo descontruidas
paulatinamente, uma a uma, ao ponto de assumir que era necessario reaprender o que eu julgava
saber. Assim, toda vez que o PIBID oportunizava o trabalho dentro do ambiente escolar, eu
movia esforcos para trabalhar com Lutas/Artes Marciais, haja vista que sempre me deparava
com desafios diferentes. Trabalhei com o Judé e a Capoeira naquele periodo, além das outras
atividades desenvolvidas.

Findado o ciclo como pibidiano, ja na metade final do curso, ingressei no Programa
Residéncia Pedagogica (RP), o qual tive o prazer de trabalhar com novos colegas e professores,
em uma dindmica diferente a do programa anterior. Desta oportunidade sairam trabalhos
interessantes com jogos de oposicdo e boxe, pois também optei em trabalhar com as Lutas/Artes
Marciais quando tinha oportunidade.

Quanto ao desenvolvimento do trabalho de conclusao de curso — TCC, aventurei-me por
outros campos e acabei deixando o universo das Lutas/Artes Marciais adormecido, uma vez
que resolvi estudar o Hip Hop. Ao investir nisso, vi-me mergulhado nos aspectos ritmicos e
expressivos como forma de trabalhar essa manifestacdo, pois as demais vertentes se
relacionavam diretamente com outras formas de linguagem, que ndo a Educacéo Fisica.

N&o obstante, parti, entdo, em direcdo ao professor que empenhava esforcos em
compreender a Educagéo Fisica escolar, mas que tinha também producao cientifica e, portanto,
intimidade com o universo das Lutas/Artes Marciais. De igual modo o professor Fabio Reis

conduzia um grupo de estudos acerca do mote, bem como tinha um projeto de extensao que
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desenvolvia trabalho nas escolas do municipio. Pedi para participar do projeto e das discussoes,
assim, passei a ter contato com outros colegas que tinham interesses parecidos aos meus,
concomitantemente, retornei aos treinos de Jiu-Jitsu.

Nos tramites finais da graduacdo surgiu a possibilidade de pleitear uma vaga no
programa de mestrado em Educacédo, ainda na mesma instituigdo, o que me chamou bastante
atencdo, pois poderia dar continuidade aos estudos e empreender esforgos direcionados a uma
area mais especifica e de maior interesse. Ademais, escrevi o pré-projeto de pesquisa, que fazia
parte das exigéncias do processo de selecdo para o mestrado, ainda no ultimo periodo da
graduacao.

No momento de desenhar o pré-projeto, ndo titubeei e lancei minhas fichas no contetido
Lutas/Artes Marciais, pois certamente era naquilo que eu desejava me aprofundar. Agrupei a
documentacao necessaria e realizei minha inscricdo. Este momento certamente foi um dos mais
dificeis de toda a jornada até aqui, em razdo de ter que dividir meu tempo e energia em acabar
e apresentar o TCC, além de estudar a literatura indicada no edital da selecdo de mestrado.

Realizei a prova, consegui uma boa colocacdo e segui para a segunda fase do processo,
que se tratava de uma entrevista, naquele tempo, ainda de forma presencial. Na entrevista fui
indagado sobre a possibilidade de mudanga da tematica do trabalho, em questdo de segundos
respondi firmemente que aceitaria, desde que o tema principal de pesquisa envolvesse as
Lutas/Artes Marciais. Respondi acertadamente, acredito, pois outra tematica de estudo ndo me
afetaria para o enfrentamento dos desafios da pds-graduacao que, vale dizer, sdo muitos.

Pouco antes da apresentacdo do TCC, confirmei minha aprovacdo no programa de
mestrado, uma felicidade misturada com apreensdo, tendo em vista que agora a
responsabilidade de concluir o curso era ainda maior e envolvia outros aspectos. Enfim o alivio,
apos concluir o TCC com nota maxima eu obtive ‘sinal verde’ para investir no mestrado e
superar seus desafios. Colocando uma ‘pedra’ sobre esta etapa, penso que cada uma das
experiéncias foram importantes e fizeram parte do meu processo de desenvolvimento
profissional ao final deste ciclo.

Ingressar no mestrado sob orientacdo do professor Fabio Reis, que a alguns anos atras
dividiu o tatame nos treinos de Jiu-Jitsu comigo, além de outros projetos decorrentes da
graduacdo, foi desafiador e instigante. Ja no primeiro contato com ele nessa nova fase, em uma
conversa rapida, mas importante, 0 mesmo questionou alguns aspectos do meu projeto, tal como
a relevancia do tema e uma provavel saturacdo nas pesquisas desenvolvidas na area. Indicou,
portanto, a possibilidade de mudancas na pesquisa, mas ainda sim mantendo o eixo Lutas/Artes

Marciais como principal expoente.
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J& matriculado e cursando as disciplinas ofertadas, o orientador sugeriu o que acredito
ser o maior desafio da pesquisa, algo inovador no campo, porém que demandaria muito
empenho e sensibilidade. Em outros ditos, a proposta relacionava o ensino de Lutas/Artes
Marciais para criancas pequenas com a teoria de desenvolvimento e aprendizagem do fildsofo
e psicologo francés Henri Paul Hyacinthe Wallon. Confesso que a principio fiquei bastante
atonito com a proposta, pois conhecia vagamente Henri Wallon e nem nos meus maiores
devaneios imaginei relacionar sua teoria com qualquer experiéncia de ensino.

Aceitei a sugestdo e me pus a investigar quem fora Henri Wallon, essa movimentagédo
confirmou alguns pensamentos e clareou um pouco a nuvem nebulosa que pairava sobre mim,
quando notei relacdo possivel entre a teoria Walloniana e a Educagdo. O desenho da pesquisa
ia se formando na medida que estudava a teoria de desenvolvimento proposta pelo autor, foi
guando me arrisquei elaborar a pergunta de pesquisa do trabalho em tela, ou seja: quais as
possiveis contribui¢Bes da teoria Walloniana para o ensino de Lutas/Artes Marciais envolvendo
criangas pequenas? Responder essa pergunta so seria possivel relacionando outras esferas do
conhecimento, tais como a pedagogia das Lutas e a pedagogia do jogo, ambas sob escrutinio do
campo da Educacdo Fisica escolar.

Justifica-se a pesquisa em voga, a partir das afirmacdes de Rufino e Darido (2015)
quando abordam os argumentos dos professores para ndo ensinar Lutas/Artes na Educagéo
Fisica, sendo um deles, a quase auséncia de material pedagogico sistematizado de apoio no
tocante aos processos de ensino e aprendizagem envolvendo o referido conteudo.

Além disso, podemos afirmar que até 0 momento nenhum pesquisador se debrucou a
entender e correlacionar o ensino de Lutas/Artes Marciais a teoria de Henri Wallon, gerando
assim uma nova perspectiva que pode auxiliar professores em formacéo e os ja atuantes. Cabe
ressaltar que chegamos a essa concluséo por termos realizado uma revisdo de literatura como
primeiro passo do trabalho (que sera esta em anexo), 0 que nos permitiu de igual modo observar
0 ensino de Lutas/Artes Marciais por outro angulo e constatar a inopia na produgdo. Em suma,
procuramos elaborar um estudo que subsidiasse o trabalho com o contetido e, a0 mesmo tempo,
contribuisse com a formacdo docente na area da Educacdo Fisica da/na/com a Educacgdo
Infantil.

Desta interface, construimos uma proposta didatica que procura responder tais
demandas e atender a necessidade de um “produto” final da dissertacao, como uma espécie de
devolutiva a sociedade, pois 0 mestrado profissional tem essa finalidade e caracteristica. Tendo

em vista que ao ingressarmos no programa, temos de apresentar uma proposta de pesquisa que
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considere alguma problemética em relacdo ao fazer docente, foi o que realizamos no estudo em
tela.

Em face do exposto, objetivamos primeiramente estabelecer relagdo entre o ensino de
Lutas/Artes Marciais para criangas pequenas e a teoria psicogenética de Wallon, anotando quais
pontos sdo passiveis de entrelagamento no momento de criagdo de uma proposta didatica. Com
o desenrolar do trabalho, passamos a priorizar também outros objetivos ao identificarmos as
dificuldades envolvendo o ensino de praticas corporais as criancas, conflitos enfrentados por
professores em relacéo as representacOes atreladas as Lutas/Artes Marciais, dentre outros.

Entretanto, o leitor ou a leitora dessa dissertacdo pode nos perguntar, por que Henri
Wallon? Certamente ndo seria a escolha mais Obvia para a escrita de um trabalho se
consideramos o ensino de Lutas/Artes Marciais as criangas pequenas, mas é preciso sublinhar
gue um dos fatores da nossa aproximacdo, foi sua exponencial contribuicdo a educacdo. De
acordo com Gratiot-Alfandéry (2010, p. 29):

Para alguns, ele parece ter sido um autor dificil de ler, em razdo de sua vontade
constante de encontrar a expressdo justa e rigorosa, de controlar a
experimentacgdo; para outros, ele parecia especialmente ansioso para colocar
suas observac@es na pratica pedagdgica e, acima de tudo, atento as atividades
do ensino.

Ademais, nas palavras de Mahoney (2007, p. 10), Wallon produziu:

Uma teoria que facilita compreender o individuo em sua totalidade, que indica
as relagdes que ddo origem a essa totalidade, mostrando uma viséo integrada
da pessoa do aluno. Ver o aluno dessa perspectiva pde 0 processo ensino-
aprendizagem em outro patamar porque da ao conteldo desse processo — que
é a ferramenta do professor — outro significado, expondo sua relevancia para
o0 desenvolvimento concomitante do cognitivo, do motor e do afetivo.

Outro ponto que favoreceu o encontro com o autor foi seu modo de fazer pesquisa e
pensar a crianca de modo dialético, perspectiva na qual, muitas vezes, pode soar como complexa
e de dificil compreenséo, conforme escreveu um de seus maiores comentadores. Segundo ele,
“Wallon ndo ¢ um autor facil. E isso ndo acontece por utilizar palavras dificeis, termos técnicos.
E que ele obriga-nos a pensar em termos dialécticos” (ZAZZO, 1978, p. 37). Mais do que isso,
“o psicologo francés ¢ uma maneira de abordar as coisas, uma atitude, um método — talvez o

mais dificil, o mais incomodo de todos” (ZAZZO, 1978, p. 37).
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E na proposta integracionista dos campos apresentados por Henri Wallon, que notamos
uma possibilidade impar de perscrutarmos o desenvolvimento das criancas e, assim,
enxergarmos caminhos para ensinar as Lutas/Artes Marciais no ambiente escolar.

Frente a isso, buscamos compreender quais suas contribuicdes a educacdo em um
panorama geral, para posteriormente articular estes saberes com o ensino do conteudo, levando
em consideracdo seus pressupostos e sua teorizacdo. Entretanto, ndo € tdo simples quanto
parece, pois seu aporte remonta areas diversas, por onde Wallon caminhou sua vida, tais como
a filosofia, a medicina e a psicologia.

Como tratamos da Educacgdo Fisica escolar, optar por mergulhar nas ideias de Henri
Wallon pressupde uma interessante estratégia para romper com os paradigmas estabelecidos
entre a divisdo corpo e mente, uma vez que ele concebe o sujeito de forma integral. Além disso,
sua relacdo estreita com politicas de igualdade e justica, permeiam uma educacdo democratica,
a qual acreditamos. De fato, “[...] a teoria walloniana traz grandes contribui¢bes para o
entendimento das relagGes entre educando e educador, além de situar a escola como um meio
fundamental no desenvolvimento desses sujeitos” (FERREIRA; ACIOLY-REGNIER, 2010, p.
25).

Enquanto professor, corroboro com a reflex@o proposta por Almeida (2000, p. 86) ao
dizer que:

Wallon, psicologo e educador, legou-nos muitas outras licdes. A nés,
professores, duas sdo particularmente importantes. Somos pessoas completas:
com afeto, cognicéo e movimento, e nos relacionamos com um aluno, também
pessoa completa, integral, com afeto, cognicdo e movimento. Somos
componentes privilegiados do meio de nosso aluno.

Em afirmacdo correlata acerca das contribui¢des de Henri Wallon, temos que “uma
dificuldade de aprendizagem &, igualmente, um problema de ensino, e sua analise deve focalizar
a relagdo ensino-aprendizagem como uma unidade, sem culpabilizagdo de um ou de outro”
(MAHONEY; ALMEIDA, 2005, p. 26).

Nesse contexto, Henri Wallon compGe grande parte de sua trajetéria trazendo o campo
afetivo como mola propulsora do ensino e da aprendizagem de criangas nas instituicoes
educacionais. Agora, se a presenca das Lutas/Artes Marciais € tdo questionada no ambiente
escolar ao considerarmos 0s equivocos acerca da sua relacdo peremptoria a violéncia e
agressividade, ndo seria o campo afetivo um caminho a ser percorrido? Isso é o que

vislumbramos quando entremeamos a teoriza¢do walloniana e o ensino da prética corporal de
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lutas. Diante de tais desafios, na proxima se¢do delinearemos a opg¢ao metodoldgica adotada no

estudo.

2 METODOLOGIA

Quando nos dispomos a realizar uma pesquisa, logo a associamos com indmeros
procedimentos, tais como investigar, agrupar, analisar, indagar, apurar e outros tantos. De igual
modo, ja ndo é mais novidade que, ao desenvolvermos uma investigacdo no campo educacional,
a disposicdo das coisas ndo se da de maneira tdo linear e objetiva, como é o caso das areas
‘duras’. Com efeito, é necessario ler ambientes volateis e vivos, atentar-se a contextos e
comportamentos complexos (LIMA; MIOTO, 2007).

Assim, um dos pontos mais importantes do estudo cientifico, fica por conta da escolha
metodoldgica utilizada pelo pesquisador, tendo em vista que indica todo o percurso a ser
trilhado, na elaboracdo, desenvolvimento e construcdo do trabalho. Uma ma escolha,
seguramente pode acarretar inadequacdes, comprometendo a fidedignidade da investigacdo. Tal
dificuldade anunciada provoca certo receio em pesquisadores da area, em especial nos menos
experientes.

Diante destes apontamentos, a pesquisa em tela buscou aprofundar as particularidades
das producdes de Henri Wallon, sempre abertos as novas interpretac@es, diferentes materiais,
contextos e posicdes tedricas (MEYER; PARAISO, 2012). Nesse sentido, assumimos que a
leitura sistematica das obras do nosso ‘mentor intelectual’ foi o ponto de partida necessario a
construcdo da proposta didatico-metodoldgica para o ensino de Lutas/Artes Marciais
envolvendo criancas pequenas. Meyer e Paraiso (2012) afirmam que o despertar da leitura
profunda, apurada e sistematizada possibilita entender melhor o que se tem escrito a respeito
do assunto. Alem disso, foi possivel notar quais 0s posicionamentos e abordagens recorrentes
no ensino de Lutas/Artes Marciais as criangas, ou como professores e professoras tem aderido
aos estudos de Henri Wallon em suas praticas docentes.

Parte do processo metodoldgico deste trabalho, estd posto sobre o desafio de articular
saberes de areas distintas, ou seja, a teoria de psicogenética de Henri Wallon e as perspectivas
do ensino de Lutas/Artes Marciais as criancas. Para além de compreender estes dois aportes
separadamente, foi preciso estreitar o dialogo, considerando, sobremaneira, como a teoria
walloniana proporcionou caminhos epistémicos e didaticos ao ensino da referida préatica

corporal para os pequenos.
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Tendo em vista este processo, no primeiro momento foi indispensavel investirmos em
uma pesquisa bibliografica que, segundo Pizzani et al. (2012, p. 54), “refere-se a realizacdo de
revisao da literatura sobre as principais teorias que norteiam o trabalho cientifico”. De acordo
com Lima e Mioto (2007, p. 40), a sua indicacéo relaciona-se ao fato de a aproximacgédo com o
objeto ser dada a partir de fontes bibliogréaficas. Portanto, a pesquisa bibliografica possibilita
um amplo alcance “de informagdes, além de permitir a utilizagdo de dados dispersos em
inimeras publicagdes, auxiliando também na construcdo, ou na melhor definicdo do quadro
conceitual que envolve o objeto de estudo proposto”.

Entretanto, vale ressaltar os ‘perigos’ deste tipo de pesquisa, pois como nos pautamos
muitas vezes em bibliografias secundéarias para acessar o autor que é complexo, podemos repetir
0 mesmo equivoco, por exemplo, de um trabalho cujo a coleta dos dados se fez de maneira
enviesada. Desse modo, Gil (2008, p. 51) propde que para reduzir esta possibilidade, convém
aos pesquisadores “assegurarem-se das condi¢cdes em que os dados foram obtidos, analisar em
profundidade cada informacdo para descobrir possiveis incoeréncias ou contradi¢Ges e utilizar
fontes diversas, cotejando-se cuidadosamente”.

Conforme Souza, Oliveira e Alves (2021, p. 65), “a pesquisa bibliografica esté inserida
principalmente no meio académico e tem a finalidade de aprimoramento e atualizagdo do
conhecimento, através de uma investigagao cientifica de obras ja publicadas”. Nessa direcéo,
Fonseca (2002) diz que qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliografica,
que permite ao pesquisador conhecer o que ja se estudou sobre o assunto. “Existem, porém,
pesquisas cientificas que se baseiam unicamente na pesquisa bibliografica, procurando
referéncias tedricas publicadas com o objetivo de recolher informacgdes ou conhecimentos
prévios sobre o problema a respeito do qual se procura a resposta” (FONSECA, 2002, p. 33).

N&o obstante, este trabalho propés inicialmente a realizacdo de uma pesquisa
bibliografica buscando aproximar dos conceitos de Wallon, a fim de podermos refletir como
contribuiriam com a composicdo de uma proposta didatica na Educacdo Infantil. Para tanto,
realizamos diversas leituras, sempre na direcéo da apropriacao do material tedrico e conceitual
supracitado.

Posterior as leituras desenvolvidas na fase anterior, tivemos de ir em direcdo a criagdo
da propositura, vale dizer, decorrente do entrecruzamento dos saberes da teoria walloniana ao
ensino de Lutas/Artes Marciais, a fim de (re)pensarmos, (re)formularmos e (re)criarmos o que
ja existia acerca do mote. Sendo assim, foi importante observar a trajetdria do objeto de estudo,
levando em consideragdo as producdes antecessoras, que indicavam possibilidades ou ndo de

aproximacdes de conceitos e perspectivas. Ao engendrarmos por este caminho acabamos
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participando da tradicdo do nosso objeto porque necessitamos saber o que ja foi produzido, para
podermos analisar, interrogar, problematizar e encontrar outros itinerarios. De fato, tratou-se de
interrogarmos o legado deixado por outros que nos antecederam e nos deixaram seus ditos e
escritos.

Para tanto, mergulhamos em Theodor Adorno, mais especificamente em sua obra “O
ensaio como forma” (2003) que esta disposta como capitulo no livro Notas de Literatura 1.
Realizamos este movimento para compreender e trazer seu modelo ensaistico, uma vez que
favorece a criacdo do conhecimento, rompendo com metodologias cunhadas em principios
esquematicos e pouco flexiveis, pois estas se apresentam de forma engessada e ja ndo mais
cabiveis. Digamos que adotamos o0 ensaio como metodologia por tragar caminhos diferentes
dos percorridos pelos tradicionais estudos cientificos, que tentam explicar seus
guestionamentos em completude, pois nos permitiu arriscar novas conexdes, conjecturas, outras
interpretacdes e epistemologias.

Conforme Meneghetti (2011, p. 322), “a utilizagdo do ensaio como forma néo significa
a total rendicdo ao fim dos limites formais ou a critica irracional que se possa fazer em relacédo
a ciéncia, mas uma forma especifica de compreensdo da realidade, por meios diferentes
daqueles utilizados pelos meios convencionais, na sua forma tradicional de produzir
conhecimento”. Assim, 0 ensaio caracteriza-se pela sua natureza reflexiva, interpretativa e
inventiva.

A escolha pelo método ensaistico vem na direcdo da proposta aqui tracada, de
construcdo do conhecimento sem o compromisso com a busca de respostas definitivas, ao passo
que provoca reflexBes constantes que envolvam o autor, 0 objeto de estudo e a producéo de
algo outro. Em acordo a Padilha (2011, p. 245), “uma vez que a reflexdo acontece sempre na
linguagem, na sua relacdo com os conceitos que ja estdo nela, a forma do ensaio se ancora num
procedimento que ndo pretende determinar um sentido estrito sob cada conceito, nem delimitar
arbitrariamente o objeto visado atras de certezas definitivas”.

O papel do leitor neste tipo de método toma protagonismo, de modo com que a cada
ensaio possa realizar suas analises e chegar a suas préprias conclusbes, diante disso, €
necessario encarar este tipo de trabalho livre das amarras convencionais, sejam académicas ou
cientificas. Dito isso, é necessario estar alinhado com o que propde 0 método ensaistico, seu
potencial gira em torno da reflexdo e isso ndo pressupde a rigorosidade metodologica
convencional. “Diferente do método tradicional da ciéncia, em que a forma € considerada mais
importante que o contetdo, 0 ensaio requer sujeitos, ensaista e leitor, capazes de avaliarem que

a compreensao da realidade também ocorre de outras formas” (MENEGHETTI 2011, p. 321).
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O ensaio aqui realizado busca, de certa forma, compreender a realidade dos objetos de
estudo ao qual apoiamo-nos para escrita do trabalho, no nosso caso as contribuictes de Wallon
ao ensino de Lutas/Artes Marciais as criangas, para isso ele “precisa ser utilizado como opgao
consciente e intencional, ou seja, como a forma mais adequada no entendimento de algo, ou de
proposi¢do de algo” (MENEGHETTI 2011, p. 322).

De acordo com Meneghetti (2011, p. 325):

A compreensdo do objeto requer escolhas de ordem epistemolégicas. Elas ndo
implicam cair no dogmatismo da epistemologia escolhida. A experimentacéo
de epistemologias diferentes para analisar o objeto requer cuidados para evitar
que implicagdes ldgicas ndo sejam totalmente divergentes, de tal forma que
inviabilizem a compreensdo minima do objeto estudado.

Por todo o exposto é comum que incorram erroneamente no entendimento de que o
ensaio ndo carece de coeréncia e logicidade, no entanto, a realidade € oposta, como nos mostra
Meneghetti (2011, p. 323):

Um ensaio tedrico exige maturidade do ensaista como atender a quesitos
especificos que o qualificam. Muitas dessas caracteristicas exigem empenho
e compromisso por parte dele, o que ndo é diferente da situagdo em que se esta
produzindo dentro dos critérios cientificos. Terceiro, os bons ensaios sdo
reflexdes profundas e minuciosas. Para tanto é exigido envolvimento, reflexao
e capacidade analitica e critica no pensar e repensar em relagdo ao ensaio
proposto.

Um interessante elemento a ser observado em nossa propositura de pesquisa é, de um
lado, a presenca de uma metodologia que ja ultrapassa 0s 80 anos de elaboracao e gque sustentou
diversos estudos em inumeras areas de conhecimento, de outro lado, temos o debate mais
recente sobre as metodologias das Lutas/Artes Marciais na Educacdo Infantil. Coloca-las em
contato, ou mesmo num estado de simbiose, implicou empenhar esforcos no momento de
investigar, mas isso ndo pode apagar o lado poético dos pesquisadores, pois, em Nnosso caso,
tivemos a criatividade como a musica que regeu a danga com as interpretagdes e conexdes
tecidas, bailamos com textos e conceitos, criando novas coreografias didaticas para subsidiar o
ensino da Lutas/Artes Marciais ao pequenos (MEYER; PARAISO, 2012).

Todas estas estratégias foram fundamentais no que tange aos desafios colocados em
nosso estudo, visto que, de acordo com o pensamento de Meyer e Paraiso (2012), a pesquisa
em educacao deve ser aberta, aceitar diferentes tracados e se mover pelo desejo de pensar coisas

diversificadas, de igual modo, as inspiragdes dos multiplos campos tedricos pode expandir-se.
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“Por ser tao aberta, quer expandir suas analises para diferentes textos e produzir novos sentidos,
expandir, povoar e contagiar. O que importa, em sintese, € movimentar-se sempre para a
dissolugdo das formas” (MEYER; PARAISO, p. 24). Logo, a constru¢do dos caminhos
metodoldgicos vai no sentido de que nédo acreditamos no trabalho com teorias e métodos de
maneira isolada, pois para que exista coeréncia na relacdo do pesquisador com sua obra, €
necessario compreender que o método deve estar intrinsecamente ligado aos aportes
epistémicos da investigacao.

Respeitando este preceito, realizamos um levantamento tedrico bibliografico/web-
bibliografico considerando as publicacdes ja existentes no campo das Lutas/Artes Marciais na
Educacdo Fisica escolar e na Educacdo Infantil, além das producGes Wallonianas originais e de
seus comentadores na area educacional, observando atentamente quais sdo 0s sentidos
atribuidos aos objetos que tratamos em nossa pesquisa. Este levantamento permitiu uma
aproximacdo ao objeto de estudo, dado que com o avangar dos textos e leituras passamos a
desenvolver um olhar mais critico e seletivo (ECHER, 2001).

Em sintese, nessa secdo buscamos alinhar ao trabalho a perspectiva metodoldgica
pautada no ensaio de Adorno, a fim de que aprofundarmos os conceitos de Henri Wallon e
desenvolvermos a criatividade académica necessaria para articula-los ao ensino de Lutas/Artes

Marciais as criangas pequenas.

3 EDUCACAO INFANTIL, EDUCACAO FISICA E A QUESTAO DAS LUTAS/ARTES
MARCIAIS

Voltemos ao passado brevemente para compreender um pouco mais sobre a Educacao
Infantil, que teve seu inicio devido a fatores externos ao nosso pais, tais como a revolugdo
industrial e a ida das mulheres para o trabalho nas fabricas, o que provocou mudancas nos
ambientes social e econdmico. Como foi dito, a principio seu intuito era dar apoio as mées que
exerciam atividades fora de casa, isso nos anos de 1920, mas j& na década seguinte,
reformulacbes das politicas educacionais foram feitas para garantir a prote¢do da crianca.
Foram aproximadamente 50 anos de Educacdo Infantil voltados praticamente ao
assistencialismo, que ndo deixa de ser uma perspectiva de educar, porem, somente nos anos de
1970 essa etapa de ensino passou a ser percebida e pautada por um viés pedagogico (MOURA,;
COSTA; ANTUNES, 2016). Sendo assim, a educacédo da crianga pequena era centrada para a

classe trabalhadora, sendo por vezes marginalizada e ndo associada aos debates politicos.
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A Educacéo Infantil, consolidada legalmente como parte da educagdo basica no Brasil
sO em 1988, teve apds a Lei 9.394/96 uma ligacdo com a Educacdo Fisica, ja que mediante esta
lei ela passou a ser considerada como um componente curricular integrado a proposta
pedagdgica das escolas. Mas ainda era dotada de assistencialismo, que ndo foi rompido da noite
pro dia, e sim em um processo demorado que perdura até os dias atuais.

No entanto, pouco se refletiu sobre a nova normativa a época, o que trouxe problemas
tanto para Educacéo Fisica, quanto para a Educacao Infantil no que diz respeito a legitimidade
e ao reconhecimento do trabalho docente.

Sendo assim, conforme apresenta Mello et al. (2014, p. 468):

Apesar de a legislacdo definir a obrigatoriedade da Educacdo Fisica na
Educacdo Basica, ndo estd determinado quem deve atuar com esse
componente curricular. O trabalho com a linguagem corporal e a brincadeira,
em alguns sistemas de ensino, acaba sendo atribuido aos professores
generalistas, com formag&o em pedagogia.

A presenga da Educacéo Fisica na Educacéo Infantil estd, portanto, frente a uma possivel
disputa de espaco entre professores generalistas e especialistas. Sobre o mote, um dos
argumentos mais utilizados na negacdo do professor especialista (Educacdo Fisica) na
Educacao Infantil, acontece a partir do pressuposto de que o ensino mediado por especialistas
de éreas diferentes resultaria em uma escolarizacdo precoce. Entretanto, a propria autora rebate
tal argumento ao ressaltar que este problema ocorre por outros fatores, ndo pela presenca ou
auséncia do professor de Educacédo Fisica, muito mais sobre como os demais docentes operam
a pratica educativa em direcdo a dicotomizacdo entre educacdo e assisténcia, ou seja, entre
educar e cuidar (AYOUB, 2005).

Corroborando com o debate, Sayao (2002, p. 60) afirma que:

Diferentes profissionais podem atuar num mesmo curriculo com as criangas
pequenas, desde que assumam a ideia de formacédo solidaria. Ou seja, uns e
outros compartilham experiéncias que tém como fim a qualidade do trabalho
desenvolvido. A troca constante dos saberes deve prevalecer sobre as atitudes
corporativas que colocam a disputa pelo campo de trabalho acima das
necessidades e interesses das criangas.

Sendo assim, tanto o professor de Educacéo Fisica quanto o educador generalista devem
exercer sua pratica pedagdgica em concordancia com suas concepgdes, a0 passo que nao

dividam funcdes especificas a cada um, a fim de que as criangas percebam ambos profissionais



24

como adultos professores de Educacéo Infantil com quem ela se relaciona e aprende (SIMAO,
2005).

No que se refere a organizacdo dos conhecimentos a serem ensinados, Ritcher e Barbosa
(2010) ressaltam que o curriculo da Educacdo Infantil brasileira é tradicionalmente dividido em
trés possibilidades/vertentes que devem ser problematizadas, a saber: 1) tomando o efeito
Ensino Fundamental, posto a divisdo de disciplinas por area (eixo, campo) do conhecimento;
2) a educacao que se encarrega de sustentar necessidades basicas das criancas pequenas; 3)
ensino voltado ao processo de desenvolvimento infantil, pautado em etapas de evolucédo lineares
ou dialéticas. Nesse contexto, consideramos que a Ultima vertente se relaciona melhor com o
estudo aqui realizado, pois a perspectiva walloniana de desenvolvimento ndo se apresenta em
etapas rigidas e bem marcadas.

Somando-se a isso, no caso da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil ainda temos as
abordagens especificas que se concretizam hegemonicamente no cotidiano educativo, tais como
a psicomotricidade, a tendéncia recreacionista e a desenvolvimentista subsidiada pela
aprendizagem motora. Partimos do pressuposto de que a Educacgdo Fisica escolar, conforme
Daolio (1996), é resultado de construcdes culturais fortemente ligadas as tradi¢fes, no entanto,
€ necessario avancar sobre os aspectos restritamente bioldgicos e promover uma Educacgéo
Fisica plural que atenda a todos e todas em pé de igualdade, visando tornar-se uma pratica
democréatica no ambiente escolar.

Essa mesma Educacdo Fisica deve compreender e tomar para si como objeto de estudo
e intervencdo toda manifestacdo da cultura corporal de movimento, levando em consideracdo a
caracteristica de pratica historicamente construida, deste modo, ndo sé os esportes devem ser
acolhidos no grande repertdrio dos contetidos a serem ensinados durante as aulas (DAOLIO,
1996). Nesse sentido, busca-se atingir uma Educacéo Fisica escolar que, segundo Darido (2012,
p. 55):

[...] ultrapassa o ensinar esporte, ginastica, danca, jogos, atividades ritmicas,
expressivas e conhecimento sobre o préprio corpo para todos, em seus
fundamentos e técnicas (dimenséo procedimental), mas inclui também os seus
valores subjacentes, ou seja, quais atitudes os alunos devem ter nas e para as
atividades corporais (dimensdo atitudinal). E, finalmente, busca garantir o
direito do aluno de saber por que ele estd realizando este ou aquele
movimento, isto é, quais conceitos estdo ligados aqueles procedimentos
(dimensdo conceitual).

Diversificar os conteudos e praticas no processo de ensino e aprendizagem da Educacéo

Fisica, torna-se uma importante estratégia para afetar o maior nimero de criangas no decorrer
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das secdes, pois frente a um leque maior de opc¢des de praticas corporais, ampliamos a
probabilidade delas se sentirem atraidas e até mesmo representadas (DARIDO; SOUZA
JUNIOR, 2015).

Conforme os pensamentos de Betti e Zuliani (2002), a Educagdo Fisica no ambiente
escolar tem a incumbéncia de apresentar e introduzir a crianga e o jovem a cultura corporal de
movimento, a fim de que possam (re)construir significados acerca das praticas historicamente
construidas e, consequentemente, apropriar-se de seus elementos fundamentais. Nesta direcéo,
Debortoli, Linhales e Vago (2001) assinalam a Educacéo Fisica na escola como area destinada
ao ensino da cultura corporal de movimento que se manifesta por meio da ginastica, da danca,
do esporte, do circo, das lutas/artes marciais, dentre outros. Em outras palavras, como uma
dessas manifestacdes, o fenbmeno Lutas/Artes Marciais se justifica como um dos contelidos a
serem ensinados na Educacdo Fisica na Educacdo Infantil. Logo, objetiva-se uma pratica
pedagdgica que seja capaz de ampliar as possibilidades de uso da linguagem corporal, assim
como a expressividade das criangas, promovendo um olhar mais contextualizado e critico para
0 mundo que a rodeia, sem incorrer no erro da pratica escolarizante ou preparatdria para outras
etapas (SIMAO, 2005).

Outra perspectiva que deve ser considerada no campo da Educacéo Fisica na Educacgdo
Infantil diz respeito aos documentos oficiais, tal como é o caso da Base Nacional Comum
Curricular) (BNCC, 2017) que subsidia o trabalho nesse segmento de ensino. Conforme Brasil
(2018, p. 25), “o documento traz que a crianga inserida na educagdo bésica tem garantido os
direitos referentes ao conviver, o brincar, se expressar, movimentar, explorar e conhecer-se”.
Em contrapartida, Freire (2011) aponta que é comum observar restricbes acerca da
movimentacdo corporea das criancas, ressaltando ainda que estes cerceamentos, advém logo
dos seus primeiros contatos com a institui¢do educativa.

Estas restrigdes, podem ser resultado de uma perspectiva de Educacdo Fisica que tem
como foco o processo de maturacdo da crianca, tratando-a de maneira homogénea, sem levar
em consideracdo suas particularidades e caracteristicas. 1sso denota uma préatica educativa
voltada apenas a promogdo do desenvolvimento de forma linear e por etapas concretas
(SAYAO, 2002).

Mello et. al. (2014) ressaltam caracteristicas diferentes entre a escola e a Educagéo
Fisica, nas quais a primeira preza pelo conhecimento sistematico situado nas palavras e textos,
e a segunda toma para si 0 processo de aprendizagem por intermédio do movimento, sobretudo,

instrumentalizado por meio de jogos e brincadeiras. Tal acepcdo gera desconforto e
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consequentemente uma desestabilizacdo, assim recorremos em consonancia ao pensamento de
Mello et. al. (2014, p. 275):

No processo de deslocamento do préprio estatuto epistemolégico que
privilegia a escola, algumas inovacdes tém sido produzidas pelos professores
de Educacéo Fisica nas etapas iniciais da Educagdo Infantil, dentre as quais se
destacam as seguintes: o reconhecimento das criancas como sujeitos de
direitos; a organizacdo dos espacos; a utilizacdo de materiais; a utilizagdo de
diferentes linguagens; a brincadeira e jogo como potencialidade da educacéo
na infancia.

Saydo (1996) aponta para um cenario pouco explorado pelos cursos de licenciatura em
Educacao Fisica, ou seja, uma formacdo que abarque subsidios e sirva de apoio ao professor
que se encarrega do fazer docente na Educacédo Infantil, dado que o enfoque fica restrito aos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Atestando esta ocorréncia, Moura, Costa e Antunes
(2016) atribuem o pifio o estudo da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil nos cursos de
graduacdo se comparado as outras etapas de ensino, a falta de reconhecimento de que o trabalho
com a infancia é fundamental e a auséncia de sua obrigatoriedade no trabalho com criangas
pequenas.

Observa-se durante as praticas inseridas na Educacdo Infantil o valor pedagégico do
ambiente de jogo, que de forma entremeada ao ambiente de aprendizagem, pode favorecer o
alcance dos objetivos relacionados a esta etapa da educacdo bésica, levando sempre em
consideracdo a heterogeneidade presente na infancia (MELLO et al., 2014). Dentre outras
coisas, de igual modo o brincar como manifestacdo bastante presente na Educacdo Infantil, mas
que fica muitas vezes, conforme Sayao (1996), sob responsabilidade da Educacéo Fisica.

Perpassando esses conflitos presentes na Educacdo Fisica da Educacdo Infantil,
partimos, entdo, para lancar luz as protagonistas dessa etapa educativa, as criangas pequenas,
ou como nomeou Freire (2011), criancas na primeira infancia. Ao adentrarmos o universo
institucional, temos o contato direto com criancas diversas cujas infancias ndo se apresentam
da mesma forma, o que evidencia as particularidades dos marcadores sociais das diferencas
que, muitas vezes, forjam o enfrentamento de uma realidade complexa, mesmo frente a pouca
idade. Perante isso, busca-se a construcdo de uma Educacdo Fisica legitimada e de direitos, que
tenha em sua pratica o dever de construir menos ‘para’ e mais ‘com’ as criangas (DEBORTOLI;
LINHALES; VAGO, 2001).

Assim, esse “cuidado com as criangas, em sua condi¢ao de sujeito de um presente, € nao
de um futuro hipotético, em nome do qual muitas vezes lhes roubamos a infancia” (VAGO,

2009, p. 36), ndo deve se exceder ao ponto de priva-la da construcdo de sua autonomia. Cabe
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ressaltar a importancia de endossarmos a educacdo das criancas, considerando o que ela é no
presente, a fim de possa experenciar, criar, poetizar e construir saberes contextualizados. Caso
0 ensino se paute na compreensao da crianga como “vir a ser”’, no sentido de prever o seu futuro,
seus direitos e sua infancia acabam sendo negados (DEBORTOLI; LINHALES; VAGO, 2001).

Muito bem, depois de aproximarmos questdes afeitas & Educacao Infantil e Educacgéo
Fisica, agora iremos situar as manifestaces corporais de Lutas/Artes Marciais no contetdo da

area.

3.1 Situando as Lutas/Artes Marciais como contetdo da Educacao Fisica

Desde os primordios das civilizagBes, quando a terra era habitada por humanos
originarios, mais especificamente os sujeitos pré-historicos que, conforme Ramos (1982, p. 16),
buscavam apenas sobreviver, por efeito, seu leque de praticas sociais restringia-se a duas
atividades, defender-se e atacar. Ainda neste periodo, as ‘atividades fisicas’ eram totalmente
direcionadas as Lutas, por meio das quais 0s guerreiros depreendiam esforcos pela
sobrevivéncia propria e de sua tribo. (RAMOS, 1982). Podemos, assim, afirmar que a génese
das Lutas que conhecemos atualmente advém da necessidade humana pela vida. Corroborando
com isso, Ferreira (2006, p. 37) compreende as Lutas e o ato de lutar “[...] como uma prética,
historica, social e cultural, pois considera que o ser humano faz isso desde a pré-histéria por
sua sobrevivéncia”. No entanto, ndo se pode afirmar e datar com certeza a sua origem, conforme

nos prop6e Rufino (2010, p. 18):

E muito dificil precisar uma origem em comum para estas praticas corporais
devido ao fato delas terem sido originadas ha muito tempo e em lugares muito
distintos. Desmembram se numa infinidade de praticas diferentes. Como
exemplos, podemos citar o jiu-jitsu na Asia (primeiro na india, depois na
China e, finalmente, no Japao), o pancracio na Grécia e a esgrima no Egito.

De acordo com o Coletivo de Autores (1992, n.p.), essas manifestacdes se apresentam
como construces historicas que refletem o caminhar da vida humana no mundo, de igual modo
dao continuidade aos sentidos e significados acoplados a cultura de uma época, tal como

podemos observar na imagem abaixo:
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Figura 1 — Cena de luta, tumba de Amnemhat — Egito

Fonte: Disponivel em: Amnemhat. Acesso em 20 de fevevereiro de 2021.

Em outra instancia, ao nos debrugcarmos sobre a etimologia do conceito de Arte Marcial,
temos em cada uma das palavras envolvidas cargas semanticas diferentes, no que tange a
palavra arte, temos algo na diregdo dos processos de criagdo e inventividade humana. J& o
conceito ‘marcial’ advém de Marte, Deus da guerra na mitologia romana, trazendo consigo um
significado mais de combate e conflito, no que diz respeito a resolucdo de problemas da vida
cotidiana (CORREIA; FRANCHINI, 2010).

Originalmente, o termo Arte Marcial fora criado na parte ocidental do globo, com intuito
primeiro de referir-se aos embates medievais, entretanto no decorrer da historia converteu-se
em outros sentidos (PUCINELI, 2004). Ainda segundo Pucineli (2004), as Artes Marciais
extrapolam os combates e disputas, ao passo que podem representar um lifestyle, na medida em
gue ndo se atem apenas aos golpes, técnicas e movimentos com finalidades proprias.

Neste mesmo sentido, Pereira (2018, p. 16) aponta que na Arte Marcial o foco ndo esta
posto sobre o combate corpo a corpo, “mas se coloca em posicdo de mitigar 0s percalgos
inerentes a vida cotidiana, ou seja, refere-se mais ao modo de agir do lutador do que suas
técnicas de aplicagdo em um combate”. E necessario atentar-se ao trabalho com essa
manifestacdo no ambito educativo para ndo incorrermos na reproducédo de dizeres pautados no
senso-comum, tais como o atrelamento as questfes relacionadas a violéncia, fato muito
recorrente quando esse assunto é colocado em pauta (CORREIA; FRANCHINI, 2010).

Ademais, uma Arte Marcial ao ser praticada em um viés esportivizado, apropria-se de
determinadas caracteristicas que a tornam uma modalidade esportiva de combate. De igual

modo Frachini e Vecchio (2011) apresentam tais praticas marciais e de lutas como a génese das
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modalidades de combate, sendo que essas Ultimas tém como caracteristica a institucionalizagéo,
a secularizagdo, a performance, o treinamento fisico e a profissionalizagao.

As caracteristicas comuns presentes em todas as praticas de Lutas, segundo Gomes
(2008), recebem o nome de principios condicionais. Sao cinco os aspectos que todas as Lutas
carregam em comum e que nos ajudam a identificar se uma experiéncia corporal pode ser
considerada uma luta ou n&o, a saber: o contato desde que seja realizado de forma proposital, a
alternancia e combinacao entre ataque e defesa, regras, imprevisibilidade e a presenca de um
oponente ou alvo. Em sintese, apesar da existéncia dessa pluralidade de sentidos, além das
contradi¢Ges presentes no termo, alinhamo-nos ao entendimento de Gomes (2008) quando
defini Lutas como:

Prética corporal imprevisivel, caracterizada por determinado estado de
contato, que possibilita a duas ou mais pessoas se enfrentarem numa constante
troca de acdes ofensivas e/ou defensivas, regida por regras, com objetivo
mutuo sobre um alvo mével personificado no oponente (GOMES, 2008, p.
49).

Diante de todas essas tentativas de conceituagdes, no trabalho em tela optamos por
utilizar o bindmio Lutas/Artes Marciais sob a premissa de que tanto na concepcao de Lutas
guanto no entendimento de Artes Marciais ha certa complementaridade, seja no plano da
evolucdo histérica, seja na conformacdo das praticas corporais, afora a evolucdo destas e de
seus artefatos, em que pesem o0s riscos (tradicdes, historias e elementos contextuais) que
envolve aproxima-las. Ainda assim, independentemente da ousadia epistemoldgica e de suas
implicacdes, coadunéa-las nos parece indicar um caminho promissor na tentativa de ampliar a
presenca desses saberes no espaco escolar (PEREIRA et al., 2020; PEREIRA et al., 2020).

Pereira (2018) e Pereira e colaboradores (2021) revelaram ser este o caso dos
conhecimentos relativos as Lutas/Artes Marciais no interior da escola. O fato desse contetido
especifico da Educagdo Fisica integrar uma das expressdes da linguagem corporal
historicamente construida, sendo, portanto, constituinte da cultura corporal de movimento — por
si s0 ja validaria sua presenca no ambiente educativo. Como objeto epistemologico, essa pratica
corporal de combate esta presente em algumas proposi¢des de ensino que reafirmam a Educagéo
Fisica como componente curricular, contribuindo, assim, para a sua inser¢do na area das
linguagens. Com iss0, seu ensino, por suposto, estaria assegurado, porém, as referidas pesquisas
sinalizam para a inOpia presenca desse conteudo nas aulas de Educacéo Fisica.

Seus resultados ratificam o que a literatura especializada tem trazido a baila, ou seja,

revelam a resisténcia de professores para ensinar Lutas/Artes Marciais sob a condugéo
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pedagogica da Educagdo Fisica. Analogo ao que o estudo de Carreiro (2008, p. 34) exp6s,
quando constatou que dentre “0s elementos da cultura corporal de movimento que podem ser
apresentados na Educacdo Fisica Escolar, as lutas sdo um dos que possivelmente encontram
mais resisténcia”. Nesse sentido, esclarece ainda que tal resisténcia suceda em decorréncia das
seguintes justificativas: “falta de espacgo, falta de materiais, falta de roupa adequada, auséncia
do tema no processo de formacdo e, sobretudo, pela associacdo as questdes da violéncia e
agressividade (CARREIRO, 2008, p. 34).

Além dos argumentos arrolados na investigacdo citada, nossas pesquisas cotejaram
outros dois aspectos, sendo eles: a auséncia de vivéncias no que concernem as Lutas/Artes
Marciais, tanto na esfera pessoal, quanto na académica por parte dos professores (PEREIRA et
al., 2020); e a escassez, ou certa invisibilidade dos saberes relativos as Lutas/Artes Marciais
nos documentos curriculares estaduais (PEREIRA, 2018).

Como se pode notar, 0 mundo das Lutas/Artes Marciais € bem diverso e rico, na medida
em que temos aquelas modalidades que ja& s@o corriqueiras nos espagos midiaticos, tais como
por exemplo: o Karaté, Taekwondo, Capoeira, Boxe, Jiu-Jitsu dentre outras tantas, mas também
existem outras diversas com menor expressdo na midia, mas com carga cultural equivalente.
Com toda essa riqueza, sdo necessarias algumas estratégias no sentido de sistematizar o trabalho
neste campo, na dire¢do de subsidiar um processo de ensino mais organizado didaticamente a
partir do conjunto de caracteristicas das praticas. Algumas divisfes ja propostas, levam em
consideracdo a classificacdo das Lutas/Artes Marciais, considerando elementos como as suas
origens (lutas ocidentais e orientais), caracteristicas de combate tocantes as distancias (curta,
média e longa) entre os lutadores e ao contato (continuo, intermitente, com uso de implemento,
mistos).

Neste ultimo modelo de classificacdo das Lutas/Artes Marciais, sdo levados em
consideracdo suas caracteristicas no momento do combate, que ¢ marcado pelo principio
condicional do contato fisico proposital entre os oponentes. Em concordancia com o proposto
por Gomes (2008) temos a possibilidade de dividir e elencar as Lutas/Artes Marciais pelo
contato com o oponente. Ao que parece, essa perspectiva de classificacdo seja a mais
interessante ao ambiente escolar, pois ao associar os elementos comuns entre todas as
manifestacbes de lutas, permite uma pedagogia com o jogo envolvendo os principios
condicionais.

Quando tratamos de tais subdivisdes, temos nas lutas de contato continuo a caracteristica
da proximidade entre 0s oponentes quase que constante, pois 0s objetivos das modalidades

utilizam, segundo Gomes (2008, p. 47), “o contato como um meio para o fim”. Nas
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manifestacdes classificadas como de contato intermitente os lutadores marcam a distancia de
combate por meio de golpes, pois uma proximidade excessiva e descuidada pode comprometer
o resultado do combate. No que se refere as manifestacdes de contato mediado por implemento,
mais comumente espadas e bastdes, € 0 que garante uma distancia maior entre 0s oponentes,
tendo em vista que para atingir o alvo utiliza-se do artefato (GOMES, 2008).

Somando-se aos pressupostos de Gomes (2008) e Scaglia e Gomes (2011) que
desenvolveram a classificacdo das lutas baseada no contato entre os oponentes, Pereira e
colaboradores (2021) incluem mais trés possibilidades para pensar didaticamente essas
subdivisbes, a saber: Lutas de contato mediado por implementos de lancamento, Lutas de
contatos mistos e a inspiracéo filosofica.

Segundo os autores, as Lutas de contato mediado por implemento de langcamento
englobam as manifestacdes que utilizam um implemento de lancamento (lutas de distancia para
implementos de langamento). Para sua consecucdo deve haver uma grande distancia entre os
oponentes, ao passo que eles possam manipular e langar o objeto com éxito. Para cumprir o
objetivo do combate (atingir o adversario de alguma maneira), 0s oponentes dependem de um
implemento/arma que lance projéteis ou que figurem na condi¢do de instrumento cujo teor

possa ser langado no oponente, tal qual:

[...] o arco e flecha, facas, lancgas, shurikens (estrela ninja), kunais (lamina de
ferro com um grande furo na base) chakrams (arma de arremesso circular),
bumerangues, dentre outros. Sdo “apetrechos” que pertencem categorias de
lutas e artes marciais como: o Kyodo, o Ninjutsu, o ShurikenJutsu, etc
(PEREIRA et al., 2021, p. 48).

No caso das Lutas de contato misto, tratam-se de manifestagcdes que utilizam duas ou
mais formas de contato para alcangar o objetivo de combate. O MMA, por exemplo,

“¢ uma Luta de contato misto, pois as suas possiblidades de contato com
oponente podem ser por meio de golpes de contusdo, como socos e chutes,
incluindo também a utilizacdo das técnicas de agarre, como imobilizaces e
finalizagoes” (PEREIRA et al., 2021, p. 48).

Para os autores, 0 Kung Fu pode ser um outro exemplo de contato misto, de modo que
se utilizam implementos (bastdes, espadas, langas) em uma das suas variacGes de ataque e
defesa. Por fim, pode-se classificar o Ninjutsu “também como luta de contato misto, pois nessa
Arte Marcial os lutadores aprendem a utilizar implementos (bastdes, espadas, facas) para aplicar

golpes de contusdo, mas também para imobilizar o oponente utilizando o implemento”
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(PEREIRA et al., 2021, p. 49). “Além de aplicar socos e chutes, podem-se utilizar implementos
de lancamento, tais como os shurikens (estrelas ninja), favorecendo com que essa préatica de
luta englobe todas as formas de contato” (PEREIRA et al., 2021, p. 50).

Outro principio orientador do ensino das lutas na escola destacado por Pereira e
colaboradores (2021), refere-se a inspiracéo filosofica. Para os autores, as filosofias de vida, 0s
cbdigos éticos e sociais dos guerreiros sempre estiveram presentes em todas as artes marciais
orientais e na maioria das lutas no restante do mundo. Esse é um principio para ser construido
em conjunto com seus educandos, podendo ser inspirado, por exemplo, no Tao da China, no
“Bud6 do Japdo ou em qualquer outro principio atitudinal de uma Arte Marcial. Convém
destacar que esse principio deve estimular sempre o respeito mutuo e o senso de justica entre

os lutadores, antes, durante e ap6s os combates” (PEREIRA et al., 2021, p. 42). Para eles:

Deve-se cultivar uma ambiéncia pedagogica baseada na reciprocidade entre
todos os envolvidos nas aulas, primando pelo desenvolvimento de valores e
atitudes voltadas a cultura de paz nas escolas. Embora seja curioso conceber que
na ambivaléncia dessas praticas corporais se possam “problematizar/tematizar
os conflitos e, por conseguinte, 0s caminhos que conduzam a solidariedade e
longanimidade, virtudes que nos aproximam da paz interior e entre 0s
semelhantes” (PEREIRA et al, 2021, p. 43).

Logo, pensar em estratégias para a elaboracdo “de “contratos €ticos” com nossos
educandos é bastante importante para que eles realmente se apropriem dos valores implicitos
nessas manifestagdes” (idem). Apds situar o tema das Lutas/Artes Marciais como parte do
conteddo a ser ensinado na Educacdo Fisica, na secdo subsequente perscrutaremos e

apresentaremos o0 aporte tedrico do nosso trabalho.

4. 0 APORTE TEORICO DE HENRI WALLON COMO SUBSIDIO NO ENSINO DAS
LUTAS/ARTES MARCIAIS

Henri Paul Hyacinthe Wallon ou apenas Wallon, como ficou mais conhecido, fora um
cidad&o parisiense, nascido em junho de 1879, formado em Filosofia, Medicina e Psicologia,
area na qual obteve mais destaque e influéncia. Sempre bastante ligado ao mundo cientifico,
mostrou-se um humanista muito perspicaz ao meio em que estava inserido, pois a todo momento
combateu 0 movimento fascista que estava instaurado na Europa, o que demonstra ter sido um
homem bastante politizado. Sobre o assunto, observamos o que nos traz Gratiot-Alfandéry
(2010, p. 29):



33

Ao longo de sua vida, Wallon foi um homem comprometido politicamente, o
que ele ndo ocultou desde sua época de estudante, o que lhe valeu certa reserva
da parte de seu meio cientifico e lhe custou algumas amizades. Mas ele nao
era um homem de renegar suas convicgdes, mesmo se as vezes parecia dificil
assumi-las.

Mas, para além da politica, tinha preocupacdes que ultrapassavam os embates eleitorais,
tal como no caso da educagdo, ambiente de interesse no qual atuou por algum tempo como
professor de Filosofia. Chegou a manter-se escondido por questBes politicas, o que
comprometeu sua carreira académica, mas nao o impossibilitou de prosseguir fazendo ciéncia
(GRATIOT-ALFANDERY, 2010).

Conforme os estudos de Galvéao (1998, n.p.):

Wallon foi criado numa atmosfera humanista. Seu av6, figura pela qual nutria
grande admiragdo, foi historiador, discipulo de Michelet e politico de oposigado
ao Segundo Império. Deputado na Assembleia Constituinte, foi o autor da
emenda conhecida como "emenda Wallon" que introduziu a palavra
"repablica” na Constituicdo de 1875.

Henri Wallon tinha interesse no materialismo dialético com o objetivo de utilizar esta
ferramenta em outros campos da ciéncia, isso significa que o autor ndo buscava um
aprofundamento em tal referencial para fins politicos. Na realidade, sua apropriacdo do
materialismo dialético se dava em termos filoséficos, cujo objetivo era compor um processo
metodoldgico analitico e rigoroso (GALVAO, 1998).

René Zazzo, talvez o maior companheiro de Henri Wallon, empenhou-se em dar
continuidade ao pensamento Walloniano, chegando até mesmo a escrever uma obra intitulada
Henri Wallon: psicologia e marxismo. Neste material, podemos ver com clareza o quanto Henri
Wallon se posicionou como um sujeito extremamente preocupado com causas sociais, sendo

possivel de afirmar que esse seja um de seus maiores tragos:

Tratando-se de Wallon, parece-me hoje evidente que a sua sensibilidade pelas
coisas sociais, uma sensibilidade alimentada no meio familiar desde a mais
tenra infancia, foi a mola inicial da sua obra cientifica. Ignora-lo seria o
mesmo que nos condenarmos a ndo compreender a génese e o alcance desta
obra (ZAZZz0, 1978, p. 9).

Certamente era um sujeito de muitas facetas, dentre elas o interesse pelo meio artistico
ficou bastante marcado em sua obra, chegando até mesmo equiparar artistas a cientistas, por

aspectos em comum de suas funges.
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Outra caracteristica, talvez a mais marcante, foi o interesse por criangas sob o olhar da
psicologia. Devido a proximidade com a medicina, mais especificamente nos campos
neuroldgicos e psicopatologicos, ficou notoria a influéncia dessas experiéncias em sua obra. Do
interesse dele para com as criancas veio a fundacgéo do Laboratdrio de Psicobiologia da Crianca,
que visava realizar um acompanhamento daquelas entendidas como “anormais”, e que ndo por
acaso, funcionou em parceria com uma escola periférica de Paris (GRATIOT-ALFANDERY,
2010). Wallon observou nessa parceria entre laboratorio e escola, uma possibilidade de estudar
as criangas inseridas em seus respectivos ambientes, no caso, a instituicdo, que o aproximou
ainda mais do debate educacional.

Em um dado momento fez parte do corpo docente do Colégio da Franga, sendo
considerado precursor da psicologia francesa, qual se aprofundou nos estudos acerca da
psicologia e educacdo da crianca (GALVAO, 1998). Ainda no fim deste periodo, foi
responsavel pela criacdo de uma revista, denominada Enfance, que traduzido ao portugués
remete & infancia. A revista, por sua vez, tinha como carateristica fundamental a ambiguidade
de saberes, voltados para pesquisadores na area da psicologia e, em paralelo, servia de
embasamento teérico para professores e educadores (GRATIOT-ALFANDERY, 2010).

Seu interesse em estudar a crianga que, a principio, tinha como intuito entender melhor
0 humano ja mais velho, posteriormente convergiu em um impulso que o destinou apenas
perscrutar as complicacdes dos pequenos de maneira Gnica, ndo mais como ponte para 0 estagio
adulto. Essa énfase na fase inicial do desenvolvimento o aproximou ainda mais da educacao,
reverberando em estudos cujo interesse perpassavam a crianca e culminavam nos problemas
educacionais daquele momento (GRATIOT-ALFANDERY, 2010). Segundo Galvao (1998),
Wallon defendia que a psicologia e a pedagogia deviam caminhar juntas e, com agucada
sensibilidade, assinalava que a ambiéncia escolar era uma rica fonte de informacGes
contextualizadas para o entendimento aprofundado da crianca. Tendo em vista que essa relagéo,
entdo, seria benéfica para ambas as areas, escreveu obras diversas, que interligavam pedagogia
e psicologia, com foco na educacao.

Esse engajamento resultou em atuacao vigorosa junto a outros estudiosos no movimento
Escolanovista que, conforme salientou Galvao (1998), favoreceu sua participagdo como
presidente de dois importantes expoentes dessa tendéncia educativa, quais sejam, o Grupo
Francés de Educacdo Nova e a Sociedade Francesa de Pedagogia. Durante o periodo teve
diversas experiéncias e observou pontos de vista diferentes acerca do movimento pedagogico
supracitado, com isso percebeu certa afinidade com a proposta didatica de Decroly, a qual
buscou aproxima-la da sua psicologia (GRATIOT-ALFANDERY, 2010).
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Como curiosidade, cabe mencionar que em 1935 fez uma viagem ao Brasil, mais
notadamente ao Rio de Janeiro, onde dedicou seu tempo a observar instituicbes escolares no
morro da Mangueira, conhecida regido periférica da cidade. Juntamente com o avancar do seu
interesse no ambiente escolar, tinha a politica como outro ramo de ocupacao, ao passo que apos
a libertagéo francesa que ocorreu depois de encerrada a segunda guerra mundial, foi convidado
a ser conselheiro nacional de educacdo, cargo exercido apenas por um més. Adiante, assumiu o
cargo de presidente da comiss@o que alcava mudancas no sistema de ensino francés, ocupando
o lugar do finado fisico, Paul Langevin (GALVAO, 1998).

Dada a morte de Langevin que, anteriormente j& havia iniciado o processo de
reformulacéo sistema educacional, Wallon assumiu a frente do projeto que foi nomeado - plano
Langevin-Wallon (DANTAS, 1993). Conforme a autora, o plano que fora terminado por
Wallon indicava fortemente seu posicionamento pedagdgico, visto que a reforma seguia na
direcdo de entender as dificuldades encontradas e propunha a formacdo democratica
potencializada por marcadores psicologicos diversificados, reforma essa, vale ressaltar, ndo
chegou a ser executada.

Eis que uma inquietacdo atribuida a psicologia foi evidenciada por Wallon no referido
momento histérico especifico, ou seja, a perspectiva que busca entender a ‘pessoa’ em sua
pluralidade e complexidade, sem perder o rigor cientifico, a partir dessa area de conhecimento.
Essa questdo de centro pautada na psicologia coloca Wallon em posicdo desconfortavel,
contribuindo para que ele estabelecesse um didlogo entre as ciéncias humanas e as da natureza
(DANTAS, 1993). Desse desafio surge, entdo, a efervescéncia do autor em buscar constituir
uma posicgao epistémica por meio da psicologia, tendo em vista responder questdes referentes
ao desenvolvimento humano.

Indo na contramdo de visbes pautadas no dualismo corpo e mente, o autor também
discordou que a psicologia fosse um campo alheio a0 mundo externo, de tal modo que essa
perspectiva de entendimento se intitulou de psicologia da introspeccdo. Além disso, outra
vertente de estudos da area que ele contrapds teve como caminho explicativo a tese de que todos
preceitos organicos implicavam e traduziam todos os comportamentos sociais (DANTAS,
1993). Wallon, por sua vez, entende que o aspecto bioldgico seja sim priméario para a
compreensdo do desenvolvimento integral da pessoa, porém nédo o Unico, pois, segundo ele, o
que € constituido no plano psicolégico recebe influéncia do mundo exterior.

De acordo com Galvao (1998), durante sua trajetdria Wallon buscou afirmar a
especificidade da psicologia e acabou esbarrando no movimento positivista, o qual discordou e

ndo deu voz a seus defensores, ao passo que sempre argumentou no sentido de transpor tais
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modelos dualistas. Adepto e defensor do materialismo dialético, defendeu que essa seria a chave
para a explicagdo de fendmenos humanos contraditorios, pois entendia esses elementos como
parte do processo de construgdo do sujeito. Em ultima andlise, a ‘pessoa’ ¢ compreendida a
partir da relacdo e dos conflitos nos quais os fatores bioldgicos e sociais sdo essenciais ao
entendimento do psiquismo humano.

Essa perspectiva que considera a interagdo das dimensdes orgénicas e sociais ficou
conhecida como a teoria psicogenética de Henri Wallon, conforme apontou Silva (2020),
igualmente por tentar interpretar como o0s aspectos motores, afetivos, cognitivos e sociais se
desenvolvem. Ocorre que o intuito do autor era investigar e entender o sujeito em sua totalidade,
integralmente, englobando os diversos fatores bioldgicos, sociais, afetivos e intelectuais.
Assim, pode-se afirmar que Wallon trabalha na perspectiva do desenvolvimento integral do
sujeito, ou seja, o ser se desenvolve constantemente em diversas esferas desarmonicamente e
ndo segue etapas lineares ¢ bem demarcadas. “Com efeito, a vida emocional e afetiva evolui
tanto quanto a cognitiva e, por decorréncia, ¢ tdo educavel quanto esta” (DANTAS, 1993, p.
35).

Utilizando-se do materialismo dialético o psicélogo propde que todas divergéncias,
conflitos e contraposicdes sejam considerados no processo de explica¢do do psiquismo, diante
disto, toma para si uma metodologia de analise denominada de psicologia dialética
(CERISARA, 1997). E necessério ressaltar que a opgdo pela utilizacdo do materialismo
dialético adotada por Wallon adveio de seus estudos anteriores no campo medico, no qual
buscou compreender o desenvolvimento do sujeito adulto observando a crianca. Corroborando

com o debate, temos o que disse Cerisara (1997, p. 42):

Wallon entende a dialética como uma disciplina do pensamento racional para
apreender a realidade em seus eventuais conflitos e contradigdes. A presenca
de conflitos, crises, contradicdes na trajetdria humana séo, segundo o autor,
0s pontos fecundos para o trabalho e a compreenséo da pessoa humana.

Dessa forma, Cerisara (1997) afirma que Wallon advoga por uma psicologia baseada na
genética, que tem a incumbéncia de desvelar e explicar os aspectos relacionados a formacao do
sujeito, tendo como base aquilo que intitulou de ‘estagios de desenvolvimento’, em interface
com os ‘campos funcionais’. Para que possamos ter a visao da totalidade dos aportes teoricos
do autor, elaboramos uma espécie de organograma “epistémico’, conforme sera apresentado

logo abaixo:
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Figura 2 — Esbogo esquema teoria Walloniana
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Fonte: Do Autor (2021).

Assim, Wallon decidiu que para estudar o sujeito seria necessario conhecer sua
trajetoria, razdo pela qual a crianga representaria 0 primeiro passo para aprofundar
conhecimentos em dire¢éo ao psiquismo humano (CERISARA, 1997). Logo, a partir do plano
conceitual denominado de campos funcionais, envolvendo a afetividade, motricidade,
inteligéncia e a pessoa, que o autor explica como as interagdes entre o organico e social vdo
constituindo os sujeitos. Dai que surge a motivagcdo em entender a crianga inserida em seu
contexto social, a fim de que sejam observados comportamentos de interacdo dela com o
ambiente em questdo, dado que somente a partir dessas correlacdes a integralidade de suas

dimensdes sdo inteligiveis.
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Conforme Galvéo (1998, p. 287), ao buscar aludir o que defendia, Henri Wallon cunhou
0 conceito intitulado “concreto multidimensional”, segundo o qual a proposta ¢ estudar a
crianca inserida em seu meio, visando observar outras caracteristicas singulares e compara-las
com seus semelhantes, na busca de identificar similitudes ou divergéncias.

Ao cotejar os processos de desenvolvimento, Wallon indica que as doengas sdo uma
expansdo mais severa do observavel também em individuos chamados “normais”, talvez por
essa compreensdo acompanhou de perto a ‘neurociéncia’ da época. Nesse sentido, Cerisara
(1997) ressalta que a interface entre psiquismo e movimento indica que um suposto
comprometimento na dimensdo motora da pessoa compromete também as esferas cognitiva e
afetiva, devido a interdependéncia entre os campos funcionais.

Atento as outras possibilidades de estudos, conforme apontou Galvédo (1998), Wallon
similarmente buscou desenvolver producdes cientificas com animais envolvendo auxilio de
antropologos, constituindo material precioso de comparacdo ao desenvolvimento das criancas.
Pesquisas essas foram realizadas com chipanzés, pois, em alguma medida, assemelham-se
bastante aos humanos.

De igual modo a imerséo de Wallon nos estudos relacionados a psicologia da crianga, 0
colocou em didlogo constante com outros autores da area, dentre os quais pode-se destacar Jean
Piaget (CERISARA, 1997). O psicologo francés se aprofundou nas observaces de cunho
longitudinal que consistia em acompanhar observando uma mesma crianga por diversas faixas
etarias, destacando as discrepancias como condicdo fundamental a aquisicdo de conhecimento.
Nesse contexto, Galvdo (1998) sublinha que enquanto Piaget caminhava em direcdo a
psicologia da inteligéncia, Wallon dava passos rumo a psicologia da pessoa completa.

De acordo com Cerisara (1997), Wallon evidenciava o olhar atento do observador no
contexto da sua psicologia genética, pois ele seria capaz de captar os comportamentos da crianca
e 0 contexto em um mesmo plano, todavia, indicava cuidados a serem tomados. O autor explica
que tal acdo de pesquisa ndo é de natureza objetiva e contém interpretacdo do préprio olhar do
observador, 0 que impossibilita a neutralidade no processo observatorio. Para amenizar essa
dimensao subjetiva, ele sugere que devemos colocar em pauta os referenciais tedricos que
embasam a observagdo em questdo. Ocorre, ainda, na observacdo do adulto para com a crianga
a tendéncia em se comparar atitudes e caracteristicas entre os proprios, observador e observado.
Isso, segundo Wallon (1968), reverbera em um olhar que inferioriza a crianga, comprometendo
a descricéo e interpretacdo das acbes comportamentais a serem registradas.

Em relacdo ao desenvolvimento da crianga, o psicélogo entende que ele acontece por

meio de etapas segundo as quais, umas sdo imbricadas as outras. Quanto observado a partir de
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seu contexto, o desenvolvimento apresenta certa fluidez na relagdo entre crianca e 0 meio, pois
ela ndo se apropria de tudo que a cerca, mas de apenas alguns elementos que prendem mais sua
atencdo. Nesse processo de apropriacdo do mundo é possivel identificar que, ao longo do
desenvolvimento, tais elementos véo se alternando, assim, a crianca vai crescendo diante de
experiéncias diversas, mas nunca de maneira uniforme ou igual as outras.

Nessa direcdo, Galvao (1998) afirma que dois fatores sdo apontados como essenciais a
compreensdo do desenvolvimento, sendo 0s supracitados organicos e sociais. De um lado, 0s
organicos ou bioldgicos se encarregam das mudancas do desenvolvimento em etapas que ndo
se alternam, mas se imbricam, mesmo acontecendo em periodos diferentes, em sujeitos
distintos. De outro, convém salientar que essas etapas sofrem influéncia de fatores sociais e
interferem nas alteracdes organicas dos sujeitos.

O fator bioldgico que de inicio é mais preponderante, com o passar do tempo comeca a
dividir espaco com o social que, por sua vez, tem bastante ligacdo com o desenvolvimento
psicolégico. O ritmo de tal processo tem como caracteristica a ndo linearidade, por meio de
suas etapas, que ora se inclinam para o desenvolvimento da pessoa (forca centripeta), ora para
a apropriacdo do conhecimento sobre o mundo exterior (forca centripeta) (GALVAO, 1998).
Assim, a sequencialidade das etapas € um marcador importante da teoria em questdo, mas o
processo de idas e vindas do sujeito para ‘dentro’ e para ‘fora’, exclui a prerrogativa de que
cada estagio do desenvolvimento apenas se soma.

Na crianca, um indicativo de mudanca sdo as crises que se revelam atingindo de maneira
clara seus comportamentos e tem origem nos conflitos nomeados como enddgenos e exdgenos.
No primeiro caso, sdo suscetiveis das transformacgdes de cunho bioldgico, ja os exdgenos
decorrem da interagdo dos pequenos com o ambiente, mais pontualmente, com a cultura geral
e os adultos. Conforme os apontamentos de Galvao (1998), Wallon vislumbra nos conflitos o
esteio fundamental para o processo de desenvolvimento, haja vista que se volta atentamente a
este aspecto, considerados descontinuos e assistematicos.

Consoante ao que foi anotado anteriormente, a concepc¢éo dialética de desenvolvimento
pensada por Henri Wallon traz duas perspectivas para pensarmos esse processo na crianga, uma
chamada centripeta que é mais voltada para dentro com predominancia introspectiva, e outra
centrifuga que se movimenta no sentido contrario, levando em consideracdo elementos
exteriores.

Devemos nos atentar ao fato de que ambas ‘as forgas’ se alternam constantemente,
realizando um balanco continuo entre exterior e interior, mas temos predominantemente a

presenca de uma delas, conforme as etapas de desenvolvimento sugeridas por Wallon, quais
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sejam: estagios emocional, personalismo e adolescéncia. Em face disso, notamos uma
predominancia centripeta atrelada a dimensdo afetiva, vale dizer, que constroi o sujeito e da
forma as suas relagcdes sociais. De outro modo, temos, por exemplo, 0s estagios impulsivo,
sensorio-motor e categorial que tém como caracteristica principal a preponderancia da funcéo
centrifuga, isto é, relacionada & aspectos exteriores acaba proporcionando ao sujeito 0s
processos de diferenciagdo em relagdo eu-meio. Retomando os carateres centripetos e
centrifugos, temos como outro exemplo o recém-nascido voltado unicamente a construcéo do

eu-bioldgico e pouco se inclina a movimentagcfes ou experimentagdes que extrapolem isso.

4.1 Etapas do desenvolvimento segundo Wallon

Nessa secao discutiremos, entdo, a proposicao da teoria de desenvolvimento de Henri
Wallon marcada pela variacao de duas fases caracteristicas de natureza afetiva e cognitiva, que
se revezam, de acordo com as interagdes da crianga com o ambiente, além dos fatores organicos
de cada uma das cinco etapas propostas pelo autor. Para discorrer sobre isso, convém reiteramos
que, “para Wallon, o surgimento de uma nova etapa do desenvolvimento da pessoa implica na
incorporacdo dindmica das condigbes anteriores, ampliando-as e ressignificando-as”
(GRATIOT-ALFANDERY, 2010, p. 20). Ao mesmo tempo, temos que nos atentar ao fato de
que “um dos aspectos predomina; isto €, fica mais em evidéncia, embora os outros também
estejam presentes numa relacédo reciproca e complementar (MAHONEY; ALMEIDA, 2005).

A primeira etapa, denominada de impulsivo-emocional, apresenta-se no primeiro ano
de vida, sendo que de forma mais especifica, dos 0 aos 3 meses temos a etapa impulsiva na qual
0 bebé realiza apenas movimentos desordenados e desbaratados, ao passo que dos 3 aos 12
meses constata-se a predominancia dos aspectos emocionais. Para Galvdo (1998), esta etapa é
caracterizada pelo fator emocional, que é a ferramenta utilizada pela crianca para conseguir
interagir com o meio social, sobretudo com os adultos, responsaveis pela sua intermediacao
com o mundo exterior. Devido ao pouco amadurecimento organico dos bebés neste periodo
inicial, raros pesquisadores depreenderam esfor¢cos em aprofundar estudos dos movimentos
“impulsivos e reflexivos dos recém-nascidos, entretanto Wallon seguiu na contraméo e se
inclinou a estudar este importante momento, que da inicio ao processo do pensamento categorial
e a personalidade tnica” (DANTAS, 1993, p. 184). E também neste momento que notamos uma
caracteristica de comportamento arredio nas pequenas criangas, razdo pela qual o proprio

Wallon (1975, p. 153) salientou que “este periodo inicial, defensivo e negativo, so6 se podera
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modificar com o aparecimento das representacdes mentais que fornecerdo aos seus devaneios
motivos e temas mais ou menos inactuais”.

De maneira entremeada e transitoria a fase emocional temos o estagio sensdrio-motor
e projetivo, que acontece até o terceiro ano de vida e tem como caracteristica estruturante a
experimentacdo sensorial e motora pela crianca de 12 a 18 meses. J& no periodo que vai dos 18
meses aos 36 meses, temos o estagio projetivo, na medida em que observamos maior presenca
de questdes voltadas ao mundo exterior para constituicdo da inteligéncia dos pequenos,
conforme anotou Galvao (1998). Aqui o pensamento € projetado e retroalimentado pelas
experiéncias motoras, dada a transgressdo de atos mentais em atitudes projetadas nos
movimentos da crianga. O desenvolvimento da marcha e da preensdo manual, advindos desta
etapa, permitem a ela maior destreza ao manipular objetos, em interacdo com o meio. Além
disso, temos como marcadores deste estagio as funcbes simbdlicas que se apresentam por
intermédio de imitacdes e representacdes, o que favorece o desenvolvimento e a aquisicdo da
linguagem oral. Conforme nos trouxe Nogueira ¢ Leal (2018, p. 200), “devemos enfatizar que
a imitacdo, de acordo com o que prop6s Henri Wallon, acontece em estagios e nesta etapa ela
é instantanea e ndo se estende da mesma forma no processo de desenvolvimento posterior”.

Intitulado por Wallon de personalismo, esse estagio ocorre dos trés aos seis anos com
algumas divisdes se considerarmos a sua extensdo ao longo dos 3 anos de vida da crianca.
Assim, dos 3 aos 4 anos temos como aspecto balizador a chamada ‘crise de oposi¢do’, dos 4
aos 5 anos temos aquilo conhecido como ‘idade da graca’ e, por fim, dos 5 aos 6 notamos
novamente a presenca da imitacido (GALVAO, 1998). Neste estagio, constatamos a
predominancia de relagdes sociais e afetivas segundo as quais a crianga enxerga o adulto com
mais inquietude e interesse, contribuindo com a formacdo da personalidade e da
autoconsciéncia. Por isso mesmo, a crianca tende a oscilar, de inicio se opondo ao adulto e,
posteriormente, utilizando-se das imitagdes dessas mesmas pessoas de referéncia.

Aproximadamente aos seis anos de idade da crianca, temos a etapa categorial (6 a 11
anos) que se apresenta em estado mais aprimorado na transicdo com o anterior, devido ao
desenvolvimento do simbolismo conjugado a personalidade, trazendo assim, avangos na
inteligéncia. Conforme Galvdo (1998), a crianca agora amplia as possibilidades de
desenvolvimento do pensamento abstrato e do raciocinio simbdlico, razdo pela qual ela apura
melhor os recursos intelectuais relacionados a memoria e atencdo. Esses elementos se
desdobram em um maior interesse dela para com o mundo exterior, por efeito anotamos,

portanto, uma prevaléncia no desenvolvimento dos seus aspectos cognitivos.
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Nesse movimento dialético, o Gltimo estagio refere-se a adolescéncia e ocorre com a
chegada dos 11 anos de vida, um periodo fortemente marcado por alteracdes bioldgicas que
desestabilizam o equilibrio, por assim dizer, da fase categorial na qual o traco era a razdo
afetiva. A puberdade traz consigo mudangas que refletem na personalidade da crianga, sendo
marcada por inimeras crises até o retorno da afetividade como foco (MAHONEY ; ALMEIDA,
2005). Novamente a ‘crise de oposi¢do’ para com as pessoas € 0 mundo aparece como aspecto
fundamental da constituicdo da pessoa, uma vez que no decorrer desses conflitos o adolescente
vai se diferenciando e se entendendo como diferente no universo social (GALVAO, 1998).

Dentre os tantos aspectos apresentados nessas 5 etapas do desenvolvimento da crianca,
resolvemos apresentar uma tabela-sintese com as caracteristicas principais de cada momento

para que possamos ter a visdo do todo proposto por Henri Wallon.

Quadro 1 — Estagios de desenvolvimento e suas particularidades

ESTAGIO PERIODO PREDOMINANCIA | CARACTERISTICAS
Impulsivo- (Impulsivo) 0 a 3 meses Motora e Afetiva * Movimentos desordenados
Emocional (Emocional) 3 a 12 meses  (centrifuga/centripeta) » Emocional
* Desenvolvimento da
Sensorio-Motor e | (Sensorio-Motor) 12 a 18 marcha
Projetivo meses Cognitiva (centrifuga) * Linguagem
(Projetivo) 18 a 36 meses * Ato mental inclina ato
motor
* Crise de oposi¢ao (3-4)
Personalismo 3 aos 6 anos Afetiva (centripeta) * Idade da graga (4-5)

* Imitagdo (5-6)
* [dade da razao
Categorial 6 aos 11 anos Cognitiva (centrifuga) * Atengao
* Sincretismo
* Funcao categorial
* Valores
Adolescéncia 11 anos Afetiva (centripeta) * Dependéncia
* Oposicao
Fonte: Do autor com base no trabalho de Galvéo (1998).

Diante do exposto, compreendemos a existéncia de determinadas fases com maior
énfase nas dimensGes afetivas ou cognitivas, que vao se alternando conforme o processo de
desenvolvimento da crianca. O que Wallon chama de aspecto intelectual tem como marcador o
entendimento do mundo real, ja em relacdo ao plano afetivo ele salienta que a pessoa se inclina
mais as interacbes humanas e busca a compreensdo da sua existéncia no mundo,
consequentemente a constitui¢do do proprio ‘eu’ (GALVAO, 1998). A sobreposi¢do de uma

fase a outra € constante, todavia o autor ndo sugere que uma sO aconteca na auséncia da outra,
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pois ambas se apoiam no que fora construido na fase anterior, conceito esse denominado de
‘alternancia funcional’.

No primeiro estagio, por exemplo, temos uma prevaléncia da funcdo afetiva bem
demarcada por olhares, contatos, gestos e mimicas. No personalismo, por sua vez, observamos
que a afetividade vem acompanhada de mais elementos intelectuais, tais como a linguagem que
foi construida nas fases anteriores por intermedio de palavras (MAHONEY ; ALMEIDA, 2005).

No que tange ao estagio categorial, notamos a existéncia da ‘afetividade racional’ na
qual, por muitas vezes, os jovens tendem a refletir sobre suas relacées com o mundo das pessoas
e dos objetos. Acontece que esse trabalho conjunto que relaciona fatores afetivos e
racional/intelectual ¢ conceituado por Wallon como ‘integracdo funcional”’ (MAHONEY;
ALMEIDA, 2005). Tal conceito elaborado pelo autor tem como papel indicar que as
funcionalidades mais elaboradas tomam o controle das anteriores no diz respeito as etapas do
desenvolvimento, sem que haja exclusdo de uma para a atuacdo da outra. Essa tomada de
controle, antes da finalizagdo do processo, fica bastante instavel, fazendo com que exista
alternancia entre novas e antigas funcionalidades. Em termos do processo como um todo, “vale
ressaltar, ainda, que para Wallon o desenvolvimento nao se encerra no estagio da adolescéncia,
mas permanece em processo ao longo de toda a vida do individuo” (GRATIOT-ALFANDERY,
2010, p. 184).

Em sintese, pode-se afirmar que Henri Wallon se apoia em alguns preceitos
fundamentais ao tratar o desenvolvimento da crianca, tais como a influéncia do fator organico
e a énfase no fator social que aponta na direcdo da construcdo do sujeito, considerando
aspectos sociais e sua maturacao bioldgica. Isso equivale dizer que ndo é plausivel estudar o
desenvolvimento humano tomando apenas um aspecto para analise da pessoa completa
(organico/social). Outrossim, refere-se ao desenvolvimento do pensamento que acontece
somente se 0 sujeito tem contato com o mundo exterior, sendo ainda necessario reiterar a
afirmacdo do autor quando propde que o desenvolvimento na crianga ocorre do resultado da
alternancia entre afetividade e inteligéncia. Dito isso, partimos agora para apresentar outros

aspectos da sua teorizacdo, 0os campos funcionais.
4.2 Campos funcionais
Como foi visto, o desenvolvimento humano a partir da perspectiva de Henri Wallon

ocorre no entrelacamento dos aspectos bioldgicos e sociais, deste modo, a crianca tende a se

inclinar por ambos os campos funcionais, ora mais voltada para um e outrora fluindo para outro,
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de acordo com seu nivel de maturagcdo. Assim, no ambiente escolar o professor deve estar
sempre atento as interacGes das criancas que ali transitam, lembrando que elas acontecem em
direcdo ao outro e também ao meio. A observacdo do contexto escolar quando dotada de
sensibilidade permite ao educador compreender as etapas e 0s momentos pelos quais as criangas
passam, por isso mesmo que o aprofundamento em relacdo aos campos funcionais é téo

importante. No entanto,

[...] ndo hé& observacdo sem escolha nem sem uma relacdo implicita ou ndo. A
escolha é comandada pelas relacdes que podem existir entre 0 objecto ou o
acontecimento e a nossa expectativa, isto é, 0 nosso desejo, a nossa hipotese
ou mesmo nossos simples habitos mentais (WALLON 1968, p. 35).

Como o objetivo de compreender a pessoa completa, Wallon definiu a existéncia de 4
campos funcionais, sendo eles: a afetividade, 0 movimento, a inteligéncia e a pessoa. Nessa
teoria explicativa, a dimensdo afetiva, por meio da emoc¢édo desempenha papel crucial a vida do
recém-nascido, mostrando-se uma acertada estratégia de sobrevivéncia do ser humano, até
entdo sensivel e indefeso, que pouco poderia fazer caso ndo conseguisse realizar contato com o
meio no qual esté inserido. O choro € um claro exemplo disso, pois mobiliza inicialmente a

made, de tal modo que Dantas (1992, p. 85) afirma que:

A teoria da emocdo, extremamente original, tem uma nitida inspiragao
darwinista: ela é vista como o instrumento de sobrevivéncia tipico da espécie
humana, que se caracteriza pela escassez da prole e pelo prolongado periodo
de dependéncia. Se ndo fosse pela sua capacidade de mobilizar poderosamente
0 ambiente, no sentido do atendimento das suas necessidades, o bebé humano
pereceria.

Tratando a emog¢do como um campo protagonizado por questdes bioldgicas e cognitivas,
digamos que Wallon abre dois caminhos investigativos no tocante ao estudo de tal mote, visto
que o primeiro se apoia em uma proposta dialética e o segundo se desenvolve em meio as
questBes genéticas. Assim, temos uma dualidade na compreensdo da emocéo que a priori se
apresenta biologicamente e, posteriormente, torna-se também social, em decorréncia de
aspectos culturais diversificados (DANTAS, 1993).

A emocdo esta para a crianga como sua primeira ferramenta de comunicagdo com o
ambiente que a cerca, sempre objetivando suprir seus desejos e necessidades basicas. Em
parceria com 0 movimento, a emocgao constitui-se como uma forma a comunicagdo nao
verbalizada da crianca pequena. Interessante apontamento de Cerisara (1997, p. 44), ratifica tal

afirmacéo:
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A emocdo, na teoria Walloniana, foi denominada de atividade proprioplastica
exatamente porque ela tem um carater de plasticidade corporal, ela esculpe o
corpo, se fazendo visivel ao outro. Esta, portanto, intimamente ligada ao
movimento, sendo através dele que as alteragdes emocionais se exteriorizam.

Podemos observar evolugdes constantes na crianca de 0 a 36 meses ao seguirmos uma
I6gica em que o aspecto motor antecede a projecdo mental, razdo pela qual a emocdo é dada
como marcador expressivo que se instaura prevalentemente até o desenvolvimento da
linguagem. Vale ressaltar que a emocdo também pode desempenhar funcdo de cunho
representativo, mesmo que, na grande maioria das vezes, a relacdo entre ela e a representacao
seja conflituosa (MAHONEY; ALMEIDA, 2005).

Compreender a psicogénese da pessoa que propds Henri Wallon, certamente implica em
um aprofundamento acerca da afetividade, que sempre esteve em posi¢cdo de destaque em seus
estudos porque desempenha funcdo primordial ao desenvolvimento. A afetividade, portanto,
perpassa todos estagios e etapas, periodo que compreende o entreposto que vai do nascimento
até a morte, variando conforme aspectos historicos e culturais do meio (MAHONEY;
ALMEIDA, 2005).

Este campo funcional comeca se manifestar logo no inicio da vida do bebé, na etapa do
desenvolvimento intitulada de impulsivo-emocional e abrange todo seu primeiro ano de vida.
E a fase que precede todas outras, contudo neste primeiro momento a dimenséo expressiva tem
carater mais voltado aos aspectos que respondem as questdes fisioldgicas, tais como o choro.

Segundo Wallon (1975, p. 147):

Os primeiros reflexos, sdo reflexos tonicos de defesa ou de atitude. Um
contacto, uma beliscadura na pele provoca uma retrac¢do ou uma distensdo
atetosica do membro. Um ruido provoca um ruido semelhante a esses bruscos
relaxamentos do tnus que acarreta por vezes a sua subita libertacdo pelo sono.

Por meio deles, o bebé relata fome, dores e sono, ao passo que isso afeta diretamente
sua mde, ou quem cuida dele, que se sente mobilizada tentando decifrar sua linguagem
expressiva para atendé-lo. E neste sentido que “Wallon a considera fundamentalmente social:
ela fornece o primeiro e mais forte vinculo entre 0s seres da espécie e supre a insuficiéncia da
articulagdo cognitiva nos primoérdios da historia do ser e da espécie” (TAILLE; OLIVEIRA;
DANTAS, 1992, p. 34).

Nesse sentido, Wallon (1975, p. 146-147) enfatiza que a dimenséo afetiva:
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Trata-se aqui de considerar que 0s espasmos ja organizados do recém-nascido,
ultrapassam as simples contrac¢Bes dolorosas, dos aparelhos viscerais e
motores. Em vez de serem elementares e esporadicos, eles encadeiam-se e sao
regulados e até mesmo reguladores das energias que neles se despendem. A
sensibilidade que acompanha cada um deles transfere-se para o conjunto e, de
puramente organica ao principio, pode a pouco e pouco tornar-se mais moral.

Nos escritos do autor a afetividade se apresenta como algo que transcende o ato de
chorar, solucar e rir, pois 0s bebés utilizam-se dessas expressdes para externar posturas e gestos
mais elaborados com a intens&o de se comunicarem com o mundo. Novamente, ao retomarmos
o trabalho de Mahoney e Almeida (2005, p. 19), temos que o conceito de afetividade “refere-
se a capacidade, a disposicdo do ser humano de ser afetado pelo mundo externo/interno por
sensacdes ligadas a tonalidades agradaveis ou desagradaveis”.

E importante ressaltar que a afetividade pode se manifestar de trés maneiras especificas
conforme a teoria de Wallon, a saber: pela via da emocgéo, do sentimento e da paix&do. Estas
diferentes nuances em que a afetividade se manifesta sdo advindas do conflito de fatores
bioldgicos e sociais. De forma resumida, o autor ressalta que a emocéo € bastante atrelada aos
aspectos fisiologicos, enquanto gue o sentimento vincula-se mais ao campo representativo. Por
fim, a paix&o refere-se a um sentimento cultivado profundamente no sujeito caminha na direcéo
do autocontrole. Contudo, devemos estar atentos para nao incorrer no equivoco constatado por
Wallon (1975, p. 153):

Se foram possiveis as teorias intelectualistas das emogdes, isso deve-se ao
facto da preponderancia adquirida pelos motivos e imagens intelectuais sobre
o dominio dos sentimentos e das paixdes. O seu erro foi ndo terem notado a
reducdo simultdnea do aparelho verdadeiramente emocional, de terem
confundido emogdo com sentimento ou paixdo, quando afinal daquela para
estes se opera uma transferéncia funcional que, na crianga, depende
directamente da idade. Mas 0s mais emotivos ndo se tornam necessariamente
0S mais sentimentais ou os mais apaixonados, longe disso. Trata-se, com
efeito, de tipologias diferentes, que dependem de um diferente equilibrio das
actividades psiquicas.

De acordo com Wallon (1975, p. 154), “na crianga, a paixdo pode ser viva e profunda.
Mas com ela surge o poder de tornar a emogao silenciosa”, razdo pela qual o seu surgimento
faz com que outras esferas afetivas tomem maior propor¢do como, por exemplo, é o caso do
ciime. Acontece que tudo isso ocorre, para autor, por volta dos 3 (trés) anos de idade na fase
do personalismo, faixa etdria qual a crianga comeca a trabalhar seu autocontrole. “Na idade
seguinte, as relacfes mais objectivas com o ambiente poderdo atenua-las. Ndo deixam de ser,

por isso, menos reveladoras de um temperamento” (WALLON, 1975, p. 155).
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A emocdo mostra-se, portanto, como dispositivo fundamental no qual a crianca
manifesta a sua afetividade usando como via as expressdes gestuais, possibilitando, assim, o
primeiro contato entre sujeito e meio (MAHONEY; ALMEIDA, 2005). Vale mencionar que a
emocao contagia os individuos, ao ponto de uma crianca que comegca a chorar pode levar outras
a isso, “O contagio das emogdes e um facto comprovado variadissimas vezes, sendo que se
manifectam em picos de alta e baixo estado emocional” (WALLON, 1975, p. 149).

Além disso, Wallon (1975, p.148) acrescenta que ‘“as emogdes consistem
essencialmente em sistemas de atitudes que correspondem, cada uma, a uma determinada
espécie de situagdo”. Segundo 0 autor, temos atitudes que sdo resultado da interseccéo entre
tdnus muscular e intencdo da crianga conforme as situagdes ocorrem na interagdo com o meio.
“A emogio da rapidez as respostas, de fugir ou atacar, em que ndo ha tempo para deliberar. E
apta para suscitar reflexos condicionados” (MAHONEY; ALMEIDA, 2005, p. 75).

E necessario ainda sublinharmos os conflitos entre 0 campo emocional e intelectual, de
tal maneira que a presenca de um faz com que o outro se pormenorize. O trabalho de Mahoney

e Almeida (2005, p. 21) traz uma passagem bastante elucidativa acerca disso:

O aparecimento de uma imagem que resulte da comparagdo ou de uma
previsdo sO podera nascer reduzindo gradualmente as reagdes posturais, isto
é, as emocdes; sempre que voltarem a dominar as atitudes afetivas a imagem
se confundirg; portanto, predominio cognitivo: imagens mais claras,
predominio afetivo: imagens menos claras.

Ja no que diz respeito ao sentimento, acaba se manifestando de forma diferente da
emocao relacionada a crianga, pois, como vimos anteriormente, com ela as rea¢ées acontecem
de imediato. Na esfera do sentimento, as coisas se modificam, consoante ao que afirmou Wallon
(1975, p.153):

A crianca que é solicitada pelo sentimento ndo tem, perante as circunstancias,
as reagdes instantaneas e directas da emocao. A sua atitude e de abstencao, e,
se observa, e com um olhar longinquo ou furtivo que recusa qualquer
participacdo activa nas relacGes que se encadeiam a sua volta.

Ainda sobre o sentimento, Mahoney e Almeida (2005, p.21) trazem que ele “se opde ao
arrebatamento, que é uma emocdo auténtica, tendendo a reprimi-lo, impor controles e
obstaculos que quebrem sua poténcia”. Sendo assim, os sentimentos sdo expressoes afetivas
representados nas criangas por meio de mimicas e, em algum momento, pela propria linguagem

oral. Em relagdo a idade adulta, devido ampliagdo do repertorio de representacdes e
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categorizacOes, impera-se 0 uso da observacdo e da reflexdo na direcdo de uma maior
sensibilidade em transmitir seus sentimentos nos propicios.

Ademais, é por meio da consciéncia afetiva que a crianca extrapola os limites organicos
e desenvolve seu psiquismo, tomando ciéncia daquilo que a rodeia, ou seja, dos ambientes
sociais advindos de culturas historicamente construidas e preservadas ao longo do tempo.

Diante das constantes mudancas ocorridas no decorrer do tempo, igualmente com o
desenvolvimento do processo maturacional, é possivel constatar que a cada avanco na esfera
afetiva reverbera diretamente na constituicdo da inteligéncia e o contrario também se faz de
maneira constante (TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 1992). Por isso mesmo, passa a existir
uma relacdo de dependéncia entre ambas, ao passo que sé é possivel desenvolver uma com
apoio no desenvolvimento da outra. Ainda sobre a afetividade em criancas e jovens, Wallon
(1975, p. 148-149) diz que “sob sua influéncia, ela pode muitas vezes opor-se manifestamente
a logica ou a evidéncia. Assim se constituem complexos afectivos irredutiveis a razao”.

De inicio nos deparamos com uma afetividade inteiramente emocional, conforme a
inteligéncia avanca e adquiri carater simbolico, tal aspecto expressivo alcancga outro patamar de
comunicacdo, evoluindo da oralidade as questdes relacionadas a escrita, por exemplo. O
simbolismo garante que objetos ou pessoas que nao estejam presentes possam ser recuperados
na memoria e projetados abstratamente, potencializando, assim, o cabedal de possibilidades
expressivas, ja que ndo é necessario 0 contato concreto com as coisas do universo cultural
(TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 1992).

Outro momento importante no desenvolvimento da afetividade ocorre na puberdade,
tomando campos mais complexos e racionais nas relagdes, “nasce entdo aquele tipo de conduta
que coloca exigéncias racionais as relacfes afetivas: exigéncias de respeito reciproco, justica,
igualdade de direitos etc” (TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 1992, p. 80). Nessa direcéo,
Wallon (1975, p. 149) ressalta que:

Entre as atitudes emocionais dos sujeitos que se encontram num mesmo
campo de percepcdo e de accdo, institui-se muito primitivamente uma espécie
de consonancia, de acordo ou de oposi¢cdo. O contacto estabelece-se pelo
mimetismo ou contraste afectivos. E assim que se instaura uma primeira forma
concreta e pragmatica de compreensdo, ou melhor, de participacionismo
mutuo.

Acontece que o periodo da puberdade é fortemente marcado por conflitos nas relagdes
sociais, tendo em vista que o jovem se situa em oposi¢cdo ao mundo social na tentativa de se

diferenciar dele e constituir sua prépria identidade.
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J& no que diz respeito ao campo funcional do movimento, temos duas ramificacGes de
extrema importancia que reafirmam a proximidade das questdes motoras para com o cognitivo
e o afetivo. A dimensdo cinética do movimento fica encarregada diretamente da realizacao de
acOes da crianca no mundo, em termos técnicos é responsavel pela contracdo dos musculos,
permitindo-as se locomoverem, apanharem objetos ou tocar coisas (TAILLE; OLIVEIRA,;
DANTAS, 1992). E no aspecto tonico-postural que conseguimos notar como 0 movimento esta
diretamente atrelado a expressividade, pois essa dimensdo fica na incumbéncia de regular a
tensdo muscular. 1sso se reflete em expressdes faciais, posturas e gestos que representam
estados afetivos e sentimentos das criangas, impingindo ao movimento uma fungéo primordial
nas suas alternancias afetivas (GALVAO, 1996). Cabe ressaltar que 0 movimento na infancia
é encharcado de expressividade, no entanto, falta sensibilidade aos adultos para perceberem
isso, sobretudo, no contexto educativo (DANTAS, 2011).

Ainda sob este aspecto, encontramos a subdivisdo das emocdes em hipotonicas e
hipertdnicas, a primeira acaba por diminuir a tonicidade dos mdsculos e a segunda realiza o
movimento contrario, aumentando o0 mesmo.

Tendo em vista a importancia do movimento para a crianca pequena, Galvao (1996, p.
39) diz que “na psicogénese, a primeira funcdo do movimento € expressiva. A impericia
instrumental do recém-nascido o torna completamente dependente do meio social para a
satisfacdo de suas necessidades basicas e para sua interacdo com o mundo fisico”. Na pratica,
essa expressividade necessaria pode ser externada por intermédio do choro, das gestualidades
e expressoes faciais diversas, que buscam significar algo.

Sendo assim, o primeiro contato dos recém-nascidos com 0 mundo exterior de maneira
comunicativa ocorre pela via do movimento que, por sua vez, vai se ampliando na medida em
gue 0s pequenos estruturam seu repertdrio de diadlogo e expressdo com o outro e 0 meio. Nessa
direcdo, 0 movimento poder uma dimensao expressiva ou organico-funcional, sendo que essa
distingéo decorre com a idade e nivel de maturacéo.

Em se tratando do foco no movimento, Wallon (1975) destaca que desde 0 nascimento
ao terceiro més de vida, os bebés o apresentam caracterizados como reflexos a partir de reacdes
impulsivas. A fase subsequente vai dos 3 meses ao primeiro ano de vida de modo que as
criangas se baseiam nos movimentos considerados como involuntarios e se apresentam na
forma de pequenas expressdes e mimicas. No que diz respeito aos pequenos dos 12 aos 18
meses, manifestam os chamados movimentos naturais ou praticos, que posteriormente se

desdobram em uma fase mais elaborada chamada de instrumentais, utilizados em suma para
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alcancar determinado propdsito como, por exemplo, agarrar objetos ou abrir macanetas
(TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 1992).

No intervalo entre 18 e 36 meses acontecem mudancas significativas no
amadurecimento da crianca, dentre elas o surgimento da funcdo simbolica se destaca e, por
efeito, o desenvolvimento de ideomovimentos®. Segundo o Wallon (1975), isso acontece
quando pensamento se agrega a0 movimento, ao passo que 0 gesto é uma espécie de suporte do
raciocinio. Por exemplo, quando uma crianga quer representar uma bola grande, na medida que
fala sobre isso abre os bragos para comunicar o formato do referido objeto e seu tamanho. Como
propde Garanhani e Naldony (2015, p. 1011), “para a crianga constituir a imagem e representa-
la, é preciso antes conhecer e estabelecer relagdes corporais com o objeto e/ou a situacdo que
serdo representados”.

Na esteira do debate, Henri Wallon (1975) propds uma concepcéo de inteligéncia que
se estrutura a partir do desenvolvimento da afetividade, tendo em vista que entre os dois campos
existem conflitos. Talvez um exemplo que ilustre tal afirmacéo se refere a aprendizagem, dado
gue nos apropriamos com mais facilidade de tematicas que gostamos e deixamos um pouco de
lado as que ndo sdo mobilizadas por nossos afetos. O inicio da inteligéncia tem raizes no
universo emocional, e todo seu desenvolvimento estd intimamente ligado a emocdo e
afetividade.

Diante disso, podemos inferir que uma possivel estratégia de nutrir a inteligéncia é
incitar os afetos, por isso € comum esbarrar em situac6es conflituosas no momento de promover
aspectos direcionados a inteligéncia, de modo que podemos incorrer por engano na abordagem
de questdes afetivas (DANTAS, 1993). De igual modo, existe uma relacdo de interdependéncia
entre esses dois aspectos, haja vista que “o desenvolvimento da inteligéncia estd ligado na
crianga ao desenvolvimento da sua personalidade total” (WALLON, 1975a, p. 202).

Segundo Wallon (1968, p. 149), “as influéncias afectivas que rodeiam a crianga desde
o ber¢o ndo podem deixar de exercer uma ac¢do determinante na sua evolucao mental”. Logo,
0 autor faz uma aproximacéo entre a inteligéncia da crianca e os considerados seres primitivos,
tendo em vista que por hora ela ndo € capaz de realizar determinadas atividades por causa da
escassez de recursos mentais e sociais. Em suma, a inteligéncia emerge dos conflitos e

contradicGes provenientes da maturacao biologica, a qual serve de esteio para o sistema nervoso

! Expressao criada por Henri Wallon ao diferenciar significante e significado, criando um novo aspecto
gestual.
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evoluir no tocante a complexidade do exercicio do pensamento (GRATIOT-ALFANDERY
2010).

Da mesma forma, Wallon (1968) destaca que o campo funcional da pessoa tem sua
génese fecunda em solo organico, uma vez que nos trés primeiros meses de vida o recém-
nascido permanece grande parte do tempo em profundo sono. Isso significa que seus
comportamentos sdo majoritariamente de cunho fisiolégico e sem muita influéncia ou
necessidade do mundo exterior, 0 que pode parecer irrelevante no campo da pessoa, mas é o
momento no qual iniciamos nossa jornada de construgdo do ‘eu’. Temos agora uma outra etapa
caraterizada por grande atividade voltada para si, pois o sujeito ja tem bastante ciéncia de seu
corpo, seus limites e suas possibilidades, assim, vao estruturando seu ‘eu’ na relagdo com o
outro, com 0 mundo. Sobre o assunto, Taille, Oliveira e Dantas (1992, p. 94) preconizam que é

mister:

Conhecer-se de fora para dentro, depois de se ter conhecido de dentro para
fora. Agora, instrumentada pela fungdo simbolica, a percepgdo de si podera
transformar-se em "consciéncia de si"" ampliando-se na direcdo do passado e
do futuro. A tarefa evolutiva prioritaria passa a ser essa, e ela corresponde a
trazer para o plano da pessoa uma conquista que é da ordem da inteligéncia.

Para Wallon (1975a), o desenvolvimento da pessoa se da pelo contato social e interacdo
com outros sujeitos e torna o ser Unico, mas este carater singular é construido conforme a
oposicao ou negacdo de aspectos que ndo lhe agradam no outro, o que denota a construgédo do
‘eu’ pessoal como algo eternamente inacabado. Ao observarmos, por exemplo, criangas com
idade de 4 e 5 anos € possivel anotar suas transformacdes frente ao adulto, pelo fato de ora
demostrarem rebeldia, ora buscarem seduzi-lo no processo de interagdo e imitagdo. Explicando
melhor, com a chegada da imitagdo o ‘eu’ que ainda ¢ bem pouco estruturado observa no outro
caracteristicas nas quais possa complementar seu desenvolvimento pessoal, por efeito acontece
o0 enamoramento (GALVAO, 1996). Logo, aquele comportamento, caracteristica ou sujeito que
antes fora veementemente negado pela crianga, comeca a tornar-se referéncia na construgédo
dela propria.

O campo funcional da pessoa, ndo por acaso, desenvolve-se apds a crianga experienciar
todas etapas anteriores que subsidiam seus anseios bioldgicos, o que implica reconhecer o
surgimento e a primazia da fungdo simbolica. Somente apds tal processo que a crianca toma
para si a diferenciacéo eu-outro/ eu-mundo, mas de acordo com Taille, Oliveira e Dantas (1992,

p. 96) isso:
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[..] exige espaco para todo tipo de manifestacdo expressiva: plastica, verbal,
dramética, escrita, direta ou indireta, através de personagens suscetiveis de
provocar identificacdo. Uma dieta curricular exclusivamente constituida de
atividades de conhecimentos da realidade estaria obstruindo grandemente o
desenvolvimento, se esta concepcao estiver correta.

No campo funcional da pessoa, Wallon (1975) assinala que a crianca da passos largos
rumo a construcdo de uma identidade, razdo pela qual tornam-se Unicas e diferentes. Para o
autor, existe ainda no despertar da individualidade uma relacéo dialética entre o eu — outro, ao
passo que esse movimento ndo garante harmonia desta relagdo, ao contrario, notadamente
provoca conflitos e divergéncias, mas também em certos momentos convergéncia. Em ultima
analise, “na rela¢do que desenvolve com o outro, vive uma constante tensdo, um jogo de forcas
entre opostos, e essa grande tensdo é sentida ndo sé entre o individuo e o outro externo, mas
também acaba por se tornar parte da propria identidade do individuo” (ALMEIDA;
MAHONEY, 2004, p. 12). A pessoa ou o campo funcional pessoal caminha no sentido de
integrar todos os outros (movimento, inteligéncia, afetividade) devido ao fato dele transitar e
ser dialeticamente construido na interface com aquilo que Wallon (1968) vai chamar de
‘consciéncia de si’.

Apds realizamos a discussdo aos campos funcionais, chegamos ao conceito de jogo do

autor.

4.3 A concepgdo de jogo em Henri Wallon como esteio da proposta de ensino das

Lutas/Artes Marciais as criancas

Nessa se¢do abordaremos um elemento metodoldgico fundamental no tocante ao ensino
das Lutas/Artes Marciais e que também nédo passou despercebido nos estudos de Henri Wallon,
0 jogo. Em primeiro momento, ao tratar as concepg¢des de jogo da época, propos Wallon (1968,
p.75) que “efectivamente, ele confunde-se facilmente com toda a sua atividade infantil,
enquanto esta se mantém espontanea e nao recebe o seu objecto das disciplinas educativas”.

Quando investigou a crianga, 0 autor sugeriu que a infancia € um terreno fertil e
sedimentado pela dimensdo ludica, a qual possibilita o desenvolvimento da poténcia criativa

que da luz as brincadeiras. Corroborando com o debate, Dantas (2011, p. 115) enfatiza:

[...] que a atividade infantil ¢ ludica, isto ¢, gratuita, ndo significa que ela ndo
atenda as necessidades do desenvolvimento. Embora “inutil”, “futil”, do ponto
de vista imediato, ela tem enorme importancia a longo prazo. A necessidade
de garantir espaco para o gesto “inttil” adquire enorme importancia.
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Assim, 0 jogo é marcador eminente desta etapa e contribui de maneira significativa as
diferentes esferas do desenvolvimento infantil, mas, segundo Oliveira (1996), essas
interpretacdes acerca das brincadeiras das criangas sdo criadas e constituidas sob uma otica
adulta. Ainda nessa perspectiva de que 0 jogo é concebido sob o entendimento do adulto,
Wallon (1968) salienta que a significacdo de ser oposto ao trabalho, dentre vérias outras, ndo
se encaixa na compreensdo das criancas, pois 0 mesmo faz parte do cotidiano dos pequenos.
Sob essa perspectiva, o autor ainda questiona “por que ¢ que se deu a estas diversas actividades
o nome de jogo? Evidentemente por assimilacdo do que o jogo ¢ para o adulto” (WALLON,
1968, p. 234).

Na mesma direcéo, Luiz et. al. (2014, n.p.) traz que:

De acordo com as ideias de Wallon, os jogos para crianga tém papel de
progressao funcional, j& para o adulto tem papel de regressao, uma vez que, 0
homem quer se desligar o mais rapido das atividades ludicas (deixar de ser
crianga), aproximando-se das atividades como o trabalho. Mesmo sendo visto
como uma quebra as disciplinas as criangas ndo ignoram apenas colocam sob
as necessidades das ac¢des ludicas.

Deste modo, anotamos que 0 jogo nédo é contrario a presenca de dedicagdo e empenho,
mesmo ocorrendo em contraponto ao trabalho na perspectiva do adulto, ele carece de afinco,
gue em dados momentos pode até superar o vigor destinado as tarefas essenciais. Logo, 0 jogo
ndo é propulsor de equidade entre 0os campos manuais e mentais, porque conforme Wallon
(1968, p. 76-77), “o habito das ocupagdes intelectuais pode, pelo contrério, desenvolver o gosto
pelas distracOes intelectuais, e a aplicacdo continuada aos gestos profissionais suscitar a
inclinagdo pelo desporto”.

Temos como exemplo bastante elucidativo, o caso do trabalhador bracal que, ap6s um
cansativo dia de labuta, desloca-se até uma academia de musculacdo e novamente utiliza sua
forca para realizar aquela atividade. Em contraponto temos outro sujeito que passa horas
sentado frente a tela de um computador e, ao chegar em casa no final do expediente, liga o
videogame e novamente se debruca a uma ocupacgédo similar. Vale ressaltar que a atividade
proposta no ambiente de trabalho, ndo é determinante no momento de escolha da distragéo,

sendo assim, 0 esquema abaixo buscou ilustrar as possibilidades.
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Figura 3 — Trabalhadores e distragdes

Fonte: Do Autor (2021). Imagens disponiveis em Trabalhador Home Office, Trabalhador Bracal,
Bolas, Videogame.

Em suma, podemos concluir que nenhum trabalho por mais exaustivo que se apresente,
pode vir a apagar o impeto do ser humano pelo jogo, podendo até mesmo tal manifestacéo ter
como caracteristica a promocao de um cansa¢o ainda maior que do trabalho (WALLON, 1968).
Isso significa afirmar que, resumidamente, “o jogo é sem dtvida, uma infracg¢do as disciplinas
ou as tarefas que a todo homem impGe as necessidades praticas da sua existéncia” (WALLON,
1968, p. 149). De igual modo o autor acrescenta que a realizacdo do jogo em sua esséncia, nao
pressupde a extrapolacdo do proprio jogo, que tem como caracteristica principal a finalidade
em si mesmo, seja qual for sua tematica.

Tendo em vista as possiveis interfaces entre jogo e trabalho, “diz-se que 0 jogo € a
actividade caracteristica da crianga; porque muitas vezes pde nele uma aplicagdo extrema,
sendo que alguns autores, como W. Stern, chamaram os jogos da crianga como jogos a sério”
(WALLON, 1968, p. 22). Para agregar mais robustez ao debate, chamamos para o dialogo
Celestin Freinet, visto que esse autor compactua com o entendimento walloniano sobre a

complexidade da relagéo entre jogo e trabalho. Conforme evidencia Freinet (1998, p. 204):

Estamos aqui na origem da separacdo arbitraria e sectaria entre trabalho e
jogo... Eu sei, admite-se comumente que o trabalho — isto €, coercéo, dor e
sofrimento — supde distensdo por meio de sua antitese, o jogo, tal como o
sofrimento supGe o clardo obstinado de um bem-estar que se espera recuperar,
tal como a fadiga supde o periodo consecutivo de repouso. Mas, se ha
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sofrimentos que nos sdo mais preciosos que a alegria, fadigas que procuramos
mais que o repouso, e, se o trabalho nos basta porque traz em si elementos do
jogo, onde estara a monstruosidade?

Assim, podemos notar um ponto de convergéncia entre os dois autores, ao passo que
ambos ndo comungam com a ideia ‘adulta’ de trabalho em oposi¢do total ao jogo. E ¢ partir
desta perspectiva que Freinet propde inicialmente a nocéo de Trabalho-Jogo, entretanto, nota-
se que a criancga, quase sempre cerceada pelo olhar adulto, perde em grande porcao sua liberdade
de experimentar coisas comuns do cotidiano. Para o autor, 0s jogos sdo notadamente seguros e
ndo realmente livres, mesmo assim, isso ndo impede 0s pequenos de se reinventarem, porém,

limita muito suas possibilidades e os posiciona em aversdo ao trabalho.

Parece, pois necessario na ética walloniana, ao pensar a educacéo pelo jogo,
refletir simultaneamente sobre a educacdo pelo trabalho, enfrentando o
preconceito que entre nds, por graves razfes sociais, separa as ideias de
infancia da de trabalho (DANTAS, 2011, p. 143).

Podemos ainda nos indagar, se ndo é atividade livre pode ser considerada jogo? E o
debate que propde Heloysa Dantas (2011, p. 111) ao abordar a dimensdo ludica do brincar em

Henri Wallon:

O que chama a atencdo, quando pedimos a profissionais de educacéo infantil
sinbnimos para ele, é a tendéncia a oferecer “prazeroso” e nunca “livre”.
“Ludicamente” ¢é visto como prazerosamente, alegremente, e ndo
“livremente”. Isto, que considero uma distor¢cao de consequéncias infelizes,
consiste em perceber o efeito e ndo a sua causa: o prazer ¢ o resultado do
caréater livre, gratuito, e pode associar-se a qualquer atividade; inversamente,
a imposic¢do pode retirar o prazer também a qualquer uma. Parece impossivel
definir substancialmente o que é brincar: a natureza do compromisso com que
¢ realizada transforma-a sutilmente em trabalho.

Esta associacgéo entre ludico e liberdade ndo se mostra consolidada nem ao menos no
ambiente escolar, logo, o que temos nas salas de aula nem de longe se aproxima do jogo
“porque, sempre em todos os lugares, infelizmente, as criancas séo consideradas intrusas num
mundo que ndo é feito para elas, que, portanto, ndo é adequado as suas necessidades e ndo se
movimenta em seu ritmo” (FREINET, 1998, p. 166). Diante disso, a crianga Sem essa
autonomia corporal movimenta-se em resisténcia, almejando sua liberdade das mais diversas
formas no cotidiano da escola. Assim, o constante vigiar do olhar adulto delimita seus passos a
todo instante, isso torna-se tdo comum que acaba por fomentar uma confusédo no tocante ao jogo

e ndo-jogo. Sobre esse assunto, Freinet (1998, p. 209) denuncia uma espécie de imitacdo do
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jogo, sendo que “o plagio ¢ tdo bem feito, e em geral tdo completo, que n6s mesmos ja nem
reconhecemos a imagem de nossa prépria atividade e denominamos este impressionante éxito
de jogo, mesmo nao o sendo!”.

E oportuno dizer que ao tratar da perspectiva ladica, Wallon (1975) a vincula
estreitamente ao escopo da atividade infantil, pois a criacdo, a experimentacao e a liberdade
tomam grande porcédo na vida da crianga em todas as suas praticas sociais cotidianas. Diante do
exposto, retornamos ao pensamento de Freinet (1998) quando solicita que observemos as
“criang¢as quando brincam: vemos que estdo inteiramente absorvidas em seu trabalho, num
mundo a parte, em que finalmente vivem, segundo suas proprias necessidades e em seu ritmo...
Basta a intervencao dos adultos para que se quebre o encanto” (p. 77).

Ao inverter a propositura de entendimento, Freinet (1998) nos traz agora o Jogo-
Trabalho, partindo de um pressuposto interessante para desvelar quais seriam 0s jogos nativos
de uma crianga, colocando a vida como centro enunciativo. Ele entende que a crianga, assim
como o adulto, tende a preservar a vida, mas como isso acontece? O autor indica trés esferas
essenciais ao elencar que temos a necessidade de nos alimentar de praticas como colher, cuidar,
correr, saltar e lutar, dentre outras tantas. A busca por tornar a vida mais potente, segundo ele,
inclui a formacdo de vinculos com grupos sociais e a necessidade de continuidade e da
perpetuacdo da espécie, tendo a maternidade e a paternidade como maiores indicadores. Dito
iss0, vamos a uma pequena definicdo utilizada pelo proprio autor para atribuir sentido ao termo

Jogo-Trabalho, consoante a seguir:

Esse jogo-trabalho satisfaz as necessidades primordiais dos individuos; libera
e canaliza a energia fisioldgica e o potencial psiquico que buscam
naturalmente uma aplicacdo; ele tem uma meta subconsciente: assegurar a
vida mais completa possivel, defender e perpetuar essa vida; enfim, oferece
uma extraordinaria amplitude de sensacdes. De fato, sua caracteristica ndo é
de modo algum a alegria, mas o esforco e o trabalho, que sdo acompanhados
de fadiga, receios, medo, surpresas, descobertas e de uma preciosa experiéncia
(FREINET,1998, p. 213).

Interessante recorte, entretanto, o autor salienta a dificuldade do Jogo-Trabalho se
concretizar enquanto pratica educativa, uma vez que denuncia as tentativas de controle das
criancas pelos adultos. Ao ser questionado sobre quais as tipologias de jogos que representam
tal acepcdo, o autor responde pontualmente dizendo que seria “s6 retomarmos nossa lista de
gestos ancestrais necessarios a satisfacdo das grandes exigéncias que condicionam a
conservacdo da vida, seu desenvolvimento com maxima poténcia e sua perpetuagdo”

(FREINET, 1998, p. 211).



57

Arriscamos dizer que as Lutas/Artes Marciais em sua génese tem estimado valor
ancestral e sdo indispensaveis em vérias exigéncias de conservacdo da vida propostas por
Freinet (1998). Tomando isso como pressuposto, nota-se que a proposta de Jogo-Trabalho tem
estreita relacdo com o ensino da mencionada pratica corporal as criangas pequenas, mas como
aproximar isso tudo de Henri Wallon? Quem traz a resposta é Heloysa Dantas, em seu capitulo
que aborda o brincar e trabalhar sob as lentes wallonianas, ao dizer que “povoar o espago infantil
com jogos viaveis, passiveis de utilizagdo autbnoma pelas criancas, requer um alto grau de
conhecimento psicogenético” (DANTAS, 2011, p. 44).

Nesse sentido, um elemento basilar do jogo é a ficgdo, em razéo de permitir a crianca
suspender, mesmo que momentaneamente, do mundo real, mas cabe sublinhar que ao
experimentar o universo simbdlico ela ndo deixa de ter contato com a realidade, conforme
apontou Wallon (1968). E mesmo quando se inclina ao mundo ficcional com a presenca de um
adulto, os pequenos sabem bem o que é real ou ndo, como por exemplo no caso de um deles
levantar a crianca pelos bragos e indicar verbalmente que ela esta voando em uma floresta. Por
efeito, a mesma pode constituir a ficcdo em duas perspectivas, isto é, na primeira se diverte com
0 “voo” e na segunda fingi que acredita no adulto.

Outro ponto interessante é repensar 0 &mago da teoria do desenvolvimento de Henri
Wallon quando defende que a crianga nasce em um processo de intensa socializacéo,
considerando seu corpo como um prolongamento do meio, e aos poucos vai se individualizando
(diferenciando do mundo). Tendo em vista que 0s jogos sdo potencializadores do
desenvolvimento nos mais diversos planos (afetivo, motor e inteligéncia), podemos inferir que
0 surgimento do campo da pessoa (eu) tem inicio a partir do momento em que a crianga joga e,
assim, manifesta suas intengdes e desejos. Em torno disso, Luiz et al. (2014, n.p.) destacam
que, conforme Wallon, a aquisicdo gestual desempenha progressivamente um crescimento para
o “desenvolvimento individual, pois ¢ por meio do corpo e da projecao expressiva que a crianga
estabelece a primeira comunica¢do com 0 meio, por isso deve ter oportunidade de jogar”. Ao

tratar a funcdo social do jogo sob a égide de Henri Wallon, Galvao (1998, n.p.) indica que:

Por meio de jogos, dancas e outros ritos, as pessoas realizam simultaneamente
0S mesmos gestos e atitudes, entregam-se aos mesmos ritmos. A vivéncia, por
todos os membros do grupo, de um Unico movimento ritmico estabelece uma
comunhdo de sensibilidade, uma sintonia afetiva que mergulha todos na
mesma emogdo. Os individuos se fundem no grupo por suas disposi¢des mais
intimas, mais pessoais. Por esse mecanismo de contagio emocional
estabelece-se uma comunhao imediata, um estado de coesao que independe de
qualquer relacéo intelectual.
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Ao abordar 0 jogo sob uma perspectiva Walloniana, devemos estar atentos a dois
aspectos em especial, o caréater ficticio e a aparicao de regras que tomam forma conforme o ato
de jogar acontece. Nesse contexto, a crianca também pode estabelecer lagos afetivos e
emocionais com 0s participantes ou ndo, soma-se a isso que o aspecto ficcional vem como
alternativa de suspensdo ao universo real (RIBEIRO; CASTRO; LUSTOSA, 2018).

Para Wallon (1968), a compreensdo infantil € uma simulacdo que vai da outra pessoa a
si mesmo ¢ “[...] de si mesmo ao outro. A imita¢do quando funciona como um meio para que
haja essa fusdo, representa uma ambivaléncia na qual explica algumas oposi¢oes, no qual o jogo
encontra alimento” (p. 34). Em pouco tempo este simulacro simples perde a graca, sendo
necessario a ampliacdo dos elementos que potencializem a crianca brincar no mundo
imaginario, de modo que a imersdo aconteca de maneira mais complexa com o passar do tempo.

Ainda sobre o mote, outro importante ponto a ser tratado recai na observacdo
desenvolvida durante o jogo, visto que ela divide espaco paralelamente com a ficgdo de maneira
constante, podendo até mesmo confundir a crianca que brinca porque nunca se separam. Podem
até se alternar, em uma situacdo na qual por algum tempo uma se sobressai a outra, entretanto,
a observacao nao carece da presenca da ficcdo para existir, ja que € carregada de observacéo,
mesmo que involuntariamente. Em ultima andlise, para a crianga ““as suas observagdes ndo estao
ao abrigo das suas ficcdes, mas elas estdo saturadas de suas observagdes” (WALLON, 1968, p.
92). Logo, com base nas afirmacgdes do autor, notamos que existe uma relagdo profunda entre
as duas esferas, razdo pela qual podemos inferir que a crianca mesmo que em um estado de
imersdo maximo, ainda se prende ao mundo real por meio das observacdes constantes do que a
rodeia.

No que se refere as regras, tém sua legitimidade ao passo que tornam o jogo mais
dindmico, mas isso ndo € uma constatacdo simples e objetiva de ser feita, tendo em vista que
quando as criangas jogam em grupo, muitas vezes, elas podem se mostrar como um regimento
exterior. Dessa maneira, a crianga pode vir a confundir uma regra com algo imposto e nédo
acordado, quando isso ocorre, elas criam ferramentas para se eximi-las, transgredi-las e
reinventa-las.

Wallon (1975), mesmo entendendo que as classificagdes sdo advindas e produzidas
pelos adultos, indica 4 categorias que tipificam os jogos manifestados pelas criancas de acordo
com as etapas de desenvolvimento, sendo elas compostas pelos Jogos Funcionais, de Ficcéo,
de Aquisicdo e de Fabricacdo. Logo, os jogos funcionais sdo realizados por intermédio de
simples movimentos corporais que provocam o interesse da crianca, assim ela sucessivamente

repete a acdo que em dado momento despertou sensacdo prazerosa, por efeito descobre novas
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posturas e gestos. Nas palavras do proprio Wallon (1968, p. 75), “os jogos funcionais podem se
constituir de movimentos muito simples, tais como estender e flexionar os bracos ou pernas,
agitar os dedos, tocar 0s objectos, imprimir-lhes balanceamentos, produzir ruidos ou sons”. O
jogo funcional, portanto, é considerado o primeiro tipo de jogo que a crianca ou recém-nascido
exerce sobre si e 0 mundo. De forma complementar o autor ainda aponta esse tipo de jogo como
um exemplo de atividade que busca gerar aprimoramentos e interacdes primarias, uma vez que
apura as gestualidades do recém-nascido conforme ele a explora.

No que diz respeito aos jogos de ficcdo, que tem como caracteristica a utilizacdo do
imaginario pela crianga, em grade medida se manifesta por meio de imitacGes e representacoes
de elementos comuns ao seu cotidiano. Nesta etapa, brinquedos prontos sdo mais presentes, ou
a ressignificacdo por meio de um objeto comum, a partir do momento em que a crianca ja
consegue utilizar com mais destreza sua imaginacdo e avanca nas representacdes, isso
possibilita dar ‘vida’ as coisas inanimadas, fornecendo novos sentidos a utensilios simples
(WALLON, 1968).

Ja o0s jogos de aquisicdo aparecem quando 0s pequenos empreendem esforcos a
compreender acdes, imagens, sons e imitar minimamente acdes dos adultos, estabelecendo
relacdo direta com capacidades primarias como ouvir e observar. Notamos neste momento uma
crianga bastante atenta e perspicaz ao ambiente que a rodeia, na medida em que sdo atraidas por
cantigas, historias e novos cenarios (WALLON, 1968).

Por ultimo destacamos o que Wallon (1968) chamou de jogos de fabricacdo, que séo
marcados por muitas manipulacdes pela crianca, pois estdo interessadas em jogar com a
(re)construcdo de objetos, a transformagdo, ressignificacdo e simbiose entre objetos e
brinquedos. Nesta perspectiva, o autor afirma que é necessario atentar-se ao fato de que muito
provavelmente o jogo de fabricacdo advenha do jogo de ficcdo, seja ele o start para o primeiro
ou o ponto de chegada do mesmo, logo estes dois tipos de jogos sdo entrelacados. Também
podemos inferir uma relacéo entre outras tipologias de jogos, dentre as quais destaca-se o de
fabricacéo e de aquisicdo. Ao retomarmos a perspectiva do Jogo-Trabalho, temos nos jogos de
fabricacdo uma possibilidade impar de despertar o interesse e atingir experiéncias de trabalho

e jogo com as criangas, como prop6s Dantas (2011, p. 113):

A dialética jogo-trabalho ¢ indispensavel a satde de ambas as praticas: pode
resgatar a liberdade do jogo e o prazer do trabalho. Como sempre, as proprias
criangas sinalizam isto ao adulto sensivel: ndo ¢ rara a experiéncia de, ao
fabricar, com elas, o material para a realizagdo de um jogo, vé-las mais
interessadas na producdo do que na sua utiliza¢do posterior.
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Convém ratificar que outra caracteristica do jogo em Wallon (1968) é que a finalidade
do ato de jogar esta voltada a ele proprio, assim suas tematicas devem ser exauridas apenas no
interior da propria manifestacdo, sem que existam interferéncias do meio exterior. Ao passo que
0 jogo acontece com intuito de atingir outro objetivo que néo seja ele préprio, temos entdo um
rompimento com sua esséncia.

Quando o jogo acontece identificamos forte presenca das simulacdes ou ficgcbes nas
acOes das criangas, que para Wallon (1968) sdo possibilidades interessantes entre o objeto
concreto e o universo simbolico. Tal relagdo que perpassa o mundo real e impulsiona
simbolicamente o desenvolvimento psicologico da crianga, estabelece-se na lucidez e
concentracdo com que ela joga. Ao mesmo tempo este estado completo de imerséao, tem ciéncia

na realidade, como nos traz Oliveira (1996, p. 325):

A ficcdo é elemento constitutivo do jogo, pois ela é o oposto da realidade.
Estudos tém demonstrado que a crianca ndo se deixa iludir com os simulacros
(imitacBes, disfarces) que faz. Se por acaso estd brincando de “comidinha™
com pedacos de papel, sabe, perfeitamente, que ao denomina-las de iguarias,
estes permanecem sendo pedacos de papel.

Nesse sentido, constata-se uma espécie de transitoriedade entre real e ficcdo na qual
ambos aspectos nédo se apresentam de maneira isolada, sendo que a crian¢a ndo deixa de lado a
realidade ao fantasiar, pois 0 que ocorre € uma sobreposi¢cdo de protagonismo (OLIVEIRA,
1996).

Em relacdo as imitacBes, observamos que elas ocupam um lugar de acesso ao mundo
real ou concreto, viabilizando a crianga se enxergar no ‘outro’, geralmente subsidiada pelo
aspecto afetivo. Lembrando que afetividade pode ser expressada pela apreciacdo ou ndo da
crianga pelo ‘outro’, por esse motivo as vezes provoca sentimentos de hostilidade e rivalidade
para com a pessoa/objeto imitado. Podemos observar em criangas jogando/imitando um
comportamento de fuga, resisténcia e transgressao ao mundo dos adultos, conforme assinala
Wallon (1975 p. 90 apud OLIVEIRA, 1996, p. 327):

[...] o seu carater mais ou menos clandestino ndo é muitas vezes mais que um
meio de defesa contra a censura ou a condescendéncia dos adultos, que
limitariam a sua livre fantasia ou o crédito que a crianca quer poder atribuir-
Ilhes. O seu mundo privado deve ser protegido das curiosidades ou das
intervencdes intempestivas.

A autora ainda aponta para a presen¢a da manifestagdo de agressividade frente as

estratégias sigilosas que a crianca adota ao jogar em resposta ao sentimento de culpa que
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absorve, pois busca vivenciar o papel do outro, reproduzindo a¢bes semelhantes aos adultos na
tentativa de entender tais comportamentos. Em se tratando de exarar uma sintese, pautamo-nos
em Oliveira (1996) quando ressalta que ndo ha ainda muito tempo que o objeto preferido das
“exploragdes da crianga era o proprio corpo, depois o do outro, segundo a transferéncia do
subjetivo para o objetivo e a procura de reciprocidade, que sdo um processo constante da sua
evolucdo psiquica” (p. 76).

Embasado na perspectiva de Wallon, Luiz et al. (2014, n.p.) ressaltam que 0 jogo
favorece o caminhar progressivo no ambito das funcionalidades da crianca e a mantém em
processo de desenvolvimento, vale dizer, que é dialético. Em contrapartida, para o adulto isso
tem o efeito oposto, tendo em vista que percorre o sentido contrario ao da crianga no que tange
aos jogos, por se inserirem no universo do trabalho. Faz-se necessario que eles, por sua vez,
entendam isso e exprimam sensibilidade no olhar para os jogos e fantasias das criancas de forma
contextualizada a faixa etaria ali presente (RIBEIRO; CASTRO; LUSTOSA, 2018).
Corroborando com tal argumento, Wallon (1968, p. 79) aponta que a progressao funcional que
“marca a sucessdo dos jogos durante o crescimento da crianga ¢ regredida no adulto, mas
regressdo consentida e, em certa medida, excepcional. Porque a que existe é a desintegracao
global da sua actividade face ao real”.

Na abordagem walloniana, é por intermédio do jogo que a crianca vai adquirindo
experiéncias importantes e essenciais ao desenvolvimento, visto que se apropria de saberes
como memorizar, enumerar, articular e socializar (FREIRE et al., 2010). A crianca se
desenvolve conforme joga, adquire avancos significativos que podem ser observados a cada
sucessao de etapa no jogo (funcional, fic¢do, aquisicéo, fabricacdo), sendo que o avango ocorre
nas mais diversas esferas, como no campo sensério-motor e social.

O jogo acontece, para Wallon (1975), no momento contrario ao trabalho, entretanto o
mesmo ndo se opde a ele, posto que a imersdo da crianga amplia a criatividade e as habilidades
das atividades essenciais. Existe, assim, um embate acerca da percepc¢ao do jogo estabelecida
no mundo adulto (oposicéo ao trabalho) em contrapondo as formas de apropriacdo disso pelas
criangas.

Trazendo novamente Wallon (1968, p. 79) para o debate:

Efectivamente, as etapas seguidas pelo desenvolvimento da crianga séo
marcadas uma a uma, pela explosao de actividades jogo que, por algum tempo,
parecem absorvé-la quase totalmente e das quais a crianga ndo se cansa de
tirar todos os efeitos possiveis. Elas assinalam a sua evolucdo funcional e
alguns dos seus tracos poderiam ser considerados como uma prova para
descobrir ou medir a aptiddo correspondente.
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Em face do exposto, Wallon (1975) entende que 0 jogo para a crianga € sua Unica e
completa atividade, porém, ela ndo compreende e tem consciéncia sobre ele, pois naquela
ambientacao prevalece as experimentagdes e exploracdes movidas por sentimentos e sensacoes.
De acordo com o autor, o0 jogo possibilita a crianca ampliar sua capacidade simbdlica, de tal
modo que “com a ficgdo, introduz-se na vida mental da crianga o uso de simulacros, que séo a
transicdo necessaria entre o indicio, ainda ligado a coisa, e 0 simbolo, suporte das puras
combinagdes intelectuais” (WALLON, 1975, p. 85). Desta maneira, a ficgdo presente no jogo
faz com que a criancga percorra um determinado caminho que potencializa sua fungdo simbodlica,
por efeito o aspecto ficcional da abertura ao simulacro que, por sua vez, faz a ponte entre o real
e 0 imaginario. Isso fomenta a dimensdo da funcdo simbdlica que, indubitavelmente, é um
elemento bastante importante ao desenvolvimento da psique da crianca.

N&o por acaso, todos os elementos elencados anteriormente culminam na perspectiva de
que “o jogo resulta do contraste entre uma actividade libertada e aquelas em que normalmente
ela se integra. E entre oposicdes que ele evolui, e é superando-as que se realiza” (WALLON,
1968, p. 65). Em decorréncia disso, identifica-se um debate em torno das atividades livres e
aquelas chamadas de habituais, na tentativa de localizar onde o0 jogo encontra espago-tempo de
manifestacdo. Para o0 Wallon (1968), se 0 jogo acontecesse apenas no ambito das atividades
livres, em pouquissimo tempo se tornaria enfadonho e magante para seus jogadores, dado a
quase inexisténcia de regras explicitas. De outro modo, as ac¢des laborais implicam em uma
rigidez maior de regras que monitoram e acompanham o que pode ou ndo ser feito, ou mesmo,
como algo deve ser realizado. De qualquer forma, a presenca de um acordo de regras entre 0
grupo de jogadores no jogo se faz essencial, mesmo que estas sejam tdo rigidas quanto as do
trabalho (WALLON, 1968).

Na concepcdo Walloniana, devemos tomar como referéncia a manifestacdo de dois
possiveis estados de jogo ndo-lineares, portanto transitorios, haja vista que podemos identifica-
los a partir da crianca que brinca livremente e, com o transcorrer do tempo, percorre caminhos
mais elaborados tanto em relacdo as regras a serem seguidas quanto a complexidade de
interacdo com o0s objetos. Vejamos um exemplo bastante elucidativo que diz respeito a uma
crianca e as interacgOes estabelecidas com um objeto qualquer, visto que no primeiro momento
ela o observa, identifica e explora. Téo logo, o pequeno vai constituindo novos significados
atribuidos a materialidade das coisas, consolidando outras formas de imaginar e criar,
reelaborando o proprio artefato. Mesmo a titulo de ilustracdo, optamos por apresentar a imagem

subsequente, visando aclarar situacfes possiveis:
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Figura 4 — Transitoriedade dos estados de jogo

r.

Fonte: Do Autor (2022). Imagens disponiveis em: rolo de papel, rolo ninja, crianca com rolo
de papel, crianca com garrafa pet, pet sumé, pet angry birds.

As imagens acima mostram estados diferentes, de modo que a nogao de trabalho é
entendida “como qualquer agdo instrumental subordinada a um fim externo e a determinado
produto que pode se transpor em um objeto, corresponde, portanto, aquela para onde tende a
atividade ludica. O jogo tende ao trabalho como a crianga tende ao objeto” (DANTAS, 2011,
p. 33). Em sintese, 0 que se busca com a perspectiva de Jogo-Trabalho € edificar o jogo no
trabalho ou o inverso.

Em meio a esse debate fundamental, as regras tem como intuito organizar aquela
atividade ou acdo instrumental, no entanto, ao contrario do trabalho, sdo previamente acordadas
e inerentes aos elementos especificos do jogo. No que tange ao trabalho, Wallon (1968) sustenta
que as dificuldades aparecem em uma disposicgéo diferente, muitas vezes pelo fato de ndo haver
uma negociacao prévia sobre certos aspectos envolvidos.

Sobre estes acordos de regras, Wallon (1968, p. 86) diz que:

No entanto, este caracter gratuito da obediéncia as regras do jogo esta longe
de ser absoluto e definitivo; a sua observancia pode ter por efeito a supresséo
do jogo que elas foram feitas para alimentar; por que se € verdade que seu
significado procede da actividade que elas regulam, elas podem também,
inversamente, contribuir para Ihe retirar o seu caracter de jogo.

Na ocasido em que a crianga se depara com 0 jogo, seu impeto pelo jogar deve
sobrepujar o medo que paira sobre um possivel resultado negativo, caso isso aconteca a
atividade deixa de existir pelo fato de se tornar algo inapreensivel (WALLON, 1975). Segundo
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0 autor, também se perde o jogo quando as regras sdo mandatorias, geralmente este tipo de
intervencgdo ocorre quando ha um agrupamento de jogadores, porque todos se impdem para que
suas vontades prevalecam.

Quando as regras se imbricam ao imaginario da crian¢a, que ainda detém de certa
confusdo entre o que é realizado a bel-prazer e o que é imposto, € possivel que ela comece a
trapacear no jogo. Isso equivale dizer, segundo Wallon (1968, p. 87), que a crianga tende
somente a “desloca-lo, substituindo um objectivo por outro. Mas, de facto, a sua tentativa de
frustrar a vigilancia dos seus companheiros desperta neles o espirito de contenda, pelo que as
regras recebem imediatamente um caracter oposto ao que o jogo exigiria”. Deste modo, ao se
esquivar e tentar burlar as regras, o jogo ndo se perde somente daquele que o propds, mas atinge
todos jogadores envolvidos em razdo de gerar conflitos com o que foi pactuado coletivamente.
Tais inadequagdes sdo as chamadas de “[...] contradi¢bes internas do jogo. O jogo implica a
negacdo das coacgdes habituais, mas introduz novas coacgdes, regras que por sua vez podem
ser negadas pela trapaga” (ZAZZO, 1978, p. 221).

A trapaca ou batota, tal como propGe Wallon, pode também se apresentar frente a
necessidade constante da crianca de alcancar a vitoria, contudo, isso ndo pode ser adotado como
uma possibilidade explicativa. Almejar o éxito faz parte do jogo, mas ao mesmo tempo quando
a acao de jogar representa a vitdria certa por parte de um jogador ou grupo, isso tende a ndo ser
interessante a crianca. Com isso, anotamos que quanto maior a dificuldade encontrada pelo
jogador, maior valor tem seu éxito, entretanto, ndo é somente essa forma de resultado que
captura os participantes. Todo o processo do jogo é de fato importante, porém se ele for
resumido apenas ao alcance da vitoria, o jogador remonta um modelo que é comum em seu
cotidiano, com previsdes acertadas e pouca imprevisibilidade (WALLON, 1968). De acordo
com o autor (1968, p. 88), “as regras do jogo sdo muitas vezes a organiza¢d0 do acaso e
compensam assim o que o simples exercicio das aptid6es poderia ter de demasiado regular e de
demasiado monotono”. Alguns exemplos elucidam esta afirmacéo, como o caso dos jogos de
dados, tabuleiros e cartas, 0s quais grande parte dos acontecimentos ficam por conta do acaso
e da sorte. Apesar disso, engana-se quem acredita que 0 jogo acontece apenas em virtude do
acaso, se assim fosse o jogador pouco papel teria, que ndo o de esperar angustiado a proxima
jogada.

Wallon (1968) indica ainda que as vivéncias cotidianas das criancas extrapolam para
seus jogos, na direcdo de sempre reproduzirem situacOes e acontecimentos aos quais elas sdo
acometidas. Quando tratamos das criangas pequenas, notamos que essa transcendéncia acontece

mediante a imitacdo, neste contexto o jogo € mediado e regido apenas pela realizacdo de
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simulacros. Nessa idade a criancga ainda tem poucos recursos, ao passo que o jogo subsidiado
exclusivamente pela imitacdo perdura até o desenvolvimento da func¢éo simbolica por completa,
por meio da qual ela passa a compreender ndo somente 0 concreto, mas também as questfes
abstratas. Todos esses aspectos passam pelo campo da pessoa, tal e qual nos propds Wallon
(1968, p. 89), “porque a compreensao das dimensdes simbdlicas e abstrata do pensamento ndo
é, a principio, mais do que uma assimilacdo de outrem a si e de si a outrem, na qual a imitagéo
desempenha precisamente um grande papel”.

A imitacgdo tende a provocar conflitos nas criancas e isso pode ser observado conforme
0 movimento vai sendo aperfeigoado, uma vez que na fase inicial elas tendem a imitar pessoas
que admira ou tem carinho. No entanto, com a imitacdo daquele que ela se espelha comegcam
algumas confusdes, de modo que a crianga passa a se enxergar ndo como uma imitadora, mas
no papel do imitado. Por esse motivo busca tomar o lugar e desenvolver as atividades daquele
sujeito que ela comecou a imitar de forma despretensiosa, o que resulta em conflito. Nesse
sentido, Wallon (1975, p. 90) ressalta que pelo menos tdo primitiva e muito mais “insistente ¢
a necessidade do pequeno de estender a sua actividade a tudo o que o rodeia, absorvendo-o e
deixando ele proprio absorver-se; em seguida, o desejo de apoderar-se, de ser o conquistador e
nao o conquistado”. Isso relaciona-se diretamente a atitudes movidas pela ‘oposi¢do’ aos
adultos, muito observadas nos jogos, porque recorrentemente eles assumem uma posi¢do
cerceadora que limita a crianga em suas atividades. Para garantir que seu jogo se mantenha em
segredo, os pequenos adotam estratégias interpretadas no mundo adulto, quase sempre, como
mau comportamento. A expressao da agressividade, por assim dizer, resulta da vontade que a
crianca tem de tomar o lugar dos adultos a partir do que se manifesta nesses jogos de simulacro
e imitacdo (WALLON, 1975).

Tracejaremos, agora, uma panoramica do jogo na crianca pequena para que possamos
compreender melhor de que forma ele se concretiza a partir dos estagios de desenvolvimento
proposto por Wallon (1968). Conforme Dourado e Prandini (2012, p. 27) a primeira fase da
crianga caracteriza-se “como o tempo dos jogos espontaneos de alternancia, do interesse por
atos que unem duas pessoas ou, principalmente, papéis diferentes, como, por exemplo, 0 jogo
de dar e receber tapinhas, de esconder e ser escondido pela almofada etc.”. Assim, as praticas
ludicas se inclinam aos aspectos sensoriais € motrizes, representadas pelo brincar de “gorjear”,
de se olhar e sentir o proprio corpo. Descobrindo-o por acaso, busca recuperar a sensacdo
corporal agradavel, assim, o efeito do ato torna-se intencdo, fechando-se o circuito intencao —
ato — efeito (DANTAS, 2011).
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Nota-se que 0 jogo nesta etapa € de imensa importancia, dadas as consequéncias para a
descoberta das a¢Oes corporais apontadas no que tange a expanséo das experiéncias da crianca
(DOURADO; PRANDINI 2012). Ainda neste contexto, 0s pequenos quando jogam,
possibilitam um aumento exponencial nas conexdes entre algumas esferas do campo humano,
com destaque para a sensibilidade corpdrea e a propriocepcao (ZAZZO, 1978).

Conforme o pensamento de Galvéo (1998, p. 77) “aos dois anos ainda, a crianga era
incapaz de diferenciar-se do outro; num jogo, por exemplo”. Nesta idade, notamos que a
confusdo perante o outro é presente, entretanto, pouco tempo depois, mais aproximadamente
aos trés anos, a crianga ja se reconhece e reconhece o outro, fazendo valer sua vontade no
momento de jogar. Notamos isso quando ela se comporta de forma mais individualista, tomando
posse dos brinquedos e se sentindo contrariada caso seja necessario dividi-los ou empresta-los,
por isso, diversas vezes brincam e jogam sozinhas.

Acerca do mote, Dantas (2011, p. 117):

Diz-nos Wallon que, entre um e trés anos, o desenvolvimento atravessa um
periodo sensorio motor/projetivo, isto ¢, sensorial e simbdlico. Ele tem fome
de espaco exploravel e objetos manipulaveis, que permitam os avancos da
autonomia motora. Brincar de andar, de pular, brincar de subir e descer, de
por e tirar, de empilhar e derrubar, de fazer e desfazer, de criar e destruir.
Educar neste momento ¢é sinbnimo de preparar 0 espago adequado, 0 espaco
“brincavel”, isto ¢, exploravel.

Ao adentrar o quarto ano de vida a crianca se torna mais perspicaz em relacdo a sua
prépria postura, interage em conjunto e se desvia do jogo iniciado com menos frequéncia, no
entanto, € uma idade ainda marcada por muitas duvidas. Em especial sobre seu papel nos
ambientes em que transita, ndo por acaso é nesta fase que as imita¢cdes aparecem com mais
impeto. Além disso, deve-se atribuir a instituicdo educativa as criangas o papel de proporcionar
um ambiente favoravel ao jogo ficcional, por essa razao temos de estar atentos as necessidades
afetivo-corporais que a Crianga carece, pois “a disciplina da escola maternal ndo pode apresentar
a frieza objetiva que assumira na escola primaria” (GALVAO, 1998, p. 18).

Considerando tais necessidades das criangas, nas se¢fes seguintes iremos apresentar o
desenho da proposta didatico-metodolégica de maneira esmiugada e sistematizada, sendo que
posteriormente, pretendemos compreender de que forma o discurso da violéncia adentra o
ambiente escolar, apontando como a concepcao de afetividade proposta por Henri Wallon pode

contribuir para o questionamento dessa interpretacdo mais superficial sobre o tema, que
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frontalmente afeta o ensino e a aprendizagem das Lutas/Artes Marciais no interior da Educacéo
Infantil (FERREIRA, 2006; RUFINO; DARIDO, 2015; NASCIMENTO; ALMEIDA, 2007).

5 ENSAIO RELATIVO A PROPOSTA DIDATICO-METODOLOGICA PARA O
ENSINO DE LUTAS/ARTES MARCIAIS AOS PEQUENOS

Como foi supracitado no inicio do trabalho, partimos de uma pesquisa bibliografica na
direcdo de sistematizar os principais conceitos relacionados a teoria psicogenética concebida
por Henri Wallon. Com base na leitura acerca de parte das obras do psicologo francés,
apropriamo-nos de determinados saberes, a fim de relacioné-los ao ensino de Lutas/Artes
Marciais na Educacao Infantil, levando em conta que tratamos da construcdo de um trabalho no
campo das ideias e possibilidades educativas, por outras palavras, de um ensaio pedagogico
sobre o tema.

Tendo em vista a necessidade de eleger determinado aspecto que facilite a interface
entre a teoria de Henri Wallon e o ensino de Lutas/Artes Marciais na Educacdo Infantil,
encetamos a ‘Pedagogia do Jogo Walloniana’ como possibilidade metodoldgica, contando com
0 suporte necessario do Jogo-Trabalho como sustentaculo da proposta. Nesse sentido, iremos
apresentar a proposta enfrentando o desafio de estabelecer pontos de interseccdo, conforme ja
mencionado. Em relacdo a isso, Lima e Mioto (2007, p. 44) ratificam a importancia de:

Utilizarmos de um desenho metodoldgico circular ou de aproximacdes
sucessivas no encaminhamento da pesquisa bibliografica, pois permite,
através da flexibilidade na apreensdo dos dados, maior alcance no trato
dialético desses dados, pois 0 objeto de estudo pode ser constantemente
revisto, garantindo o aprimoramento na definicdo dos procedimentos
metodoldgicos, como também a exposicdo mais eficiente do percurso de
pesquisa realizado.

Com a finalidade de facilitar a compreensdo dos aspectos conceituais elencados como
principios e caminhos epistémicos que d&do alicerce ao campo didatico-metodologico da

propositura de ensino, expomos o organograma abaixo:
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Figura 5 — Desenho da proposta
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Se partimos do pressuposto de que Wallon trabalha com a génese da pessoa completa,
0 que implica em pensar no seu desenvolvimento integral, os campos da afetividade, da
inteligéncia, da pessoa e do movimento devem se inserir articuladamente nas propostas de
ensino relacionadas as criangas pequenas. Isso equivale dizer que planejamos e refletimos sobre
isso, de modo a intervir intencionalmente na composicdo de praticas pedagdgicas
contextualizadas com os pequenos.

Uma segunda questdo refere-se ao recorte que fizemos em relacdo as etapas de
desenvolvimento da crianga, pois mesmo ao propor o ensino de Lutas/Artes Marciais na
Educagdo Infantil, ndo devemos considerar essa etapa de ensino de maneira homogénea.

Empreendemos tal argumento porque as instituices de Educacdo Infantil acolhem criancas de
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0 a5 anos e 11 meses de idade, portanto, realizamos um recorte de faixa etéria pelo fato de ndo
ser razoavel direcionar uma pratica, nesse contexto, para os bebés por exemplo. Sendo assim,
restringimo-nos as criancas que estdo vivendo, em especial, as etapas do estagio sensério-motor
e projetivo e do personalismo, 0 que corresponde ao universo etario pretendido.

De forma concomitante as etapas do desenvolvimento, ficamos atentos a alternancia das
forcas centripeta e centrifuga que se entremeiam e potencializam a crianca voltar-se para si no
sentido de construir seu proprio “eu”, ou lancar-se a0 mundo na busca de interpreta-lo e
conhecé-lo. Isso se torna relevante na medida em que as criancas podem, talvez, ter interesse
(diferentes) maior em relacdo a construcdo de um artefato para lutar, do que tocar o corpo do
outro no contexto de combate.

O campo do movimento, inevitavelmente, chama-nos atencdo devido a propria
especificidade da nossa subarea, ainda que exista uma tradicdo tecnificada no seu ensino, ou
funcional como diz o préprio Wallon (1975). Segundo o autor, de um lado, os ‘movimentos
funcionais’ atuam diretamente na a¢ao de tarefas objetivas, que também julgamos importantes,
por exemplo, na realizacdo de uma técnica corporal especifica a0 mundo das Lutas/Artes
Marciais. De outro, temos o que ele nomeou de ‘dimensao expressiva do movimento’ que tem
relacdo direta com a afetividade e suas nuances, tais como a paixao, a emo¢ao e 0 sentimento.
Discordamos do autor no que tange a essa dicotomizacao, pois consideramos ser necessario
enfrentar o desafio de como podemos explorar uma espécie de simbiose entre as duas dimensdes
nas secdes envolvendo as Lutas/Artes Marciais.

Outro aspecto fundamental de trazer a lume, refere-se a questao da relagéo entre jogo e
trabalho desenvolvida por Wallon, o que acaba endossando a presenca dessa manifestacdo néo
somente no desenvolvimento “natural” (muitas aspas) da crianga, quer queiramos ou nao, mas
no sentido de dizer que ele pode ser abordado de forma intencional no contexto educativo.
Nessa direcdo, consideramos que o0 jogo pode, por assim dizer, fornecer-nos uma ‘janela’
metodologica importante, dado que o autor constitui tipologias interessantes que intermediaram
0 ensino e a aprendizagem das Lutas/Artes Marciais pelas criangas. Sobretudo os jogos
ficcionais, de aquisicdo e de fabricacdo, conforme discutidos em sec¢Bes anteriores, tém muito
a contribuir com as aprendizagens infantis, ja que estdo intimamente vinculados aos estagios de
desenvolvimento e os campos funcionais. Temos certa convicgdo de que esses jogos agregam
tais elementos explicativos do desenvolvimento integral humano, refor¢ando sua importancia e
papel formativo na vida cotidiana das criancas.

Contudo, ainda sim, tais jogos fizeram interface com a organizagcdo do trabalho

pedagdgico das Lutas/Artes Marciais, que ja integra um debate académico avancado com
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relacdo & pedagogia do jogo e do esporte, a partir de sistematiza¢des, principios operacionais e
situacionais. Por outras palavras, tivemos de aprofundar conhecimentos sobres esses jogos com
a finalidade de identificar como podem se interligar, por exemplo, a familia dos jogos de

Lutas/Artes Marciais, consoante expomos na tabela abaixo:

Quadro 2 — Paralelo de Jogos

Familia dos jogos de Lutas/Artes Jogos segundo Wallon
Marciais
Jogos de contato direto com o Jogos de aquisicéao
oponente
Jogos de contato intermitente com o Jogos de ficgdo
oponente
Jogos mediados por implemento fixo Jogos de aquisicao
Jogos mediados por implemento de Jogos de fabricacao
lancamento
Jogos de contatos mistos Jogos Funcionais

Fonte: Do Autor (2021).

Como se pode notar, sdo varios elementos, fatores e premissas que necessitam se
articular e dialogar para atingirmos o objetivo final, ou seja, ensinar Lutas/Artes Marciais as
criancas com devida qualidade social. Em outros ditos, precisamos abrir espacos-tempos de
confluéncia intercambiando perspectivas e premissas abordadas, cuja no¢do de rizoma pode nos
ajudar a estabelecer conjecturas metodolégicas possiveis. A metafora do Rizoma consiste em
uma estrutura formada por uma “miriade de pequenas raizes emaranhadas em meio a pequenos
bulbos armazenaticios, nos quais podemos colocar em questdo a relagdo intrinseca entre as
varias modalidades de combate” (PEREIRA et al., 2021, p. 53).

O rizoma assim como a teoria de Henri Wallon néo se divide em etapas rigidas, o que
acontece é a unido de diversos campos, formando um emaranhado espesso de conhecimentos,
que se atraem e se misturam. Corroborando com o debate, Pereira et al. (2021, p. 55) salienta

que:

A imagem do Rizoma implica uma interacdo como sistema aberto e multiplo,
estabelecendo ndo apenas possibilidade de interacdo entre as Lutas/Artes
Marciais, mas de igual modo com outras producdes culturais, fomentando, por
sua vez, incontaveis oportunidades que viabilizam confluéncias significativas.
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Ao aderir este entendimento, percebemos que trata-se de uma interpretacdo na qual o
“ensino das lutas/artes marciais na escola ndo se abaliza em um sistema linear e fechado,
considerando os diversos saberes envolvidos, mas em uma pedagogia rizomatica que (des)
conserte, (des) construa, (des) organize e (des) estabilize o ambiente formativo” (PEREIRA;
REIS; CARNEIRO, 2020). Com base nessa necessidade rizomatica, apresentamos 0s campos

a serem intercambiados abaixo:

Figura 6 — Esquema proposta pedagdgica

Teoria Walloniana

Ensino de Lutas
¢ Artes Marciais

Educacio Fisica
Escolar

Educacao Infantil Jogo

Fonte: Do Autor (2022).

Vale ressaltar que mesmo diante da multiplicidade de aspectos a serem considerados, a
nossa proposta tem o compromisso de imbricar a fases de desenvolvimento, 0s campos
funcionais e a concepcéo de jogo em Wallon. Além de articular toda discussdo metodolégica ja
desenvolvida no campo da pedagogia do jogo e do esporte acerca do ensino das Lutas/Artes
Marciais, suas caracterizacoes e classificacdes. De igual modo ndo podemos desconsiderar as
especificidades da Educacdo Infantil e o lugar da Educacéo Fisica nesse contexto, ja que o
contetido tratado deve atender aos objetivos dessa instituicdo e do componente curricular em
voga. Ocorre que, em linhas gerais, ao empreender esfor¢os a constru¢do de uma proposta
pedagdgica faz-se necessario firmar lagcos com concepcdes de educacdo, de sociedade e do
sujeito a ser formado.

Logo, 0 esquema a seguir busca exemplificar quais 0s principais pressupostos serao

levados em consideragdo em cada segmento tedrico utilizado.



Teoria Walloniana

Figura 7 — Conteudos dos varios segmentos
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Fonte: Do Autor (2022).

Assim como na teoria Walloniana, nossa propositura é pautada em uma dialética de
ideias e reflexdes que buscam romper com perspectivas fixadas, rigidas e autoritarias de
educacdo, pois trata-se de um caminho construido com base em um ensaio pedagdgico
justamente para servir de apoio ou suporte didatico aos docentes da area.

Pois bem, partimos do primeiro ano de vida completo o qual Wallon estabelece ser o
ponto de partida das etapas de desenvolvimento intituladas de sensério-motora e projetiva, fases
essas que perduram até o terceiro ano da crianca. Temos neste momento, duas grandes
dimensfes que devem ser consideradas, sendo elas a sensorial e a simbdlica, visto que nesse
momento a crianca pode ser afetada por experimentagdes sensoriais do mundo e objetos que as
rodeia, posteriormente projetar isso simbolicamente. Deste modo, o professor que busca
intencionalmente trabalhar com ela nesse estagio deve considerar a importancia dos érgéos do
sentido, a exploracéo e o reconhecimento do proprio corpo (propriocepgéo).

Ao transpor essas caracteristicas das criangas as adequacdes do ensino de Lutas/Artes
Marciais, € preciso considerar um ambiente de aprendizagem que favoreca 0 acesso aos
artefatos atinentes ao contetdo a ser ensinado. A principio, tal ambiente deve permitir que 0s
dois estados de jogo wallonianos acontecam, de modo que 0S pequenos possam experimentar
livremente os artefatos, tocando-o0s e manuseando-os, a fim de que constituam outras relacoes
mais adiante. O professor, por exemplo, ao desenvolver uma proposta envolvendo a capoeira

enquanto pratica corporal afro-brasileira, pode tocar e oferecer os instrumentos musicais
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utilizados nessa experiéncia (berimbau, pandeiro, agogd, dentre outros), além de cantar as
masicas mais simples com 0s pequenos.

Figura 8 — Lutas e Instrumentos

Fonte: Disponivel em: criangas na capoeira.

Tudo € novo e cada experiéncia contribui para o desenvolvimento da crianga, sendo
assim, cabe ao professor proporcionar um espago onde muitos objetos devem estar disponiveis,
ndo necessariamente brinquedos, mas os que tenham relacdo com o conteldo a ser ensinado
(luvas, tatames, bonecos, “jodo-bobo”). Sem nos distanciarmos dos marcadores sensoriais e
simbolicos, Dantas (2011, p. 117) sinaliza que no periodo sensério-motor o educar “¢ sinbnimo
de preparar o espaco adequado, o espaco ‘brincavel’, isto €, exploravel”. Dito isso, a preparacao
da ambiéncia de luta é, de fato, o start no processo de introduc¢do da crianga ao universo das
Lutas/Artes Marciais na infancia.

Ainda em relacdo ao ambiente de aprendizagem, salientamos que o tatame, geralmente
presente nas instituicbes de Educacdo Infantil, possui outro (para além dos cuidados para néo
machucar) significado no mundo das Lutas/Artes Marciais. E considerado um solo sagrado,
devendo ser respeitado e cuidado, de modo que a sua exploragdo devidamente vinculada a uma
contextualizacdo (dimensdo filoséfica) possa abrir os caminhos para aqueles que planejam
trabalhar tal contetdo com as criangas. N&o havendo esse material, podemos utilizar outros
espacos formativos da instituicdo educativa (gramado, caixa de areia, quadra), ou mesmo,
utilizar cordas, giz e algum outro artefato para demarcar o solo de combate (sagrado). Além
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disso, os jogos de ficcdo podem ser acionados para auxiliar a preparacdo do ambiente de
aprendizagem visando esse primeiro contato da crianga com o objeto de conhecimento.

E oportuno dizer que nem todas as praticas de Lutas/Artes Marciais sdo realizadas em
tatame, temos como exemplo 0 Sumd e a Capoeira, que ocorrem em plataformas circulares,
conforme imagem a seguir.

Figura 9 — Ambiente

A

m——
R— )

Fonte: Do Autor (2022) imagens disponiveis em: crianga, sumd.

Mas como considerar 0s campos funcionais presentes no processo de desenvolvimento
das criancas em tal proposta, uma vez que essa fase é tomada pelo que Wallon nomeou de forca
centrifuga (vide tabela 10), quer dizer, elas voltam-se para a descoberta e exploracdo do mundo
externo. Perpassando as questfes relacionadas ao meio, debrugamo-nos também sobre o que
talvez seja 0 nosso maior desafio, qual seja, como imbricar a pratica de lutas as dimensdes da
afetividade, do movimento, da inteligéncia e do Eu (campo pessoal) durante as sessdes com 0s
pequenos? O primeiro e mais importante passo € compreender que 0s campos funcionais
coexistem nos sujeitos, isso significa que ndo € possivel isolar um dnico na intencdo de
desenvolvé-lo mais ou menos que os outros. Entretanto, em alguns momentos a crianca é
tomada em maior propor¢ao ora por um e outrora por outro, 0 que ndo exime a presenca de
todos em conjunto.

Pensando no ensino de Lutas/Artes Marciais no periodo que vai aproximadamente dos
12 aos 18 meses (sensoério-motor), considera-se segundo Wallon que a afetividade é expressa
corporalmente por meio de gestos imitativos, posturas e sentimentos como riso, choro, alegria
e raiva. Esse campo pode ser explorado utilizando o apoio de instrumentos musicais, para lutas
que os utilizam, além de imita¢Ges de gestos do proprio professor e de animais, uma vez que
grande parte dos golpes, ataques e contra-ataques sugiram da observa¢do dos mesmos.


https://i0.wp.com/www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2015/04/atividade-de-desenho-para-bebes-gabi-sentada-dentro-do-circulo.jpg
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Atravessados pelos jogos funcionais envolvendo os movimentos simples, podemos
contextualizar o rolar, levantar a perna ou rastejar, por exemplo, como elementos basicos para
0 desdobramento de outros jogos, tais como os ficcionais. Wallon (1975) sugere que €
necessario o professor incitar as criangas a repetir seus movimentos, deste modo podem dar
continuidade ao processo de conhecimento e aprimoramento das suas capacidades. Com efeito,
0 professor deve estar atento as diferentes formas de expressdo corporal que 0s pequenos
revelam ao desenvolverem os jogos funcionais de lutas, bem como ele préprio, ja que a
linguagem corporal é um dos principais canais de comunicacdo entre os envolvidos. O campo
afetivo estabelece vinculos entre o docente, a crianca e 0 objeto do conhecimento, mas é
imprescindivel que elas tenham liberdade de se expressar e desenvolver os gestos das lutas por
meio dos jogos funcionais, é claro, sempre respeitando os seus limites e garantindo a seguranca
de todos.

E interessante que elas proprias possam descobrir a melhor maneira de explorar o campo
funcional do movimento e aprendam isso da maneira mais significativa possivel, vale dizer, por
intermédio da experimentacdo, sem que existam elementos cerceadores, tais como por exemplo
a quantificacdo das repeticdes executadas. Com base nesses preceitos, € possivel que um jogo
de rolar afete diretamente a crianca, por efeito sua capacidade cognitiva, visto que ato motor
nutri 0 ato mental e a abstracdo da consciéncia as proprias a¢fes dela no mundo.

Em linhas gerais, trabalhar o ensino de Lutas/Artes Marciais com essa faixa etaria é
bastante complexo, uma vez que os jogos funcionais possibilitam acesso, por meio da
movimentacdo e experimentacdo corporal, ao universo cultural em torno das pratica de
Lutas/Artes Marciais. Contudo, tanto as caracteristicas do desenvolvimento da crianca quanto
0s jogos funcionais, a0 mesmo tempo que atuam como limitantes em termos de especificidade
do conteudo, de outra forma, tornam plausivel o acesso a cultura dos lutadores e das
modalidades.

Tendo em vista que a interagdo com o mundo das pessoas e dos objetos é fundamental
para 0 acesso ao conhecimento e desenvolvimento do Eu, sabemos da importancia estrutural
das trocas entre criancas, crianga-objeto e crianga-adulto, mas reconhecemos os limites da
proposta nesse estagio de vida. Mesmo assim, arriscamo-nos a ensaiar possibilidades, nao
negligenciando nosso compromisso com as criangas bem pequenas e os bebés.

Tomando a perspectiva do desenvolvimento integral de Wallon (1975) como foco,
ratificamos que jogo que mais se relaciona com a etapa em analise é o funcional, dos
movimentos rudimentares e de exploracdo do ambiente, uma vez que 0s pequenos ainda estéo

iniciando seu processo de marcha. Assim, os jogos funcionais se baseiam em movimentos muito
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simples, “como estender e dobrar os bragos ou as pernas, agitar os dedos, tocar os objectos,

imprimir-lhes balanceamentos, produzir ruidos ou sons, até mesmo explora-los e atribuir algum

sentido a eles, ja que estdo imersos na cultura” (WALLON, 1968, p.75).

Nesse sentido, elencamos algumas experiéncias como sugestao didatica, sendo elas: 1)

experimentacdo do tatame; 2) experimentagédo de objetos (cordas, bolas, bexigas, luvas, dentre

outros); 3) jogos de arremessar objetos (implemento mdvel); 4) jogos de conquista de objetos

(estimular a crianca a alcancar objetos); 5) jogos de conquista de territdrio (estimular a crianga

a superar obstaculos para chegar em determinado local); 6) experimentacdo de instrumentos

musicais (berimbau, pandeiro, atabaque, dentre outros); 7) jogos em duplas e trios; 8) jogos

com personagens. Segue uma tabela a seguir com a descri¢do de atividades que sugerimos,

sendo que a partir dai o professor possa amplia-las.

Quadro 3 — Propostas pedagdgicas — Sensério-Motor (Continua)

Proposta

Jogos

Funcionais

Experimentacao

de objetos

Descricéo

As propostas tem como elemento primordial, a descoberta tatil da superficie do
tatame, promovendo a experimentacdo daquele terreno dotado de maciez que
muito se difere do solo convencional. E interessante que o professor proponha
atividades nas quais o corpo todo possa estar em contato com a superficie, para
que 0 momento de experienciar ndo se resuma ao contato dos pés ou maos.
Andar, rastejar, rolar, deitar e pular sdo algumas das possibilidades no momento
de utilizacdo do tatame. Estes jogos sdo voltados ao desenvolvimento das
percepcOes e sensacdes mais basicas em relacdo ao meio, observar, tocar, ouvir.
A proposta acontece por meio de objetos simples e comuns ao universo das
Lutas/Artes Marciais, tais como lutas, cordas, bastdes, dentre outros. Sdo
instrumentos que possibilitam a crianga explorar objetos da cultura pertencente
ao conteudo especifico, uma vez que o0 jogo agora carece do manuseio de

artefatos/implementos.
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Quadro 3 — Propostas pedagdgicas — Sensorio-Motor (Conclusdo)
Jogos de Nesta idade os pequenos tendem a arremessar objetos, por essa razdo é

Arremessar interessante que o professor coloque ao seu alcance possibilidades diferentes
objetos para que isso ocorra, como bolinhas de diferentes tamanhos e pesos, além disso
pode-se incluir alvos, como grandes bacias ou delimitagGes feitas com o giz.
Mesmo com as limitagcBes no campo de significacBes as criangas, este tipo de
jogo remete aos mediados por implementos de langcamento.
O professor cria situacfes nas quais as criangas devem alcancar objetos, pois
Jogos de como ainda estdo adquirindo a marcha, este tipo de atividade desperta na
conquistade | crianca a vontade de se locomover rumo a um objetivo fixo ou ndo. E
objetos interessante observar que o intuito deste jogo ndo esta posto sobre alcangar o
objeto, mas no processo de deslocamento ateé ele.
O perpassar obstaculos simples como caixas, almofadas e bolas, a fim de
Jogos de alcancar determinada &rea, desperta na crianca conflitos acerca de suas
conquistade | decisdes. E importante que o jogo ndo ocorra de maneira a favorecer apenas 0s
territorio mesmos deslocamentos ou repetir gestos especificos.
Experimentacdo = A utilizacdo de instrumentos musicais pertencentes as lutas auxilia o
de instrumentos = desenvolvimento e a ampliacdo de experiéncias das criancas, sendo o professor
musicais responsavel por apresenta-los e ressignifica-los de tal maneira que produzam
sons diversos.
O contato com o outro é essencial ao desenvolvimento da crianca, mesmo
Jogos em sabendo que a socializacdo se da em nivel priméario, mas o contato com o outro
duplas e trios | interfere na constitui¢do do préprio Eu.
Fonte: Do Autor (2022).

A tabela acima indica possibilidades de trabalho com os bebés e as criancas pequenas,
em que pese os limites relativos as especificidades do objeto de conhecimento, ou seja, 0s
cddigos inerentes as Lutas/Artes Marciais. Mesmo assim, resolvemos sugerir as experiéncias
com jogo visando o desenvolvimento da crianca conforme os preceitos wallonianos, pois ao
nosso ver, ndo teriamos outra saida quando tratamos pedagogicamente dessa faixa etaria. Pode
parecer estranho, mas o que chamamos de experimentacao pode despertar o interesse da crianca
como quem joga em alto grau de imersdo, pois lembremos sempre que tal percepcao se da com
base no olhar adulto. Também deve se ter em vista que no estagio sensorio-motor a crianga

ainda é bastante pequena ou bebé, o que dificulta o trabalho com atividades mais elaboradas.
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Em ultima andlise, digamos que nossa iniciativa significa uma forma de imerséo cultural no
mundo das lutas com base nas caracteristicas e possibilidades das criancas.

Na sequéncia da proposicéo, temos agora criancas com 18 meses até o 36° més de vida
que se inserem no estdgio projetivo, compreendendo aquisi¢des importantes no
desenvolvimento das criancas, tais como a marcha e 0 acesso ao universo simbolico por meio
da fala, o que amplia nossas possibilidades enquanto professores. O termo "projetivo"”
empregado “para nomear o estagio deve-se a caracteristica do funcionamento mental neste
periodo: ainda nascente, 0 pensamento precisa do auxilio dos gestos para se exteriorizar, o0 ato
mental "projeta-se™ em atos motores” (GALVAO, 1998, p. 98).

E nesse estagio que o campo funcional movimento toma maior evidéncia, e até mesmo
por sabemos da projecdo dos pensamentos em atos motores, consideramos que este é o
momento de pautarmos o ensino de Lutas/Artes Marciais, principalmente subsidiados pela
imaginacgdo. Ocorre que a afetividade também € corporal, na medida em que a crianga vai se
expressando a partir das imagens mentais isso reverbera diretamente no campo motor. Ainda é
uma etapa de forca centrifuga segundo a qual ela tem maior interesse para com o mundo
exterior, mas diferentemente da etapa anterior, agora se encontra mais autbnoma, pode
caminhar e falar (mesmo com pequeno conjunto de palavras), expressa-se de forma mais
aclarada e estabelece relagfes sociais de troca com o outro.

Para Wallon (1968, p. 41):

A linguagem, porém, € apenas um exemplo da lei que regula a aquisigdo de
todas as nossas actividades. As mais elementares integram-se, ora modificadas
ora sob 0 mesmo aspecto, noutras, através das quais aumentam gradualmente
0S NOSs0s meios objectivos de relagdo com 0 meio.

Portanto, considera-se que nesta fase o docente deve explorar elementos que permitam
a imitacdo de animais, situagcdes cotidianas, personagens, lutadores de modalidade, dentre
outros que podem favorecer o acesso dos pequenos aos saberes relativos ao objeto de
conhecimento em questdo. Ao mesmo tempo que permite ao educador dimensionar o que eles
sabem a respeito do tema, podendo ampliar a rede de conhecimentos com base nas mediac¢oes
pontuais ao longo do processo de ensino.

Na esteira de proposicdes, devemos incitar as criangas por meio de jogos ficcionais a
representarem personagens como super-herois e vildes de desenhos animados, combatentes de
documentérios curtos, contetidos de videogames, uma vez que a utilizagdo do audiovisual pode

despertar o desejo da crianca em lutar, mesmo que ainda simbolicamente. Ademais, pode-se
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contar histdrias (inventadas ou baseadas em livros didaticos especificos) em que o enredo tenha
relagdo com o contetdo lutas, solicitando que as criancas posteriormente dramatizem o0s
acontecimentos mais marcantes.

E necessério ainda que o professor acompanhe todo o processo ficcional e imagético
com as criancgas no sentido de provocar diferentes interagoes, gestualidades, relacGes, imitagoes,
expressdes, Vvisto que tais experiéncias corporais vdo aproximando-as de um saber mais
elaborado acerca do assunto. Apesar de assumirem outra perspectiva teorica, Fabiani, Scaglia
e Gavido (2016) contribuem com a nossa reflexdo na medida em que propdem aspectos
fundamentais para ampliacdo e potencializacdo dos jogos ficcionais, consequentemente do
ensino-aprendizagem das praticas de lutas aos pequenos. Tais autores advogam que o professor
cultive a liberdade de expressao das criancas, estimule a ressignificacdo de objetos e a criacdo
de cenérios que remetam a especificidade do objeto do conhecimento.

E pertinente salientar que o professor se atente aos campos funcionais da teoria
walloniana visando promover a integralidade do desenvolvimento da criancga envolvida. Assim,
uma pergunta orientadora do processo didatico pode favorecer o educador nesse sentido, a
saber: em que medida a atividade elaborada/desenvolvida/construida vai permitir a crianca se
expressar (afetivamente), construir movimentos, imaginar, criar, resolver situagdes-problemas
(associando a gestualidade a cognicao) e interagir com os colegas (ja que constituimos nosso
préprio Eu na interacdo com o outro)?

Nesse sentido, damos destaque ao papel da ficcdo como aspecto agregador do
desenvolvimento integral da crianca, considerando que o seu pensamento ainda ndo se encontra
totalmente categorizado. Portanto, é fundamental que ela tenha a oportunidade de exteriorizar
seus pensamentos em gestos, tendo como pano de fundo os processos imagéticos e os jogos de
aquisi¢cao como possibilidade. Para Wallon (1968), “nos jogos de aquisi¢@o a crianga ¢, segundo
uma expressdo corrente, toda olhos e ouvidos. Observa, escuta, esforga-se por perceber e
compreender: coisas e seres, cenas, imagens, contos, cancdes, parecem capta-la totalmente”
(p.76).

Em face do exposto, sugerimos um desdobramento dos jogos ficcionais e de aquisicao
com vistas ao ensino-aprendizagem do conteudo de Lutas/Artes Marciais, com destaque para
0s jogos de faz de conta, simbolicos, cantados, de imitacdo, de contato com o outro, com
implementos fixos. Logo abaixo descrevemos algumas possibilidades que consideramos

alinhadas ao nosso aporte teérico-metodologico.



Faixa Proposta
Etaria
18 a
36

Meses

Tipos de Jogos

18 a
36

meses | Jogos Cantados

18 a

36 Contato com 0

Jogos de

meses outro
18 a Jogos com
36 implementos
meses fixos

80

Quadro 4 — Propostas pedagogicas — Projetivo (Continua)

Descricéo

Mergulhar no mundo do faz de conta certamente € um dos mais promissores
caminhos no que diz respeito ao ensino de Lutas/Artes Marciais as criancas, 0
professor pode criar narrativas, enredos e cenarios que alavanquem os jogos de
ficclo e aquisicdo. A criagdo de cendrios ou a utilizagdo de tramas ficcionais ja
conhecidas aproxima a crianca, reforcando o lago afetivo. E também interessante
que as préprias criangas indiqguem elementos ficticios que gostariam de incluir a
este tipo de jogo.

Jogos cantados auxiliam o desenvolvimento da oralidade, tendo em vista que
nesta etapa a fala é um forte marcador de acesso ao mundo simbolico. Para além
disso, temos cantos que fazem parte do universo das lutas, sendo que com a
devida ressignificacdo podem ser utilizados nas secdes de Educacdo Fisica,
podendo ainda estar acompanhado de instrumentos musicais.

Jogos que promovam o contato entre as criangas sao interessantes para o trabalho
no campo social do Eu pessoal, presente na teoria Walloniana e essencial ao
ensino de Lutas/Artes Marciais, pois 0 mesmo tem caracteristica 0 contato
intencional entre os oponentes. A introdugéo deste tipo de Jogo requer enfrentar
0 desafio do toque (manifestacdo de afeto) no outro, ao passo que podemos
estreitar os lacos afetivos entre as criancas, que passam a diferenciar-se melhor
do outro.

O manuseio de um objeto associado ao mencionado Jogo da vida ao imaginario
da crianga, em razdo de que utensilios simples podem se tornar artefatos
elaborados de modalidades de lutas com implemento nas méos das criangas. 1sso
fortalece o campo simbolico e atinge diretamente o desenvolvimento da crianca
no modo de projetar seus atos. Espadas e escudos sdo exemplos de artefatos
bélicos relacionados as Lutas/Artes Marciais que podem facilmente ser

representados a partir de objetos comuns em nosso cotidiano.
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Quadro 4 — Propostas pedagdgicas — Projetivo (Concluséo)
A imitacdo é um dos maiores marcadores desta etapa, pois as criancas tendem a

imitar os adultos na forma de jogo, por isso cabe ao professor ampliar tais
Jogos de processos utilizando-se de filmes, desenhos, animacdes, dramatizacbes e
imitagéo encenagOes que tenham relagdo com o mundo das Lutas/Artes Marciais. Neste

primeiro momento, a imitacdo ainda tem uma estrutura muito rudimentar, mas

que serve de apoio para os simulacros que estdo por vir. Incentivar este campo

do desenvolvimento garante inimeros beneficios em todos os outros jogos da

crianca na Gtica walloniana, além da maior consciéncia na diferenciacdo entre o

eu e o outro.

Fonte: Do Autor (2022).

Como podemos observar, o ensino das Lutas/Artes Marciais na etapa projetiva ja se
torna mais especifico, consequentemente, com o estagio de desenvolvimento personalista (3 a
6 anos) o plano intelectivo torna-se fundamental aos processos de ensino. A mencionada etapa
se difere das anteriores, mas ainda sim mantém o que Wallon (1968) intitula de alternancia
funcional, sendo que a énfase neste momento compreende mais elementos pessoais e a forca
caminha em direcdo a exploragdo do proprio Eu (forca centripeta). Assim, “o terceiro ano de
vida d& inicio a uma reviravolta nas condutas da crianca e nas suas relagdes com o meio. Torna-
se mais frequente o emprego do pronome "eu" e tendem a desaparecer os dialogos consigo
mesma, anuncia-se uma fase de afirmacio do eu” (GALVAO 1998, n.p.).

No personalismo, a crian¢a comeca a se preocupar mais com sua imagem em relacao ao
outro, buscando cativar 0s que a rodeiam, talvez seja a fase que desperta com mais forca o
campo funcional da génese pessoal (Eu). Sendo assim, o professor deve estar atento ao processo
de ensino, a fim de que a afetividade ndo incida sob o sentimento de negacao ou reprovacao
perante o grupo ou consigo mesma, conforme o proprio Wallon salienta: “a aprovacao de que
a crianca tem necessidade é a sobrevivéncia da participacdo que antes a ligava as outras pessoas.
Mas, uma vez enfraquecida, esta participagdo deixa um vazio de incerteza” (WALLON 1968,
p. 220).

A inclinacdo das propostas de jogos deve estar intimamente relacionadas as interacoes
entre as criancgas, entretanto devemos ser cuidadosos no que tange a competitividade, “pois
nesta época de eretismo pessoal ela ndo pode deixar de se preferir a si mesma e de as detestar
na medida em que a ultrapassam” (WALLON 1968, p. 221). Acerca do tema, Galvao (1998,

n.p.) ressalta que:
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Esforga-se por ter papel de destaque e status de vencedor, utilizando todas as
circunstancias favoraveis e usando recursos cada vez mais elaborados:
manifestacGes de ciume, trapacas, "acessos" de tirania, dissimulacdo. Nesta
busca de superioridade pessoal, tem atitudes que podem ser interpretadas
como agressivas, como o ato de quebrar o brinquedo de um parceiro que sabe
jogar melhor que ela, ou de tentar sabotar um parceiro no qual identifica uma
superioridade qualquer. A exacerbacdo do ponto de vista pessoal € um
movimento necessario para destacar, da massa difusa em que se encontrava a
personalidade, a no¢édo do eu.

S&o essas caracteristicas que tornam o trabalho do professor ainda mais desafiador, pois
carece de sensibilidade no trato com estas complexas situacdes, de tal modo que as expressoes
agressivas podem ser disparadoras de situacfes nas quais os preceitos filosoficos das
Lutas/Artes Marciais sejam abordados. Além das rela¢fes sociais entre as prdprias criancas,
pois a construcdo do campo pessoal (Eu) advém justamente de conflitos e contradi¢bes, o que
pode ser diferenciado é a forma pela qual isso é entendido e tematizado com as criancas.

Em meio as sociabilidades estabelecidas entre as criancas, consideramos que esse
estagio de desenvolvimento favorece abordamos o campo do movimento com chutes socos,
ataques e contra-ataques atinentes a Lutas/Artes Marciais, sempre buscando imbrica-los aos
jogos ficcionais e de fabricacdo. Cabe ressaltar que o movimento deve estar repleto de
possibilidades de expressdo pela crianca, pois, na medida que consegue exteriorizar sua
expressividade corporal, por efeito estrutura e sedimenta sua inteligéncia, ja que aqui o ato
motor precede o ato mental.

Outro importante marcador dessa etapa é a formacao da personalidade, que se estrutura
por intermédio das relagBes sociais entre as criancas e nas trocas com 0s adultos. A
personalidade vai se consolidando e as mediagdes docentes podem se dar a partir de filmes,
jogos, encenacgdes e musicas que tenham relacdo com o conteldo supracitado, em especial, 0s
temas que dizem respeito as no¢Ges de bem/mal, ética e moralidade. Pode-se afirmar que
desenhos e animes estdo muito presentes neste periodo da vida infantil, sendo essas uma
estratégia possivel de apoio didatico para potencializar a ficgdo nos jogos envolvendo as lutas.

Arriscamos dizer que na segunda metade desse estagio de desenvolvimento, uma gama
ampliada de jogos sdo passiveis de serem utilizados nos processos de ensino, considerando a
teorizagdo walloniana. Sendo assim, sugerimos tais variagfes dos jogos ficcionais para o
trabalho pedagdgico com as criangas, quais sejam: jogos de contato direto com o oponente, de
contato intermitente com o oponente, mediados por implemento fixo, mediados por implemento

de langamento e de contatos mistos.
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Quadro 5 — Propostas pedagodgicas — Personalismo
Descricéo

Jogos de oposicdo com contato direto com o0 oponente ja sdo possiveis nesta
etapa, tendo em vista que o periodo antecessor abriu caminho para isso. Jogos de
luta voltados ao puxar, agarrar e empurrar podem ser utilizados pelo professor
em uma aproximagdo mais intima com o mundo das Lutas/Artes Marciais.
Tais jogos remontam praticas de Lutas/Artes Marciais de média distancia, nas
quais os praticantes alternam a¢des de ataque, defesa e contra-ataque. Para que
esse tipo de jogo seja realizado ndo € necessario que existam golpes e técnicas
especificas das modalidades de combate, pois 0 que se busca é a alternancia e
exploracdo de movimentos, a fim de que a crianga saiba se defender e atacar,
construindo estratégias para ambos.
Neste estagio ja é possivel desenvolver jogos que se assemelham muito a pratica
codificada de Lutas/Artes Marciais, como por exemplo a utilizacdo de
implementos que simulem espadas e bastfes. A pratica pode ocorrer a principio
de maneira individual com base na imaginacdo, posteriormente em pequenos
grupos, conforme as criancas vao desenvolvendo suas habilidades no manuseio
do implemento, primando sempre pela integridade de todos.
Assim como na descricdo anterior, a utilizacdo de implementos de lancamento
em jogos especificos se mostra bastante oportuna, atirar objetos ja é algo comum
as criancas desde o inicio da vida. Contudo, € necessario adicionar elementos das
lutas a esta pratica, tais como alvos fixos ou moveis, além da possibilidade de
lancar objetos diferentes pesos, formatos e tamanhos, para que possam descobrir
outras estratégias gestuais de langcamento.
Os jogos de contatos mistos devem ser explorados ap0s o trabalho com os outros
contatos, pois a variacdo deles abre novas possibilidades para a pratica, como
também aumenta a complexidade do jogo. E oportuno esclarecer que essas lutas
acontecem em dois estados ndo-lineares, que podem comecar de forma
intermitente em pé, ir para o contato continuo no solo, alternando isso de acordo
com as estratégias dos lutadores.

Fonte: Do Autor (2022).
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Para além dos jogos de ficcao, de igual modo temos os de fabricacdo que podem emergir
da ficcdo ou potencializd-la, tendo em vista que as Lutas/Artes Marciais sdo repletas de
artefatos, acessorios e aparatos, dando margem para unirmos as duas tipologias Além disso,
temos outro interessante momento em que a utilizacdo deste tipo de jogo pode vir a ser
essencial, para explicitar melhor tal afirmacdo, levamos em consideragédo o pensamento de
Galvéo (1998, n.p.):

Um dos contetdos que a atitude de oposi¢do adquire é o desejo de propriedade
das coisas. Confundindo o meu com o eu a crian¢a busca, com a posse do
objeto, assegurar a posse de sua propria personalidade. Por isso, nas situagdes
de disputa por um mesmo objeto, é comum que o desejo de propriedade conte
mais do que o préprio objeto: a crianca é capaz de abandonar um brinquedo
tdo logo o obtenha na disputa com um colega.

Assim, os jogos de fabricagdo podem auxiliar no questionamento do sentimento
centralizado na posse de objetos, visto que é possivel o professor propor atividades em que cada
um construa o seu artefato, inibindo a priori os conflitos por objetos. Entretanto, esta € uma
medida paliativa, pois ndo provoca reflexdo e afetagdo de determinados valores e
comportamentos as criangas. Como exemplo, poderiamos intervir construindo com as criangas
um implemento como a espada, dado que no desenvolvimento do jogo pudessem trocar 0s
materiais colocando em questéo a relacdo eu-outro pautada na posse e apropriacdo de objetos.

Com o avancar das possibilidades, o professor pode ainda propor a construcdo dos
implementos em duplas, trios ou grupos maiores de criancas. Para elucidar, tomamos como
exemplo um Jogo mediado por implementos de langamento, tal como as shurikens, de modo
que as criancas podem construi-las em conjunto e utiliza-las para acertar um alvo fixo
coletivamente, pois compartilham de um mesmo objetivo.

Vale ressaltar, conforme assinalado em sessdes anteriores, que o0 estadgio do
personalismo compreende trés caracteristicas marcantes no desenvolvimento das criangas, isto
é, a crise de oposicdo, a idade da graca e o papel da imitagdo. Ao longo dos 3 aos 4 anos temos
a crise de oposicao, na qual € interessante que o professor disponha de sensibilidade para com
as atividades coletivas em vista de gerenciar 0s comportamentos agressivos como parte
importante do desenvolvimento das criancas. Nesse sentido, defendemos que o0 ensino de
Lutas/Artes Marciais permite que elas se relacionem com o outro, trocando afetos com o outros,
até mesmo expressando sua agressividade no outro. Entendemos que exteriorizar tais

expressdes afetivas € fundamental para compreendé-las no &mbito pessoal e social.
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Em outra instancia, as criangas entre 4 e 5 anos se encontram imersas na idade da graca,

que segundo Galvao (1998, n.p.):

Caracteriza-se pela exuberancia e harmonia dos movimentos da crianga e por
seu empenho em obter a admiracdo dos outros, da qual tem necessidade para
admirar a si propria. Esta aprovacdo de que ela tem necessidade é o residuo da
participacdo que antes Ihe misturava no outro.

Dito isso, o professor deve estar atento ao propor as atividades corporais evitando
comparagdes explicitas entre as criangas, buscando tratd-las com equidade nos dialogos
estabelecidos com todas elas. Convém ressaltar que esta é uma fase bastante propicia a insercao
de novidades, desafios e enfrentamentos mais complexos, pois a crianca esta empenhada em
extrair o melhor de si perante o grupo e diante do professor que a acompanha.

Dos 5 aos 6 anos, também temos o retorno das atividades imitativas, como trouxe

novamente Galvéo (1998, n.p.):

No momento seguinte predomina a atividade de imitagdo. A crianga imita as
pessoas que lhe atraem, incorporando suas atitudes e também o seu papel
social, num movimento de reaproximagao ao outro que tinha sido negado. E
um processo necessario ao enriquecimento do eu e ao alargamento de suas
possibilidades.

Frente a isso, podemos identificar os personagens e figuras que atraem as criangas e
provocam a imitacdo durante as mediacdes em torno das praticas corporais de lutas, para que
elas sejam tomadas pelo universo imagético, imergindo profundamente na proposta. Atrelar
essas estratégias e conteddos ao trabalho docente produz sentidos e significados a crianca, uma
vez que a afeta envolvendo a dimensao afetiva, por efeito a construgéo do Eu.

No que tange aos processos avaliativos, buscamos também estar em acordo ao
pensamento Walloniano, sabendo que 0s campos e etapas se integram e nunca se alternam em
definitivo, é pertinente que o professor retome proposituras anteriores alternando as praticas
com novos desafios e experiéncias. Deste modo, pode verificar se 0 conhecimento trazido
anteriormente realmente afetou a crianca em alguma medida, 0 que permite compor um
processo de avaliacdo constante e transitorio que acompanhe a dialética do desenvolvimento
infantil.

Ao findar sua obra “A evolugdo psicologica da crianga”, Henri Wallon (1968) traz no

bojo do ultimo paragrafo um dizer bastante marcante acerca da crianca:
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E contra a natureza tratar a crianca fragmentariamente. Em cada idade, ela
constitui um conjunto indissociavel e original. Na sucessao de suas idades, ela
é um Unico e mesmo ser ao longo de metamorfoses. Feita de contrastes e de
conflitos, a sua unidade ndo deixa por isso de ser susceptivel de
desenvolvimentos e de novidade.

A alternancia funcional ndo segue um modelo que perpassa estagios enrijecidos, mas
assume uma funcdo integradora acerca dessas diferentes estancias do desenvolvimento. 1sso
quer dizer que a crianca ao jogar no estagio do personalismo, carrega consigo elementos
essenciais constituidos nas etapas anteriores. Devido estas caracteristicas pautadas nos fluxos e
refluxos, melhor dizendo, na dialética do desenvolvimento infantil, € necessario que a proposta
docente sempre opere entre as intervencdes e experiéncias anteriores e as novidades em termos
de conhecimento.

E essencial estar ciente de que a nossa proposicio pedagogica ndo esta findada e muito
menos sistematizada com rigor, pois assumir uma destas posturas é contradizer toda a obra de

Henri Wallon, conforme nos trouxe seu mais proximo comentador Zazzo (1978, p. 23):

E uma atitude fundamental que confere a obra de Wallon a sua unidade e a
sua tensdo. Uma atitude que nos explica em grande parte o motivo por que a
psicologia de Wallon é a das diversidades mentais e das contradi¢des, porque
razdo ndo estd na sua natureza chegar a um sistema. A ciéncia do psiquismo,
por mais elaborada que seja, ndo pode encerrar-se num sistema e também néo
numa visao eclética ou média das coisas, deve modelar-se, edificar-se sobre a
diversidade e as contradi¢Bes do seu objecto.

O que temos aqui € uma possibilidade, alids, um ensaio pedagdgico que buscou
entrelacar a teoria Walloniana ao ensino de Lutas/Artes Marciais, apoiado no proprio autor e
nos seus inimeros e principais comentadores brasileiros. Obviamente que a proposicao
pedagogica exprimida ndo se apresenta como Unica, a melhor ou a verdadeira, mas como uma
singela contribuicdo ao campo da pedagogia das Lutas/Artes Marciais. Para além do aspecto
metodoldgico, consideramos que Henri Wallon igualmente contribuiu para problematizarmos
uma das representagdes mais consolidadas em torno dessa pratica corporal e que interfere
diretamente no ensino (ou ndo) na Educacdo Infantil, isto €, a sua suposta relagdo organica com
a violéncia. Com esse objetivo, comporemos a Ultima secdo do estudo como uma espécie de

nota explicativa sobre o assunto.
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by

5.1 Nota explicativa: afetividade como contraponto a suposta violéncia inerente as
Lutas/Artes Marciais

Para além dessas questdes desafiadoras, notamos que Wallon contribui de forma
importante para problematizarmos e desconstruirmos o argumento de que existe uma relagéo
peremptoria entre Lutas/Artes Marciais e violéncia. Vale destacar que tal enunciado produz
uma das maiores barreiras para insercdo dessas praticas corporais no ambito escolar, sendo que
tem relacdo direta também com a pouca participagdo dos alunos nas aulas, as relac6es de género,
dentre outras.

A violéncia é sempre um campo tempestuoso de estudo, pois pode manifestar-se de
inimeras maneiras e por diversas motivacdes, neste sentido Minayo (1994, p. 7) diz que “ela ¢
um dos eternos problemas da teoria social e da pratica politica e relacional da humanidade”.
Deste modo, podemaos inferir que no ambiente escolar este fenémeno também se faz presente,
entretanto ndo devemos simplesmente atribuir as Lutas/Artes Marciais o papel de facilitador ou
disparador das violéncias, na medida em que cabe a uma investigacdo mais minuciosa para
desvelar aspectos proficuos referentes ao fenémeno.

Um estudo de Silva e Ristum (2010) buscou analisar quais os tipos de violéncia estavam
presentes no ambiente escolar, e depararam-se com dois grupos diferentes do fendbmeno, um
que acontecia de forma explicita e outro de maneira implicita. No segundo grupo, Silva e
Ristum (2010, p. 241) trouxeram que “na categoria de violéncia implicita, as formas de
manifestacdo da violéncia foram assim colocadas: olhares, expressdo facial, gestos dirigidos
aos colegas, caréncia de afeto”. Quanto a negacdo do ensino de Lutas/Artes Marciais que ocorre
no ambiente escolar, levando em consideracao o pressuposto da violéncia, devemos nos atentar
qual esfera da violéncia estamos tratando, no campo simbdlico ou no concreto.

Outro fator que deve ser levado em consideragdo no momento de compreender a
violéncia escolar, fica posto sobre a localidade da instituicdo, pois existem diferencas nos
ambientes educativos de acordo com o contexto que os cerca, sendo que dessa maneira existem
também diferentes agentes da violéncia. Nas grandes capitais e cidade populosas, temos como
possiveis causas o trafico de drogas, o crescimento exacerbado da populacdo e também a
desigualdade social como pontos de partida da violéncia que chega até a sala de aula. No
entanto, tem diminuido a distancia entre a violéncia praticada nas cidades grandes e nas
pequenas (PINTO et al. 2015). No estudo feito por Sposito (2002), a autora realiza um

levantamento sobre as produgfes académicas que se debrugaram a entender melhor a temética
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da violéncia escolar, e pode observar ja na década de 1990, relatos da presenga de sua expressao
em diversas localidades no pais, inferindo que o fendmeno n&o é restrito a capitais e metropoles.

Tomando alunos de uma escola do campo como depoentes das possiveis causas da
violéncia escolar, a autora identificou elementos como a desestruturacdo familiar, uso de
drogas, ou mesmo a falta de debate sobre o tema, como potenciais agravantes (PINTO et. al.
2015). Alguns estudos colocam em perspectiva a possibilidade da violéncia doméstica ser
reproduzida no ambiente escolar, contudo, “a face da manifestagao que acomete a escola nao ¢,
em sua totalidade, reflexo da sociedade que a envolve, pois dentro da propria instituicdo sdo
gestadas novas expressdes das violéncias, caracteristicas da ambiéncia e das tensoes ali criadas”
(ABRAMOVAY, 2002, p. 102).

O trabalho de Priotto e Boneti (2009, p. 65) se atenta a complexidade de definicdo do

termo, pois:

De fato, o carater multifacetado da violéncia no ambiente escolar imp&e uma
série de desafios no que tange a definicdo do fendbmeno. Um desses é distinguir
o fenbmeno violéncia escolar para que se possa estabelecer com clareza o
papel dos educadores e da escola enquanto instituicdo na prevencdo da
violéncia.

Notadamente, a violéncia escolar se apresenta de diversas formas e resulta de inimeras
situacOes e contextos, o que prejudica tomar apenas uma definicdo como ponto de partida, tal e
qual afirmaram Stelko-Pereira ¢ Williams (2010, p. 53), “quanto ao termo violéncia escolar e
que ndo seja possivel a existéncia de uma definicdo simples do termo, péde-se aqui tracar a
multiplicidade de aspectos relacionados ao termo, esbocando uma definicdo abrangente e
complexa”.

Dito isso, vamos observar o que estudiosos do tema tém dito sobre a violéncia escolar
na Educagdo Infantil, para que em meio a vastiddo de significados e manifestagdes, podermos
no situar e nos aproximar do conceito de afetividade Walloniano.

Um interessante estudo realizado por Albaladejo-Blazquez et al. (2013) na Universidade
de Alicante, na Espanha, buscou conhecer qual o cenario da violéncia escolar, no denominado
Ensino Primario, que equivale a Educacgéo Infantil no Brasil. Neste estudo, os pesquisadores se
propuseram a investigar a presenga ou auséncia de violéncia nessa etapa de ensino, além de
buscar quais as caracteristicas dessa expressdo naquele contexto investigativo. O que chamou
atencdo foi a perspectiva de que, segundo Albaladejo-Blazquez et al. (2013, p. 1063), “hay que
destacar que, desde la perspectiva del agresor, los escolares manifiestan los porcentajes mas

elevados en las situaciones de violencia relacional (no dejar jugar o pedir algo a cambio)”.
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Conforme anotado, a crianca excluida nas relacdes interpessoais tem mais chance de manifesta-
se violentamente como uma espécie de resposta a frustacdo causada pelo ambiente social. Além
disso, outras acOes e expressdes de violéncia foram citadas pelas criancas e que se associam
com a ideia de que determinado comportamento ¢ uma ‘consequéncia’ de algo ocorrido, tais
como “esconder objetos”, “brincar sozinho” e “atrapalhar os trabalhos”.

Existe também um fator que desestabiliza a crianga que adentra a Educacao Infantil, ou
seja, a ampliacdo das interacdes sociais e afetivas para além daquelas estabelecidas no convivio
familiar. Sobre o mote, Candreva et al. (2009) evidencia que o campo da agressividade se
manifesta na crianga da Educacdo Infantil, principalmente em cenas envolvendo disputa de
objetos ou territérios, além da clara necessidade de atencdo perante os adultos.

Novamente, em acordo a perspectiva de Albaladejo-Blazquez et al. (2013, p. 1067):

Consideramos que si partimos de los conflictos naturales que se dan en el
ambito escolar, y trabajamos con nuestros nifios/as cémo resolverlos de la
forma mas creativa y eficaz posible, estaremos ensefiando a los/as alumnos/as
que el conflicto tratado de manera constructiva es necesario para el desarrollo
integral del ser humano, sin llegar a derivar el mismo en un problema de
violéncia escolar.
Como se pode notar, na Educacdo Infantil a violéncia acontece permeada por conflitos
relacionais comuns ao cotidiano das criancas, representados em particular pelos sentimentos de
desaprovacdo ou de exclusdo. Diante disso, podemos paulatinamente nos aproximar do que

propbs Wallon (1975, p. 220):

Este fervor por si mesma &, alias, normalmente acompanhado de conflitos,
inquietacdes e decepcdes. A crianca ndo se pode agradar a si mesma se ndo
tiver a sensacdo de que agrada aos outros, ndo se admira se ndo se julgar
admirada. A aprovagdo de que tem necessidade e a sobrevivéncia da
participacdo que antes a ligava as outras pessoas. Mas, uma vez enfraquecida,
esta participagdo deixa um vazio de incerteza.

A partir destes pressupostos, entendemos que a crianga que se sente excluida ou que de
fato é excluida, sofre um tipo de violéncia que na maioria das vezes ndo € notada e que pode
ser motivada por relagdes de poder pautadas em discriminagéo indireta. Neste sentido, Souza
(2012, p. 28) acrescenta “que a escola ¢ vista como reprodutora das desigualdades sociais e que
a exclusdo ¢ uma das grandes causas da violéncia na escola”. Logo, a crianga que de alguma
forma é exclusa pode vir a tornar-se agressiva e desencadear comportamentos considerados
violentos no ambiente escolar, entretanto, como ja foi dito, esse ndo é o Unico fator que explica

0 surgimento do fenémeno.



90

Entendermos as atitudes agressivas como expressdes do campo afetivo, diferenciando-
as do que é o conceito de violéncia, € estritamente necessario para desconstruirmos o argumento
de que as Lutas/Artes Marciais supostamente ‘estimulariam’ atitudes violentas. Tendo a obra
de Henri Wallon (1975) como base, compreendemos que a afetividade refere-se a capacidade,
a disposicao do ser humano “[...] de ser afetado pelo mundo externo/interno em relagdo as
sensaces ligadas a tonalidades agradaveis ou desagradaveis. Ser afetado é reagir com
expressOes internas/externas que a situacao evoca” (p. 233). Ainda nesse contexto, com a
finalidade de entender o campo da afetividade é preciso recuperar que ela se compde de trés
possiveis estados, quais sejam, a emo¢ao, a paixao e o sentimento, cada qual representando uma
determinada dimensdo da expressividade humana. Nesse sentido, Dantas (1993, p.75-76)

afirma que:

A grande licdo da psicogenética walloniana refere-se a necessidade do
refinamento nas trocas afetivas; a elaboracéo cognitiva da emocionalidade do
préprio educador, o ajuste das formas de intercambio, tudo isto sdo exigéncias
da propria afetividade em sua marcha evolutiva, que é essencialmente
integradora
Tecendo ideias a respeito desta perspectiva, notamos que a afetividade se mostra com
tracos diversos, tendo inicio em comportamentos basicos como posturas e verbalizagdes e
evolui conforme o amadurecimento da crianca (SPAGOLLA, 2005). Convém ampliarmos a
apropriacdo conceitual acerca do tema, pois equivocadamente podemos restringi-lo apenas ao
carinho, o amor e a felicidade, porém, o desafeto, o choro, a agressividade e a raiva também
operam nesse campo. Deste modo, o papel de docente é o de buscar reconhecer, compreender
e ajudar as criancas se apropriarem dos que estdo sentindo, a fim de que possam decifrar o
campo dos afetos ao ponto de controla-los se forem prejudicar o outro.

Acerca disso, Wallon (1975, p. 149-150) reforga que:

As influencias afectivas que rodeiam a crianca desde o ber¢o ndo podem
deixar de exercer uma acao determinante na sua evolu¢do mental. Ndo porque
originem completamente as suas atitudes e as suas maneiras de sentir, mas,
pelo contrério, precisamente porque se dirigem, a medida que eles vao
despertando, aos automatismos que o desenvolvimento espontaneo das
estruturas nervosas mantém em poténcia e, por seu intermédio, as reacdes
intimas e fundamentais. Assim se mistura o social com o organico.

Diante de uma escola que realiza seu trabalho sem a preocupacéo de proporcionar uma

ambiéncia onde as relacdes sejam pactuadas de forma harmoniosa e sem a presenca do respeito
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matuo, a crianca pode ser afetada por colegas, professores, funcionarios, gestores e isso
desencadear algum tipo de violéncia (CANCELIER; PERES, 2014). A boa relagdo afetiva
construida no cotidiano escolar contribui diretamente na elaboracdo de um ambiente néo
favoravel a violéncia, uma vez que “a crianca responde as impressoes que as coisas lhe causam
com gestos dirigidos a elas” (WALLON, 1975, p. 74). Sendo assim, um ambiente onde a crianga
se sinta acolhida e inserida ndo fomenta comportamentos violentos, de igual modo néo séo
advindos de uma préatica pedagdgica especifica, como € o caso do ensino de Lutas/Artes
Marciais na Educacdo Infantil. Mais do que isso, defendemos que a crianca quando exprime
questdes no campo dos afetos, incluindo a agressividade como uma das formas de
manifestacdes, aprende a entendé-las e controla-las. Como é o caso de um jogo de oposicéo,
guando desenvolvido na aula de Educacéo Fisica as criancas tém que se tocar intencionalmente
para se colocar em situacao de disputa. Neste caso, ‘tocar’ o oponente, a luz da teorizagao
Walloniana, ja é estabelecer uma troca afetiva durante a atividade ou a aula, em contrapartida,
a pergunta que se faz é sobre como trabalhar a dimensdo afetiva no decorrer das aulas de
Lutas/Artes Marciais?
Neste sentido, Spagolla (2005, p. 9) nos fornece pequenas pistas:

Concorre também o exercicio da autoridade do professor e sua atitude
educacional no sentido de uma anéalise critica sobre as relagdes moralistas,
preconceituosas, discriminatorias e autoritarias. Muitas vezes, por auséncia de
uma formacgédo emocional/afetiva, nossos professores tendem a enxergar o erro
ao acerto.

Para o autor, o docente deve promover em sua pedagogia uma ambiéncia que permita a
crianga se expressar no contexto das mediacdes pedagdgicas visando criar uma relacdo de
empatia entre os envolvidos (SPAGOLLA, 2005). De outro lado, também podemos identificar
um docente autoritario que cultiva uma pedagogia pautada no siléncio, no cerceamento e na
disciplina. O que pode desencadear uma relagdo hostil e desconfianca entre as criangas, haja
vista que esse aspecto ndo se restringe ao momento das atividades de Lutas/Artes Marciais, indo
para além delas.

De acordo com Galvéo (1998), nem a escola e os demais territorios onde a crianca vive,
transita ou ocupa devem ser culpabilizados linearmente por ‘estimular’ determinadas atitudes
consideradas violentas. Com efeito, Pagenotto (2019) relaciona os estudos de um norte-

americano chamado Doug Lemov, conhecedor da teoria Walloniana, em que afirma:

Toda palavra utilizada em sala de aula pelo professor, assim como a entonagao
empregada no contato com o aluno, sua postura geral, enfim, fazem toda a
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diferenca no relacionamento entre educando e educador, com significativos
impactos positivos nos resultados pedagdgicos (p. 133).

Esta perspectiva reflete bem o pensamento Walloniano quando afirma que a afetividade
interfere e atinge o outro da relagdo, como exemplo basta entrar em uma creche e um bebé
comegar a chorar, que isso desencadeia lagrimas em todos o0s pequenos que estdo |4 ao lado.
Isso significa que o estado afetivo de uma pessoa (se esta chateada, triste ou feliz) ‘contamina’
as outras. Para tanto, o professor deve manter relagdes proximas com seus alunos, em especial
com aqueles que apresentam mais dificuldades, seja de comunicacdo, comportamento ou de
aprendizagem como um todo.

Pois bem, mesmo que incialmente consideramos importante ponderar essa questao sobre
a existéncia de um certo apriorismo presente na compreensdo da relacdo entre Lutas/Artes
Marciais e a violéncia. Talvez, o debate encetado pela teorizacdo de Henri Wallon possa
contribuir a desconstrucéo de tal discursividade que atinge diretamente a comunidade escolar e
de maneira mais geral, a sociedade. Ou mesmo que nos aponte caminhos pedagdgicos
possiveis para lidarmos intencionalmente com o campo da afetividade ao ensinarmos essa
pratica corporal as criancas.

Ao apresentarmos alguns estudos da area ndo encontramos argumentos que sustentem
alguma conexdo entre a pratica de Lutas/Artes Marciais na Educacdo Fisica escolar e a
manifestacdo de comportamentos violentos. Logo, se o local ndo pressupde aspectos como
respeito, empatia, confianca e dialogo, qualquer atividade pode ser acometida pela violéncia,
independentemente de suas caracteristicas especificas, até mesmo em um contexto fora da

escola.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Chegando ao fim deste estudo, mesmo que momentaneamente, pude notar o quao
desafiador fora esta empreitada, de tal modo que nédo é possivel olhar para tras e esquecer tudo
gue aconteceu e tem acontecido nos dois Gltimos anos, muitos dificeis em um panorama geral,
por ter implicado lutas continuas. A ecloséo da pandemia se deu logo no primeiro més de aulas
ap0s meu ingresso no mestrado, o que prejudicou a todos enormemente, e mudou todo o rumo
das coisas.

Arrisco dizer que, de um lado, foram anos de contrassenso, uma vez que retomamos

debates ja firmados na ciéncia, como foi o caso das vacinas e medicamentos contra a COVID-
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19, o que custou a vida de muitas pessoas, por outro lado, notamos a valorizagéo de nossa
liberdade, do afeto, do contato com o outro, curiosamente estes pontos estdo bastante presentes
durante toda nossa investigacéao.

Enquanto escrevo, me pego pensando como seria trilhar este mesmo caminho sem estes
percalgos, entretanto, tenho consciéncia de que dentre os piores acontecimentos, cumprir esse
desafio de maneira remota foi um dos menores problemas, com o retorno mesmo que parcial
das atividades tenho confianca em um amanha melhor e mais exitoso frente as adversidades.

Acerca do trabalho, encontrei inimeros desafios, o0 primeiro recaiu sobre o estudo em
torno da educacéo de criangas pequenas, tema que nunca foi prioridade em meus interesses no
interior da Educacdo Fisica, e que mudou exponencialmente com o desenrolar deste trabalho.
Hoje vejo com outros olhos os bebés e as criangas pequenas, assim como a Educacéo Infantil
de maneira geral, pois passei atribuir grande importancia a essa etapa de ensino para aquele que
ali se insere. O maior desafio enfrentado, certamente centrou-se no autor escolhido para balizar
nosso ensaio cientifico, o psicologo e filésofo francés Henri Wallon. A principio fiquei bastante
atdnito sobre os varios temas e nuances de sua teoria dialética, ao passo que nas buscas iniciais
de artigos e livros tive a sensacdo de que nao seria uma tarefa simples e me pus a estuda-lo
profundamente. Conforme fui caminhando tive a confirmacdo de que seria uma ardua jornada,
porém, quase que ao mesmo tempo também fui buscando me reconfortar em seus
comentadores, pois 0s mesmos ja indicavam a complexidade da obra qual eu estava me
apoiando.

Com o tempo, passei a entender que Henri Wallon transcende suas obras e escritos, na
medida em que sua epistemologia nos remete a um outro modo de viver, de questionar e
experimentar. Temos a obra de Wallon ndo como isso ou aquilo, mas sim como isto e aquilo,
legado fecundo da concepc¢do dialética que pode confundir facilmente qualquer leitor ou
estudioso mais desatento.

Recém-formado professor, voltei a estudar aquele campo que me fizera docente e pude
me dar conta que se trata de uma area enorme e inesgotavel, haja vista que tive acesso a obras,
conceitos e pressupostos que sequer tinha ouvido falar nos anos de graduagdo. Em decorréncia
disso, refleti bastante sobre 0 meu fazer docente, ao passo que me comprometi em ndo adotar
uma postura apatica, de desinvestimento pedagogico, buscando estar em movimento constante
em prol do meu desenvolvimento profissional no campo educativo.

Tive a oportunidade de estudar o tema que mais me brilha aos olhos (Artes Marciais)
sob uma nova perspectiva, a dialética, direcionada ao universo das infancias, o que me fez

desconstruir diversos pensamentos e verdades ja enraizadas acerca do que é trabalhar com



94

criangas da/na Educacédo Infantil. Além disso, finalizo o estudo ainda mais confiante no poder
de acdo e transformacédo das Lutas/Artes Marciais como contetdo critico da Educagéo Fisica
escolar, sobremaneira, quando tratadas de maneira elaborada e com a intencionalidade tedrica
imbricada a pratica.

No meu caso, sempre que investi no estudo do jogo, este que talvez seja o objeto de
estudo e ensino mais significativo da/na Educacédo Fisica, deparei-me com descobertas a cada
vertente que busquei e, com este estudo, ndo foi diferente. Ndo por acaso, Henri Wallon
empreendeu esforcos em escrutinar o funcionamento de tal fenémeno, por esse motivo nos
debrugamos sobre as tipologias de jogos que poderiam ser utilizadas no ensino de Lutas/Artes
Marciais.

Dos aprendizados adquiridos e construidos, o papel da crianca em nossa sociedade € o
gue mais me fez refletir, 0 quanto ndo a escutamos, suas historias, suas preferéncias e suas
experiéncias. O trabalho do campo afetivo carece muito do ouvir e pensar, pois 0 que podemos
observar, em grande propor¢do, sdo as peculiaridades e caracteristicas das criancas sendo
ignoradas em todos espacos 0s quais elas circundam.

Trazer esta perspectiva do afeto a formacdo docente €, em suma, advogar pelo
estabelecimento de relagdes nas quais a cumplicidade deve ter espaco, assim como a liberdade,
tornando a escola um lugar mais propicio e acolhedor ao desenvolvimento da crianca. De acordo
com Zazzo (1978, p. 103):

As solugdes sdo muito mais complexas e exigem uma melhor adaptagdo da
crianga a escola, uma melhor apropriacdo da escola a crianca. — sem pressupor
nem operar uma oposicdo metafisica entre a natureza e o meio, entre 0
individuo e a sociedade. Entre um e outra pode haver, bem entendido,
contradicOes, conflitos, mas ndo se trata de uma oposicdo absoluta, pois a
sociabilidade reside na prépria natureza do homem, pois a crianga precisa da
intervencao do adulto e das pressGes do meio para afirmar a sua pessoa, para
desenvolver todas as suas virtualidades.

Wallon néo concretizou uma escola, sugeriu um modelo ou esbogou uma proposta de
instituicdo em vida, 0 que temos séo apropriacdes advindas de seus impressos e que reverberam

sobre o assunto. Nesse sentido, Zazzo (1978, p. 33) destaca que:

N&o h& sistema, ndo ha escola. E, se n6s lhe somos fiéis, é de forma em
diferente do que a da fidelidade ortodoxia, a quele ele tinha horror. Wallon
ndo pertence a ninguém. Tal como bem acentuei, Wallon é uma maneira de
abordar as coisas. E também, bem entendido, as descobertas que fez e que
ilustram a fecundidade desta atitude.
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E sempre necessario ressaltar isso, pois ao assumirmos a teoria walloniana podemos
incorrer no erro de buscarmos algo sistematizado, fechado ou acabado, consequentemente se
frustrar e ndo enxergar saida neste sentido. Outro possivel engano pode se dar no processo de
apropriacdo da teoria que, em alguma medida, vai na contramao do que autor quis dizer, o que
pode comprometer toda a fidelidade da obra.

O trabalho aqui realizado, buscou transcender o estabelecimento de uma percepcao
linear das concepcdes de Henri Wallon para néo cair no equivoco de relagbes simplistas para
com o0s conceitos, sobretudo, em relacdo ao ensino de Lutas/Artes Marciais na Educacdo
Infantil. Dentre as possibilidades, para n6s, notadamente a dimenséo expressiva foi a que mais
se destacou ao tratarmos o conteldo em voga, observando o real significado do afeto, e como
ele atinge a crianca em suas diversas etapas.

Feito a contextualizacdo inicial, a seguir apresentaremos o desenho da nossa proposta
de ensino, com destaque para todo arcabouco tedrico que tivemos de perscrutar e inter-

relacionar ao longo de toda a dissertacao, tal como podemos observar:

Figura 10 — Desenho da proposta de ensino
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Fonte: Do Autor (2022).
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Metodologicamente falando, escolher o ensaio cientifico possibilitou-me arriscar
conjecturas teoricas, dialogar com autores e tecer outras interpretacdes acerca do ensino das
lutas as criancas pequenas. Diante da dialética walloniana, seria impossivel assumir uma
abordagem de pesquisa mais protocolar e enrijecida, pois isso cercearia toda a criatividade
académica que tive de empreender na elaboragdo proposta em tela. Logo, adotar a perspectiva
metodol6gica mencionada me permitiu ndo enveredar para uma descrigdo infindavel de
atividades, mas fez-me buscar a todo 0 momento 0 compromisso com 0 aporte teorico
assumido.

No que diz respeito aos campos funcionais, foi possivel identificar o quanto sdo
transitorios e ndo-lineares, modificando-se constantemente em alternancia incessante, 0 que
evidéncia e traz nitidez a alguns comportamentos exprimidos pelas criancas pequenas. A
compreensdo destes elementos € essencial a construcao de qualquer proposta didatica, e para o
ensino das Lutas/Artes Marciais ndo foi diferente. Desse modo, pudemos associar a cada estagio
algumas caracteristicas marcantes da crianca e relaciona-las a proposta, buscando empregar as
atividades que mais se aproximavam as necessidades de desenvolvimento naquela faixa etaria.

Em relacdo ao desenho da proposta, reconhecemos a fragilidade das primeiras sugestdes
envolvendo os bebés e as criancas bem pequenas, situadas no estagio sensorial e motor, quanto
a especificidade do objeto de conhecimento, isto é, as Lutas/Artes Marciais. Contudo, mesmo
diante de todo o aspecto mencionado, resolvemos assumir 0 compromisso com essa faixa etaria
para que outros pesquisadores avancem no debate.

Imbricar os estagios de desenvolvimento e os campos funcionais que integram a crianca
completa, na acepgdo de Wallon, depreendeu esfor¢os na dire¢cdo de ndo sedimentarmos a
proposta em uma perspectiva etapista (uma etapa prepara para outra), mas mesmo assim em
algum momento podemos de caido nessa armadilha. Ademais, ao acionarmos os tipos de jogos
classificados na Otica walloniana como conteddo/metodologia de ensino, muitas vezes
associados a determinado estagio de desenvolvimento, também tivemos o cuidado de néo
vincula-los a compreenséo biologica.

Em outra instancia, as discussfes em torno da agressividade das criancas sempre sdo
levantadas quando abordamos a tematica das Lutas/Artes Marciais em quaisquer etapas de
ensino, entretanto, o caminho que resolvemos percorrer confirmou novamente a necessidade de
construirmos contra-argumentos. Pareceu-nos plausivel que nesse sentido, Wallon tem muito a
nos ensinar sobre o tema.

Consideramos que o trabalho tenha atingido seu objetivo em unir rizomaticamente

varios aspectos tedrico-epistemologicos dando vida a uma nova possibilidade de ensino,
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principalmente no que se refere a Educagédo Infantil. A indissociabilidade entre bioldgico e
social defendida por Wallon nos apresenta uma série de questfes relevantes ao ambiente
escolar, o que nos concedeu a oportunidade de rever alguns pressupostos ja enraizados e tornou
oportuna a discussao de outros caminhos.

Esperamos que este trabalho ndo seja o ponto final, mas o pontapé inicial em direcdo a
reflexdes sobre o entrelagamento entre a teoria de Henri Wallon e a Educag8o Fisica em suas
mais diversas areas, e que possamos ter oferecido uma contribuicdo minimamente razoavel
aqueles que de alguma forma quiserem pesquisar o tema.

Por fim, é necessario compreender que ainda existe muito a ser estudado e aprofundado
sobre a relacdo entre Henri Wallon e a Educacdo Fisica, dentre outros aportes que estudam
interdisciplinarmente as infancias e as criancas. Wallon ainda tem muito a contribuir para a
Educacao Infantil e também a Educacdo Fisica, assim espero que os estudos em torno de sua
obra sejam mais difundidos e aprofundados, pois seu perfil humanista é essencial ao ambiente

escolar contemporaneo.
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APENDICE A - Revisdo da literatura desenvolvida

Esta reviséo teve a finalidade de explicitar o que foi produzido acerca do ensino de
Lutas/Artes Marciais nas aulas de Educacao Fisica para podermos situar melhor nossa proposta
investigativa no contexto cientifico. Conforme Echer (2001, p. 6), o pesquisador deve
fundamentalmente mover esforgos em agrupar dados por meio de uma revisao bibliogréfica
que, por sua vez, é desenvolvida visando garantir uma apropriacdo proficua do problema em
tela. Partindo desta premissa, buscaremos nas bases de dados diversos os trabalhos que se
relacionam com nosso objeto de pesquisa, atentando sempre as caracteristicas do que elaborado,
respeitando o caminho j& percorrido por outros pesquisadores.

Utilizaremos, para tanto, o trabalho de Sampaio e Mancini (2007) como balizador da
nossa breve revisao de literatura, na medida em que propde estudos de carater revisionista como
primeiro passo importante para o inicio de qualquer trabalho cientifico. Nessa dire¢do, 0s
autores defendem que é necessario perpassar 5 (cinco) etapas para alcancar o objetivo desse

processo, conforme podemos observar na imagem a seguir:

Figura 11 — Etapas para revisdo

Passo 3: Revisar e selecionar
estudos.

Passo 1: Definir a pergunta.

\ Passo 4: Analisar a qualidade

oy dos estudos.
Revisao
Passo 2: Buscar a evidéncia. /

Passo 5: Apresentar resultados.

Fonte: Do autor, com base nos estudos de Sampaio e Mancini (2007).

O primeiro passo consiste em formular a pergunta que a revisdo tende a responder,
devendo estar contextualizada e elaborada de forma objetiva, por isso mesmo, nos indagamos
sobre 0 que os pesquisadores estdo tematizando cientificamente no que concerne ao ensino de
Lutas/Artes Marciais no ambiente escolar. Assim, partindo para o segundo passo, foi necessario
selecionar as bases de dados consultadas, além dos descritores de busca (palavras-chave). Cabe
mencionar que, para este fim, garimpamos nas plataformas Google Académico (Google
Scholar), Periodicos CAPES (Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior),
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacfes (BDTD) e Rede SciELO (Scientific

Electronic Library Online). Os descritores utilizados buscaram afunilar a busca, de tal maneira
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que foram delineados assim: “Lutas na Educacdo Fisica”, “Artes Marciais na escola”, “Artes
Marciais e Educagao Fisica”. Tendo em vista o carater polissémico do termo “Luta(s)”, optamos
por associa-lo primeiramente apenas a Educacao Fisica na qual a carga semantica se remete aos
combates corporais. Outro importante aspecto a ser destacado diz respeito ao recorte temporal
escolhido, pois neste caso especifico fizemos um delineamento que respeitou o intervalo de 5
anos, compreendendo o periodo de 2016 a 2021. A escolha do intersticio se deu pelo fato de
Moura (2019) ter desenvolvido um levantamento semelhante, abarcando o intervalo entre os
anos de 2005 a 2015.

Chegando ao terceiro e quarto passo que respectivamente consistem em selecionar 0s
estudos e analisar sua qualidade, tomamos como estratégia eleger os trabalhos de acordo com
os titulos, para que no primeiro plano pudéssemos realizar a leitura dos resumos. Caso ainda
existisse davida, realizariamos a leitura dos textos na integra visando garantir que um estudo
relevante ndo fosse descartado precocemente. A selecdo buscou abarcar teses, dissertacdes,
livros e artigos, porém, o critério de insercdo desses ultimos se deu por meio da classificacdo
que vai de B2 a A1, segundo a plataforma Qualis.

Apds esta sequéncia de etapas, apresentamos em uma tabela abaixo o material

localizado inicialmente:

Quadro 6 — Primeiros dados

PLATAFORMA  Artigos Livros Dissertacoes Demais estudos
Teses (monografias,
relatos e
resumos)
Google Scholar 39 3 4 0 41

BDTD - - 2 - -

SciELO 2 - - - -

Capes 4 - - -

Fonte: Do Autor (2021).

O Google Scholar apresentou inumeros estudos, totalizando um nimero de 87 (oitenta
e sete) para os descritores utilizados, no entanto, grande parte dos resultados era composta de
monografias cientificas. Ja a BDTD trouxe apenas 2 (dois) resultados, tendo em vista que a
plataforma € voltada para hospedagem de DissertacOes e Teses, que sdo modalidade mais
escassas de estudos. No banco de dados SciELO também foram obtidos 2 (dois) estudos e, por
fim, na plataforma de periddicos da Capes agregamos mais 4 (quatro) pesquisas neste primeiro

passo. Finalizamos esta etapa inicial com um ndmero total de 95 (noventa e cinco) trabalhos.
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Notadamente, este nimero caiu bastante ao aplicarmos os critérios de inclusdo e

exclusdo para a validacdo dos estudos de revisdo, um fator preponderante a esta baixa, deu-se

apos a checagem na plataforma Qualis, pois muitos artigos estavam abaixo do limiar

estabelecido e outros tantos nem possuiam avaliacdo. Outro fator que chamou atencéo foi em

relacdo aos livros encontrados, pois nenhum permitiu a leitura na integra de maneira gratuita.

Assim sendo, segue a disposi¢do dos trabalhos apds este processo de afunilamento:

Quadro 7 — Dados refinados conforme os critérios de exclusao e inclusdo

PLATAFORMA

Google Scholar
BDTD
SciELO
Capes

Artigos (Al- Livros Dissertacoes Teses
B2)
5 - 4 -
- - 2 -
2 - - -
1 - - -

Fonte: Do Autor (2021).

Notamos também que alguns trabalhos surgiram de forma recorrente em plataformas

distintas, o que dificultou um pouco o processo. Posto isso, a tabela a seguir vem na direcéo de

expor todos as producgdes localizadas e que atenderam 0s nossos requisitos basicos, além de

algumas informacoes relevantes, tais como ano, tipo de estudo e local.

Autor

Raphael G. B. Lopes
e Tiemi O. Kerr.

Jefferson C. Lopes;
Camilo Antonio M.
Bueno; Maria Luiza
S. Fiorini e Daniel
Martinez-Avila.

Quadro 8 — Estudos selecionados (Continua)

Nome do trabalho Tipo Periddico/Ano de

Publicacéo

O ensino das lutas na | Artigo — B2 Motrivivéncia -

educacao fisica 2015.

escolar: uma

experiéncia no

ensino fundamental.

Lutas na Educagdo @ Artigo — B1 Revista Brasileira de

Fisica escolar: Educacdo Fisica e

metodologia através Esporte — 20109.

dos parametros

curriculares
nacionais — PCNs.



Diego L. Mourg;
Ivanildo A. L. S.
Junior; Jodo Gabriel
E. Araujo; Cleyton B.
Sousa e Maria
Larissy C. Parente.

Walter Roberto
Correia
Luiz Gustavo
Bonatto Rufino e
Suraya Cristina
Darido.

Jaqueline da Silva;
Allana A. Cardoso;
Marcos Paulo V. C.
Pereira e Gelcemar
O. Farias.

Marcelo Paiva Do

Nascimento

Leonardo Conceigédo
Goncalves

Luciano de Lacerda
Gurski

Quadro 8 — Estudos selecionados (Continua)

O ensino de lutas na
Educacéo Fisica
Escolar: uma revisao
sistematica da
literatura.

Educacao Fisica

Escolar e  Artes
Marciais: entre o

combate e o debate.

O Ensino Das Lutas
Nas  Aulas De
Educacao Fisica:
Analise Da

Pratica Pedagogica A
Luz De Especialistas
Ensino das lutas na
Educacéo Fisica
escolar: um relato de
experiéncia
fundamentado no
ensino centrado no
aprendiz.

A Educacdo Fisica
como  componente
curricular no ensino
médio: vivenciando o
contedo lutas na
escola.

A organizacdo do
trabalho pedagdgico e
0O trato com O
conhecimento das lutas
na Educacdo Fisica
escolar no municipio
de Goiania.
Licenciatura em
Educacéo Fisica e 0s
Documentos Oficiais
da Educagdo Baésica
do Estado do Parana
(2008, 2012):
aproximagoes e
distanciamentos para
0 ensino de lutas na
escola.

Artigo — B2

Artigo — B1

Artigo — B1

Artigo — B2

Dissertacao
Mestrado

Dissertacao
Mestrado

Dissertacao
Mestrado
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Pensar a pratica —
20109.

Revista Brasileira de
Educacdo Fisica e
Esporte — 2015.

Revista da Educacéo
Fisica/ UEM — 2015.

Revista Préatica
docente — 2020.

de | UFRN - 2020.

de | UFG - 2016.

de | UEPG - 2015.
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Quadro 8 — Estudos selecionados (Concluséo)

Lazaro Rocha | Artes marciais e  Dissertacdo de | USP - 2016.
Oliveira Educacéo Fisica = Mestrado
escolar: por

articulacoes
concretas  possiveis

no ensino.
Leandro Fernandes | O ensino das lutas nas | Dissertacao de | UNESP — 2020.
Garcia aulas de Educagdo = Mestrado

Fisica na  escola:

possibilidades e

desafios.

Fonte: Do Autor (2021).

Findada a exposicdo via tabela, identificamos 11 (onze) trabalhos que abordam em
alguma medida o objeto de estudo investigado por n6s, nimero bastante reduzido tendo em
vista a selecdo inicial. Partimos agora para descri¢do sucinta dos materiais em questao.

O trabalho de Lopes e Kerr (2015) parte de uma critica bastante pertinente entre o que
se espera e 0 que se V€ no que diz respeito ao trabalho com os contetidos da Educacdo Fisica no
ambiente escolar, posto que a area possui uma infinidade de temas a serem ensinados, apesar
do estudo ter identificado o contrario. ApoOs essa constatacdo, a pesquisa prop6s um debate
acerca dos caminhos possiveis para insercdo do contetdo Lutas/Artes Marciais nas aulas, mais
pontualmente no ensino fundamental, sob uma perspectiva pautada no jogo.

A producéo de Lopes et al. (2019) tragou um paralelo entre o ensino de determinadas
modalidades de Lutas e os PCNs, a fim de investigar se ambos andam em conjunto ou se
distanciam no momento de aplicacdo, com destaque para os percal¢gos encontrados no processo
de trabalho com tal manifestagdo no ambiente escolar. O estudo contou com uma amostra de
112 professores de Educacdo Fisica e utilizou como instrumento de coleta questionarios
fechados e a observacdo sistematica das aulas. Os autores identificaram o processo de exclusdo
das meninas nas aulas, 0 que revelou uma das maiores dificuldades encontradas no cotidiano
educativo. Além disso, questdes referentes ao dominio do conteldo e de uma pedagogia
apropriada também se sobressairam como fator limitante ao ensino de Lutas/Artes Marciais no
ambiente investigado.

O trabalho realizado por Moura et al. (2019) empreendeu esforgos em realizar um
levantamento sobre as publicagOes relevantes na esfera do ensino de Lutas/Artes Marciais nas
aulas de Educacéo Fisica, utilizando o critério de inclusdo a selecdo de artigos com classificagdo
entre Al e B2 e obteve como resultado um montante de 19 publicagdes. Os autores utilizaram-

se de categorias de analise, sendo que a primeira compreendeu trabalhos focalizando os
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aspectos metodoldgicos e pedagdgicos das Lutas/Artes Marciais. A segunda categoria trouxe
ao debate a questdo da violéncia relacionada a referida manifestacéo e a terceira debrucou-se
sobre a formacéo docente. Apds essa analise, 0s autores propuseram uma sistematizacao para o
ensino das Lutas/Artes Marciais, levando em consideracao os problemas advindos de cada etapa
escolar.

Seguindo a ordem, temos o artigo de Correia (2015) defendendo a importancia da
insercdo das Lutas/Artes Marciais no curriculo da Educacéo Fisica, que buscou problematizar
0 senso-comum em relacdo alguns desafios colocados para o trabalho com essa manifestacédo
na escola. Entre as barreiras salientadas, destacam-se as suas possiveis correlacdes com a
violéncia, a falta de materiais e a formacdo insuficiente na graduagéo.

Na mesma direcdo, o trabalho de Rufino e Darido (2015) discute os trés argumentos
mais encetados por professores para ndo ensinar Lutas/Artes na Educacdo Fisica. Em primeiro
lugar temos a dificuldade com a tematica, pois os docentes acreditam na necessidade de ‘saber
fazer’ para ‘saber ensinar’. Em segundo plano aparece a quase auséncia de material pedagogico
de apoio no tocante aos processos de ensino e aprendizagem envolvendo o referido conteddo e,
por fim, ha o discurso referente a falta de espaco adequado a pratica. Convém ressaltar que o
mesmo autor rechagou cada uma das objec6es docentes, com intuito de perpassa-las, ao apontar
algumas possibilidades com o objetivo de mitigar tais obstaculos.

Como ultimo artigo a ser interpretado, temos o trabalho de Silva et al. (2020) que parte
de uma experiéncia de ensino das Lutas/Artes Marciais sustentada por um viés construtivista,
com enfoque nos individuos aprendentes. Com efeito, os autores investigaram professores que
abordaram ao todo 8 (oito) modalidades de combate no interior da escola e concluiram que
houve um envolvimento significativo dos alunos em todo processo, mesmo que o trabalho tenha
sido pautado em saberes tecnificados.

No que tange a modalidade dissertacdo, Nascimento (2020) prop6s um trabalho com a
Educagéo Fisica no Ensino Médio visando ensinar Lutas/Artes Marciais por meio de jogos. O
autor assumiu uma abordagem pedagogica que permitiu aos jovens participarem do processo
de criagéo das aulas, ao passo que foram ouvidos como sujeitos participantes da construcéo do
conhecimento. Apds uma sequéncia de 20 (vinte) aulas e uma avaliagdo prévia o pesquisador
pode perceber que, no grupo de alunos participantes, quase a metade ainda ndo havia tido
nenhum contato com as praticas de Lutas/Artes Marciais.

Gongcalves (2016) em sua pesquisa envolvendo grande parte das escolas municipais de
Goiania observou que o trabalho com as Lutas/Artes Marciais na escola, do ponto de vista

metodolodgico, resultava da reproducao dos modelos de ensino existentes nos clubes e dojos. O
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autor buscou compreender quais os fatores limitantes estdo envoltos em uma proposta mais
contextualizada, que leve em consideragcdo o ambiente escolar e seus atores no momento da
pratica. Assim como o trabalho anteriormente descrito, objetivou-se com essa pesquisa a
construcdo de uma unidade didatica que fizesse mais sentido aos alunos e atendesse ao papel
social da escola.

Em outra perspectiva, Gurski (2015) teve como ponto de partida os documentos Oficiais
da Educacdo Basica, assim como as matrizes curriculares dos cursos de licenciatura em
Educacao Fisica, ambos no Parana, no sentido de analisar as aproximacdes e distanciamentos
com o foco no ensino de Lutas/Artes Marciais. A proposta foi tragar um paralelo entre os dois
materiais, observando em quais momentos estes ordenamentos reguladores convergiam ou
divergiam. Foram realizadas analises documentais e conclui-se que a carga horaria pouco
expressiva em ambos documentos revelou a pequena importancia dada ao mencionado
contetido que, quando apareceu, foi na forma de modalidade especifica.

De igual modo, Oliveira (2016) utilizou documentos oficiais como eixo de anélise e
anotou discordancias entre os relatos dos professores e o0 que esta registrado como proposta nos
ordenamentos. Além disso, os docentes foram questionados acerca de suas praticas
pedagogicas, uma vez que foi constatado que eles, quando abordavam a manifestacdo de
Lutas/Artes Marciais, faziam isso por meio de técnicas descontextualizadas e modalidades de
combate. Por fim, o trabalho articula possibilidades frente as criticas e dificuldades que o
préprio autor, ou professores diversos apontaram.

No caso de Garcia (2020), sua pesquisa foi baseada em um levantamento bibliogréafico
inicial e, posteriormente, desenvolveu uma abordagem empirica envolvendo alunos do 7° ano,
com vistas a aprendizagem das Lutas/Artes Marciais. A ideia pautou-se na escuta dos jovens
visando compreender a perspectiva metodoldgica das aulas conforme suas representacoes,
mobilizacBes e apropriacbes de saberes. As andlises apontaram para o0s desafios, as
possibilidades e as experiéncias exitosas naquele contexto estudado.

Em sintese, ao longo do levantamento e reviséo realizada até aqui, pode-se perceber que
alguns estudos se aproximam por caracteristicas e objetivos comuns, ou mesmo, pela
recorréncia de temas. Para permitir melhor organizacdo do texto em termos interpretativos,
resolvemos agrupar as pesquisas a partir desses critérios em categorias que foram constituidas

e serdo apresentadas, consoante as tabelas que virdo.
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Quadro 9 — Proposicdes e Debates Pedagdgicos/Metodoldgicos no Ensino de Lutas

O ensino das lutas na educacao fisica escolar:
uma experiéncia no ensino fundamental.
(LOPES; KERR, 2015).

Educacdo Fisica Escolar e Artes Marciais:
entre 0 combate e o debate. (CORREIA,
2015).

A Educagdo Fisica como componente
curricular no ensino médio: vivenciando o
conteudo lutas na escola. (NASCIMENTO,
2020).

Ensino das lutas na Educacdo Fisica escolar:
um relato de experiéncia fundamentado no
ensino centrado no aprendiz. (SILVA et al.,

A organizagdo do trabalho pedagogico e o
trato com o conhecimento das lutas na
Educacdo Fisica escolar no municipio de
Goiania. (GONCALVES, 2016).

Artes marciais e Educacéo Fisica escolar: por
articulacBes concretas possiveis no ensino.
(OLIVEIRA, 2016).

O ensino das lutas nas aulas de Educagéo
Fisica na escola: possibilidades e desafios.
(GARCIA, 2020).

O Ensino das lutas nas aulas de Educagao
Fisica: analise da préatica pedagdgica a luz de
especialistas (RUFINO; DARIDO, 2015).

2020).
Fonte: Do Autor (2021).

Esta categoria agrupou maior nimero de estudos, contabilizando 8 (oito) do acervo total
identificado na revisdo, pois todos eles encetam debates que giram em torno de aspectos
metodoldgicos e pedagdgicos destinados ao ensino de Lutas/Artes Marciais no ambiente
escolar. Logo a seguir, localizamos textos que entrecruzam andlises referentes ao ensino do

contelido e os respectivos documentos orientadores:

Quadro 10 — Lutas/Artes Marciais e documentos oficiais

Lutas na Educacdo Fisica escolar: @ Licenciatura em Educacdo Fisica e o0s
metodologia  através dos  parametros | Documentos Oficiais da Educacdo Basica do
curriculares nacionais — PCNs. (LOPES et Estado do Parand (2008, 2012):
al., 2019) aproximacgdes e distanciamentos para 0

ensino de lutas na escola. (GURSKI, 2015)
Artes marciais e Educacao Fisica escolar: por
articulacbes concretas possiveis no ensino.
(OLIVEIRA, 2016)
Fonte: Do Autor (2021).

Essa categoria, por sua vez, foi definida e agrupada por estudos que se apoiaram em
documentos oficiais para a realizacdo de analises, tanto do curriculo no momento de formagéo
inicial quanto da pratica docente no cotidiano escolar. Como foi visto, localizamos apenas um

estudo de revisao, a saber:

Quadro 11 — Estudos de Revisdo
O ensino de lutas na Educacdo Fisica Escolar: uma revisao

sistematica da literatura. (MOURA et al., 2019)
Fonte: Do Autor (2021).
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Como a revisdo teve o intuito apenas de nutrir nossas reflexdes iniciais e nos aproximar
do campo de pesquisa, resolvemos ampliar as buscas na direcdo de incluir outros estudos
relevantes e que, por algum motivo, ndo apareceram no momento inicial, dessa vez sem a
restricdo sobre o ano de publicagdo. Sendo assim, por incrivel que pare¢a, com essa maior
flexibilidade conseguimos localizar outros doze trabalhos, que passaremos apresentar logo a

seguir, porque de alguma forma nos ajudaram a pensar a proposta em tela.

Quadro 12 — Estudos complementares

Uma Breve Reflexdo Sobre a Histéria e as
Funcionalidades das Artes Marciais na
Contemporaneidade. (ANTUNES, 2016a)

As lutas no contexto escolar e outros
ambientes educacionais. (RUFINO, 2016)

“Nao ¢ briga, ndo... é sO brincadeira de
lutinha”: cotidiano e praticas corporais
infantis. (FARIAS; WIGGERS; ALMEIDA,
2019).

Do ambiente de jogo a perspectiva
rizomatica: conjecturas para o0 ensino das
lutas/artes marciais na educacdo fisica
escolar. (PEREIRA; REIS; CARNEIRO,
2020).

A tematizacdo das lutas na Educacdo Fisica
Escolar:  restricbes e  possibilidades.
(NASCIMENTO; ALMEIDA, 2007).
Livro-experiéncia para 0 ensino-
aprendizagem das lutas na Educacdo Fisica
do ensino fundamental e ensino médio.
(PEREIRA, 2018).

As relacBes das meninas com os saberes das
lutas nas aulas de Educacdo Fisica. (SO,
MARTINS; BETTI, 2018).

Ensinando Lutas na escola: Percepcdes e
expectativas de dirigentes do ensino
fundamental. (RODRIGUES; ANTUNES,
2019).

Sentido, mobilizacdo e aprendizagem: as
relaces dos alunos com os saberes das lutas
nas aulas de Educacdo Fisica. (SO; BETTI,
2018).

A insercéo dos esportes de combate nas aulas
de Educacdo Fisica escolar: uma visdo atual.
(OLIVEIRA et al., 2017).

Procedimentos pedagdgicos para 0 ensino
das lutas: contextos e possibilidades
(GOMES, 2008).

As lutas na Educacdo Fisica escolar.
(FERREIRA, 2006).

Jogo e ludico no conteddo lutas em aulas de
educacdo fisica escolar. (SO et al., 2020)

Fonte: Do Autor (2021).

De acordo com Antunes (2016a), ao trazer o universo das Lutas/Artes Marciais para o
ambiente escolar, o professor que rege aulas de uma maneira coerente e contextualizada
promove aos alunos a oportunidade de desenvolvimento cultural, tendo em vista a riqueza
presente no contetido. Sendo assim, o foco do ‘fazer docente’ deve estar voltado aos temas
sociais que atravessam o cotidiano dos alunos, considerando obviamente o conteldo
Lutas/Artes Marciais como disparador (RODRIGUES; ANTUNES, 2019). Nessa direcao,



117

Rufino (2016) empreende esforcos para identificar as principais probleméticas que o0s
professores enfrentam no momento de introduzir o conteddo Lutas/Artes Marciais nas aulas de
Educacdo Fisica. O autor retrata que o grande problema é a falta de interlocucdo da
manifestacdo corporal com a realidade dos jovens, pois sem essa devida contextualizagdo, eles
ndo se mobilizam para aprender.

A prerrogativa do trabalho de Farias, Wiggers e Almeida (2019) foi observar em uma
escola da rede publica quais as brincadeiras de luta os alunos criavam e mais praticavam. No
trabalho os autores identificaram que trés expressées foram as mais marcantes, ou seja, aquelas
decorrentes de processos imagéticos e de representacdo, sendo a outra vertente consolidada por
meio de confrontos/duelos e, por fim, os promovidos com a finalidade de prazer e vertigem.

Por intermeédio de entrevistas com alunos e professores, 0 estudo de So e Betti (2018)
visou investigar a relacdo dos envolvidos com as manifestacdes de Lutas/Artes Marciais e
identificou certo receio (medo) por parte do grupo pesquisado Os argumentos se basearam
também na alegacdo da violéncia inerente a préatica e o temor de lesionar a si proprio ou o
companheiro de sala de aula (SO; BETTI, 2018). Na investigacdo de Nascimento e Almeida
(2007) nédo foi diferente, ao passo que obtiveram como respostas dos docentes, vale dizer,
relacionadas aos principais elementos desafiadores da prética, a falta de vivéncia pessoal e a
suposta violéncia associada a luta. No entanto, os autores dissertam e contrapfem estes
argumentos, trazendo a lume propostas cabiveis e relevantes sobre como supera-los.

Outro trabalho que desenvolveu protocolo parecido foi o de Oliveira et al. (2017), pois
também utilizou questionarios com a intencéo de revelar se os professores trabalham os esportes
de combate nas aulas de Educacéo Fisica e como os alunos se relacionam com tal manifestacéo.
A ferramenta de coleta foi aplicada em escolas publicas e privadas do Rio de Janeiro — RJ e
conclui-se que das vinte e trés escolas investigadas, em apenas 7 o trabalho com Lutas/Artes
Marciais ja havia sido realizado. De forma similar, o estudo de Ferreira (2006) realizou um
levantamento com cinquenta professores e foi constatado que somente dezesseis deles alegaram
trabalhar o contetido em suas aulas. Mariana Gomes (2008), por sua vez, desenvolveu uma
proposta de ensino de Lutas/Artes Marciais a partir da Pedagogia do Esporte e sugere um
caminho epistémico que contrapde o ensino tecnicista pautado no ‘saber fazer’.

Notadamente, presenciamos a existéncia de um movimento “inovador” nas pesquisas e
nas intervencgdes escolares em relacdo ao trabalho com esse conteddo na Educacéo Fisica.
Temos como exemplo disso, o artigo de Pereira, Reis e Carneiro (2020) no qual indicam uma
perspectiva inovadora e atual, ao pensar o ensino de Lutas/Artes Marciais sob uma o&tica

rizomatica, utilizando-se dos artefatos culturais, de maneira que tomam como ponto de partida
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a prética pedagdgica proposta por Gomes (2008) e Gomes, Scaglia (2011), que se baseia no
ensino pelas caracteristicas comuns/semelhantes por meio do jogo.

Na mesma direcdo, Pereira (2018) empenhou forcas em analisar documentos de cunho
regulatério, tais como as matrizes curriculares de todos os cursos de licenciatura em Educacéo
Fisica ofertados por Universidades Federais em todo territorio Brasileiro, no que diz respeito a
presenca do ensino de Lutas/Artes Marciais no ambiente escolar. Ap6s identificada uma lacuna
em relacdo a isso, o autor elaborou aquilo que chamou de livro-experiéncia, material esse de
apoio pedagogico (com jogos, historias, pinturas, sugestdes de materiais e construcbes de
artefatos e implementos) aos professores de Educacéo Fisica para o trabalho na escola.

O trabalho de SO et al. (2020) trouxe um apontamento bastante pertinente acerca dos
dilemas que ainda existem no momento em que o professor se propde ao trabalho com as Lutas/
Artes Marciais no ambiente escolar. Frente a isso, buscaram investigar dois aspectos que
compdem a pratica e a aprendizagem, o primeiro diz respeito aos sentidos produzidos a partir
do conteudo e o segundo refere-se a mobilizacdo dos alunos envolvidos.

O estudo foi desenvolvido ao longo do acompanhamento de uma turma alocada no 7°
ano do ensino fundamental e utilizou como ferramentas de coleta a observacao e as entrevistas
semiestruturada. Nesse sentido, alguns alunos relataram certo medo em participar das
atividades, devido a uma possivel relagdo do conteddo com a violéncia, entretanto, com o
desenrolar das aulas e com 0 apoio necessario do jogo, tal elemento perdeu forca no enunciado
dos pesquisados. Outro ponto de destaque indicou que o objetivo principal do professor ndo era
0 ensino de modalidades especificas, mas o trabalho com o jogo, o que de fato revelou melhor
compreensdo e aceitacdo da pratica pelos alunos.

Em Gltima anélise, So, Martins e Betti (2018) tracejaram um recorte especial no ensino
de Lutas/Artes Marciais, voltando seus investimentos sobre a apropriacdo e mobilizacdo das
meninas para com a pratica na escola. Fizeram uso de observacdo sistemaética e questionarios
para atingir seu objetivo de estudo, chegando a conclusdo de que elas participam menos das
aulas de Educacdo Fisica quando o conteudo se refere as Lutas/Artes Marciais. Os resultados
foram categorizados na tentativa de desvelar os fatores que inibem a participacdo das meninas
ao longo das aulas, visto que aspectos como 0 machismo, o medo de se machucar e a vergonha
foram aspectos preponderantes.

Pois bem, depois de nos aproximarmos do escopo de producao cientifica em torno da
relacdo entre as Lutas/Artes Marciais e a Educacdo Fisica escolar, 0 que para nossa pesquisa
foi muito importante, sentimos a necessidade de aprofundar conhecimentos especificos sobre o

tema na Educacdo Infantil. Com essa finalidade, fiz quase que o mesmo caminho da reviséo
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ampliada apresentada anteriormente, mas com o cuidado de escolher descritores mais
delimitados de acordo com o objetivo exposto. Para 0 mapeamento em questdo, utilizamos as
seguintes palavras-chave: “Lutas e Educagdo Fisica Infantil”, “Artes Marciais e Educagao
Fisica Infantil”, “Lutas ¢ Educagao Infantil”, “Artes Marciais e Educacao Infantil”, assim como
termos mais genéricos envolvendo “crianga”, “infancia” e “infancias” tentado associa-los as
Lutas/Artes Marciais.

De igual modo a revisdo anterior, utilizamos como fonte de busca o banco de dados
Google Académico (Google Scholar), a plataforma de Periodicos CAPES (Coordenacéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacbes — BDTD e a Rede SciELO (Scientific Electronic Library Online). Sem a
preocupacdo de um delineamento temporal, pois isso certamente limitaria bastante o
mapeamento, buscamos ampliar o0 maximo possivel a possibilidade de localizar estudos cujo
foco era a Educacéo Infantil.

No Google académico, ap6s a inser¢do de todos os descritores, foram encontrados 4
(quatro) trabalhos e no restante das plataformas néo localizamos nenhuma producéo que atendia
as especificidades da pesquisa. Apos uma amplitude de busca em que ndo se fez necessario a
utilizacdo de descritores estarem inseridos no titulo, podendo aparecer no resumo ou no corpo
do trabalho, obtivemos uma pequena mudanca em relacdo ao cenério anterior. Assim,
identificamos por intermédio da base de dados os seguintes trabalhos quantificados na tabela
abaixo.

Quadro 13 — Resultados encontrados
BASE DE DADOS QUANTIDADE

ENCONTRADA
Google Académico 4
SciELO 1
BDTD 2
Periodicos CAPES 1

Fonte: Do Autor (2021).

Depois das estratégias apontadas chegamos (pelo menos em tese) ao quantitativo de 8
trabalhos que, de alguma maneira, relacionavam-se com discussdes relativas a Educacéo

Infantil, Educacdo Fisica, Lutas, Artes Marciais e criancas. Cabe destacar que 3 dessas
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producgdes identificadas, embora focalizem intervengdes com criangas, subsidiam-se em uma
matriz de interpretacdo baseada no campo das ciéncias bioldgicas e ndo contribuem com 0 nosso
trabalho. Para além disso, outro texto que se debruca sobre as questdes filosoficas das Artes
Marciais no trabalho com criangas em idade escolar foi publicado em um ‘blog cientifico’,
razdo pela qual ndo foi considerado em nosso estudo.

Com o intuito de facilitar a visdo e descrig¢do de todo o corpus (incluindo os pautados na
perspectiva biomédica e o encontrado no “blog cientifico”), apresentaremos os materiais de

forma organizada em uma tabela abaixo

Quadro 14 — Trabalhos categorizados (Continua)

Autores(as) Titulo do trabalho Tipo Periodico Anode | Classificacdo
Publicacéo Qualis
Leandro Pereira
Araujo; Larissa | Artes marciais na
Cerignoni Educacao Infantil: Relato de | Revista Retratos 2019 B4
Benites; desafios e Experiéncia da Escola
Elisangela possibilidades
Venéancio
Ananias;
Viviane
Preichardt Duek.
As Artes Marciais
E Seus Principios
Filosoficos: “Blog
Jorge Garcia Para Pensar A Artigo cientifico” - -
Formacdo Da Academia.edu
Crianca Em Idade
Escolar
Luca Baéta Leal Beneficios das Faculdade de
dos Santos; Artes Marciais nas | Artigo de Ciéncias da 2013 -
Fabricio Carlo | aulas de Educacéo Reviséo Educacao e
Garcia. Fisica Infantil Saude
Reinaldo Naia
Cavazani;
Riller Silva
Reverdito; Pedagogia Do
Alexandre Esporte:
Janotta Drigo; Tornando O Jogo Artigo Motrivivéncia 2016 B2
Alcides José Possivel No Judd
Scaglia; Infantil.
Paulo César
Montagner,;
Roberto

Rodrigues Paes.
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Débora Fabiani; = O jogo de faz de
Alcides José conta e 0 ensino de
Scaglia; Jalio | lutas para criangas: Artigo Pensar a pratica 2016 Bl
Gaviéo criando ambientes
Almeida. de aprendizagem
Efeitos Do Karaté -
Praticado Por
Camila Justino Criangas E
De Oliveira Adolescentes Na
Barbeta. Massa Ossea Dissertagéo UNICAMP 2015
Avaliada Pela
Ultrassonografia
Quantitativa De
Falanges
Os Efeitos Da 2016 -
Enrique Miluzzi | Pratica Do Wushu
Ortega Em Criancas Com | Dissertacédo UNICAMP
Déficit De Atencéo
E Hiperatividade
Harrison The effect of an
Vinicius Amaral initiation to Revista
da Silva; Tarcio | struggles structured Brasileira De 2019 Bl
Amancio do program on the Ciéncias Do
Nascimento; physical capacities, Artigo Esporte
Tatiane Melo de visual attention
Lima; André dos and school

Santos Costa.

performance in
elementary school
children
Fonte: Do Autor (2021).

Ao vislumbrarmos a tabela, é inevitavel ndo chamar a atencdo toda a escassez de

producdes que entremeiam a Educacdo Infantil (apenas dois trabalhos) e o universo das
Lutas/Artes Marciais, o que justifica a proposta em tela. Duas outras producdes que envolvem
0 ensino as criangas, mesmo que ndo evidenciando a etapa de ensino perscrutada, de alguma
maneira contribuem significativamente para pensarmos em uma pedagogia das Lutas/Artes
Marciais para 0s pequenos. Em especial, aqueles que abordam a perspectiva da aprendizagem
por intermédio do jogo de faz-de-conta e do ‘jogo possivel’, respectivamente caucionados pela
teoria Vigotskyana e na Pedagogia do Esporte.

O primeiro artigo mencionado, como bem foi exposto, embora n&o sinalize a Educagéo
Infantil como territorio de aprendizagem, teve como foco a crianga e constituiu uma proposta
para 0 ensino de lutas utilizando o jogo de faz-de-conta, dialogando, assim, com a nossa

pesquisa. Fabiani, Scaglia e Almeida (2016) tiveram como intencdo apontar elementos do
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processo de ensino, aprendizagem e vivéncia da luta pelas criancas por meio do jogo,
apresentando-o como metodologia ao colocarem o0s pequenos como cocriadores dos espagos.

O jogo de faz-de-conta possui um carater pedagdgico que possibilita o desenvolvimento
de inumeras habilidades por potencializar o processo criador de situacdes imaginarias e
favorecer a compreenséo de regras sociais. Os autores defendem que, ao imitar um personagem
do mundo das lutas, a crianca podera se apropriar dos significados, dos gestos e dos valores
pretendidos nas diversas manifestacdes (FABIANI; SCAGLIA; ALMEIDA, 2016). De igual
modo o estudo de Cavazani et al. (2016) se aproxima ao campo de interesse deste estudo, pois
trata de elementos pedagogicos que circundam o ensino de Judé para criancas, por intermédio
do conceito de Jogo Possivel.

Araujo et al. (2019), que sinaliza o trabalho com Artes Marciais tendo a Educacgéo
Infantil como lécus da aprendizagem, considerou as experiéncias corporais desenvolvidas com
a faixa etéria de 5 a 6 anos e constatou que este processo foi essencial para o desenvolvimento
motor das criangas, bem como para mitigar a suposta relacdo entre o contetdo e a violéncia.
Produzido na forma de relato de experiéncia, 0 manuscrito ndo trouxe muitos detalhes que
favorecem a reflexdo sobre uma proposta sistematizada para o ensino de Lutas/Artes de
Marciais na Educacdo Infantil.

Por fim, o estudo de Santos e Garcia (2013) busca estabelecer uma interface entre a
aprendizagem de lutas pelas criancas e a promocao da satde por meio dessas praticas. Embora
a compreensao de salde abordada na pesquisa esteja sob a Gtica da perspectiva multifatorial, o
material ndo apresenta evidéncias empiricas que comprovem tais afirmacdes. Por isso mesmo,
0 mencionado artigo ndo contribui para pensarmos uma proposta de ensino do conteudo.

Bem, como foi constatado, o nimero insipiente de textos produzidos até o momento
acerca do mote demonstra que ainda ha muito por fazer. Em linhas gerais apenas dois artigos
tecem os caminhos metodoldgicos de uma proposta e contribuem para compartilharmos as
manifestacbes de Lutas/Artes Marciais com as criancas pequenas. Ademais, os trabalhos
mencionados se apoiam na pedagogia do jogo, sendo um deles desenvolvido a luz da teoria
vygotskyana. Em nosso caso, consideramos que Henri Wallon pode nos ajudar a avangar com
uma proposta pautada em jogos, expressividade, afetividade, movimento e, ainda, favorecer o
aprofundamento de questfes relacionadas aos conflitos e a violéncia, aspectos esses, quase

sempre, associados equivocadamente as Lutas/Artes Marciais.



