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APRESENTACAO

Prezados educadores,

E com entusiasmo que compartilhamos este produto educacional, elaborado
com o proposito de enriquecer a formacao continua de professores de Matematica na
Educacdo Basica. Ao longo deste documento, apresentamos propostas que
emergiram de uma pesquisa de mestrado, conduzida como parte das exigéncias do
Programa de Pés-Graduacdo em Ensino de Ciéncia e Educacdo Matematica da
Universidade Federal de Lavras. Nossa pesquisa explorou os sentidos atribuidos por
quatro docentes que se dedicam ao ensino da Matematica e as suas experiéncias
profissionais, especialmente apds o retorno ao ensino presencial, utilizando a escrita
(auto)biogréfica.

Para a construcdo dos dados da pesquisa, reunimos um Grupo de
DiscusséoReflexdo! composto por professores de Matematica da Educacéo Basica.
Juntos, utilizamos a narrativa (auto)biografica como uma ferramenta metodolégica e
exploramos o potencial transformador dos Memoriais de Formacdo, que
desempenharam um papel fundamental na documentacdo de nossas praticas
docentes (PRADO, FERREIRA, FERNANDES, 2011). Além do aspecto da escrita, 0
grupo de discussaoreflexdo se mostrou um espaco para o compartilhamento de
experiéncias e discussdes tedricas que enrigueceram nossa jornada formativa.

Portanto, nosso objetivo aqui € incentivar o investimento continuo na
construgcdo do Memorial de Formag&o como prética de autoformacao e aprimoramento

profissional.

1 Apoiando-me em Braganga (2018), “usamos o dispositivo de unir palavras na busca de apontar para
a indissociabilidade de conceitos, bem como visando favorecer o excesso de sentidos” (BRAGANCA,
2018, p. 65). No entanto, quando se tratar de citacbes dos autores, usarei a expressao utilizada por
eles, como: grupo discussado/reflexdo (NACARATO, 2015), grupo reflexivo (PASSEGGI, 2011) ou grupo
de discusséo (WELLER, 2006).



A ideia central € a criacdo de um espaco colaborativo, um grupo de discussao
e reflexdo, para professores que ensinam Matematica e desejam fazer da prética da
escrita reflexiva sobre as vivéncias e experiéncias uma acao integrante de sua
formacao continua. Nesse contexto, um grupo pode oferecer momentos de estudos
tedricos e oportunidades para compartilhar e aprender com as experiéncias
registradas.

Por outro lado, a escrita dos Memoriais de Formacao, dentro do contexto de
um grupo, pode tornar-se uma ferramenta de autoformacéo para os participantes,
permitindo que suas memoarias individuais se conectem a uma memoria coletiva. Esse
processo singular resultaria na apropriacdo e mediacdo do coletivo, enriqguecendo
ainda mais a experiéncia de cada professor (GASPAR, ARAUJO, PASSEGGI, 2011).

Destaco o processo de elaboragdo de ambos os instrumentos, oferecendo
orientacBes praticas, exemplos e dicas para aprimorar a qualidade da escrita e das
reflexdes. Além disso, ressaltamos como a participacdo em um grupo de
discusséaoreflexdo potencializa o impacto dessas préaticas. O compartilhamento de
experiéncias e as discussbes tedricas enriguecem ainda mais 0 processo,
possibilitando aprendizado matuo e crescimento coletivo.

Peco licenca agora para apresentar brevemente minha formacéo por meio de

excertos retirados de meu memorial de formacéo:

Q Q Considero importante iniciar minha escrita descrevendo as etapas que

foram essenciais para que esse texto tivesse sua composicado atual e se
tratando de uma pesquisa com abordagem (auto)biogréfica, peco licenca para contar,
do meu ponto de vista, momentos de diferentes histérias que se entrelacam a fim de
gue a minha possa existir.

Minha formacdo se inicia em escolas da rede privada e publica de Belo
Horizonte/MG, permeia escolas publicas de uma cidade do interior mineiro e tem como
cenario mais recente a Universidade Federal de Lavras (UFLA). Tudo comegou em
2002, em um Instituto Educacional situado na regido do Barreiro em Belo Horizonte,
no qual estudei durante trés anos e finalizei a etapa de educacgéo infantil. Entre os
registros e memdarias que eu e meus pais guardamos, consideramos interessante o
fato de que nessa época minha maior afinidade era a Lingua Portuguesa, tendo como

preferéncia atividades que envolviam a prética de leitura e escrita.
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Em 2005 iniciei o Ensino Fundamental em uma escola estadual também
localizada na regido do Barreiro, em Belo Horizonte, porém ainda no primeiro bimestre
de aulas eu e minha familia nos mudamos para uma pequena cidade do centro-oeste
de Minas Gerais e consequentemente precisei ser matriculada em uma nova escola.
Em meio a tantas novidades, conheci a escola municipal em que estudei por oito anos
e conclui o ensino fundamental.

A nova escola era no mesmo bairro em que eu morava e a equipe pedagogica
sempre promovia eventos para criar um elo entre as familias e a comunidade escolar,
por isso desde muito cedo participei de apresentacdes em publico, o que me ajudou
a me tornar uma pessoa mais comunicativa e extrovertida. Durante o ensino
fundamental muitos professores e professoras me marcaram, em especial a
professora de Matematica, pois demonstrava amar aquilo que fazia, além de ser
referéncia na escola e na cidade.

Em 2010 a Secretaria Municipal de Educacédo e a Coordenadoria de Apoio e
Desenvolvimento Educacional da cidade promoveram o projeto “Recuperando e
premiando nossos alunos — Langando-se para o futuro!”, na intengdo de incentivar os
estudantes que alcancassem mais de 80% de aproveitamento em todas as disciplinas
no bimestre. Apesar de hoje perceber esse tipo de premiacdo como uma acao que
segregava, por serem sempre 0S mesmos estudantes que eram premiados, nessa
fase recordo de que muitas vezes enxergava a escola como uma oportunidade, pois
ganhei uma viagem na qual conheci o Parque das Aguas de S&o Lourengo/MG, fui
premiada com um MP42 muito desejado na época, entre outras gratificacoes,
conquistas as quais minha familia ndo poderia me proporcionar tdo facilmente. Ainda
em 2010 veio o primeiro sinal em relacdo a afinidade com a Matematica, quando
recebi uma menc¢do honrosa pelo meu desempenho na 6% Olimpiada Brasileira de
Matematica das Escolas Publicas — OBMEP e sem duvidas atribuo tal feito ao
incentivo que recebi da professora citada anteriormente.

Desde muito nova sempre tive contato com a docéncia, mesmo que de uma
maneira informal, pois durante os anos finais do ensino fundamental fui professora
particular de um colega de turma e basicamente aprendia os conteldos para ensina-

lo durante o contraturno escolar. Acredito que essa pratica ajudava ambos, pois

2 MP4 refere-se ao Music Player 4, aparelho portéatil e compacto que permitia a reproducao de videos
e audios.
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estudavamos e faziamos todas as tarefas juntos e assim foi até concluirmos o ensino
fundamental. Como a rede municipal ndo oferecia o ensino médio, em 2013 me
matriculei em uma escola estadual na qual conclui as etapas finais da educacéo
bésica. Nessa escola notei como crescia minha afinidade com as ciéncias exatas, pois
a professora de Matematica e o professor de Fisica me incentivavam muito. Por
exemplo, em 2015 participei da 182 Olimpiada Brasileira de Astronomia e Astrofisica
e da 112 OBMEP, recebendo meu segundo certificado de menc¢éo honrosa, agora no
terceiro ano do ensino médio, o que fez com que eu mudasse meu olhar para a
Matematica.

Além do incentivo dos professores e professoras, minha pratica de aprender
para poder ensinar perdurou até o ensino médio e era muito comum que auxiliasse
colegas em sala de aula, principalmente nas aulas de Matematica. Sendo assim,
guando conclui o ensino médio e decidi ingressar no ensino superior, ndo tive davidas
de qual seria minha primeira e Unica opcéo de curso: a Licenciatura em Matematica.
Com o curso escolhido, selecionei a UFLA como primeira op¢do no Sistema de
Selecédo Unificada (SiSU), mesmo sem confianca de que ocuparia uma vaga em uma
universidade federal.

No inicio de 2016 veio a noticia da aprovacdo na UFLA e com ela grandes
mudancas na vida de minha familia. Naquele ano, chegamos a um acordo: por motivos
financeiros e para dar continuidade aos meus estudos, mudariamos para Lavras/MG.
Os anos da graduacédo foram proveitosos, afinal participei de projetos como a
Residéncia Pedagodgica® de agosto de 2018 até janeiro de 2020, uma oportunidade
de conhecer a profissdo docente na pratica cotidiana, ouvir a voz docente que esta
dentro da educacado béasica e conhecer melhor o ambiente escolar, que seria meu
futuro ambiente de trabalho. Na UFLA fui membra do Nucleo de Estudos em Educacédo
Matematica (NEEMAT), de dezembro de 2017 a novembro de 2018, e ao longo de
2019 fiz parte do Centro Académico (CA), entre outras iniumeras oportunidades

oferecidas dentro da instituicdo, 0 que permitiu que tivesse contato com diferentes

3 “O Programa de Residéncia Pedagodgica € um programa da Coordenagédo de Aperfeigoamento de
Pessoal de Nivel Superior - CAPES, que tem por finalidade fomentar projetos institucionais de
residéncia pedagoégica implementados por Instituicdes de Ensino Superior, contribuindo para o
aperfeicoamento da formacéo inicial de professores da educagéo basica nos cursos de licenciatura”
(CAPES, 2023).
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areas e diferentes perfis profissionais, que muito contribuiram com a minha formacao
pessoal e inicial na docéncia.

Curiosamente minha primeira oportunidade de iniciar uma pesquisa cientifica
veio de um convite de uma professora que atualmente compde o corpo docente do
Departamento de Matematica e Matematica Aplicada (DMM) da universidade, que
ministrava uma disciplina que eu cursava naguele periodo. Ela propés que fizéssemos
uma pesquisa sobre Equacdes Diferenciais, entretanto o que me fazia brilhar os olhos
eram as aulas voltadas para a area de Educacdo Matematica e, por isso, ndo segui
com a pesquisa proposta pela professora do DMM e decidi procurar a Silvia, minha
orientadora, que ja havia comentado em suas aulas sobre sua area de pesquisa.

Nossa parceria nos levou a escrita da pesquisa, desenvolvida ao TCC,
denominada “Gestao da Sala de Aula: Uma experiéncia entre uma futura professora
e uma professora experiente de Matematica”. O TCC foi parte das exigéncias do curso
de Licenciatura em Matematica, concluido em 2020, para obtencdo do titulo de
licenciada.

Nas entrelinhas de todas as experiéncias dos ultimos anos do curso era
possivel perceber minha inseguranca em relacéo ao desenvolvimento e conclusao do
TCC, que sem duvida foi uma das atividades mais completas que pude experienciar
em minha graduacédo. A escrita, a constituicdo dos dados, a pratica colaborativa com
a professora experiente e todas as demais pessoas que contribuiram foram
responsaveis pela sensacéo de dever cumprido e desenvolvimento, que descrevem
agosto de 2020 para mim, més em que meu TCC foi aprovado. Apés toda a felicidade,
minha graduacédo se encerrou oficialmente no dia 10 de outubro de 2020, em meio a
pandemia da Covid-19, todo aquele contexto me deixou totalmente desanimada, sem
saber o que fazer. Entretanto, quando soube que o processo seletivo do Programa de
Pos-Graduacao em Ensino de Ciéncias e Educacdo Matematica da UFLA estava em
aberto, senti como se tivesse ‘“visto a luz no fim do tunel’, era aquele incentivo que eu
precisava e nem sabia.

Quando submeti o projeto de pesquisa do mestrado, minha pretensao
inicialmente era dar continuidade ao que ja havia iniciado no TCC, porém o ambiente
escolar passava por uma mudanca brusca em decorréncia da pandemia, que
impossibilitava a pratica docente em sala de aula presencial e como consequéncia,

afetava também as pesquisas de campo dessa area. Em 2020, as instituicbes de
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ensino implantaram o Ensino Remoto Emergencial (ERE), que contava com muitas
limitacbes e um cenario complexo. Entretanto em 2021, quando ingressei no
mestrado, além do ERE, havia também a implementacdo do Ensino Hibrido, que
contava com aulas on-line e presenciais, enquanto alguns lugares voltaram totalmente
com o ensino presencial, respeitando as medidas de prevencéo, como boas praticas
de higiene, uso de mascara e o distanciamento fisico.

Apesar do retorno parcial das atividades presenciais que ocorreu em 2021, a
pandemia fazia com que em um mesmo dia, pela manh& houvesse a certeza de que
0 ensino seria presencial e no fim da noite chegava a noticia de que seria necessario
fechar todos os ambientes de convivio social, como as instituicbes de ensino. Sendo
assim, era muito comum que a inseguranga tomasse conta de meus pensamentos
guando analisava que estava prestes a mergulhar em uma pesquisa cujo contexto era
incerto. Por isso, o foco da pesquisa, que era voltado para as acdes docentes
relacionadas a Gestdo da Sala de Aula de Matematica, sofreu um redirecionamento
gue emergiu inicialmente de conversas informais com docentes que retornaram ao
ensino presencial e que compartilhavam experiéncias acerca da incerteza de planejar
e desenvolver aulas naquele contexto, que diariamente mudava de acordo com 0s
decretos que as autoridades responsaveis disponibilizavam.

Ao compartilhar essas preocupacfes com a Silvia, pensamos nas diferentes
possibilidades que aquele contexto oferecia dentro de nosso tema de pesquisa. A
primeira alternativa pensada envolvia minha pratica em sala de aula, pois no periodo
de outubro a dezembro de 2021 atuei como professora de Matemética de um projeto,
no retorno presencial das escolas, cujo objetivo era a retomada dos contetdos
trabalhados ao longo do ERE. Havia a incerteza se o contrato seria mantido, afinal o
projeto do municipio so iria até dezembro, mas para minha surpresa e alegria, 0
mantiveram e continuei a trabalhar na mesma escola em 2022.

Apesar da boa noticia, em meus trabalhos académicos sempre precisei
recalcular a rota e no mestrado nao foi diferente! Para minha surpresa, fui realocada
na escola e passei a desenvolver atividades auxiliando a supervisora, isto &,
trabalharia fora da sala de aula, noticia que precisou ser informada para a Silvia no
mesmo momento em que soube. Conversamos muito e entédo surgiu a ideia de realizar
a pesquisa com o professor e a professora responsaveis pela disciplina de Matematica

na escola, com 0s quais eu teria contato direto e diario, afinal despertaram meu
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interesse por investigar as experiéncias que docentes que ensinam Matematica*
estavam vivenciando ao retornarem ao trabalho presencial.

Contudo, convivendo com esses profissionais na escola e com demais no
mestrado, percebia que retornavam para as atividades letivas presenciais, com seus
dilemas, dificuldades e conflitos em relacédo aos conhecimentos e aprendizagem dos
estudantes e a sua propria atuacéao profissional, depois de quase dois anos de ERE.
Muitos questionamentos foram surgindo: Como tais docentes estavam desenvolvendo
a pratica pedagdgica ap0s o retorno presencial? Como percebiam as suas
experiéncias durante o ERE e agora no retorno presencial? Entre outras.

A partir do que estava vivenciando, conversei com minha orientadora sobre a
possibilidade de investigar esse contexto: docentes que haviam participado do ERE e
gue regressaram ao ensino presencial. Desta forma, decidimos por uma abordagem
(auto)biogréfica, visto que poderiam contar as suas historias, refletiriam sobre as suas
vivéncias e experiéncias e poderiam compartilha-las. Além disso, outra possibilidade
era que a producdo escrita e os momentos de compartiihamento entre o grupo,
possibilitassem momentos de formacéo e desenvolvimento profissional.

As disciplinas da area de Educacdo Matematica do curso de licenciatura
voltaram meu olhar para a escrita (auto)biografica, quando tive o privilégio da prética
de escrita reflexiva na elaboracdo do memorial de formacéo, registros reflexivos e
narrativas de aula, o que se tornou um exercicio constante ao longo de minha
graduacéo, tanto por meio das disciplinas oferecidas, quanto pelos programas de
iniciacdo a docéncia, como a Residéncia Pedagogica. Entretanto, estas escritas nem
sempre foram uma tarefa simples para mim, pois apesar de ter muita facilidade para
me comunicar, quando era preciso escrever textos académicos e relatos com muitos
detalhes, sentia dificuldade de registrar minhas narrativas, acredito que por
inicialmente ainda existir uma incompreensdo dos seus objetivos, como se nao
estivessem adequadas, uma sensacao que perdurou até que eu fosse apresentada

para as pesquisas (auto)biograficas.

4 Esta expressao € utilizada a fim de incluir pedagogos, pessoas licenciadas em Matematica, docentes
com outras formagfes e demais pessoas que possam ensinar Matematica na educacao béasica. Esta
pesquisa, por sua vez, contou com a contribuicdo de docentes que possuem Licenciatura em
Matemética.
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Somente apos 0 contato com as escritas de autoras como Passeggi (2011),
Cavaco (2015) e Nacarato (2015) foi possivel compreender as contribuicdes da
abordagem (auto)biografica, tanto como método de pesquisa, quanto no 9 9
ambito da formacéo docente.

Apbés me apresentar, gostaria de destacar que acreditamos que investir na
escrita reflexiva docente serd uma valiosa ferramenta para aprimorar suas praticas de
ensino, incentivar a reflexdo continua e promover o desenvolvimento profissional.
Esperamos que ele Ihe inspire a explorar o potencial transformador da escrita reflexiva
em sua jornada como docente de Matematica, fortalecendo o poder da reflexdo e do
compartilhamento na construcdo de uma comunidade de pratica comprometida com

a exceléncia na educagéo.
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) A PRATICA DA ESCRITA REFLEXIVA:
UM POSSIVEL CAMINHO PARA O DESENVOLVIMENTO
PROFISSIONAL

Vocé, professor de Matemética, esta pronto para uma jornada emocionante de
aprimoramento profissional? A escrita reflexiva € a sua ferramenta, e vamos explora-
la e procurar compreender por que ela é tao incrivel para transformar a pratica

pedagdgica e tornar a Matemética ainda mais fascinante para os seus estudantes.

e Se conhecer melhor: Imagine olhar para um espelho que reflete ndo apenas sua
imagem, mas também o seu eu como professor. A escrita reflexiva € isso! Ela revela
seus pontos fortes, mas também aponta aquilo que merece mais atencao. Conhecer-
se mais como profissional é o primeiro passo. Para Contreras (2013a), a reflexdo
sobre a experiéncia ndo apenas nos permite compreender 0 que nos acontece, mas
também nos convida a repensar nosso modo de estar e agir no mundo, integrando

assim a dimenséao pessoal a pratica profissional.

e Melhorar o ensino: A escrita reflexiva permite que vocé analise suas aulas, isto €,
analise sua prépria pratica. Vocé pode identificar tanto o que funciona melhor de
acordo com as turmas, quanto o que merece mais de atencao. Esta € a chave para
desbloquear préaticas de ensino aprimoradas e envolventes, pois a escrita reflexiva
pode funcionar como um didlogo consigo mesmo, o que permite o desenvolvimento

de estimulos de melhoria sobre a propria pratica (ZABALZA, 1994).

e Compreenséao profunda: A Matematica € como um quebra-cabeca intrigante. Mas
nao estamos apenas resolvendo enigmas, estamos desvendando seus segredos. A
escrita reflexiva nos ajuda a explorar com profundidade conceitos matematicos,

desvendando o porqué e como podemos torna-los mais compreensivel. Para nos e
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para quem ensinamos! Isso porque os saberes docentes “[...] sdo temporais no
sentido de que os primeiros anos de pratica profissional sdo decisivos na aquisicao
do sentimento de competéncia e no estabelecimento das rotinas de trabalho, ou seja,

na estruturagéo da pratica profissional.” (TARDIF, 2000, p. 14).

e Decisfes assertivas: Ao praticar a escrita reflexiva, vocé se torna um estrategista
experiente. Suas decisbes em sala de aula orientadas pela reflexdo sobre as suas
experiéncias docentes. Vocé nao toma decisbes aleatdrias, mas sim, faz escolhas
conscientes. Isso porque “[...] o saber da experiéncia ndo pode beneficiar-se de
qualquer alforria, quer dizer, ninguém pode aprender da experiéncia de outro, a menos
que essa experiéncia seja de algum modo revivida e tornada prépria.” (LARROSA,
2002, p. 27)

e Explore sua criatividade: A Matematica pode ser criativa!l Através da escrita
reflexiva, podemos explorar novas ideias e estratégias para ensinar conceitos
matematicos de maneira mais envolvente. E a escrita reflexiva pode propiciar a
pessoa que narra “[...Jum processo de reinvengao de si, na dire¢cao da autonomia e de
empoderamento (formacao).” (PASSEGGI, 2020, p. 67).

e Ser 0 mestre de sua prépria aprendizagem: Com a escrita reflexiva, vocé se torna
0 mestre do seu proprio destino. Assim, por se basear em suas experiéncias, vocé
nao se prende a manuais ou receitas prontas, pois organiza sua propria jornada de
aprendizado e crescimento. Delory-Momberger (2011) ressalta a importancia da
narrativa pessoal na construcdo da identidade docente, segundo a autora, ao
contarmos nossa historia, ndo apenas relembramos o0s eventos, mas também
atribuimos significado a eles, criando assim uma compreensao mais rica e profunda

de n6és mesmos.

e Acompanhamento constante: Cada pagina é uma histéria de crescimento, para
Marcelo Garcia (2009, p. 9) “[...]Jo desenvolvimento profissional docente pode ser
entendido como uma atitude permanente de indagacao, de formulagédo de questdes e

procura de solugdes”. Podemos utilizar a escrita para acompanhar nosso proprio
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desenvolvimento profissional, desta forma percebemos como nos apropriamos e

mobilizamos de saberes docentes ao longo do tempo e definimos metas para o futuro.

e Compartilhar com os colegas: Sabemos que “[...] nas relagdes com o outro,
sempre verei algo e saberei algo, que ele, do seu lugar, ndo pode ver’” (ANJOS;
NACARATO; FREITAS, 2018, p. 206), por isso, compartilhar nossas reflexdes com
outros professores € uma pratica necessaria, pois aprendemos uns com 0S outros,
compartilhamos nossas lices e crescemos juntos. Nesse ambiente de colaboracao,
criamos uma rede de aprendizado valiosa, compartilhando experiéncias,

enriguecendo nossa compreenséao e aprimorando nossos saberes docentes.

e Bem-estar profissional: Delory-Momberger(2011) ressalta a importancia da
narrativa pessoal na construcdo da identidade docente. Segundo a autora, ao
contarmos nossa historia, ndo apenas relembramos os eventos, mas também
atribuimos significado a eles, criando assim uma compreensao mais rica e profunda
de nés mesmos. Ser um educador é uma jornada que pode ser desafiadora, para isso
a escrita reflexiva pode ser uma valvula de escape para o bem-estar profissional, pois

pode ajudar a encontrar equilibrio e a lidar com os desafios com confianca.

Em resumo, a préatica da escrita reflexiva € a nossa aliada na promog¢éo do
desenvolvimento profissional docente, pois age como uma bussola, guiando-nos em
nossa busca por exceléncia no ensino de Matematica. A medida que nos
aprofundamos nesse processo, percebemos que se trata de uma transformacéo que
impacta diretamente nossos estudantes. Ao adotar a préatica da escrita reflexiva, ndo
apenas investimos em nosso préprio crescimento como educadores, mas também
enriguecemos a experiéncia de aprendizado de nossos alunos. Tornamos a
Matematica ndo apenas mais acessivel, mas também motivante, pois desvendamos
0 Veu que muitas vezes a envolve revelando sua beleza e aplicabilidade no mundo
real.

Portanto, a proposta é que vocé abrace a pratica da escrita reflexiva como uma
aliada inseparavel em sua jornada. Cada palavra que escrevemos, cada reflexdo que

compartiihamos e cada licdo que aprendemos sao degraus na escada do

19



desenvolvimento profissional, que nos leva a um ensino de Matematica que inspira e

permite que nossos estudantes gostem de estudar Matematica.
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MEMORIAL DE FORMACAO:
NARRATIVAS QUE CONSTROEM IDENTIDADE PROFISSIONAL

3.1 O que € um Memorial de Formacéao?

O Memorial de Formacao € uma ferramenta singular e valiosa na jornada de
desenvolvimento profissional de um docente de Matematica. Ele vai além do mero
registro de experiéncias e torna-se um documento que tracga a linha do tempo de nossa
jornada profissional, capturando ndo apenas o que fazemos, mas também quem nos
tornamos ao longo do caminho (GASPAR; ARAUJO; PASSEGGI, 2011).

Imagine o Memorial de Formacdo como um diario de vida profissional, um
arquivo pessoal que relata as etapas, descobertas, desafios e triunfos que
encontramos durante nossa carreira como educadores de Matemética (PRADO,
SOLIGO, 2007). Cada pagina € uma narrativa, uma historia da nossa trajetéria como
pessoas e professores, que nos permite refletir sobre o passado, entender o presente
e planejar o futuro.

E uma ferramenta de documentacdo que abrange uma variedade de
elementos, desde reflexdes pessoais até documentos formais, como certificados,
planos de aula, materiais didaticos e até mesmo feedbacks® de colegas e estudantes.
Todas essas pecas se encaixam para contar a histéria de nossa jornada profissional
(PASSEGGI, 2010). O Memorial de Formacéo nos desafia a refletir sobre ndo apenas
0 gue ensinamos, mas porque o0 ensinamos e como escolhemos ensinar. Ele nos
convida a examinar nossa missdo como docentes de Matematica, nossos valores e

crencas, e como esses elementos organizam nossa abordagem pedagogica. Além

5 Com a palavra feedback me refiro aos elogios, criticas construtivas e demais comentarios que
pudessem influenciar na pratica docente.
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disso, nos ajuda a reconhecer nossos sucessos e areas de melhoria, fornecendo uma
visdo ampla de nosso desenvolvimento profissional.

Ao documentar nossa trajetéria profissional por meio do Memorial de
Formacdao, estamos construindo uma base sélida para o aprimoramento continuo, pois
essa pratica nos permite reconhecer nossas conquistas, aprender com nossas
experiéncias e estabelecer metas para o futuro. O Memorial de Formacéo €, portanto,
muito mais do que um simples registro (PRADO; FERREIRA; FERNANDES, 2011). E
um testemunho de nossas decisdes, dedicacdo e evolugdo como docentes, uma
ferramenta dindmica que nos ajuda a entender a complexidade de nossa profissdo e
aperfeicoar nosso compromisso com a exceléncia no ensino de Matematica. Por meio
do memorial, nossa jornada profissional se torna uma narrativa enriquecedora e
inspiradora, refletindo ndo apenas o0 que fazemos, mas quem SoOmoOSs

profissionalmente.

|
3.2 Elaborando o Memorial de Formagéo! ' l -

Imagine que estamos prestes a construir um valioso arquivo, um registro
especial de nossa carreira como docente de Matematica. Esse arquivo é o Memorial
de Formacao! A seguir, iremos delinear o caminho para elabora-lo, mas lembre-se:
Este caminho pode se desdobrar em varias dire¢cdes, mas sempre terd esse cerne
central. Para o desenvolvimento dos tépicos, me apoio nas contribuicées de Prado e
Soligo (2007):

Num memorial de formagdo, o autor é ao mesmo tempo
escritor/narrador/personagem da sua histéria. De modo geral, podemos dizer
que se trata de um texto em que o0s acontecimentos sao narrados geralmente
na primeira pessoa do singular, numa sequéncia definida a partir das
memoérias e das escolhas do autor, para registrar a propria experiéncia e,
como todo texto escrito, para produzir certos efeitos nos possiveis leitores. O
texto encadeia acontecimentos relacionados a experiéncia de formagéo, a
pratica profissional e a vida — nesse caso, nos aspectos que de alguma forma
explicam, justificam ou ilustram o que esta sendo contado. O tempo a que se
reporta pode estar ou ndo circunscrito: formacéo do periodo de um curso ou
programa, formacgéo do tempo de profissdo ou formagao humana geral. De
gualguer modo, a escrita de um memorial de formacéo é sempre a partir do
campo da educacéo. E importante destacar que, embora uma narrativa seja
sempre uma sequéncia de acontecimentos, ndo necessariamente essa
sequéncia é cronolégica e linear: pode-se narrar os fatos ocorridos numa
perspectiva linear; pode-se eleger um fato mais recente e, a partir dele,
abordar os demais fatos que a ele se relacionam; pode-se eleger um tema e
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contar o que tem a ver com ele, sem uma ordem temporal de apresentacao
dos fatos. Em qualquer caso, as escolhas sdo sempre necessarias. E o modo
como se narra que da o tom: a sequéncia € da memdria, ndo é exatamente
dos acontecimentos (PRADO; SOLIGO, 2007).

Sendo assim, podemos seguir alguns pontos centrais:

l. Identifique as evidéncias: Comece reunindo todas as evidéncias relacionadas
a sua carreira: certificados, planos de aula, anotacfes, relatorios e qualquer outro

material relevante. Essas evidéncias serdo a base do seu Memoirial.

Il. Organizacdo estruturada: Organize essas evidéncias de forma ldgica,
cronoldgica ou ndo, criando uma sequéncia coerente. Isso ajudara a criar uma linha
do tempo de sua jornada profissional. Escreva suas memdarias, escreva sobre o que é

memoravel de ser escrito sobre suas vivéncias e experiéncias! (PRADO, 2007).

Il. Reflexdo profunda: Agora € hora de refletir sobre cada evidéncia. Pergunte a
si mesmo o que aprendeu com cada experiéncia, como isso afetou sua maneira de
ensinar Matematica e como vocé cresceu como professor, neste momento a ordem
cronoldgica podera se misturar, mas ndo se assuste! A conexdo de diferentes
momentos a respeito de um mesmo tema faz parte do processo de reflexdo e de

identificag&o de experiéncias.

V. Conex0es significativas: Conecte cada experiéncia ao contexto de sua
carreira, explicando quando ocorreu, sob que circunstancias e por que foi importante.

Isso dara sentido as suas reflexoes.

V. Narrativa autobiografica: Agora € o momento de transformar essas
evidéncias em uma narrativa. Escreva de forma detalhada e envolvente, o que
considerar relevante de ser narrado sobre a historia de vida e formacao, tornando suas

experiéncias parte de uma histéria.

V1. Explorando valores e crencas: Além de relatar as suas experiéncias, explore
como foram se incorporando aos seus valores e crengas como docente de

Matematica. Isso € como descobrir 0s principios que guiam sua pratica.
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VIl. Impacto na pratica atual: Discuta como as experiéncias registradas em seu
Memorial afetam sua prética atual. lIdentifique as ligdes que continuam a influenciar

suas estratégias de ensino.

VIIl. Revisédo e aperfeicoamento: Revise e aprimore seu Memorial de Formacao.
Certifique-se de que sua narrativa seja coesa, suas reflexdes sejam profundas e que

a histéria seja inspiradora. Considere pedir feedback de colegas ou orientadores.

IX. Compartilhamento opcional: Embora seu Memorial seja pessoal, vocé pode
optar por compartilha-lo com outros professores ou colegas. Isso pode enriquecer
discussdes sobre praticas pedagdgicas e inspirar reflexdes conjuntas, pois “[...]
permite que essa memoria individual se relacione com uma memoaria coletiva, a
medida que essa memoaria individual e singular se constitui a partir da apropriacao e
mediac&o do coletivo.” (GASPAR, ARAUJO, PASSEGGI, 2011, p. 5).

X. Atualizacdo continua: Lembre-se de que seu Memorial de Formacao ¢ um
documento em constante evolucdo. A medida que sua carreira progride, continue a

adicionar novas experiéncias e a refletir sobre seu desenvolvimento profissional.

Esses séo os pilares fundamentais a considerar ao decidir criar um Memorial
de Formacé&o valioso e significativo, um registro que ndo apenas registra seu passado,
mas também orienta seu futuro como um professor de Matematica ainda mais eficaz.
Quando compartilhado, ele pode até mesmo influenciar as praticas de outros
docentes.
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3.3 Elementos que podem enriquecer um Memorial de Formacao

Saiba que o Memorial de Formacdo € muito mais do que um
. . . . (m}
simples relato de sua carreira docente. E um arquivo pessoal e |g (0)
profissional que permite uma reflexdo profunda e uma narrativa rica a |©
respeito de sua jornada na educacéo. Aqui estao alguns exemplos de elementos que
podem enriquecer e dar significado a um Memorial de Formacéo:

I. Reflexbes sobre experiéncias de ensino: Registre momentos especificos em sua
carreira que foram significativos para vocé. Isso pode incluir a descricdo de aulas
especiais, desafios superados ou momentos de esclarecimentos que moldaram sua

pratica.

II. Evidéncias de desenvolvimento profissional: Inclua certificados de cursos,
workshops, seminérios ou outros eventos que vocé frequentou e explique como essas

experiéncias influenciaram sua abordagem a educacéao.

[ll. Planos de aula e materiais didaticos: Compartilhe exemplos de planos de aula
que vocé desenvolveu e materiais didaticos que criou. Mostre como sua pratica

evoluiu ao longo do tempo.

IV. Anotacfes pessoais: Insira trechos de anotacfes pessoais que vocé fez ao longo
de sua carreira. Isso oferece uma visdo intima de seus pensamentos e sentimentos

em diferentes momentos.
V. Feedback e avaliacdes de estudantes: Inclua depoimentos ou avaliacdes de
estudantes que reflitam sobre sua influéncia positiva em sua aprendizagem. ISso

destaca o impacto que vocé teve em suas vidas.

VI. Projetos colaborativos: Descreva projetos colaborativos em que vocé participou,

destacando como o trabalho em equipe aprimorou sua pratica e aprendizado.
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VII. Evolucao de objetivos e metas: Mostre como seus objetivos como professor
mudaram ao longo do tempo. Como sua visdo e missdo na educacdo foram

aprimoradas?

VIIl. Desafios superados: Fale sobre os desafios que vocé enfrentou e como 0s

superou. Isso demonstra sua resiliéncia e capacidade de crescimento.

IX. Publicacdes e contribuicGes académicas: Se vocé escreveu artigos, participou
de pesquisas ou fez contribuicbes para a area de educacdao, inclua essas realizactes

em seu Memorial.

X. Reflexdes sobre valores e crengas: Compartilhe como suas crengas e valores
como educador evoluiram ao longo do tempo. Em quais pilares vocé se sustenta na

pratica atual?

Esses sdo exemplos de elementos que podem enriquecer um Memorial de
Formacéo, tornando-o um reflexo auténtico de sua caminhada profissional. Lembre-
se de que seu Memorial € uma oportunidade para destacar o que é mais significativo
para vocé e compartilhar seu crescimento com outros educadores.

A seguir, apresento um dos capitulos de meu memorial de formagéo, escrito
em meio a pandemia de COVID-19, um periodo de 2021 recheado de novas
experiéncias, denominado “Pés-graduacdo: o contexto pandémico e a luz no fim

do tinel”:

Q Q O contexto pandémico foi assustador! No que diz respeito aos dados, de acordo
com o Ministério da Saude, até setembro de 2021, o Brasil havia registrado mais de
21 milhdes de casos confirmados de COVID-19 e mais de 590.000 mortes
relacionadas a doenga desde o inicio da pandemia em margo de 2020 (BRASIL,
2021). Sendo assim, a pandemia causou um grande impacto na vida dos brasileiros,
especialmente em relacdo a saude e bem-estar, pois além dos dados citados, ainda
foi preciso lidar com o isolamento social, a perda de empregos, a falta de acesso a

servicos de saude e a incerteza em relagéo ao futuro.

26



Com o isolamento social, a pandemia obrigou o0s sistemas educacionais a
adotarem o ensino remoto emergencial®, o que representou um grande desafio para
docentes, discentes e familias. Muitas pessoas tiveram dificuldades para acessar a
internet e equipamentos eletrdnicos, enquanto outras tiveram dificuldades para se
adaptar ao ensino remoto. Além disso, docentes e discentes tiveram que lidar com a
falta de interac&o social e a falta de estrutura do ambiente de aprendizagem em casa.

A vida que planejei para ap0s a colacéo de grau era linear e ideal, afinal sonhar
é sempre bom! Desde o inicio do curso, idealizei e fui atras de oportunidades em
minha &rea, entretanto antes de ser licenciada em Matematica, as unicas
oportunidades ligadas a educacédo que surgiram, estavam relacionadas a projetos de
extensdo da UFLA, como a Residéncia Pedagdgica. Formei-me em outubro de 2020
em meio a pandemia de COVID-19, foi a primeira colacdo on-line da UFLA e bem
diferente do que idealizei ao longo dos quatro anos de graduacdo. Em minha cabeca
tinha tudo para ser péssimo, pois assim que a colacédo acabou fui para meu quarto
cabisbaixa e triste, pensando que o dia que seria um dos mais felizes dos Ultimos
anos, tinha sido resumido em uma chamada no Google Meet e uma live no YouTube.

Entretanto, ja diziam que “quem tem um amigo, tem tudo” e para minha sorte
tenho 6timas amizades, que a graduacdo em Matematica me proporcionou. Justo
guando estava imersa nesses pensamentos tristes, ouvi uma muasica alta na rua e que
nao se tratava de um carro de passagem, pois permanecia da mesma forma ha alguns
bons segundos, suficientes para que eu chegasse até minha janela para olhar o que
era. Meus amigos e amigas, que também estavam cursando Matematica, se
sensibilizaram com a situacdo e me surpreenderam com cartazes, musicas e
distanciamento social. Momento em que eu e minha m&e nos emocionamos,
agradecemos, servimos lanches para todos e assim meu dia foi da agua para o vinho.

Minhas amizades e meus pais melhoraram o dia da minha formatura, mas
minha vida profissional havia se tornado um dilema que ninguém, além de mim, seria
capaz de mudar. O contexto pandémico, escolas fechadas, nenhuma aula particular
e minha cobranca pessoal afloravam sentimentos como impoténcia e tristeza, que

ninguém compreendia, pois, minha parte eu fazia, que era entregar curriculos e

6 A discussdo a respeito do Ensino Remoto Emergencial acontecera de forma mais detalhada no tépico
3.2.
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procurar vagas publicas, mas a cada “ndo” recebido minha motivagdo s6 diminuia.
Cheguei a procurar vagas de trabalho fora de minha area, simplesmente porque nao
aguentava mais estar em casa sozinha e a toa, enquanto meus pais saiam para
trabalhar contando apenas com a fé e mascaras de protecdo, pois as vacinas sequer
eram uma realidade naquele momento. Nesse periodo estive muito triste e com o
sentimento de frustracdo tomando conta de meus pensamentos, me questionava
todos os dias o que faria para mudar essa realidade, pois os meses de outubro,
novembro e dezembro nunca passaram téo devagar.

Em janeiro de 2021, a Prefeitura Municipal abriu um edital de contratacdo que
surpreendentemente trouxe uma oportunidade que so faria parte da minha vida quase
um ano apos minha formatura. Enquanto a noticia de meu primeiro trabalho como
professora ndo chegava, meu primeiro desafio de 2021 foi o ingresso no Mestrado em
Ensino de Ciéncias e Educacao Matematica, que ja era uma vontade e se concretizou
apos aprovacao nas etapas do processo seletivo, com inicio em marco daquele ano.

A vontade de dar continuidade aos estudos e na formacgédo docente, além de
ser um objetivo que visava desde o inicio da graduacao, foi também uma oportunidade
de ocupar a mente. Cada disciplina na pés-graduacdo, me mostrava como foi uma
excelente escolha dar continuidade aos meus estudos, desde aquelas mais familiares,
nas quais conhecia os professores e professoras do Departamento de Educacdo em
Ciéncias Fisicas e Matematica (DFM) desde a Licenciatura em Matemética, que
também ocorreu na UFLA, até as mais desafiadoras, como a que cursei no
Departamento de Educacao (DED), cujas professoras, colegas de turma e o formato
de aula on-line eram novidades para mim.

A (disciplina oferecida pelo DED, denominada “Organizagdo Linguistico-
Discursiva dos Géneros Académicos” a principio foi escolhida pensando nas possiveis
contribuicdes que poderia trazer para a escrita da dissertacdo, motivo pensando em
conjunto com a Silvia. Entretanto fiqguei muito motivada pela maneira como as
professoras conectaram as leituras e abordaram também temas corriqueiros a quem
escreve textos académicos. Essa disciplina me apresentou a “Carta a um jovem
investigador em Educagdo” de Anténio Ndévoa, cuja leitura se tornou um reflgio e
sempre que me perco nas escritas, gosto de reler e rever meus grifos, afinal como o

autor mesmo denomina, propde alguns conselhos que parecem sempre conversar
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com a realidade que me encontro no mestrado. Apresento aqui um trecho que

mantenho escrito proximo de minha escrivaninha e tenho como um lema:

As ideias novas estdo na fronteira, porque esse é o lugar do dialogo e dos
encontros. Talvez seja 0 momento de te lembrar que grandes descobertas
foram feitas por acaso, mas que o acaso nunca é acaso, favorece sempre 0s
olhos preparados para ver. Nao ha nada mais util do que o conhecimento
inGtil. E ele que nos prepara para ver e para pensar fora dos quadros rigidos
em que tantas vezes nos deixamos prender. (NOVOA, 2015, p. 16)

Outra disciplina que muito me marcou e contribuiu para as escolhas que me
trouxeram até a escrita da presente dissertagcdo foi a denominada “Formagéo e
Desenvolvimento Profissional Docente”, pois o referencial tedrico adotado pelas
docentes, fez com que eu percebesse um panorama histérico da profissdo docente
no Brasil e voltasse meu olhar naquele momento para o passado e o futuro de minha
profissdo. Recordo que um dos artigos me marcou muito, pois a sensibilidade que o
periodo de isolamento trazia, sempre atraia questionamentos acerca de minha futura
atuacdo, visto que fiquei quase um ano sem conseguir uma oportunidade de trabalho,
mas quando Marcelo Garcia (2009) apresenta que “[...] ndo é totalmente seguro que
a simples experiéncia faca o melhor mestre. Se ndo se reflecte sobre a propria
conduta, nunca se atingirda um pensamento e uma acg¢do proprios de um perito.”
(BERLINER, 1986 citado por MARCELO GARCIA, 2009, p. 14).

O artigo de Marcelo Garcia (2009) foi um dos textos oferecidos que evidenciou
meu apreco pela disciplina, acredito que pelo momento de emocdes confusas devido
a pandemia, juntamente com as respostas para meus questionamentos que aqueles
paragrafos traziam. Por momentos como os relatados que ouso dizer que a pés-
graduacéo foi a luz no fim do tinel escuro que a pandemia me colocou, as aulas me
permitiam sentir e ver sentido nas situacdes cotidianas que se faziam téo 9 9

complicadas.

A escolha deste excerto ndo é em vao, pois ele é carregado de emocdes,
experiéncias e memoérias. Recordo de ter chorado enquanto o escrevia e chorei
enguanto lia em uma disciplina do mestrado, além disso, sempre que retomo a leitura
sinto como se de alguma maneira revivesse um pouquinho daquele momento.

Entretanto, o melhor de tudo € reconhecer que todo o sentimento negativo descrito
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passou! Registrar permite rever as experiéncias um tempo depois com um olhar mais
maduro, a fim de perceber os aprendizados que emergiram dali.

O Memorial de Formagdo assume uma perspectiva ampla e retrospectiva. E o
arquivo que cresce ao longo de sua carreira, documentando marcos importantes,
projetos significativos e evolu¢cdes em sua pratica de ensino. Ele destaca a progressao
ao longo do tempo, destacando as licdes aprendidas e as conquistas alcancadas, isto
é, oferece um panorama abrangente de sua jornada. Além disso, ao compatrtilhar seu
Memorial de Formag&o com outros educadores, vocé cria oportunidades para
discussbes enriquecedoras e colaboracdo, criando um mecanismo poderoso de
autoconhecimento e desenvolvimento profissional. A reflexdo se torna uma pratica
continua que ndo apenas organiza sua jornada docente, mas também beneficia seus

estudantes e colegas, enriquecendo o ambiente educacional como um todo.
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O PAPEL DO GRUPO DE DISCUSSAOREFLEXAO
NA ESCRITA REFLEXIVA

4.1 Potencializando o crescimento profissional: O valor do
compartilhamento de experiéncias e reflexdes

Na jornada de desenvolvimento profissional de um professor, o Grupo de
DiscussadoReflexdo desempenha um papel crucial como um espaco de dialogo aberto
e colaborativo, no qual educadores se relinem para compartilhar suas experiéncias e
reflexdes. Esse ambiente propicio a troca de ideias e aprendizado muatuo tem um
impacto significativo na préatica docente e no crescimento individual. Segundo
Nacarato (2015) ao empregarmos a expressao Grupo de DiscussaoReflexao fica “[...]
subentendido que a participacdo no grupo sempre possibilita 0 movimento reflexivo
de seus participantes, que refletem sobre sua formacao, suas préaticas e sua propria
constituicdo pessoal e profissional.” (NACARATO, 2015, p. 450).

I. Espelho reflexivo: O Grupo de DiscussédoReflexdo age como um espelho para os
professores. Nele, eles podem refletir sobre suas acdes, escolhas e decisbes. Ao
compartilhar experiéncias com colegas, os professores podem ganhar uma
perspectiva mais ampla e objetiva de suas praticas, identificando areas de forca e de
melhoria. As experiéncias compartilhadas podem funcionar como reflexdes conjuntas,

permitindo que os professores vejam suas proprias acdes sob diferentes angulos.

II. Aprendizado mutuo: A diversidade de experiéncias e perspectivas dentro de um
Grupo de DiscussaoReflexdo enriquece o aprendizado de todos os participantes.
Cada professor traz consigo sua propria bagagem de conhecimento e desafios, o que
cria um ambiente propicio para a troca de ideias. As experiéncias compartilhadas por
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um colega podem inspirar solucdes criativas para desafios semelhantes enfrentados

por outros membros do grupo.

Ill. Desenvolvimento de solugfes: Ao discutir desafios e compartilhar reflexdes, os
professores podem coletivamente desenvolver solucdes eficazes. O Grupo de
DiscussdoReflexdo atua como um espaco seguro para experimentar ideias e
estratégias, onde os professores podem obter feedback construtivo e ajuda para
abordar problemas especificos em sua pratica.

IV. Fortalecimento da comunidade educacional: A participacdo em um Grupo de
DiscussaoReflexao fortalece a sensacao de pertencimento a uma comunidade de
educadores comprometidos com o aprimoramento de suas préticas. O
compartilhamento de experiéncias e a colaboragdo promovem um senso de

solidariedade e colaboracéo entre os membros do grupo.

V. Estimulo a escrita reflexiva: O Grupo de DiscussaoReflexdo frequentemente
incentiva a escrita reflexiva como parte de suas atividades. I1sso € benéfico porque a
escrita permite que os professores organizem seus pensamentos, articulem suas
reflexdes e documentem suas experiéncias de forma mais abrangente. A escrita

reflexiva ajuda a consolidar o aprendizado e a aprimorar a clareza na comunicacgao.

Portanto, o Grupo de DiscussdoReflexdo desempenha um papel importante na
promocdo da escrita reflexiva e na criacdo de uma comunidade de pratica de
professores que compartilham experiéncias, aprendizado e colaboracdo. Através
dessas interacbes, os docentes aprimoram suas praticas, desenvolvem novas
perspectivas e fortalecem a comunidade educacional. O compartilhamento de
experiéncias e reflexdes com colegas de profissdo pode ser um componente essencial

do crescimento profissional docente continuo.
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. 4.2 Ampliando Horizontes: Os Beneficios do Engajamento em
um Grupo de DiscusséoReflexdo

» O engajamento em um Grupo de DiscussdoReflexdo € uma

experiéncia que traz inumeros beneficios para o crescimento

profissional e pessoal de um docente. Esses grupos proporcionam um ambiente
colaborativo em que os participantes compartilham experiéncias, ideias e reflexdes,
criando uma sinergia que vai além do aprendizado individual. Aqui estdo alguns dos

beneficios que podemos destacar:

I. Reflexdo aprofundada: Os Grupos de DiscussdoReflexdo incentivam a reflexéao
critica sobre a pratica docente. Ao compartilhar suas experiéncias e desafios com
colegas, os educadores sao estimulados a analisar mais profundamente suas acoes

e decisdes, promovendo um maior entendimento de suas praticas pedagoégicas.

II. Aprendizado colaborativo: Os Grupos de DiscussdoReflexdo sdo ricos em
diversidade de perspectivas e conhecimentos. Ao interagir com outros educadores, 0s
participantes tém a oportunidade de aprender com uma ampla gama de experiéncias,
estratégias e abordagens pedagdgicas. Isso enriquece o conhecimento e o repertorio

de cada membro do grupo.

[ll. Solugcédo de problemas em conjunto: Muitas vezes, os desafios enfrentados na
sala de aula podem ser complexos e multifacetados. Em um Grupo de
DiscussaoReflexao, os participantes podem colaborar na busca por solucées criativas
e eficazes. A diversidade de ideias e a colaboracdo podem levar a estratégias

inovadoras para resolver problemas especificos.

IV. Feedback construtivo: Os Grupos de DiscussdoReflexdo oferecem um ambiente
seguro para receber feedback dos colegas. Isso pode ajudar os educadores a
identificarem areas de melhoria em sua pratica e a fortalecer suas habilidades
pedagogicas. O feedback construtivo é uma ferramenta valiosa para o crescimento

profissional.
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V. Fortalecimento da comunidade educacional: A participacdo em um Grupo de
DiscussaoReflexdo fortalece o sentimento de pertencimento a uma comunidade de
docentes comprometidos com o aprimoramento continuo. Isso cria um senso de
solidariedade e apoio entre os membros, fortalecendo o tecido da comunidade

educacional.

VI. Promocéao da escrita reflexiva: Muitos Grupos de DiscusséoReflex&do incentivam
a prética da escrita reflexiva como parte de suas atividades. A escrita reflexiva ajuda
os docentes a organizarem seus pensamentos, aprofundarem suas reflexdes e
documentarem suas experiéncias de forma mais abrangente. Essa pratica também

melhora a clareza na comunicagao.

VII. Crescimento pessoal e profissional: Ao longo do tempo, o engajamento
continuo em um Grupo de DiscussaoReflexdo pode resultar em um crescimento
consideravel, tanto pessoal quanto profissional, podendo desenvolver novas
habilidades e aprimorar praticas.

VIIl. Inspiracdo e motivacdo: O compartihamento de histérias de sucesso,
estratégias bem-sucedidas e realizacdes pode inspirar e motivar os participantes. Isso
ajuda na motivacao pela area de ensino e o comprometimento com o desenvolvimento

profissional.

Participar de um Grupo de DiscussdoReflexdo é uma jornada enriquecedora
que nutre a mente e o coragdo dos docentes. Por meio do compartilhamento de
experiéncias, reflexdes e colaboracdo, os membros se auxiliam para criar mudancas

positivas em suas praticas, em suas vidas e nas vidas de seus estudantes.
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SUGESTOES DE LEITURA

1. Memoriais de formacao: processos de autoria e de (re)construcao
identitaria (Maria da Conceicao Passeqgi);

2. Biografia e Educacdo: Figuras do individuo-projeto (Christine
Delory-Momberger);

3. Experiéncias de vida e formacdo (Marie-Christine Josso);

. Diéarios de aula: Contributo para o estudo dos dilemas praticos dos
professores. (Miguel A. Zabalza).
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CONSIDERACOES FINAIS

O percurso que nos levou a considerar a formacdo de um Grupo de
DiscussaoReflexdo de professores de Matematica foi permeado por desafios e
reflexdes que enriqueceram nossa compreensdo da importancia da pratica reflexiva.
Ao enfrentar as incertezas trazidas pela pandemia e observar as dificuldades dos
docentes que retornaram ao ensino presencial, a necessidade de investigar e
compreender as experiéncias vivenciadas pelos professores se tornou evidente.

A decisdo de redirecionar nosso foco para os docentes que retornaram ao
ensino presencial apdés o periodo de ensino remoto emergiu das conversas com
colegas de trabalho e da observacdo das mudancas constantes no cenario
educacional. A escolha de uma abordagem (auto)biogréfica se mostrou adequada
para permitir que os docentes compartilhassem suas historias, reflexbes e
experiéncias, contribuindo para o desenvolvimento profissional.

Ao centrar nossa atencédo na escrita reflexiva, reconhecemos que a pratica da
escrita é uma ferramenta fundamental para externalizar e compreender as
experiéncias docentes. A influéncia de Passeggi (2011) nos ajudou a compreender a
importancia da abordagem biografica e da escrita na formacao docente.

Nossos encontros no grupo de discussao e reflexdo foram enriquecidos pelas
contribuicdes da leitura, pelas conexdes entre a teoria e a pratica, e pelas reflexées
compartilhadas. As experiéncias dos participantes trouxeram a tona uma variedade
de sentimentos, desafios, estratégias e reflexdes sobre a préatica docente.

Nosso objetivo ao compartilhar essa proposta néo é fornecer um conjunto rigido
de instru¢des, mas sim incentivar a pratica da escrita reflexiva e da formacgéo docente.
A reflexdo € um processo que pode acontecer individualmente ou coletivamente,
contribuindo para a evolucédo da identidade docente e o desenvolvimento profissional,

tanto por meio de experiéncias formais quanto informais.
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Em dltima analise, o desenvolvimento das etapas deste produto educacional
nos mostrou que a pratica reflexiva € uma ferramenta valiosa para o crescimento
profissional docente e para a construcdo de uma comunidade educacional mais forte

e colaborativa.
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