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() 4. Educagdo () 8. Trabalho

Objetivos de Desenvolvimento sustentavel (ODS) da ONU impactados

() 1. Erradicacdo da pobreza () 10. Redugdo das desigualdades

(.) 2. Fome zero e agricultura sustentavel () 11. Cidades e comunidades sustentaveis
(x) 3. Saude e Bem-estar (x) 12. Consumo e producdo responsaveis

() 4. Educacdo de qualidade (x) 13. A¢do contra a mudanca global do clima
() 5. Igualdade de Género () 14. Vida na agua
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(x) 7. Energia Acessivel e Limpa () 16. Pagz, justica e instituicdes eficazes

() 8. Trabalho decente e crescimento econémico () 17. Parcerias e meios de implementagao

(x) 9. Industria, Inovagao e Infraestrutura

Impactos sociais, tecnoldgicos, econémicos e culturais

A presente pesquisa tratou de técnicas de secagem (secagem convectiva e secagem por micro-
ondas intermitente) aplicadas ao yacon, utilizando de etanol como pré-tratamento. Cabe
ressaltar que a pesquisa trouxe impactos em diversas areas, contribuindo para avancos sociais,
tecnoldgicos e econdmicos. O uso do etanol como pré-tratamento no processo de secagem foi
determinante para reduzir tanto o tempo necessario quanto o consumo energético, otimizando
o processo e contribuindo para uma producdo mais sustentavel e eficiente. Além disso, a



tecnologia de secagem por micro-ondas intermitente combinada com a imersdo em etanol foi
capaz de manter uma maior quantidade de compostos bioativos no yacon seco quando
comparada a secagem convectiva. Os impactos sociais dessa pesquisa sdo notaveis, visto que, a
pesquisa atende as metas estabelecidas pelos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
das Nacgdes Unidas. O trabalho apoia diretamente as seguintes métricas: ODS 2, "Fome Zero e
Agricultura Sustentdvel", ao aprimorar técnicas que preservam alimentos pereciveis,
diminuindo as perdas pds-colheita e possibilitando maior acesso a alimentos nutritivos ao longo
do tempo; ODS 3, "Salude e Bem-Estar", uma vez que o consumo de yacon traz beneficios a
saude; ODS 9, "IndUstria, Inovacgdo e Infraestrutura", pois promove inovagdes no processamento
de alimentos ao incorporar novas técnicas e pré-tratamentos que tornam o processo de
secagem de yacon mais eficiente e sustentdvel; ODS 12,"Consumo e Producdo Responsaveis",
pois a diminuicdo do consumo de energia no processo revela uma abordagem moderna para o
setor alimenticio. Finalmente, ao reduzir o consumo de energia, especialmente com o uso do
etanol para acelerar a secagem, o trabalho contribui para o ODS 7 e 13, “Energia limpa e

|”

acessivel” e "A¢do Contra a Mudanca Global do Clima", demonstrando que é trazer melhorias

para os processos industriais, reduzir o desperdicio e minimizar a pegada de carbono associada
a producdo de alimentos, avancando em direcao a um futuro mais sustentavel.

Social, technological, economic and cultural impacts

This research addressed drying techniques, specifically convective drying and intermittent
microwave drying, applied to yacon, using ethanol as a pretreatment. The study had significant
impacts across various fields, contributing to social, technological, and economic advancements.
The use of ethanol as a pretreatment in the drying process was crucial in reducing both drying
time and energy consumption, optimizing the process and supporting a more sustainable and
efficient production approach. Furthermore, intermittent microwave drying technology
combined with ethanol immersion was able to preserve a higher amount of bioactive
compounds in dried yacon compared to convective drying. The social impacts of this research
are noteworthy, as it aligns with the goals established by the United Nations' Sustainable
Development Goals (SDGs). The study directly supports several metrics, including SDG 2, "Zero
Hunger and Sustainable Agriculture," by enhancing techniques that preserve perishable foods,
reducing post-harvest losses, and enabling greater access to nutritious foods over time. It also
addresses SDG 3, "Good Health and Well-Being," since yacon consumption provides health
benefits. In addition, the research aligns with SDG 9, "Industry, Innovation, and Infrastructure,"
by promoting innovations in food processing through the incorporation of new techniques and
pretreatments that make yacon drying more efficient and sustainable. The reduced energy
consumption achieved during the drying process also supports SDG 12, "Responsible
Consumption and Production," by highlighting a modern approach for the food sector. Finally,
by reducing energy consumption, especially through the use of ethanol to accelerate drying, this
study contributes to SDG 7, "Affordable and Clean Energy," and SDG 13, "Climate Action." It
demonstrates that industrial processes can be improved to minimize waste and reduce the
carbon footprint associated with food production, advancing toward a more sustainable future.
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