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Impactos sociais, tecnolégicos, economicos e culturais

O produto esperado dessa pesquisa apresenta potenciais contribuicdes significativas
para o campo do desenvolvimento motor infantil e nas dreas da Educacdo e da Saude.
Primeiramente, espera-se que esta revisdo sistematica proporcione uma sintese critica e
atualizada dos programas de intervengcdo no desenvolvimento das Habilidades Motoras
Fundamentais (HMF) em criancas em idade escolar. Adicionalmente, a identificacdo e o
inventario detalhado dos programas de intervencdo podem servir como um guia para
educadores, profissionais da saude e pais, oferecendo estratégias praticas e baseadas em
evidéncias para promover um desenvolvimento motor completo das criangas. Isso pode
resultar em melhorias substanciais na qualidade dos programas de educacao fisica escolar e
em atividades extracurriculares, proporcionando oportunidades mais adequadas e eficazes

para o desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais, contribuindo indiretamente



para o ODS 4, que visa assegurar uma educacdo de qualidade inclusiva e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos. Do ponto de vista
académico, a pesquisa contribuird para o avanco do conhecimento sobre o desenvolvimento
motor infantil, destacando a importancia de uma intervencdo eficaz na promocdo do
desenvolvimento das HMF. Por fim, os resultados desta pesquisa tém o potencial de impactar
positivamente a salude publica ao longo do ciclo de vida, mitigando os efeitos adversos da nao
aquisicdo das HMF na infancia, reduzindo problemas de saude a curto e longo prazo
associados e promovendo um estilo de vida ativo desde a juventude. Esses impactos
cumulativos posicionam esta pesquisa como um recurso valioso para informar politicas de
salde, intervengdes educacionais e praticas clinicas direcionadas ao desenvolvimento infantil.
Esse conhecimento é essencial para orientar politicas publicas, diretrizes educacionais e
praticas clinicas voltadas ao desenvolvimento infantil, alinhando-se ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 3 da ONU, que visa assegurar uma vida saudavel e

promover o bem-estar para todos, em todas as idades.

Social, technological, economic and cultural impacts

The outcome of this research presents potential significant contributions to the field of
children's motor development and the areas of Education and Health. Firstly, this
systematic review is expected to provide a critical and updated synthesis of
intervention programs aimed at developing Fundamental Motor Skills (FMS) in school-
aged children. Additionally, the identification and detailed inventory of these
intervention programs may serve as a guide for educators, healthcare professionals,
and parents, offering practical and evidence-based strategies to promote
comprehensive motor development in children. This could lead to substantial
improvements in the quality of school physical education programs and extracurricular
activities, providing more suitable and effective opportunities for the development of
fundamental motor skills, indirectly contributing to SDG 4, which aims to ensure
inclusive and equitable quality education and promote lifelong learning opportunities
for all. From an academic perspective, the research will contribute to advancing
knowledge on children's motor development, highlighting the importance of effective
interventions in fostering FMS development. Finally, the results of this research have

the potential to positively impact public health throughout the lifespan by mitigating



the adverse effects of failing to acquire FMS in childhood, reducing associated short-
and long-term health problems, and promoting an active lifestyle from an early age.
These cumulative impacts position this research as a valuable resource for informing
health policies, educational interventions, and clinical practices focused on child
development. This knowledge is essential for guiding public policies, educational
guidelines, and clinical practices related to child development, aligning with the United
Nations Sustainable Development Goal (SDG) 3, which aims to ensure healthy lives and

promote well-being for all at all ages.
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