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Tipos de Impactos:
(x) sociais (x) tecnolégicos (x) econémicos ( ) culturais ( ) outros: ambiental

Areas Tematicas da Extens3o:

() 1. Comunicagéo (x) 5. Meio ambiente

() 2. Cultura () 6. Saude

() 3. Direitos humanos e justica () 7. Tecnologia e producao
() 4. Educacao () 8. Trabalho

Objetivos de Desenvolvimento sustentavel (ODS) da ONU impactados

() 1. Erradicacdo da pobreza () 10. Redugdo das desigualdades

(x) 2. Fome zero e agricultura sustentavel () 11. Cidades e comunidades sustentaveis
(x) 3. Saude e Bem-estar (x) 12. Consumo e producdo responsaveis

() 4. Educacdo de qualidade (x) 13. Agdo contra a mudanga global do clima
() 5. lgualdade de Género () 14. Vida na agua

() 6. Agua potavel e Saneamento () 15. Vida terrestre

() 7. Energia Acessivel e Limpa () 16. Paz, justica e instituicOes eficazes

() 8. Trabalho decente e crescimento econ6mico () 17. Parcerias e meios de implementacado

() 9. Industria, Inovacgado e Infraestrutura

Impactos sociais, tecnolégicos, econémicos e culturais

O presente trabalho avaliou o papel do selénio (Se) na cultura do gergelim (Sesamum
indicum L.) como estratégia agronémica para biofortificacdo nutricional e mitigacao
dos efeitos do estresse causado por déficit hidrico, com forte impacto nas areas de
tecnologia e produgdo, saude, meio ambiente e seguranca alimentar. Os
experimentos, realizados na Universidade Federal de Lavras, demonstraram que a
aplicagdo de Se, pode aumentar a produtividade em até 40%, em condigdes ideais de
cultivo, e favorecer o acimulo de nutrientes essenciais para humanos nos graos. Além
disso, o Se mostrou-se eficiente na ativacdo de enzimas antioxidantes em condicdo de
seca prolongada, promovendo a recuperacgao fisiolégica das plantas e viabilizando a
biofortificacdo mesmo em ambientes adversos. Esses resultados tém potencial de



beneficiar toda populacdo mundial, especialmente aquelas situadas em regides de
vulnerabilidade climatica e/ou social. O cultivo do gergelim tem se expandido no Brasil
e registrado aumento de 780% na producdo entre 2018 e 2024. Os dados obtidos
contribuem para a implementacdao de praticas de baixo custo, tecnicamente
sustentdveis e com beneficios para todos os agricultores, cooperativas e sistemas
produtivos de diversos niveis tecnoldgicos. A cadeia produtiva do gergelim, ao
incorporar o Se, passa a integrar politicas de saude e nutricdo publica, combatendo a
fome oculta e elevando o valor nutricional de um alimento com alto teor de éleo e
micronutrientes. Dessa forma, os impactos do trabalho se alinham aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU, especialmente os ODS 2 (Fome zero e
agricultura sustentdvel), ODS 3 (Saude e bem-estar), ODS 12 (Consumo e producdo
responsdveis) e ODS 13 (Ac¢do contra a mudanca global do clima). A pesquisa também
contribui para a Politica Nacional de Extensao Universitaria nas areas tematicas de
tecnologia e producdo, salide e meio ambiente, promovendo conhecimento técnico-
cientifico aplicado e acessivel, com forte potencial de transformacao social, econémica
e ambiental em regides vulneraveis do Brasil.
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