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Tipos de Impactos:
(x) sociais ( ) tecnológicos (x) econômicos (x) culturais ( ) 
outros:____________________

Áreas Temáticas da Extensão:
(x) 1. Comunicação ( ) 5. Meio ambiente
( ) 2. Cultura (x) 6. Saúde
(x) 3. Direitos humanos e justiça ( ) 7. Tecnologia e produção 
(x) 4. Educação ( ) 8. Trabalho

Objetivos de Desenvolvimento sustentável (ODS) da ONU impactados

( ) 1. Erradicação da pobreza (x) 10. Redução das desigualdades
( ) 2. Fome zero e agricultura sustentável ( ) 11. Cidades e comunidades sustentáveis
(x) 3. Saúde e Bem-estar ( ) 12. Consumo e produção responsáveis
(x) 4. Educação de qualidade ( ) 13. Ação contra a mudança global do clima
( ) 5. Igualdade de Gênero ( ) 14. Vida na água
( ) 6. Água potável e Saneamento ( ) 15. Vida terrestre
( ) 7. Energia Acessível e Limpa (x) 16. Paz, justiça e instituições eficazes
( ) 8. Trabalho decente e crescimento econômico ( ) 17. Parcerias e meios de implementação
( ) 9. Indústria, Inovação e Infraestrutura

O presente trabalho apresenta impactos sociais, culturais e econômicos significativos, 

beneficiando o desenvolvimento emocional,  social  e  cognitivo das  crianças.  Ele  fortalece o 

vínculo entre cuidadores e crianças, promovendo um ambiente seguro e de apoio, o que, em 

longo prazo,  reduz a  incidência  de problemas emocionais  e  comportamentais.  Esse  tipo  de 

cuidado é especialmente importante em comunidades vulneráveis, onde práticas de acolhimento 

e resposta sensível aos sinais das crianças podem transformar valores e práticas culturais. Em 

termos  econômicos,  o  cuidado  responsivo  reduz  gastos  futuros  em  saúde  e  aumenta  a  

produtividade ao formar adultos mais equilibrados e integrados socialmente.  Isso representa  

uma economia substancial em saúde pública, já que a intervenção precoce na infância diminui a  



necessidade de tratamentos complexos no futuro. A pesquisa foi realizada na cidade de Lavras,  

Minas Gerais, o trabalho envolveu entrevistas com cuidadores de crianças de 0 a 3 anos. Os  

impactos do projeto se classificam em quatro áreas temáticas da Política Nacional de Extensão:  

Saúde, com ações de promoção de ambientes responsivos e seguros; Educação, por meio da 

capacitação de cuidadores e orientações sobre o desenvolvimento infantil; Direitos Humanos e 

Justiça, ao fomentar práticas de cuidado que respeitam e promovem o bem-estar integral das 

crianças;  e  Comunicação,  mediante  a  disseminação  de  informações  acessíveis  e  de  fácil 

compreensão  para  as  famílias  sobre  a  importância  do  cuidado responsivo.  A pesquisa  está 

alinhada  a  diversos  Objetivos  de  Desenvolvimento  Sustentável  da  Organização  das  Nações 

Unidas,  especialmente  com  o  ODS  3  –  Saúde  e  Bem-Estar,  ao  contribuir  para  o 

desenvolvimento saudável de crianças e reduzir os riscos de problemas de saúde a longo prazo. 

Relaciona-se  também  ao  ODS  4  –  Educação  de  Qualidade,  promovendo  ambientes  de 

desenvolvimento integral desde a primeira infância, e ao ODS 10 – Redução das Desigualdades, 

ao oferecer suporte e informações para famílias em contextos de vulnerabilidade, melhorando a 

equidade  de  oportunidades  de  desenvolvimento.  Através  do  fortalecimento  das  práticas 

responsivas,  o projeto também apoia  o ODS 16 – Paz,  Justiça e Instituições  Eficazes,  pois 

incentiva práticas que constroem relações familiares saudáveis e sustentáveis.

The  present  work  has  significant  social,  cultural,  and  economic  impacts  benefiting  the  

emotional,  social,  and  cognitive  development  of  children.  It  strengthens  the  bond  between 

caregivers and children, promoting a safe and supportive environment, which, in the long run, 

reduces the incidence of emotional and behavioral problems. This type of care is especially  

important in vulnerable communities, where nurturing practices and responding sensitively to 

children's cues can transform cultural values and practices. In economic terms, responsive care  

reduces future health expenditures and increases productivity by forming more balanced and 

socially  integrated  adults.  This  represents  substantial  savings  in  public  health,  as  early  

intervention in childhood decreases the need for complex treatments in the future. The research 

was  carried  out  in  the  city  of  Lavras,  Minas  Gerais.  The  work  involved  interviews  with 

caregivers of children from 0 to 3 years old. The impacts of the project are classified into four 

thematic areas of the National Extension Policy: Health, with actions to promote responsive and 

safe  environments;  Education,  through  the  training  of  caregivers  and  guidance  on  child 

development; Human Rights and Justice, by fostering care practices that respect and promote  

the integral well-being of children; and Communication, through the dissemination of accessible 

and easy-to-understand information for families about the importance of responsive care. The 

research  is  aligned  with  several  Sustainable  Development  Goals  of  the  United  Nations,  

especially with SDG 3 – Health and Well-Being, by contributing to the healthy development of 



children and reducing the risks of long-term health problems. It  is also related to SDG 4 –  

Quality Education,  promoting integral development environments from early childhood,  and 

SDG 10 – Reducing Inequalities, by offering support and information to families in contexts of 

vulnerability,  improving  equity of  development  opportunities.  Through the strengthening  of 

responsive  practices,  the  project  also  supports  SDG  16  –  Peace,  Justice  and  Effective 

Institutions, as it encourages practices that build healthy and sustainable family relationships.
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