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Acao Climatica:

) Agricultura de baixa emissao de carbono
Uso sustentavel da agua e do solo
Producgéo organica e sustentavel

Bioenergia, compostagem, biodigestores

Eficiéncia energética ou inovagéo ambiental

Manejo de residuos ou recuperacao de areas degradadas

(
()
()
()
( ) Energia limpa e renovavel
()
()
( ) Nao se aplica.

Tipos de Impactos:

() sociais () tecnologicos () econdmicos () culturais ( ) outros:

Areas Tematicas da Extens3o:

) 1. Comunicagao ) 5. Meio ambiente

( (

() 2. Cultura (X) 6. Saude

() 3. Direitos humanos e justica () 7. Tecnologia e produgéo
() 4. Educagao () 8. Trabalho

Objetivos de Desenvolvimento sustentavel (ODS) da ONU impactados

() 1. Erradicacdo da pobreza () 10. Reducgdo das desigualdades

() 2. Fome zero e agricultura sustentavel () 11. Cidades e comunidades sustentaveis
(x) 3. Saude e Bem-estar () 12. Consumo e produgdo responsaveis

() 4. Educagdo de qualidade () 13. Acdo contra a mudanca global do clima
() 5. lgualdade de Género () 14. Vida na dgua

() 6. Agua potavel e Saneamento () 15. Vida terrestre



() 7. Energia Acessivel e Limpa () 16. Paz, justica e instituicGes eficazes
() 8. Trabalho decente e crescimento econémico () 17. Parcerias e meios de implementacdo

Impactos sociais, tecnolégicos, econdmicos e culturais

O presente estudo apresenta impactos cientificos, tecnoldgicos e sociais ao
contribuir para o avango do conhecimento sobre os mecanismos fisiopatolégicos da
deficiéncia estrogénica no metabolismo 6sseo e muscular, utilizando modelo
experimental de ovariectomia em roedores. O emprego desse modelo permite a
reproducdo controlada de alteragdes estruturais, celulares e moleculares caracteristicas
da osteopenia e da osteoporose, constituindo ferramenta relevante para investigagdes
pré-clinicas em biologia 6ssea, endocrinologia e fisiologia. Sob o ponto de vista
cientifico, o estudo amplia a compreensdo dos processos de remodelacdo 6ssea
associados a senescéncia ovariana, especialmente quanto a dindmica entre
osteoblastos, osteoclastos e ostedcitos, bem como a modulagdo de vias moleculares
osteogénicas e osteoclastogénicas. Além disso, fornece evidéncias experimentais sobre
o papel do estimulo mecanico induzido pelo exercicio fisico na preservagdo da
microarquitetura 6ssea e nas adaptacdes do eixo osteomuscular, contribuindo para a
consolidagao de estratégias nao farmacoldgicas e de baixo custo em modelos animais.
No aspecto tecnolégico e metodoldgico, a pesquisa contribui para a padronizacéo de
protocolos de treinamento fisico em roedores ovariectomizados, bem como para a
aplicagao integrada de analises histolégicas, histomorfométricas, histoquimicas e de
expressao génica. Esses procedimentos fortalecem o desenvolvimento de metodologias
experimentais reprodutiveis e podem subsidiar futuros estudos pré-clinicos nas areas
de ortopedia veterinaria, metabolismo dsseo e fisiologia do exercicio. Quanto ao impacto
social e institucional, os resultados favorecem a geragao de conhecimento aplicavel a
medicina veterinaria experimental, ao manejo de condi¢des musculoesqueléticas
relacionadas ao envelhecimento animal e ao aprimoramento de praticas de pesquisa
envolvendo modelos biolégicos. Adicionalmente, a pesquisa contribui para a formagao
de recursos humanos qualificados, envolvendo estudantes de graduagéo e pos-
graduacdo em atividades laboratoriais, cirurgicas e analiticas, promovendo capacitagao
técnica e cientifica. O trabalho apresenta ainda carater extensionista indireto, ao
possibilitar a transferéncia de conhecimento para a comunidade académica e cientifica
por meio de publicacbes, apresentagbes em eventos e atividades formativas,

fortalecendo a integragao entre ensino, pesquisa e extensao.



Social, technological, economic and cultural impacts

The present study presents scientific, technological, and social impacts by
contributing to the advancement of knowledge regarding the pathophysiological
mechanisms of estrogen deficiency on bone and muscle metabolism, using an
experimental ovariectomy model in rodents. The use of this model enables the controlled
reproduction of structural, cellular, and molecular alterations characteristic of osteopenia
and osteoporosis, constituting a relevant tool for preclinical investigations in bone
biology, endocrinology, and physiology. From a scientific perspective, the study expands
the understanding of bone remodeling processes associated with ovarian senescence,
particularly concerning the dynamics among osteoblasts, osteoclasts, and osteocytes,
as well as the modulation of osteogenic and osteoclastogenic molecular pathways.
Furthermore, it provides experimental evidence on the role of mechanical stimuli induced
by physical exercise in preserving bone microarchitecture and promoting adaptations in
the bone—muscle axis, contributing to the consolidation of non-pharmacological and low-
cost strategies in animal models. From a technological and methodological standpoint,
the research contributes to the standardization of physical training protocols in
ovariectomized rodents, as well as to the integrated application of histological,
histomorphometric, histochemical, and gene expression analyses. These procedures
strengthen the development of reproducible experimental methodologies and may
support future preclinical studies in veterinary orthopedics, bone metabolism, and
exercise physiology. Regarding social and institutional impact, the results promote the
generation of knowledge applicable to experimental veterinary medicine, the
management of musculoskeletal conditions related to animal aging, and the
improvement of research practices involving biological models. Additionally, the study
contributes to the training of qualified human resources by engaging undergraduate and
graduate students in laboratory, surgical, and analytical activities, fostering technical and
scientific capacity building. The work also presents an indirect extension component by
enabling knowledge transfer to the academic and scientific community through
publications, conference presentations, and educational activities, thereby strengthening

the integration of teaching, research, and extension.
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